PREFEITURA MUNICIPAL DE ITURAMA

Leia, atentamente, as instru¢cdes gerais que se encontram
no verso desta capa.
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INSTRUCOES GERAIS:

Este caderno de provas contém um total de 50 (cinquenta) questdes ob-
jetivas, sendo 15 de Lingua Portuguesa, 10 de Raciocinio LAgico, 10 de
Nog6es de Informatica e 15 de Conhecimentos Especificos. Confira-o.
Esta prova ter4, no maximo, 4 (quatro) horas de duracao, incluido o tem-
po destinado a transcrigdo de suas respostas no gabarito oficial.
Respondidas as questfes, vocé devera passar o gabarito para a sua fo-
Iha de respostas, usando caneta esferogréafica azul ou preta.

Em nenhuma hipétese havera substituicdo da Folha de Respostas por
erro do candidato.

Este caderno devera ser devolvido ao fiscal, juntamente, com a folha de
respostas, devidamente preenchidos e assinados.

O candidato s6 podera se ausentar do recinto das provas apés 1 (uma)
hora contada a partir do efetivo inicio das mesmas.

Vocé pode transcrever suas respostas na ultima folha deste caderno e a
mesma podera ser destacada.

Os gabaritos oficiais das Provas Objetivas de Multipla Escolha seréo pu-
blicados no Quadro Oficial de Avisos da Prefeitura Municipal de Itura-
ma/MG e em jornais de circulagdo local, e divulgados nos enderecos ele-
trdnicos www.iturama.mg.gov.br e www.fumarc.org.br, no dia 04/11/2015.

A comissdo organizadora da FUMARC Concursos lhe deseja uma boa
prova.



http://www.iturama.mg.gov.br/
http://www.fumarc.org.br/

Prezado(a) candidato(a):

Coloque seu numero de inscricdo e nome no quadro abaixo:

N° de Inscricéo Nome

ASSINALE A RESPOSTA CORRETA.

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

Leia atentamente o texto para responder as questdes

Colunas / Palavreado

Ai, meu trema!

Em sua coluna de julho, Sirio Possenti repercute coluna da ‘Folha de S. Paulo’
sobre os comentarios do ministro da Cultura acerca do acordo ortogréfico.

Por: Sirio Possenti | Publicado em 24/07/2015 | Atualizado em 27/07/2015
http://cienciahoje.uol.com.br/colunas/palavreado/ai-meu-trema

Nas discussfes que — ainda — ocorrem sobre o Novo Acordo Ortogréfico
da Lingua Portuguesa, o trema € assunto recorrente.

Alvaro Costa e Silva escreveu coluna chamada “Saudades do trema” (Fo-
Iha de S. Paulo, 23/07/2015), na qual comenta declara¢6es do ministro da Cultu-
ra sobre o famigerado acordo ortografico, ja em vigor nesta terra, apesar de um
decreto presidencial que susta sua obrigatoriedade. Duas declaracBes merecem
destaque. A primeira: "talvez tenhamos errado no acordo ortografico". Nao ha
explicagbes maiores; assim, nao se fica sabendo das razdes do senhor Juca.



http://cienciahoje.uol.com.br/colunas/palavreado/ai-meu-trema
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Mas ha um paragrafo em que se misturam a opinido do colunista e a do
ministro: “No minimo, uma precipitagdo, pois em Portugal, aquela época, havia
resisténcia as mudancas, situacdo que ndo melhorou com o tempo. La, ao con-
trario do agodamento brasileiro, ainda acontece um debate na sociedade”.

O argumento é pifio. Que a questéo ainda esteja em debate em Portugal
revela, para quem ja teve interesse em conhecer 0s argumentos, sua extrema
pobreza. Séo restritos a defesa da tradicdo, em geral, mas escondem, de fato, a
verdadeira queixa: que as posi¢des do Brasil (certamente discutiveis, como tudo)
tenham tido mais for¢a que as da terrinha.

E interessante que o ministro Juca sonhe com "um grande encontro so-
bre a lingua portuguesa’, no qual os protagonistas serdo os criadores e ndo os
legisladores ou os académicos. ‘O fortalecimento da lingua tem nos criadores o
epicentro’, declarou ele ao jornal Publico”, ainda segundo a Folha.

Grifei uma parte do texto porque sua natureza € ambigua. Nao se sabe
até que ponto o trecho equivale ao que foi dito pelo ministro — ja que esta em
discurso indireto, vale dizer, € uma interpretacédo do colunista.

Nao quero falar da possivel ambiguidade se o trecho for lido ‘literalmen-
te’, ou distraidamente. Em “os protagonistas ndo serdo os legisladores...”, sujeito
e predicado poderiam se intercambiar. Mas, certamente, se deve ler que o prota-
gonismo ndo sera dos legisladores e dos académicos.

Afinal, quem sao os criadores da lingua?

Queria ver como seria erigir os ‘criadores’ da lingua em protagonistas do
debate sobre a grafia. A definicAo dos protagonistas, para comecgar, € muito
complicada. Muitos dirdo que € o ‘povo’, tese fortemente justificada pela histéria
— 0s poderosos sempre tentaram resistir ao ‘povo’, no capitulo das mudancgas
das linguas, mas sempre perderam feio.

A Unica maneira de tornar a decisdo facil seria apelar para a ignorancia
extrema, 0 senso comum sobre o que é ‘saber portugués’, de que se teve uma
amostra clara (e desavergonhada) no conhecido debate sobre o ‘livro do MEC’.
Mesmo assim, seria dificil obter algum consenso, o que a prépria coluna que
estou comentando sugere: nunca se consegue passar dos exemplos de sempre:
o trema e o0 acento em “ideia” (que tal mudar para “colmeia” ou “traqueia”?).

Suponhamos, no entanto, que Juca se adaptasse ao figurino com que a
direita em geral veste a esquerda (supondo que ele seja de esquerda, para o que
poderiamos sempre nos valer de Olavo de Carvalho): ele teria que escolher o
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‘povo’, o verdadeiro criador da lingua. Nem o povo (um tipo de criador) nem os
escritores sdo bons conselheiros no capitulo da grafia.

Entdo, chegariamos a uma grafia nada uniforme, como se pode ver coti-
dianamente nas ‘placas do meu Brasil'. Nada contra elas; digo eu, que mereceri-
am mais analises do que risos — coisa bem mais improvavel do que o ajuste fis-
cal. Mas acho que sei do que Juca esta falando: ele esta apenas confundindo
grafia/ortografia com lingua. O que acontece com muita frequéncia entre os nédo
académicos...

Nem o povo (um tipo de criador) nem os escritores sdo bons conselheiros
no capitulo da grafia. O terreno deles é outro. O povo ndo opina sobre grafia
quando muda ‘socra’ em ‘sogra’ ou ‘ficatu’ em ‘figado’. Guimarées Rosa ndo é o
que é porque escreveu ‘estremeceuzinho’ com ‘Z'.

Descobre-se talvez outra coisa na fala de Juca: ele detesta os académi-
cos. Ele ndo os chamaria para debater sobre a questéo. Vai chamar quem?

Finalizo comentando duas queixas comuns, sempre as mesmas...

Para comecar, tem gente que reclama da queda do acento em ‘para’ (do
verbo ‘parar’) porque uma suposta manchete como “S. Paulo para para ver o
Corinthians” n&o seria mais possivel. Pergunto por que ndo seria mais possivel.
Feia? Ora! Repetitiva? Ora, oral Como se as outras fossem belissimas e como
se ndo se devesse procurar uma alternativa (sair do automatico).

Depois, tem gente que reclama do fim do trema porque, supostamente,
um dia ndo se vai mais saber como pronunciar “lingui¢a” (a falta do trema levaria
a nao dizer mais o ‘u’). Ora, ora! E por isso que se precisa dos académicos! Eles
sabem que nao se Ié uma lingua. Escreve-se uma lingua!! A verdade é que ‘lin-
gliica’ (esta grafia antiga) se escrevia assim porque o ‘U’ € pronunciado, ndo o
contrario. Se fosse assim, quem néo sabe ler ndo falaria. Ora, ora, ora!!!

Pode ocorrer que se adote determinada pronudncia com base na escrita:
tipicamente, diante de uma palavra estrangeira. Se aprendo que o [oi] — falado —
alemao se escreve ‘eu’, quando aparece o nome ‘Freud’, o pronuncio [froid]. Po-
de ocorrer algo similar na lingua materna com palavras desconhecidas. Mas en-
tdo por que citar sempre ‘linguiga’? Na escola, obviamente, aprendemos como se
escreve a palavra tal, e ndo como se |é a tal palavra. Posso ndo gostar da atual
ortografia. Mas o que ela viria a ser se seu destino fosse entregue a quem tem
medo de quem conhece um pouco do riscado?

Sirio Possenti | Departamento de Linguistica Universidade Estadual de Campinas.



QUESTAO 01

Tendo em vista que o proposito de um texto é construido pelo uso de estratégias
linguisticas (escolhas lexicais, frasticas) e textuais (formas de textos), estdo
CORRETAS as afirmacdes sobre o texto Ai, meu trema!

(A) Caracteriza-se por ser uma narrativa em que o autor apresenta a fala dos
entrevistados como em "talvez tenhamos errado no acordo ortografico".

(B) Tem como estrutura basica uma ideia central (que resume o ponto de vista
do autor) fundamentada, exclusivamente, com base em argumentos jornalis-
ticos.

(C) Trata-se de um texto em que predomina uma atitude expositiva-
comentadora, com uso predominante de verbos no tempo presente.

(D) Utiliza-se do registro formal da lingua por estar publicado na revista Ciéncia
Hoje digital e por ser escrito por um professor universitério.

QUESTAO 02

Considerando o texto, analise as seguintes afirmativas:

I. Para o senso comum, lingua e escrita sdo equivalentes.
Il. O uso do trema e 0 acento dos ditongos abertos sédo sempre citados co-
mo exemplos do Novo Acordo Ortografico.
lll. A grafia das linguas nédo é de responsabilidade do povo.

Sobre o que esta sendo tematizado no texto, ¢ CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.

(B) Ielll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) I, lell.



QUESTAO 03

Em defesa de seu ponto de vista, o autor recorre a varias estratégias argumenta-
tivas, excetuando-se apenas a

(A) descricdo de exempilos.

(B) exposicdo de ideias do senso comum.
(C) recorréncia a discursos de autoridade.
(D) utilizacdo de comparacdes.

QUESTAO 04

Na passagem “Guimaraes Rosa ndo é o que & porque escreveu ‘estremeceuzi-
nho’ com ‘Z”, o vocabulo ‘estremeceuzinho’ é a jungédo de estremeceu + zinho.
Essa palavra corresponde a

(A) um estrangeirismo, ou seja, processo que introduz palavras vindas de outros
idiomas na lingua portuguesa.

(B) um neologismo, criacdo de novas palavras por meio das possibilidades do
sistema linguistico.

(C) um regionalismo, por ser uma palavra tipica de uma determinada area geo-
grafica.

(D) uma giria, uso de determinado grupo social de uma palavra ndo convencio-
nal.

QUESTAO 05

A palavra ‘estremeceuzinho’ é formada por

(A) diminutivo sintético.
(B) diminutivo analitico.
(C) locucéo adjetiva.

(D) superlativo absoluto.



QUESTAO 06

A alternativa em que o termo destacado NAO esta corretamente explicado entre
parénteses é:

(A) O argumento é pifio. (de pouco valor).

(B) O fortalecimento da lingua tem nos criadores o epicentro. (local).

(C) Queria ver como seria erigir os ‘criadores’ da lingua em protagonistas do
debate sobre a grafia. (construir).

(D) Suijeito e predicado poderiam se intercambiar (mudar).

QUESTAO 07

Considere o seguinte excerto para responder a esta questao: “Sdo restritos a
defesa da tradicdo, em geral, mas escondem, de fato, a verdadeira queixa: que
as posi¢des do Brasil (certamente discutiveis, como tudo) tenham tido mais
forga que as da terrinha”.

Assinale a alternativa cuja palavra NAO segue a mesma sequéncia do segmento
vocélico DISCUTIVEIS.

(A) Vereis
(B) Reis.

(C) Papeis.
(D) Fosseis.

QUESTAO 08

Na passagem “A Unica maneira de tornar a decisao facil seria apelar para a igno-
réncia extrema, o senso comum sobre o0 que é ‘saber portugués’, de que se teve
uma amostra clara (e desavergonhada) no conhecido debate sobre o ‘livro do
MEC”, o vocabulo DESAVERGONHADA tem como elementos morficos:

(A) Prefixo: desavergonh- ; sufixo: -ada.

(B) Prefixo: des- ; radical: avergonh- ; sufixo: -ada.

(C) Prefixo: des- ; vogal tematica: -a ; radical: vergonh- ; sufixo: -ada.
(D) Prefixo: des- ; vogal de ligacao: -a ; radical: vergonh- ; sufixo: -ada.



QUESTAO 09
Verbo Conjugagédo | Pessoa | Numero Tempo Modo
I Ocorrem 28 3a Singular Presente Indicativo
o . Pretérito L
Il Grifei 12 1a, Singular . . Indicativo
imperfeito
. Pretérito L
Il | Mereceriam 2a 3a Plural . Indicativo
perfeito
Pretérito
IV | Poderiamos 32 12 Plural mais-que- Subjuntivo
perfeito

No quadro acima, a classificacao verbal esta CORRETA apenas em:

(A) |
(B) II.
(C) 1.
(D) V.
QUESTAO 10

Observe o emprego da virgula nas sentencgas a seguir:

I.  Na escola, obviamente, aprendemos como se escreve a palavra tal,

e ndo como se |é a tal palavra.

Il. Mas, certamente, se deve ler que o protagonismo nao sera dos le-

gisladores e dos académicos.

A virgula foi usada para

(A)
(B)
(©)
(D)

isolar o aposto.

marcar intercalacdo da conjuncéo.
marcar intercalacdo do adjunto adverbial.
marcar inversdo do adjunto adverbial (colocado no inicio da oracéo).
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INSTRUCAO: Considere a passagem a seguir para responder as questdes
11 e 12.

Alvaro Costa e Silva escreveu coluna chamada “Saudades do trema” (Folha de
S. Paulo, 23/07/2015), na qual comenta declara¢cdes do ministro da Cultura so-
bre o famigerado acordo ortogréfico, ja em vigor nesta terra, apesar de um decre-
to presidencial que susta sua obrigatoriedade.

QUESTAO 11

Os segmentos destacados possuem a mesma funcdo sintatica do segmento
destacado no trecho acima:

(A) E interessante que o ministro Juca sonhe com ‘um grande encontro sobre a
lingua portuguesa’.

(B) Mas acho que sei do que Juca esta falando.

(C) Mas ha um paragrafo em que se misturam a opinido do colunista e a do
ministro.

(D) Mas o que ela viria a ser se seu destino fosse entregue a quem tem medo
de quem conhece um pouco do riscado?

QUESTAO 12

Déiticos sédo elementos linguisticos que podem indicar o lugar (aqui) ou o tempo
(agora) em que um enunciado é produzido.
Considerando essa afirmacéo, tem funcao déitica no enunciado em questao:

(A) Nesta.
(B) Qual.
(C) Sua.
(D) Um.
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QUESTAO 13

Considere o seguinte grupo de palavras:

| DISCUSSOES — ALTERNATIVA — ANALISES

NAO se enquadra no grupo acima, conforme prevé a classificagdo morfolégica
da Lingua Portuguesa:

(A) Coisa.
(B) Lingua.

(C) Figurino.
(D) Improvavel.

QUESTAO 14

O vocabulo que NAO apresenta desinéncia de género é:
(A) colunista.
(B) complicada.

(C) conhecido.
(D) propria.

QUESTAO 15

Considere o excerto a seguir para responder a esta questao.

| Suponhamos, no entanto, que Juca se adaptasse ao figurino [...].

A oracdo grifada apresenta a mesma classificacao que

(A) E interessante que 0 ministro Juca sonhe.

(B) Muitos dirdo que é o ‘povo’.

(C) Nada contra elas; digo eu, gue mereceriam mais analises do que risos.
(D) Tem gente que reclama da queda do acento em ‘para’.
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PROVA DE RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 16

O crescimento de uma determinada cultura de bactérias se expressa por
f(t) = Be®%*t sendo B uma constante positiva e t € o tempo em minutos. Se no
instante inicial da observagcdo estdo presentes 1.500 bactérias, entdo € COR-
RETO afirmar que o total de bactérias presentes uma hora apés o inicio da ob-
servacao € igual a:

(A) 1.500¢%0*
(B) 1.500e%*
(C) 6.500¢%2*
(D) 90.000e%*

QUESTAO 17

Se a sequéncia log+/x, log Vx, log Vx... € uma progressdo geométrica, entdo é
CORRETO afirmar que a razéo dessa progresséo € igual a:

(A) 0,25
(B) 0,5
<€ 2
(D) 4
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QUESTAO 18

Sendo log,m =11e log,n =6, entdo € CORRETO afirmar que o valor de
M = log,(m3n?) é igual a:

(A) 15
(B) 36
(C) 45
(D) 72

QUESTAO 19

A relacdo entre a pressdo p (medida em atm) e a profundidade h de um ponto
submerso na agua do mar pode ser expressa pela fungéo linear p(h) = 0,1h +1.
Nessas condi¢Bes, € CORRETO afirmar que a area (medida em unidades de
area) sob o grafico de p(h), considerando 0 < h < 10, é igual a:

(A) 10
(B) 11
(C) 15
(D) 20
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QUESTAO 20

SeP= §+§ em que X,y e z representam a solucdo do sistema a seguir, entdo

€ CORRETO afirmar que o valor de P é igual a:

X-2y+3z=-1
2x-y+2z=4
x+y+2z= 4
-11
& =
-12
(B) —
1
© 3
25
) =
QUESTAO 21

Ao acionar o flash de uma camara, a bateria comeca imediatamente a recarregar
o capacitor desse flash, sendo o armazenamento de carga dado por
Q) =Qy (1 —e %5t em que Q,representa a capacidade maxima de carga e
t representa 0 tempo de recarga medido em segundos. Nessas condicfes, é
CORRETO afirmar que o tempo necessario para recarregar o capacitor até 90%
de sua capacidade de armazenamento é dado pelo logaritmo:

(A) 1n0,21

(B) 1n(0,21)2
(C) —1no0,91
(D) —1In(0,10)2
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QUESTAO 22

Considere logicamente os argumentos |, Il e Il apresentados a seguir:

l. Se o indice de inflacdo n&o subir, a economia ira crescer. Assim, se a po-
litica econdmica for cuidadosa e o indice de inflagdo ndo subir, a econo-
mia ira crescer.

Il Se as leis sdo boas e seu cumprimento € rigoroso, a criminalidade dimi-
nui. Se o cumprimento rigoroso das leis diminui a criminalidade, entédo
nosso problema atual é de ordem pratica. Portanto, hosso problema atual
€ de ordem prética.

Il. Se trabalhar, ndo posso viajar. Trabalho ou estudo para o concurso.
Passei no concurso e ndo viajei. Logo, nao trabalhei.

E CORRETO afirmar que

(A) | é um argumento valido.

(B) Iell sdo argumentos validos.
(C) Ielll sdo argumentos validos.
(D) Il e lll sdo argumentos validos.

QUESTAO 23

Uma fabrica de autopecas dispde de 6 prensas hidraulicas que, funcionando 8
horas por dia durante 10 dias, produzem 24.000 pecas. Se essa fabrica trabalhar
10 horas por dia com apenas 4 prensas hidraulicas, entdo o total de dias neces-
sério para a producao de 40.000 pegas é:

(A) 15
(B) 18
(C) 20
(D) 24
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QUESTAO 24

Os termos da sequéncia (77, 74, 37, 34, 17, 14,...) sdo obtidos por um critério
l6gico de formagdo. Assim, segundo esse critério, € CORRETO afirmar que a
soma do sétimo e oitavo termos dessa sequéncia é:

(A) 21
(B) 16
(C) 13
(D) 11

QUESTAO 25

Se a sequéncia (- X 3x + 7, X ) é uma progressao aritmética de trés termos,
entdo o termo central dessa progressao € igual a:

(A) 0

1
B) 7
) -7

-7
(D) 3
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PROVA DE NOCOES DE INFORMATICA

QUESTAO 26

Quando a exibi¢cdo padréo do “Painel de Controle” esta organizada por categoria
no Microsoft Windows 7, versdo portugués, a opg¢ao “Fazer backup do computa-
dor” esta dentro da categoria:

(A) Hardware e Sons.
(B) Programas.
(C) Rede e Internet.

(D) Sistema e Seguranca.

QUESTAO 27

Analise as seguintes afirmativas sobre a configuragdo padrdo do Windows Explo-
rer do Microsoft Windows 7, verséo portugués:

- A opcgao “Escolher detalhes...”, para se definir quais detalhes devem ser
exibidos dos itens de uma pasta, esta presente no menu “Exibir”.

Il— A opgao “Selecionar Tudo” esta presente no menu “Editar” e também pode
ser acionada pelas teclas “Ctrl+A”.

lIl— A opg¢ado “Formatar...”, para que uma das unidades do computador seja
formatada, esta presente no menu “Ferramentas”.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A) lell apenas.

(B) Ielll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) I, ell.
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QUESTAO 28

A tecla de atalho “Alt+C” no Microsoft Internet Explorer 11, versdo portugués,
realiza a seguinte operagao:

(A) Exibir a lista de ferramentas.
(B) Exibir downloads.
(C) Exibir favoritos, feeds e historico.

(D) Ir para a pagina “Home”.

QUESTAO 29

Analise as seguintes afirmativas sobre as pastas do Microsoft Outlook, versao
portugués do Office 2010:

|- Nao é permitido excluir, renomear ou mover a pasta “Mensagens exclui-
das”.

Il— A pasta “Lixo Eletrénico” contém apenas mensagens excluidas automati-
camente por uma regra definida pelo usuério.

lIl— Apbs serem enviadas pelo usuério, uma mensagem configurada para ser
entregue em um determinado horario permanece na pasta “Caixa de saida”
até o momento da entrega.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A) lell apenas.

(B) Ielll, apenas.
(C) Il elll, apenas.
(D) L 1lell.
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QUESTAO 30

icone correspondente & opgao “Letra Capitular’ do grupo “Texto” da Guia “Inserir”
do Microsoft Word, verséo portugués do Office 2010:

(A) A«fl

(B)

S
il

2::

|
L

ey

(©)

[Id

(D)
QUESTAO 31

Tecla de atalho para “Alinhar Texto a Direita” no Microsoft Word, verséo portu-
gués do Office 2010:

(A) Citrl+D.

(B) Citrl+E

(C) Ctrl+G.

(D) Ctrl+Q.

QUESTAO 32

Funcdo do Microsoft Excel, versdo portugués do Office 2010, que remove 0s
espacos de uma sequéncia de caracteres de texto, com excecdo dos espacos
simples entre palavras:

(A) ARRUMAR
(B) SUBSTITUIR

(C) TEXTO
(D) TIRAR



QUESTAO 33

Em relagdo as opgdes disponiveis no grupo “Configurar Pagina” da guia “Layout
de Pagina” do Microsoft Word, versao portugués do Office 2010, correlacione as

colunas a seguir:

20

Opcéo Efeito ou opcéo de formatacéo
() Tamanho
I
By 3 ( ) Margens

V. J

( ) Colunas

() Orientagéo

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) 1,111V, L.
(B) 1,1V, Il Il
(C) 1, 1,1V, 1l
(D) 1, 1,1V, 11
QUESTAO 34

Sao opgdes do grupo “Estilo” da guia “Pagina Inicial” na configuragdo padrédo do

Microsoft Excel, versédo portugués do Office 2010, EXCETO:

(A) Estilos de Célula.
(B) Formatacdo Condicional.
(C) Formatar.

(D) Formatar como Tabela.
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QUESTAO 35
Analise as seguintes afirmativas sobre as opc¢des disponiveis na lista “Inserir’ do

grupo “Células” da guia “Pagina Inicial” na configuragdo padréo do Microsoft Ex-
cel, verséo portugués do Office 2010:

mo

- Aopcgéo realiza a agao “Inserir células...”.

35
- Aopcgéo realiza a agao “Inserir Linhas na Planilha”.

. u

L

- A opgéo ﬁ realiza a agao “Inserir Colunas na Planilha”.
Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A) 1L 1lell.
(B) lell, apenas.
(C) lell, apenas.

(D) 1l elll, apenas.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 36

Segundo a RDC 216, durante a preparacdo dos alimentos devem ser adotadas
medidas a fim de minimizar o risco de contaminag¢éo cruzada.
Em relacdo a essas medidas € INCORRETO afirmar:

(A)

(B)

(©)

(D)

Depois da cocc¢éo, os alimentos devem ser conservados a 50°C por até no
maximo 6 horas.

Os funcionarios que manipulam alimentos crus devem realizar a lavagem e
a antissepsia das méos antes de manusear alimentos preparados.

Os manipuladores devem evitar o contato direto ou indireto entre alimentos
crus, semipreparados e prontos para 0 consumo.

Os manipuladores devem proceder a adequada limpeza das embalagens
primérias das matérias-primas e dos ingredientes no pré-preparo.

QUESTAO 37

Sugere-se que o nutricionista, ao elaborar o Manual de Boas Praticas e Fabrica-
¢cao para servicos de alimentacdo, empregue a terminologia adotada pela RDC

216.

Em relacdo a terminologia adotada por essa legislacdo, € INCORRETO afirmar:

(A)
(B)
(©)
(D)

Antissepsia é operacéo que visa a reducdo de microrganismos presentes na
pele em niveis seguros.

Desinfeccédo é a operacdo de redugdo do nimero de microrganismos em
nivel que ndo comprometa a qualidade higiénico-sanitaria do alimento.
Higienizacdo é a operacdo que compreende a limpeza dos alimentos, uten-
silios, equipamentos e ambiente.

Limpeza é a operagdo de remogdo de substancias minerais e ou organicas
indesejaveis, como terra, poeira, gorduras e outras sujidades.
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QUESTAO 38

No dimensionamento do quadro de pessoas de uma Unidade de Alimentacéo e
Nutricdo gerenciada por uma concessionaria de alimentacdo, deveremos levar
em consideracdo determinados fatores.

NAO contempla o fator que interfere no dimensionamento de pessoas:

(A) Padrao alimentar das refeigbes.

(B) Politica de recursos humanos.

(C) Sistema de distribuicéo de refeicdes.
(D) Tipo de modalidade contratual.

QUESTAO 39

O nutricionista € um profissional com fundamentagéo técnica no campo da nutri-
¢do, capaz de traduzir a ciéncia da nutricdo para a linguagem de seu publico,
orientando 0 comportamento alimentar dos individuos.

Analise as afirmativas a seguir que tratam da educacédo nutricional e do compor-
tamento alimentar.

l. Um dos objetivos da educacdo nutricional é persuadir as pessoas a mu-
dar seu comportamento alimentar para melhor.

Il O comportamento alimentar corresponde aos habitos alimentares das
pessoas.

[l O comportamento alimentar é transmitido pela familia e sustentado pelas
tradicbes, crencgas, tabus.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) I, 1l, apenas.

(B) I, I, apenas.
(C) 11, 11, apenas.
(D) 1,11, 1.
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QUESTAO 40

A Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo tem por pressupostos os direitos a
salde e a alimentagéo e é orientada pelos principios doutrinarios e organizativos
do Sistema Unico de Saude, aos quais se somam 0s principios descritos a se-
guir:

l. A alimentacdo como elemento de humanizagéo das préaticas de saude.
Il. O respeito a diversidade e a cultura alimentar.
[l O fortalecimento da autonomia dos individuos.
V. A determinacdo social e a natureza interdisciplinar e intersetorial da ali-
mentacao e nutrigao.
V. A seguranca alimentar e nutricional com soberania.

Esta correto o que afirma em:

(A) I, 1,1V, V, apenas.
(B) I, 1, V, apenas.

(C) 11, 11,1V, V, apenas.
(D) 1, 11, I, IV, V.
QUESTAO 41

As doencas de origem alimentar sdo todas as ocorréncias clinicas decorrentes
da ingestdo de alimentos que podem estar contaminados com micro-organismos
patogénicos que causam intoxicagdo ou infeccdo alimentar. Leia as alternativas
relacionadas aos micro-organismos patogénicos que podem causar intoxicacdo
ou infecgéo.

l. O Bacillus cereus causa intoxicagdo alimentar.

Il O Staphycoccus aureus causa intoxicagéo alimentar.
Il A Salmonela causa infeccdo alimentar.
V. O Clostridium botulinum causa infec¢éo alimentar.

Estd CORRETO apenas o que se afirma em:

(A) 1,10, 1.
(B) I, 1llelV.
() 1, llelV.

(D) 1II, V.
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QUESTAO 42

As alteracdes dos queijos causadas por bactérias, fungos e leveduras sdo nume-
rosas e dizem respeito a cor, odor e sabor. Essas alteragBes surgem no queijo
por ocasido de seu preparo, durante e apos a sua maturacao.

Analise as seguintes afirmativas em relacdo a essas alteragfes:

I.  As bactérias causadoras de gosto amargo provém, geralmente, do

leite utilizado para a elaboragdo o do queijo.

Il. O desenvolvimento dos microrganismos em produtos de sabor acido
ocorre principalmente nos queijos moles.

1. Os microrganismos esporulados produzem gases que causam de-
formacéo na cor, no odor, no sabor e na estrutura dos queijos.

V. Na maturacdo dos queijos, a acdo dos mofos resulta varias formas
de altera¢@o que comprometem suas caracteristicas sensoriais.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1,11, 111
(B) 1,1, IV.
(C) 11, 10, IV.
(D) 1, 1, 11, 1V,
QUESTAO 43

Gestdo de pessoas € um conjunto harmdnico de normas e procedimentos de
trabalho que tem por objetivo suprir a Unidade de Alimentagéo e Nutricdo (UAN)
de pessoas indispensaveis para o seu bom funcionamento. Como o éxito de fun-
cionamento das UAN depende diretamente da gestdo de pessoas, o Conselho
Federal de Nutricionistas (CFN) elaborou atribuicdes que contemplam a gestao
de pessoas. E atribuicdo do nutricionista referente & gestéo de pessoas, confor-
me preconizado pelo CFN.

(A) Elaborar e implantar o Manual de Boas Praticas, avaliando e atualizando os
procedimentos operacionais padronizados sempre que necessario.

(B) Planejar cardapios de acordo com as necessidades de sua clientela.

(C) Planejar, coordenar, supervisionar e/ou executar programas de treinamento,
atualizacdo e aperfeicoamento de colaboradores.

(D) Planejar, coordenar e supervisionar as atividades de sele¢éo de fornecedo-
res, procedéncia dos alimentos, bem como sua compra, recebimento e ar-
mazenamento de alimentos.
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QUESTAO 44

A Coordenacdo-Geral da Politica de Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da
Saulde elaborou os Dez Passos para a Alimentacao Saudavel para pessoas com
mais de 60 anos. Com essas orientacdes, espera-se que o0 nutricionista possa
auxiliar os idosos, suas familias e cuidadores nas escolhas alimentares bésicas.
Compdem os dez passos da alimentacdo saudavel para idosos brasileiros, EX-
CETO:

(A) Coma diariamente pelo menos 3 porgdes de legumes e verduras e 3 por-
¢bes ou mais de frutas.

(B) Coma feijao com arroz todos os dias ou, pelo menos, 5 vezes por semana,
pois esse prato brasileiro € uma combinacdo completa de proteinas e bom
para a saude.

(C) Consuma diariamente 3 porc6es de leite e derivados e 1 por¢éo de carnes,
aves, peixes ou ovos.

(D) Inclua diariamente 6 a 9 porcdes do grupo dos cereais (arroz, milho, trigo,
paes, massas, batata e mandioca) nas refeicbes. D& preferéncia aos gréos
integrais e aos alimentos na sua forma mais natural.

QUESTAO 45

Paciente masculino de 69 anos, tabagista, com doenc¢a pulmonar obstrutiva cré-
nica (DPOC), historia de cardiopatia isquémica, apresentava dispneia e tosse ha
4 meses, producdo de escarro, dificuldade respiratéria, intolerdncia ao exercicio
fisico e anemia. Foi admitido com Peso: 49 Kg; Altura: 1.72cm.

A recomendacao calérica para esse paciente é:

(A) 40 a 45 Kcal/Kg Peso/Dia.
(B) 35 a 40 Kcal/Kg Peso/Dia.
(C) 30 a 35 Kcal/Kg Peso/Dia.
(D) 25 a 30 Kcal/Kg Peso/Dia.
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QUESTAO 46

A osteoporose tem sido reconhecida como um importante problema de saude
publica, com alta prevaléncia, altos custos sociais e econdmicos relacionados.
Nesse contexto, a assisténcia nutricional atua como importante contribuinte para
evitar a progressdo da doenca. Na conduta nutricional apropriada para portado-
res de Osteoporose recomenda-se:

. Dieta hiperproteica com vistas a aumentar a massa muscular e, por-

tanto, reduzir o risco de quedas.

Il. Dieta rica em fibra para o adequado funcionamento do intestino, pois
individuos osteoporoticos usualmente tém menor atividade fisica.

M. Para prevencéo e tratamento da osteoporose, primeiramente a oferta
de calcio dietético para cobrir as necessidades diarias.

V. Evitar o consumo de &lcool por ser um importante contribuinte a per-
da de massa 6ssea.

Estd CORRETO apenas o que se afirma em:

(A) I, IV.
(B) I, IV.
©) 1, 1.

D) 1, 1I.

QUESTAO 47,

Paciente do sexo masculino, 25 anos com insuficiéncia renal aguda e hiperten-
séo arterial leve. Peso 53 kg, estatura 170 cm. Presséo arterial 145/100 mmHg.
Nega tabagismo. Exames bioquimicos: Sangue: albumina = 1,5 mg/dL (N = 3,8
a 5,1 mg/dL), hemoglobina = 10 mg/dL (N = 14 a 18 mg/dL); S6dio plasmatico =
130 mEg/L (135 — 145 mEqg/L); Potassio plasmatico = 6,0 mEg/L (3,7 —
5,6 mEqg/L); ureia = 93,4 mg/dL (10 a 40 mg/dLl); creatinina = 3,5 mg/dl (0,7 a
1,2 mg/dL); glicemia de jejum = 90 mg/dL (70 a 110 mg/dL) Taxa de Filtracdo
Glomerular: 52 mL/min (>60 mL/min).

A recomendacéo caldrica e proteica para esse paciente é:

(A) 20 a 25 Kcal/Kg Peso/Dia e 0.7g proteina/kg/ Peso/Dia.

(B) Maior que 35 Kcal/Kg Peso/Dia e 0.6g proteina/kg/ Peso/Dia.
(C) Maior que 30 Kcal/Kg Peso/Dia e 0.8g proteina/kg/ Peso/Dia.
(D) Maior que 30 Kcal/Kg Peso/Dia e 0.7g proteina/kg/ Peso/Dia.
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QUESTAO 48

A fenilcetonuria é o mais comum dos erros congénitos do metabolismo de ami-
noacidos. A intervencado dietética deve ter inicio nos primeiros meses de vida,
para evitar o retardo mental, manifestacao clinica mais severa da doenca.

Sé&o preceitos fundamentais na dietoterapia em Fenilcetondricos, EXCETO:

(A) A dieta é planejada para manter os niveis sanguineos de fenilalanina entre 2
e 6mg/dl.

(B) Entre os alimentos que devem ser excluidos da dieta estdo: feijdo e outras
leguminosas, carne, ovos, frango, peixes e adocantes a base de aspartame.

(C) Introducéo de outros alimentos deve ocorrer somente apés 1 ano de idade,
utilizando-se alimentos que contenham naturalmente baixos niveis de fenila-
lanina, tais como os vegetais e as frutas.

(D) O tratamento dietético inclui a restricdo do substrato (Phe) e suplementacéo
do produto (Tyr).

QUESTAO 49

De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, na Resolugdo RDC
n°63, de 6 de julho de 2000, é atribuicdo do nutricionista na equipe multiprofissi-
onal de terapia nutricional (EMTN):

(A) Assegurar a infus@o do volume prescrito da Nutricdo Parenteral, através do
controle rigoroso do gotejamento, de preferéncia com uso de bomba de infu-
sao.

(B) Assegurar que qualquer outra droga e/ou nutriente prescritos ndo sejam
infundidos na mesma via de administracdo da Nutricdo Parenteral, sem a
autorizacdo formal da EMTN.

(C) Avaliar qualitativa e quantitativamente as necessidades de nutrientes base-
adas na avaliacdo do estado nutricional do paciente.

(D) Estabelecer o acesso intravenoso para a administracdo da Nutricdo Parente-
ral e proceder ao acesso intravenoso central, assegurando sua correta loca-
lizacao.
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QUESTAO 50

A fitoterapia é descrita na literatura como uma terapéutica caracterizada pelo uso
de plantas medicinais em suas diferentes formas farmacéuticas. Embora sua
descricdo seja milenar, sua articulagdo com o SUS iniciou com a primeira confe-
réncia de saude, na Declaracdo de Alma Ata, em 1978. Ao longo dos anos, di-
versos foram os avancgos sobre essa tematica, no entanto o nutricionista aparece
nessa discussdo apenas a partir do século XX, periodo em que o Conselho Fe-
deral de Nutricdo estabelece a atuacdo do nutricionista nessa area. Dessa forma,
avancando nessa discussdo, o CFN lancou recentemente a Resolu¢do CFN N°
525/2013, que regulamenta a pratica da fitoterapia pelo nutricionista e resolve:

(A) A adocao da prética fitoterapéutica deve ser, sempre que possivel, conjuga-
da com a prescrigdo dietoterapica.

(B) A competéncia para a prescricdo de plantas medicinais e drogas vegetais é
atribuida ao nutricionista sem especializacdo, enquanto a competéncia para
prescricao de fitoterapicos e de prepara¢cdes magistrais é atribuida exclusi-
vamente ao nutricionista portador de titulo de especialista ou certificado de
pos-graduacdo lato sensu nessa area.

(C) A prescricdo deve conter apenas nomenclatura boténica, parte utilizada,
posologia e tempo de uso.

(D) O nutricionista deve basear-se em evidéncias cientificas, com relacdes a
critérios de eficicia e seguranca, necessitando, dessa forma, preocupar-se
unicamente com as intera¢cdes medicamentosas.






CONCURSO PUBLICO

PARA VOCE DESTACAR E CONFERIR O SEU GABARITO.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITURAMA

EDITAL 01/2015

01 11 21 31 41
02 12 22 32 42
03 13 23 33 43
04 14 24 34 44
05 15 25 35 45
06 16 26 36 46
07 17 27 37 47
08 18 28 38 48
09 19 29 39 49
10 20 30 40 50




Av. Francisco Sales, 540 - Floresta - 30150-220 - Belo Horizonte/MG
(31) 32486-7400 -www.fumarc.org.br / fi @p q br

Impressilo: FUMARC GRAFICA - (31) 3249-7400






