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Este caderno contém questdes do tipo multipla escolha.

Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, ma impresséo, paginas trocadas, numeragao
errada, etc. Encontrando falhas, levante a m&o. O Fiscal o atendera e trocara o seu caderno.

Cada questao tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C - D). Apenas 1 (uma) resposta é correta. Nao marque
mais de uma resposta para a mesma questdo, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso
acontecer, a questao sera anulada.

Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferografica com tinta azul ou preta. NAO
utilize caneta com tinta vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a area da bolinha @.

Tenha cuidado na marcagao da Folha de Respostas, pois ela ndo sera substituida em hipotese alguma.

Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A
SUA PROVA SERA ANULADA.

Nao se esqueca de assinar a Lista de Presencgas.
Apds UMA HORA, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, SEM levar este caderno.

Apdés DUAS HORAS, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, levando este caderno.

DURAGAO DESTAS PROVAS: TRES HORAS

Candidatos com cabelos longos deverdo deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realizagdo das
provas. E proibido o uso de boné.




PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questoes numeradas de 01 a 15

QUESTAO 01

Processo de Enfermagem ¢ um método que direciona e organiza de forma sistematizada o trabalho do
enfermeiro. Ele ¢ considerado o instrumento e a metodologia da profissao, ajudando, dessa forma, o
enfermeiro a tomar decisdes, predizer e avaliar o cuidado, satisfazendo as necessidades das pessoas de
forma global e eficaz. Relacione cada etapa do Processo de Enfermagem as respectivas agoes.

1 - Histérico de Enfermagem

2 - Diagnéstico de Enfermagem

3 - Planejamento de Enfermagem

4 - Avaliacao de Enfermagem

5 - Implementagao

() Realizagdo das a¢des ou intervencdes determinadas na etapa de Planejamento de Enfermagem.

() Processo deliberado, sistematico e continuo, realizado com o auxilio de métodos e técnicas
variadas, que tem por finalidade a obten¢do de informagdes a respeito do estado de satide do
paciente.

() Determinagao dos resultados que se esperam alcancar e das agdes ou intervengdes de enfermagem que
serdo realizadas e que foram identificadas com base no Diagnostico de Enfermagem.

( ) Processo deliberado, sistematico e continuo que objetiva determinar se as acgdes ou
intervencdes de enfermagem alcancaram o resultado esperado, bem como se ha necessidade de
mudancas ou adaptagdes nas ctapas do Processo de Enfermagem.

() Processo de interpretacdo e agrupamento dos dados coletados na primeira etapa do processo,
que culmina com a tomada de decisdo sobre os conceitos diagnosticos de enfermagem, que
constituem a base para a sele¢dao das agdes ou intervengdes que serdo executadas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo.
A)5-1-3-4-2.
B) 1-2-3-4-5.
C)3-4-5-2-1.
D)5-2-4-1-3.

QUESTAO 02

Durante a ausculta do torax de um paciente, o enfermeiro detectou ‘“sons continuos, de
caracteristica musical e com tom agudo. Podem ser percebidos em qualquer fase do ciclo respiratorio,
embora sejam mais audiveis na expiragdo. Em geral, indicam alguma doenga respiratoria, mas individuos
normais podem apresentar quando for¢am muito a expira¢ao”. Tal descri¢ao corresponde aos sons de

A) roncos.

B) estertores.

C) sibilos.

D) crepitagdes.

QUESTAO 03

O exame fisico de um paciente com distirbios cardiovasculares inclui, entre outras coisas, a inspe¢do da

aparéncia geral, monitoramento da PA e do pulso, ausculta do coragdo, do pulmao e palpacao do

abdome. Na palpacdo abdominal, o refluxo hepatojugular ¢ um achado importante e pode ser
demonstrado:

A) Aplicando uma pressdo na regido mesogastrica, por 30 a 60 segundos, deverd ocorrer uma estase
venosa no abdome, com aparecimento de circulagdo colateral e diminui¢do do tamanho das jugulares.

B) Aplicando uma pressdo na regido do flanco direito, por 30 a 60 segundos, deverd ocorrer tosse
imediata, alteragdo da pressdo arterial e aumento da turgéncia nas veias jugulares.

C) Aplicando-se uma pressdo continua no quadrante superior esquerdo do abdome, por 30 a 60
segundos, devera ocorrer uma dispneia importante, surgimento de taquicardia supraventricular e
diminui¢do do tamanho das veias jugulares.

D) Aplicando uma pressao continua no abdome, por 30 a 60 segundos, devera ocorrer um aumento da
turgéncia nas veias jugulares.




QUESTAO 04

A Resolugdo ANVISA-RDC n.° 8/2009, no que se refere ao processamento do instrumental cirurgico,

classificado como critico e utilizado para procedimentos cirurgicos e diagndsticos, estabelece que o

profissional:

A) Utilize o ciclo flash das autoclaves a vacuo, rotineiramente, na esterilizagdo desses materiais.

B) Informe a autoridade sanitaria local casos suspeitos ou confirmados de infec¢do por Microbactérias de
Crescimento Répido, em pacientes submetidos a procedimentos com tais materiais.

C) Esterilize, quimicamente, todo instrumental cirurgico, utilizado em cirurgias pléasticas com o auxilio de
oOpticas, em agentes esterilizantes liquidos, por imersao.

D) Esterilize o instrumental cirargico, quimicamente por imersdo em agentes esterilizantes liquidos,
somente em casos de urgéncia, como em contaminacdo acidental de instrumental cirGrgico do
procedimento em curso.

QUESTAO 05

A Terapia Cognitiva Comportamental ¢ uma linha de psicoterapia proposta ¢ desenvolvida pelo psicélogo
Aaron Beck. Envolve um conjunto de técnicas e estratégias terapéuticas com a finalidade de mudanca de
padrdes de pensamento. Essa terapia pode auxiliar o enfermeiro na abordagem com o paciente, pois tem
como objetivos, entre outros, ensinar o cliente a:

I - Examinar as evidéncias a favor e contra seus pensamentos automaticos distorcidos.

IT - Observar e controlar seus pensamentos negativos automaticos.

IIT - Melhorar a capacidade de abstracdo, de expressdo verbal e de interpretagdo interpessoal.

IV - Estimular as capacidades visuais, auditivas, tateis e vestibulares.

V - Reconhecer os vinculos entre a cognicdo, o afeto e o0 comportamento.

Esta CORRETO o que se afirma em
A) III, IV e V, apenas.

B) I, eV, apenas.

C) L, I e III, apenas.

D) I, Il e V, apenas.

QUESTAO 06

Considerando os objetivos do Sistema Unico de Saude (SUS), dispostos na Lei n.° 8.080/90, analise as

afirmativas a seguir.

I - Um dos objetivos do SUS diz respeito a identificagao e divulgacao dos fatores condicionantes e
determinantes da saude.

IT - Promover a assisténcia as pessoas por intermédio de acdes de promogdo, protecdo e recuperacao da
saude, com a realizacdo integrada das agdes assistenciais e das atividades preventivas.

III - Esta incluida, ainda, no campo de atuagdo do Sistema Unico de Satde, a execugdo de agdes de
assisténcia terapéutica integral, inclusive fisioterapica.

Esta CORRETO o que se afirma em

A) I eIl apenas.

B) Ie III, apenas.

C) II e 11, apenas.

D) I, I e III, apenas.

QUESTAO 07

O primeiro Bloco de Financiamento do SUS ¢ a Atencdo Basica, que recebe recursos divididos em duas
modalidades: o PAB fixo, destinado a todos os municipios, € o0 PAB variavel, que ird variar de acordo com
o desempenho do Gestor e da sua equipe. O PAB Varidvel ¢ constituido por recursos financeiros destinados
ao financiamento de estratégias realizadas no ambito da atengdo basica em satde, tais como:

A) Saude indigena e Saude da populagao negra.

B) Agentes comunitarios de saude e Saude reprodutiva.

C) Compensacao de especificidades regionais e Saude do idoso.

D) Saude no sistema penitenciario e Saude da familia.




QUESTAO 08

O ano de 2011 foi um ano muito rico no tocante a diminui¢do de vacuos legislativos que vinhamos

apontando ha alguns anos, em especial, na obra SUS. O Decreto 7.508/11 regulamenta a Lei Organica da

Saude, ¢ dispde, entre outras coisas, sobre a organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), o

planejamento da saude, a assisténcia a saude e a articulagdo interfederativa. De acordo com esse

decreto, o Contrato Organizativo da A¢ao Publica da Saude (COAP) ¢:

A) Um espago quantitativo, responsavel, equilibrado de negociagdo e consenso das responsabilidades
fiscais dos entes federativos na regido de saude: municipios, Estado e Unido.

B) Um conjunto de acordos que determina as diretrizes, os objetivos e as metas da administracdo publica,
no que se refere a satde, para um periodo de quatro anos.

C) Um acordo de colaboracdo que visa organizar ¢ integrar as acdes ¢ servicos de saude dos entes
federativos em uma regido de saude, 16cus da garantia da integralidade da aten¢do a satde.

D) Uma estrutura organizacional que devera seguir um padrdo proposto pelo municipio.

QUESTAO 09

A hipertensdo arterial ¢ uma doenca caracterizada pela elevagdao dos niveis tensionais no sangue. Hoje, a

hipertensdo ¢ a principal causa de morte no mundo, pois pode favorecer uma série de outras doengas.

Associa-se frequentemente a alteragdes funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo (coragdo, encéfalo, rins e

vasos sanguineos) e a alteracdes metabolicas, com consequente aumento do risco de eventos

cardiovasculares fatais e ndo fatais. Com relagdo a hipertensdo arterial, assinale a

alternativa INCORRETA.

A) Estudos apontam uma associagdo da idade, diabetes e uso de alcool aos fatores de risco.

B) Os sintomas da hipertensdao costumam aparecer somente quando a pressao sobe muito: podem ocorrer
dores no peito, dor de cabega, tonturas, zumbido no ouvido, fraqueza, visdo embacada e sangramento
nasal.

C) As principais complicacdes da hipertensdo sdo AVC, por infarto agudo do miocardio ou doenga renal
cronica. Além disso, a hipertensdo pode levar a uma atrofia do musculo do coragdo, causando arritmia
cardiaca.

D) Todos os remédios para hipertensdo sdo vasoconstritores e agem de diferentes maneiras. Os mais
antigos, entre eles os diuréticos, por exemplo, se no inicio fazem a pessoa perder um pouquinho mais de
sal e de agua, também ajudam a reduzir a reatividade dos vasos.

QUESTAO 10

O PNI (Programa Nacional de Imuniza¢ao) organiza toda a politica nacional de vacinagdo da populagao

brasileira e tem como missdo o controle, a erradicacdo e a eliminagdo de doengas imunopreveniveis. Sobre a

Organizagao e o funcionamento da sala de vacinagao, marque a alternativa CORRETA.

A) A sala de vacinagdo ¢ classificada como area critica. Deve ser destinada exclusivamente a administracao
dos imunobiologicos, devendo-se considerar os diversos calendarios de vacinacao existentes.

B) Na sala de vacinag¢ao, todas as vacinas devem ser armazenadas entre +2°C e +8°C, sendo ideal +5°C.

C) Sala com area minima de 10 m2. Contudo, recomenda-se uma area média a partir de 20 m2 para a
adequada disposi¢ao dos equipamentos e dos mobiliarios e fluxo de movimenta¢do em condigdes ideais
para a realizacao das atividades.

D) Nos locais com grande demanda de populagdo, devem ser utilizadas trés salas com comunicagdo direta,
sendo: uma para triagem, uma para orientacdo do usudrio e outra para administracdo dos
imunobiolégicos.

QUESTAO 11

Para calculo da data provavel do parto (DPP), a regra de Nagele ¢ um dos métodos geralmente utilizados.
Calcule a DPP de uma paciente nulipara, cuja data da ultima menstruacdo (DUM) ¢ 13/05/2007.

A) 23/2/2008.

B) 27/2/2008.

C) 13/2/2008.

D) 20/2/2008.




QUESTAO 12

O enfermeiro, através das informagdes oferecidas pelo agente comunitario de saude, identificou que o Sr.

M.F.T, 62 anos, diabético ha 13 anos, em uso de insulina hd 5 anos, vem apresentando descompensacao

metabolica, hipertensdo arterial e aumento de peso. Diante dos dados apresentados, qual a conduta de

orientagdo para esse individuo?

A) O enfermeiro deve orientar o armazenamento da insulina a temperatura de 2°C, assim como orientar o
rodizio nas aplica¢des entre a regido deltoide e a vasto lateral da coxa.

B) E fundamental orientar quanto ao uso de insulina, tipo e dosagem, afirmando que a via intradérmica
deve ser utilizada, assim como o rodizio deve ser realizado entre as regides infraumbilical, vasto lateral
da coxa, deltoide, infraescapular, a fim de evitar absor¢ao inadequada da droga.

C) O enfermeiro deve realizar anamnese e exame fisico, verificando se ha excesso de peso e o estilo de vida
do individuo, orientando-o quanto a necessidade de reducdo das calorias na alimentagdo, assim como
sobre a importancia do exercicio fisico para o controle do peso e da pressdo arterial.

D) O paciente deve ser encaminhado imediatamente ao hospital da regido, para ser orientado quanto a
hipertensao arterial e ao risco cardiovascular.

QUESTAO 13

Foi prescrito um banho com permanganato de potassio (KMnO4) 1:10.000. Quantos comprimidos de 100
mg serdo necessarios para preparar 1 litro da solugao?

A) 1 comprimido.

B) 2 comprimidos.

C) " comprimido.

D) 1 e % comprimidos.

QUESTAO 14

O médico prescreveu uma solucao de 250 ml de soro fisioldgico e 3 gramas de cloreto de potassio. Na sua
unidade, existem apenas ampolas de 10 ml a 10% de KCL. O volume de cloreto de potdssio que deve
ser acrescentado ao frasco de soro, em mililitros, ¢ de

A) 25 ml.

B) 15 ml.

C) 8§ml.

D) 30 ml.

QUESTAO 15

Foram prescritos 500 ml de SG a 6%. S6 ha, na unidade, SG 5% - 500 ml e ampolas de glicose a 50% com
10 ml. A quantidade de glicose que deve ser adicionada ao SG 5% ¢ de

A) 30 ml.

B) 50 ml.

C) 10 ml.
D) 1 ml




PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questoes numeradas de 16 a 25

Instrucao: Para responder as questdes propostas, leia, com atencdo, o texto que se segue.

As coisas comecam a andar

1 Esta coluna comega de um jeito e termina de outro, e essa contradicdo me alegra. Vejamos: outro dia
eu falava com meu marido das trapalhadas de um conhecido nosso. Ele sorriu dentro de suas barbas brancas,
e comentou: "Do jeito que as coisas andam no mundo e aqui no Brasil, isso até me parece bem normal".
Concordei, e fiquei pensando na dramatica incerteza em que vivemos, a ponto de acharmos quase tudo

5 "normal". Mais um figurdo apanhado na Operagdo Lava-Jato? Mais um escandalo desmascarado? Novas
revelacdes vao fazer o petroldo parecer brincadeira de crianga? Nao caimos para tras, ninguém desmaia de
susto: lixdes morais vao se tornando normalidade. Mais longe, desgracas antigas como milhdes morrendo de
fome em terras africanas ou em guerras no Oriente, € agora uma gigantesca migragao aportando na Europa
— fugitivos ou refugiados sem lugar onde ficar, num drama sem solugdo a vista. As vezes enfiados em trens

10 que lembram o pavoroso tempo nazista, ou caminhando quilometros impensaveis, em geral ndo sio
recebidos de bragos abertos (onde botar, como tratar tais multiddes?). Em alguns noticiosos aparecem
velhos, mulheres e bebés, gente simples ou profissionais liberais, recebendo agua e comida lancadas por
cima de uma cerca alta, como se fossem ragdo para gado. Corrijo: o gado, em geral, ¢ bem tratado —
também os porcos.

15 E por aqui, nas nossas vastas e hoje desoladoras terras brasileiras, o império da bandidagem e da
inseguranca: ja nao espanta ver tiroteios nas ruas principais de grandes cidades ou de povoados que ja foram
romanticos, gente correndo ou paralisada, agéncias bancarias e caixas eletronicos explodidos, gerentes de
banco sequestrados com sua familia. Aqui no meu cotidiano recolhido, assalto em qualquer esquina e hora ¢
a regra. Na bela cidade do Rio de Janeiro, ex-maravilhosa, onde morei, furtos ou arrastoes a toda hora sob o

20 sol em praias apinhadas de gente, tudo filmado, para horror nosso e dos estrangeiros (e ainda se fala em
Olimpiada). Comega o panico em nosso bolso: o desastre da economia, a subida veloz dos precos e
impostos, comércio fechando, restaurantes vazios, desemprego catastrofico, universidades quase em ruinas,
doentes maltratados, estradas abandonadas — mas, coroando tudo, ainda ecoam discursos alienados que
talvez enganassem criancinhas de colo.

25 As noticias que vém (além das que nunca saberemos) das altas esferas também sdo assombrosas: ir e
vir, propor e retirar, escrever e rasgar. Sussurram-se, atras de portas fechadas, conchavos fervilhantes em
eternas reunides, providenciam-se compra e venda de lealdades e deslealdades, enquanto cresce a indecisao.
Nada de projeto firme, nada de proposta sensata: experiéncia, lucidez e seriedade parecem se esconder; mais
que negociagdes, negociatas (alguns comecam a se retirar delas, por receio ou dignidade). Nos a tudo

30 assistimos atonitos e descrentes. Nao sabemos em quem confiar, ndo divisamos que futuro esperar, pois a
realidade atual ¢ um camaledo superativo. Nossa vida — a de nossa familia e amigos, velhos e criangas,
doentes desassistidos, pobres enganados, pais explorado e sucateado — nado estd nas maos de ninguém. E
parece que nada anda.

Mas — surpresa, surpresa —, de repente, algumas coisas comecam a andar! Apesar de tudo o que

35 incansavelmente escrevo, as rodas da Justi¢ca funcionam: moem, moem, moem, metodicamente apontam,
acusam e condenam figurdes que nunca antes tinhamos imaginado fora de sua toca (ou pedestal). Ex-
diretores de grandes estatais, tesoureiros de partidos, € outros que naturalmente negam... Isso me d4 uma
calida esperanga: se a Justica prevalecer, se alguém experiente e honrado nos liderar, se nossa descrenca
mudar para indignagdo com atitudes firmes, o Titanic-Brasil se salvard da destruicdo intencional causada

40 pela fatal dupla "arrogancia e incompeténcia", liderada pela ganancia. Havera reconstru¢do, reorganizagao
dos nossos valores e orgulho por sermos brasileiros.

(LUFT, Lya. As coisas comegam a andar. Revista Veja. p. 24, 30 de setembro de 2015.)




QUESTAO 16
i, uel jtica 1 z ue viv s
No trecho “Concordei, e fiquel pensando na dramatica incerteza em que vivemos, a ponto de acharmos
quase tudo ‘normal’". (Linhas 4-5), o termo “quase” insere no discurso a seguinte ideia:
énci u i .

A) As pessoas perderam a referéncia sobre o que pode ser considerdo normal
B) Os ultimos acontecimentos nos levam a considerar tudo normal.

) , L u s '
C) Ainda ha algum limite para o que se considera normal
D) A maioria dos brasileiros considera tudo anormal.

QUESTAO 17

“Em alguns noticiosos aparecem velhos, mulheres e bebés, gente simples ou profissionais liberais,
recebendo dgua e comida langadas por cima de uma cerca alta, como se fossem ragdo para gado.” (Linhas
11-14)

Através desse trecho, pode-se inferir, EXCETO

A) Até as pessoas mais frageis estdo sendo submetidas ao sofrimento.

B) O sofrimento a que os refugiados estdo sendo submetidos ndo poupa género, idade ou classe social.

C) Ha a animalizacao do homem pelo préprio homem.

D) E inaceitavel que profissionais liberais estejam passando por esse tipo de sofrimento.

QUESTAO 18

Sobre a violéncia, a autora defende que, EXCETO

A) avioléncia ndo escolhe hora ou lugar para se manifestar.

B) ¢ incoerente o Rio de Janeiro, cidade tao violenta, ser a sede de uma olimpiada.

C) com tanta violéncia, a cidade do Rio de Janeiro deixou de merecer o atributo de “cidade maravilhosa”.
D) somente as pequenas comunidades escapam a violéncia que impera no Brasil.

QUESTAO 19

De acordo com o texto, todos os termos abaixo possuem valor negativo e estabelecem relagdo com a atual
situagdo da politica brasileira, EXCETO

A) “... compra e venda de lealdade e deslealdades.” (Linha 27)

B) “... conchavos fervilhantes em eternas reunides...” (Linhas 26-27)

C) “... mais que negociagdes, negociatas...” (Linhas 28-29)

D) “... milhoes morrendo de fome...” (Linhas 7-8)

QUESTAO 20

Para a melhoria do Brasil, a autora coloca alguns fatos que ainda se encontram no plano da possibilidade,
entre os quais NAO se encontra:

A) Funcionamento da Justica brasileira.

B) Prevaléncia da Justica brasileira.

C) Conscientizagdo e acao dos brasileiros.

D) Governo preparado e ético.

QUESTAO 21

Em todas as alternativas, ha palavras que foram acentuadas obedecendo a mesma regra, EXCETO
A) “... Nossa vida — a de nossa familia e amigos, velhos e criangas...” (Linha 31)

B) “... recebendo dgua e comida lancadas por cima de uma cerca alta...” (Linhas 12-13)

C) “... experiéncia, lucidez e seriedade parecem se esconder...” (Linha 28)

D) “... Isso me d4 uma célida esperanca...” (Linha 37-38)

QUESTAO 22

Todas as alternativas abaixo apresentam neologismos que foram criados em decorréncia da corrupgao
brasileira, entre os quais NAO se pode considerar:

A) Petroldo.

B) Bandidagem.

C) Lava-Jato.

D) Mensalao.




QUESTAO 23

Se, no trecho, “Havera reconstrugdo, reorganizagdo dos nossos valores e orgulho por sermos brasileiros.”
(linhas 40-41), o verbo ‘haver’ fosse substituido pelo verbo ‘existir’, este assumiria a forma:

A) existira.

B) existiriam.

C) existirdo.

D) existiria.

QUESTAO 24

Em todas as alternativas, verifica-se a aplicagcdo da regra geral de concordancia, ou seja, a flexdo do verbo
de acordo com o seu respectivo sujeito, EXCETO em:

A) “... providenciam-se compra e venda de lealdades e deslealdades...” (Linha 27)

B) “Sussurram-se, atras de portas fechadas, conchavos fervilhantes...” (Linha 26)

C) “... o Titanic-Brasil se salvara da destrui¢do intencional...” (Linha 39)

D) “Havera reconstru¢do, reorganizacao dos nossos valores...” (Linha 40-41)

QUESTAO 25

Considerando o trecho: “As noticias que vém (além das que nunca saberemos) das altas esferas também sao
assombrosas...” (linha 25), assinale a alternativa que contém o verbo que seguird a mesma regra de grafia
do verbo destacado acima, se conjugado na 3.* pessoa do plural, no tempo presente, do modo indicativo.

A) Ter.

B) Ler.

C) Crer.

D) Ver.






