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INSTRUCOES

O caderno de prova devera conter: 35 (trinta e cinco) questdes objetivas.

A duracao da prova sera de 03 (trés) horas, incluindo o preenchimento da
folha de respostas.

A interpretacdo das questdes é parte integrante da prova, nao sendo,
portanto, permitidas perguntas aos fiscais.

A prova é INDIVIDUAL, sendo vedada a comunicacdo entre os candidatos
durante sua realizagao.

Sera eliminado o candidato que utilizar material de consulta ou qualquer
sistema de comunicagao.

Em cada questdo, ha somente uma resposta correta.
A folha de respostas deve ser entregue para o fiscal.

O candidato s6 podera entregar a folha de respostas, e retirar-se da sala,
depois de decorrida, no minimo, 01 (uma) hora do inicio da prova.

O caderno de prova poderd ser levado pelo candidato, somente depois de
decorridas 02 (duas) horas do inicio da prova.

Ao receber sua folha de respostas, aja da seguinte forma:

a) verifique se os dados pré-impressos estao corretos;

b) assine no local indicado;

c) pinte, preenchendo por inteiro, com caneta esferografica ponta média, tinta
azul-escuro, o campo correspondente a Unica alternativa que considera correta
em cada questao.

d) ndo a amasse nem dobre.

ATENCAO:
® Marcar mais de uma alternativa anulara a resposta.
® Preencha assim: Il
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LINGUA
PORTUGUESA

Texto base para as questdes 01 a 03.
Caca as bruxas

Os séculos XV, XVI e XVII foram
marcados pela chamada caca as
bruxas. Por incrivel que parega,
5 acreditava-se na existéncia de bruxas
e realizaram-se verdadeiras
convencOes para definir estratégias de
combate a elas. As pessoas,
principalmente mulheres, acusadas de

10 bruxaria eram submetidas a terriveis
torturas. Estima-se que entre 40 a 100
mil pessoas tenham sido executadas
sob acusacao de bruxaria.

Além do fato em si, que € monstruoso,

15 é assustador também saber que quem
julgava, condenava e comandava as
execugoes eram catdlicos e
protestantes que se outorgavam a
missao de representantes de Deus e

20 ocupavam altos cargos nas
hierarquias.

Distanciados no tempo, temos a nogao

do horror daquele estado de coisas e

do tamanho da vergonha que deve (ou
25 deveria) ter ficado.

Mas, infelizmente, parece que a licao
gerou humildade em apenas uma
parcela dos que hoje se dizem a
servico de Deus. Outros continuam
30com o dedo em riste para apontar,
julgar e condenar. Os guardiaes da
“verdade absoluta” estao a postos
para combater a “bruxa da vez”. Nao
aprenderam com o fato de que as
35 bruxas daquela época eram pessoas
comuns as quais foi negado o direito a

vida, e nem com o absurdo de elas
terem sido exterminadas em nome de
Deus. E perpetuando o vicio de nao

40 respeitar o livre arbitrio, como os
daquela época, vivem na contramao
dos ensinamentos daquele de quem
dizem ser seguidores, sem se darem
conta.

45 Que pena...
Texto elaborado para esta prova.

Questdao 01) Quanto a colocacao
pronominal, julgue as proposicoes a
sequir.

I.No fragmento “...catdlicos e
protestantes que se outorgavam a
missao...” (linhas 16-18), emprega-
se proéclise porque, antes do verbo,
ha uma conjuncao integrante, que é
atrativa do pronome.

II. No fragmento “Por incrivel que
pareca, acreditava-se na existéncia
de bruxas...” (linhas 4-5), emprega-
se a énclise porque, antes do
verbo, ha pausa e ndao ha palavra
atrativo do pronome.

ITI. No fragmento “...dos que hoje se
dizem a servico de Deus” (linhas 28-
29), emprega-se a proclise porque,
antes do verbo, ha um advérbio,
gue é palavra atrativa do pronome.

IV. No fragmento "“...sem se darem
conta” (linhas 43-44), o uso da
proclise é facultativo, pois ndo ha
palavra atrativa.

Marque a alternativa correta.

A) I, II, III e IV sao corretas.

B) Apenas I e IV sao corretas.

C) Apenas I e II sao corretas.

D) Apenas III e IV sao corretas

E) Apenas II e III sao corretas.
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Questao 02) Analise as afirmacoes
abaixo e marque (V) para
verdadeira e (F) para falsas.

No fragmento “Além do fato em
si, que é monstruoso...”
(linha 14), a oragcao em negrito
é subordinada adjetiva
explicativa.

Em “...temos a nocao do horror
daquele estado de coisas...”
(linha 22-23), a palavra em
negrito é a contracdo da
preposicao “de” com o pronome
demonstrativo “aquele”,
empregado aqui para situar,
em um passado distante, os
elementos a que se refere.

A palavra “guardidao” tem varias
formas de plural: guardiaos,
guardiaes e guardides.

Em: “...eram pessoas comuns
as quais foi negado o direito...”
(linhas 35-36), ocorre crase em
“as” porgue ao “as” do
pronome relativo “as quais” se
juntou um “a” (preposicao)
regido pelo termo “negado”.

Em “Caca as bruxas”, o termo
em negrito é, sintaticamente,
um adjunto adnominal.

Marque a alternativa que apresenta
a sequéncia correta das respostas.

A)V-V-F-V-F

B)V-F-V-F-F
C)F-F-V-F-V
D)F-V-V-F-V
E)V-V-F-V-V

Questao 03) Considere o periodo:
“Os guardiaes da “verdade
absoluta” estdao a postos para
combater a “bruxa da vez".”
Marque a alternativa correta. Sao
usadas aspas nos trechos em negrito
para

A) evidenciar o tom ir6Gnico das
expressoes.

B) indicar o sentido denotativo das
expressoes.

C) informar que as expressdes nao
sao criagao do(a) autor(a) do
texto.

D) ressaltar a natureza neoldgica das
expressoes.

E) marcar o carater
expressoes.

historico das

Questao 04) Analise os grupos de
palavras a seguir em relagdao a grafia
correta das palavras.

I. Absorsao, concessao, extensao,
megera e manjericao.
II. Extingao, iNnsosso,
ferrugem e pajem.
ITI. Pungao, excesso, intoxicacao,
privilégio e rabugento.
IV. Obtencao, abstencao,
obséquio e encharcado.
V. Acafrao, processo, introspeccao,
exitacdo e pichacao.

reflexao,

excecao,

Marque a alternativa que indica
apenas agrupamentos em que todas
as palavras estao grafadas
corretamente.

A)II, III, IVe V.
B)I, Il e V.

C) II, III e 1V.
D)I, IV e V.

E) I, Il e V.
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Questao 05) Um mesmo periodo
ganhou uma nova redacdao em cada
alternativa. Identifique aquela em
gque a organizacao da frase e a
pontuacao utilizada alteraram a
informacao.

A) Ap6s o rompimento da represa,
em vez de se preocupar com as
casas destruidas e com os pobres
que nelas moravam, o]
representante do poder publico,
diante do repérter, insurgiu com
atenuantes em relacdo a empresa.

B) Diante do reporter apdés o
rompimento da represa, 0
representante do poder publico
insurgiu com atenuantes em
relacdo a empresa, em vez de se
preocupar com as casas destruidas
e com o0s pobres que nelas
moravam.

C) O representante do poder publico
insurgiu com atenuantes diante do
reporter, em relacdo a empresa,
em vez de se preocupar com as
casas destruidas e com os pobres
que nelas moravam apdés o
rompimento da represa.

D) Em vez de se preocupar com as
casas destruidas e com os pobres
que nelas moravam, apods o
rompimento da represa, 0
representante do poder publico,
diante do repérter, insurgiu com
atenuantes em relagdao a empresa.

E) Apds o rompimento da represa, o
representante do poder publico,
diante do repérter, insurgiu com
atenuantes em relagdao a empresa,
em vez de se preocupar com as
casas destruidas e com os pobres
que nelas moravam.

MATEMATICA

Questdao 06) Qual é a solucdo da
equacao abaixo?

2x —1 1 X
+

x+1 x-1 x-1

A) x=-1
B) x=0
C) x=1
D) x=2
E) x=3

Questao 07) Sabemos que o dobro
da idade de Marcos menos a idade
de Paulo é treze anos e que Paulo é
sete anos mais velho que Marcos.
Qual a soma de suas idades?

A) 27
B) 37
C) 47
D) 57
E) 67

Questdao 08) Uma concessionaria
de carros compra veiculos
seminovos e paga 90% do preco de
mercado. A concessionaria revende
por um preco 20% maior do que o
valor de compra. Qual é o preco de
revenda de um carro cujo preco de
mercado é de R$ 12.000,007?

A) R$ 11.200,00
B) R$ 12.960,00
C) R$ 13.000,00
D) R$ 13.960,00
E) R$ 14.000,00

CONTINUA NA PAGINA SEGUINTE.
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Questdao 09) O perimetro de um
triangulo isosceles ¢é de 160cm.
Sabendo que sua base mede 60cm,
entao podemos afirmar que a altura
em relacao a base é

A) 40 cm.
B) 50 cm.
C) 60 cm.
D) 70 cm.
E) 80 cm.

Questao 10) Encontre o polinbmio
que ao ser dividido por x+2 tem
como resultado x3-2x2+4x-1 e resto
2.

A) X4-3x2-1

B) x#-2x2+5x-1
C) x3-2x2+4x
D) x4+7x

E) 2x*+4x-1

CONHECIMENTOS
ESPECIFICOS

Questao 11) Na Constituicao Federal

de 1988 - CF/88 a saude é um
do Estado. A alternativa que

preenche corretamente a lacuna é:

A) apanagio.
B) favor.

C) acordo.

D) referencial.
E) dever.

Questao 12) A criacdo dos Nucleos
de Apoio a Saude da Familia (NASF)
teve por objetivo ampliar a
abrangéncia, o escopo e a
resolubilidade de acgdes da atencgao
na saude. A alternativa que
preenche corretamente a lacuna é:

A) basica

B) critica

C) final

D) preventiva
E) inicial

Questao 13) Analise cada
afirmacao a seguir e assinale (V)
para verdadeira e (F) para falsa.

() Para evoluir no programa de
exercicios, a intensidade deve
ser paulatinamente substituida
pelo volume.

() A compressao da morbidade
implica no aumento de doencas
no periodo de anos a mais
vividos  proporcionado  pelo
aumento da expectativa de vida
para os idosos.

() As mulheres gravidas podem
realizar atividades fisicas.

() O desenvolvimento motor é a
continua alteracao no
comportamento motor ao longo
do ciclo da vida.

() A fase de desenvolvimento
motora fundamental é
composta pelos estagios inicial,
médio e final.

Marque a alternativa que apresenta
a sequéncia correta das respostas.

A)V-V-V-V-F
B)F-F-V-V-F
C)F-F-V-F-V
D)F-F-F-V-V
EYV-V-F-V-V

CONTINUA NA PAGINA SEGUINTE.
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Questao 14) Historicamente a
Educacdo Fisica brasileira esteve
associada a Qualidade de Vida por
meio da e da saude. A
alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas é:

A) atencao, alienacgao.

B) ousadia, mutabilidade.

C) prevencao, manutencao.
D) previsdao, mutacao.

E) alienacao, desvanecimento.

Questdao 15) No questionario de
Prontiddo para Atividade Fisica (Q-
PAF), com quantas afirmativas o
beneficiario deve ser recomendado ao
encaminhamento para a avaliagao
médica?

A) Uma.
B) Duas.
C) Trés.
D) Quatro.
E) Cinco.

Questao 16) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa.

() Entende-se por intervengao
primaria qualquer ato destinado
a diminuir a prevaléncia de uma
doenca numa populagao.

() A intervencdo secundaria busca
diminuir a incidéncia de uma
doenga numa populagao.

() A intervencdo tercidria visa
diminuir a incidéncia das
incapacidades croénicas numa
populacao.

() O profissional de Educacdo Fisica
atua avaliando o] estado
funcional e morfoldgico dos
beneficidrios do Sistema Unico

de Saude (SUS) ou nao,
estratificando e diagnosticando
fatores de risco a salde,
prescrevendo, orientando e
acompanhando exercicios fisicos,
tanto para pessoas saudaveis,
como para pessoas portadoras
de doencas e agravos.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)V-V-V-F
B)V-V-F-V
C)F-F-V-F
DYF-F-F-V
EYF-V-F-V

Questao 17) Quanto ao que cabe ao
profissional de Educacdo Fisica junto
ao NASF, analise cada afirmacgdao a
seguir e assinale (V) para verdadeira
e (F) para falsa.

() Proporcionar educacao
permanente por meio de acgoes
proprias de seu campo de
intervencao.

() Incentivar a criacdo de espacos
de inclusao social.

() Promover acbOes ligadas aos
exercicios/atividades fisicas.

() Articular parcerias com setores da
area administrativa.

() Promover eventos que estimulem
e valorizem a pratica de
exercicios/atividade fisica.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)F-V-V-F-V
B)V-V-F-V-F
C)V-F-F-F-F
D)V-V-V-V-V
EYF-F-F-F-F
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Questao 18) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa. O
profissional de Educacdo Fisica para
intervir com qualidade na area da
saude deve estar apto para:

() Prescrever exercicios fisicos com
base em percepgao propria.

() Aferir e interpretar os resultados
de respostas fisioldgicas durante
0 repouso e durante o exercicio.

() Aplicar escala de percepgao
subjetiva do esforgo.
() Manusear ergbmetros e

equipamentos  utilizados em
programa de exercicio fisico.
() Trabalhar individualmente.

Marque a alternativa que apresenta
a sequéncia correta das respostas.

A)F-V-V-V-F
B)V-V-F-V-F
C)F-F-V-F-V
D)V-F-F-F-V
EYF-V-F-V-F

Questao 19) Assinale a alternativa
correspondente a um fator de risco
para o desenvolvimento de doencas
cardiovasculares.

A) IMC > 35 Kg/m?2

B) Glicose sanguinea >70mg/a?

C) Circunferéncia da cintura > 70
cm

D) HDL >40mg/dl

E) LDL <130mg/dl

Questao 20) Correlacione as
colunas considerando a classificacao
dos fatores para a estratificagcao de
risco a pratica de atividades fisicas.

BR - baixo risco
RM - risco moderado
AR - alto risco

() Mulher com menos de 55

anos assintomatica.

Doencga pulmonar.

Homem de mais de 45 anos.

Pessoa com dois fatores de

risco para o desenvolvimento

de doenca cardiovascular.

() Homem com menos de 45
anos.

N\ N N
N N N

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A) AR - AR - BR - BR - RM
B) RM - BR - AR - RM - AR
C) BR - AR -RM - BR - RM
D) AR - BR - RM - BR - RM
E) BR - AR - RM - RM - BR

Questao 21) Relacione corretamente
a segunda coluna (equipamentos)
com a primeira (testes).

(1) Teste antropométrico

(2) Teste neuromotor

(3) Avaliacdo metabdlica

(4) Avaliacdo cardiorrespiratéria
(5) Avaliacao postural

Ventildometro
Lactimetro
Paquimetro
Simetdgrafo
Goniometro

—~ N~ A~
— N N

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)1-4-3-2-5
B)5-2-3-1-4
C)4-3-1-5-2
D)3-2-1-5-4
F)2-1-4-3-5
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Questao 22) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa.

() Embora a pratica de atividade
fisica ndo consiga tornar magros
todos os individuos, por manté-los
ativos ja traz beneficios a salde,
ainda que permanecam obesos ou
com sobrepeso.

() Apds uma breve fase inicial
aerdbica, seguida por uma fase de
alta oxidacao de glicose, inicia-se
a participacdao das gorduras na
producao de energia.

() Para o controle de peso corporal,
sao recomendaveis exercicios
fisicos que utilizam grandes
grupos musculares, com duragao
de 30 a 60 minutos, com
intensidade de 75% a 90% da
frequéncia cardiaca de repouso.

() As adaptagbes funcionais que
ocorrem NOS jovens com excesso
de peso e de gordura corporal,
envolvidos com a pratica de
exercicios fisicos, estao associadas
a reducao do estresse fisioldgico
durante o esforgo fisico.

() A atividade fisica praticada na
infancia e na adolescéncia ndo
contribui para a prevencao de
osteoporose no futuro.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

AV-V-V-V-F
BYV-F-F-V-F
C)F-F-V-F-V
D)V-V-F-F-V
EYF-V-F-V-F

Questao 23) A recomendacao
minima de atividade fisica para a
manutencao e promocao da saude e

consequentemente reducao do risco
de morte prematura, de acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), é: tipo de exercicio: __
intensidade: __ ; duracao semanal:

A alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas é:

A) anaerdbio latico,
minutos.

B) aerdbio, moderada, 150 minutos.

C) Anaerobio alatico, moderado, 60
minutos.

D) Aerédbio, baixa, 90 minutos.

E) anaerdbio, baixa, 120 minutos.

severo, 60

Questao 24) Algumas profissoes
requerem atividade fisica repetitiva
que, durante periodos longos de
tempo, podem lesionar os musculos,
os tenddes e 0s nervos. Assinale a
alternativa que apresenta um
exemplo desse tipo de lesao.

A) Sindrome do tunel do carpo.
B) Sindrome de Poland.

C) Sindrome de Rett.

D) Sindrome de Marfan.

E) Sindrome da cauda equina.

Questdo 25) Um individuo amputado
de uma das pernas abaixo do joelho e
que utiliza uma prétese na
competicdo sera classificado como

pela classificacdao funcional
para deficiéncia fisica. A alternativa
que preenche corretamente a lacuna
e:

A) A5,
B) A 4.
C) A 3.
D) A 2.
E) A1,
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Questao 26) Além de serem usados

em aplicagbes que envolvem o

Teorema de Bayes, os testes de

diagndsticos ou triagem podem ser

utilizados também para calcular a
de doengas em uma populagao

especifica. A alternativa que preenche

corretamente a lacuna é:

A) incidéncia.

B) prevaléncia.

C) média.

D) mediana.

E) variagao.

Questao 27) Correlacione
corretamente as colunas, associando
as proposicoes a seus autores.

(1) Propdés a Educacao Fisica como
necessaria a Educacdo Infantil.

(2) Sugeriu a execucao correta e
sistematica dos exercicios.

(3) Vive quem é forte.

(4) Equilibrio entre o corpo e a
mente.

(5) A ginastica da saude ao corpo.

Friederick Ludwig Jahn
Jean-Jaques Rousseau
Johann Pestalozzi
Sécrates

Platao

AN N NN N
N N N N N

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)5-3-4-2-1
B)3-1-2-5-4
C)1-5-3-4-2
D)4-2-1-5-3
Ey2-4-3-1-5

Questao 28) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa.

() Atividade fisica ¢é qualquer
movimento resultante de
contracgoes musculares

voluntarias que diminua o gasto
energético abaixo do nivel basal.

() Exercicio fisico é toda atividade
fisica planejada, estruturada e
repetitiva que tem por objetivo a
melhoria € manutencao de um
ou mais componentes da aptidao
fisica.

() Esporte é um sistema ordenado
de pratica corporal que envolve
atividades nao competitivas sem
regulamentos.

() O sedentarismo ¢é atualmente
epidémico e responsavel por
uma grande quantidade de
mortes em todo o mundo.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)V-V-V-V
B)V-V-F-V
C)F-F-V-F
D)F-F-F-V
EYF-V-F-V

Questao 29) O tem a
potencialidade de providenciar a
custos reduzidos medidas objetivas e
precisas da atividade fisica diaria
relativa ao deslocamento a pé. E
recomendado que individuos adultos
devam dar mil passos por dia.
A alternativa que preenche correta e
respectivamente as lacunas é:

A) frequencimetro, quatro.
B) acelerébmetro, cinco.

C) peddometro, dez.

D) cron6metro, oito.

E) mandmetro, trés.
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Questao 30) Correlacione as
colunas. O Physical Activity Guidelines
for Americans de 2008 classifica a
atividade fisica aerdbica semanal de
um individuo adulto em:

(1) Inativa
(2) Baixa
(3) Média
(4) Alta (elevada)

() Mais de 300
atividade.

() Nenhuma atividade fisica acima
da linha de base.

() De 150 a 300 minutos de
atividade.

() Menos de 150 minutos de
atividade, mas acima da linha
de base.

minutos de

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)3-4-1-2
By2-1-5-3
C)4-1-3-2
D)1-3-2-5
F)3-2-4-1

Questao 31) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa.

() O sistema aerdbio é
particularmente adequado para a
ressintese de PDH durante o

exercicio de moderada
intensidade e prolongada
duracao.

() O metabolismo é composto pelo
anabolismo e catabolismo.

() O cortisol e eliminado
rapidamente apds os exercicios
de longa duracao.

() A testosterona ¢é um dos
hormoénios que a mulher nao
produz.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)V-F-V-V
B)V-V-F-V
C)F-V-V-F
D)V-F-F-V
EyF-V-F-F

Questao 32) Analise cada afirmacao
a seguir e assinale (V) para
verdadeira e (F) para falsa.

() A combinagao de dieta
hipocaldrica e atividade fisica
mais intensa pode aumentar os

niveis de HDL em criancas
obesas.

() A atividade fisica regular reduz
fortemente o} risco de

desenvolver diabetes do tipo 2.

() O exercicio fisico regular é uma
importante  intervencao  nao
farmacoldgica para a melhora da
qualidade do sono.

() A atividade fisica contribui para
diminuir a recidiva em individuos
sobreviventes de cancer.

() Nao é sempre obrigatério que
um médico seja convocado para
estratificar o risco da realizagao
de atividades fisicas.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)F-V-V-V
BYV-V-V-F
C)F-V-V-F
D)V-F-F-V
E)V-V-V-V



Educador Fisico PSF - 11

Questao 33) Correlacione as
colunas, tendo como base o0s
sistemas de producao de energia.

(1) Fosfocreatina (CP)
(2) Glicose 6 fosfato
(3) Fosforizacao oxidativa

() Sistema aerdbio.
() Sistema anaerdbio alatico.
() Sistema latico.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)3-2-1
BY2-1-3
C)1-3-2
D)3-1-2
E)1-2-3

Questao 34) Analise cada afirmacao
qgquanto aos beneficiarios do Sistema
de Saude (SUS) ou nado, e assinale
(V) para verdadeira e (F) para falsa.

() No caso da obesidade grau II, o
beneficiario  deveria  realizar
atividade aerdbica de alta
intensidade continua durante 60
minutos para reduzir a
porcentagem de gordura
corporal.

() Nos beneficiarios portadores de
diabete tipo 1, ndo é necessario
o0 monitoramento glicémico.

() Para o beneficiario portador de
hipertensdao arterial sistémica,
devera ser aplicada a manobra
de Valsalva nos exercicios
resistidos e isométricos.

() O beneficiario s6 podera realizar
exercicios  fisicos se tiver
capacidade funcional maior que
3 METS.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)V-V-V-V
B)V-F-F-V
C)F-F-V-F
DYF-F-F-V
E)V-V-F-V

Questao 35) Correlacione as
colunas.

(1) Qualidade de Vida

(2) Saude

(3) Aptidao Fisica
(4) Estilo de Vida

() Medida da prépria dignidade
humana, pressupoe o)
atendimento das necessidades
humanas fundamentais.

() Conjunto de acdes habituais que
refletem as atividades, os
valores e as oportunidades na
vida das pessoas.

() Condicao humana com
dimensdes fisica, social e
psicoldgica.

() Capacidade de realizar

atividades diarias.

Marque a alternativa que apresenta a
sequéncia correta das respostas.

A)3-4-1-2
By2-1-3-4
C)1-4-2-3
D)4-3-2-1
F)3-2-4-1





