





EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

EDITAL N° 02/2013-EBSERH-HUUFMA-AREA MEDICA
NiVEL SUPERIOR

ALERGIA E IMUNOLOGIA

NOME DO CANDIDATO ASSINATURA DO CANDIDATO RG DO CANDIDATO

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUGOES ABAIXO

INSTRUGOES GERAIS

I. Nesta prova, vocé encontrara 08 (oito) paginas numeradas sequencialmente, contendo 50 (cinquenta) questdes
correspondentes as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questbes) e Raciocinio Logico e Matematico (05
questdes), Legislacao Aplicada a EBSERH (05 questdes), Legislacdo Aplicada ao SUS (05 questdes) e Conhecimentos
Especificos (25 questoes).

II. Verifique se seu nome e numero de inscrigdo estao corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

[ll. Assine e preencha o cartao de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se aimpresséo, a paginagao e a numeragéo das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato sé podera retirar-se do setor de prova 2 (duas) horas apds seu inicio.

VII. O candidato nao podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do IBFC, no prazo
recursal contra gabarito.

VIIl. Marque o cartdo de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo
no préprio cartdo de respostas.

IX. Aleitora dptica n&o registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagao de mais de uma alternativa.

X. O cartao de respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagodes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XII. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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PORTUGUES

O texto que segue foi extraido do romance O cortigo, de Aluisio Azevedo.
Leia-o para responder as questoes de 1 a 3.

Dai a pedreira restavam apenas uns cinquenta passos e o chao era ja todo coberto por farinha de pedra moida que sujava como cal.

Aqui, ali, por toda a parte, encontravam-se trabalhadores, uns ao sol, outros debaixo de pequenas barracas feitas de lona ou de
folha de palmeira. De um lado cunhavam pedra cantando; de outro quebravam a picareta; de outro afeigoavam’ lajedos a ponta
de picdo? mais adiante faziam paralelepipedos e escopro® e macete*. E todo aquele retintim de ferramentas, e o martelar da
forja, e o coro dos que la em cima brocavam a rocha para langar-lhe fogo, e a surda zoada ao longe, que vinha do cortico, como
de uma aldeia alarmada; tudo dava a ideia de uma atividade feroz, de uma luta de vinganga e 6dio. Aqueles homens gotejantes
de suor, bébados de calor, desvairados de insolagado, a quebrarem, a espicagarem, a torturarem a pedra, pareciam um punhados
de demobnios revoltados na sua impoténcia contra o impassivel gigante que os contemplava com desprezo, imperturbavel a todos
os golpes e a todos os tiros que lhe desfechavam no dorso, deixando sem um gemido que lhe abrissem as entranhas de granito.
O membrudo cavouqueiro havia chegado a fralda do orgulhoso monstro de pedra; tinha-o cara a cada, mediu de alto a baixo,
arrogante, num desafio surdo.

A pedreira mostrava nesse ponto de vista o seu lado mais importante. Descomposta, com o escalavrado flanco exposto ao sol,
erguia-se altaneira e desassombrada, afrontando o céu, muito ingreme, lisa, escaldante e cheia de cordas que mesquinhamente
Ihes escorriam pela ciclopica nudez com um efeito de teias de aranha. Em certos lugares, muito alto do chéo, Ihe haviam
espetado alfinetes de ferro, amparando, sobre um precipicio, miseraveis tabuas que, vistas ca de baixo, pareciam palitos, mas
em cima das quais uns atrevidos pigmeus de forma humana equilibravam-se, desfechando golpes de picareta.

Aluisio Azevedo. O cortigo. 25 Ed. Sao Paulo, Etica, 1992. P.48-9.

1 afeigoar: dar forma a.

2 picao: ferramenta de lavrar terra.

3 escopro: instrumento de lavrar pedra, madeira, etc.; cinzel.
4 macete: espécie de martelo usado por escultores.

1) Leia as afirmativas abaixo relagdo ao texto e assinale a alternativa correta.
I. Trata-se de um texto figurativo.
II. O texto é construido com termos concretos: pedreira, chado, pedra, farinha, trabalhadores, lona, etc.

lll. As agbes e qualificagdes sao vistas como simultdneas, nao havendo relagao de anterioridade e posterioridade entre elas,
comuns nos textos descritivos.

IV. O texto é essencialmente narrativo, pois o foco esta na agao.
Estao corretas as afirmativas:

a) |, Il e lll apenas.

b) Il e lll, apenas.

c) lll eIV, apenas.

d) LIL e lV.

e) Apenas .

2) Nesse texto temos a descrigao de uma pedreira e do trabalho que nela executam os operarios. Em relagao a essa
descricdo, analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. O autor descreve a pedreira metaforicamente e as expressdes, em seu conjunto, constroem uma prosopopeia.
porque
II. Os termos com que o autor descreve a pedreira sdo tipicamente humanos: gigante, contemplava com desprezo,
imperturbavel, dorso, monstro, deixando sem um gemido que lhe abrissem as entranhas, afrontando o céu.
a) Aafirmativa | e verdadeira e a |l é falsa.
b) A afirmativa | é falsa e a Il é verdadeira
¢) Ambas as afirmativas sao verdadeiras, mas a segunda ndo é uma justificativa da primeira
d) Ambas as afirmativas sdo verdadeiras e a segunda é uma justificativa da primeira.
e) Ambas as afirmativas sao falsas.

3) Na visado do autor:
I. Ha uma oposicdo entre 0 homem e a natureza, em que o primeiro se acha em situacao de inferioridade em relagéo a
segunda.
II. O trabalho é visto como atividade feroz, como uma luta de vinganga e de 6édio.
[ll. A natureza é impotente diante do homem.
Estao corretas as afirmativas:
a) l. ell, apenas

b) | apenas

c) Il apenas

d) Il e lll apenas
e) I, 1lelll.



4) Considere as oragdes abaixo.
I. Tratam-se de problemas complexos.
Il. Vigiaram-se as mensagens.
I1l. Procura-se os suspeitos do crimes.
A concordancia esta correta somente em

a) |
b) Il
c) Il
d) lell
e) lelll

5) Considere o periodo e as afirmativas abaixo.
E preferivel ter cameras de vigilancia do que ficarmos sujeitos & assaltos.
I. H& um problema de regéncia nominal.
II. O uso do acento indicativo da crase esta incorreto.
I1l. Ha um problema de concordéancia nominal
Esta correto o que se afirma somente em

a) |

b) Il

c)

d) el
e) lell

6) Considere o periodo e as afirmativas.
De acordo com a policia o rapaz que foi preso foi identificado pelas cAmeras de seguranga do banco.
I. Deveria haver uma virgula depois da palavra “preso”.
II. Deveria haver uma virgula depois da palavra “policia”.
[ll. Deveria haver uma virgula depois da palavra “identificado”.
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
b) somente Il
c) somente Il
d) somente l e ll
€) nenhuma

7) Assinale a alternativa que completa, correta e respectivamente, as lacunas.
Ele ndo foi_ escola ainda esta doente?
a) a-— porque
b) a - por que
c) a - porque
d) a - por que
e) a— por qué

8) Considere os periodos abaixo.
I. Deve existir, na empresa, poucos funcionarios capacitados para esta fungao.
Il. Faz alguns anos que néo o vejo.
[1l. Houveram muitos tumultos em junho.
A concordancia esta correta em
a) somente |
b) somente I
c) somente lll
d) somente l e ll
e) somente |l e lll

9) Assinale a alternativa que esta de acordo com a norma culta.
a) Ele trabalha na empresa a cinco anos.
b) Daqui a 2 anos, terminarei o curso.
c) O escritorio fica a cinco minutos da minha casa.
d) O congresso é de 14 a 20 de setembro.
e) Os resultados serao divulgados a partir da semana que vem.

10) Considere o periodo e as afirmagdes abaixo.
A maioria das empresas que agem de forma sustentavel ganha a confianga do consumidor.
I. A pontuacao esta incorreta, pois deveria haver uma virgula antes de “ganha”.
[I. Ha um problema de concordancia verbal, o correto seria “ganham”.
lll. Para que o periodo seguisse a norma culta, o verbo “agir’ deveria estar no singular, concordando com “maioria”
Esta correto o que se afirma em
a) somente |
b) somente Il
c) somente Il
d) somente l e ll
€) nenhuma



RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

. . 1
11) Ana tinha certa quantia e gastou Z com produtos de beleza, % com roupas e % do restante com alimentagao e
ainda

lhe sobraram R$ 12,00. A quantia que Ana tinha inicialmente é um valor:
a) maior que R$ 220,00.

b) menor que R$ 210,00.

c) exatamente igual a R$ 212,00.

d) Entre R$ 200,00 e R$ 215,00.

e) Entre R$ 215,00 e R$ 220,00.

12) Dos 320 alunos de uma academia de ginastica, sabe-se que 170 praticam aerébica, 148 praticam natagao, 172 praticam
boxe, 80 praticam aerdbica e boxe, 75 praticam natagao e boxe, 62 praticam aerdobica e natagao e 23 praticam os trés.
Nessas condi¢oes podemos afirmar que:

a) 40 alunos praticam somente natagéao.

b) 74 alunos praticam natagédo ou aerodbica.

¢) 91 alunos praticam aerdbica ou boxe.

d) O total de alunos que nao fazem aerdbica, boxe e natagao é igual a 34.
e) 51 alunos praticam somente boxe.

13) Os numeros 4,5,7,7,10,9,13,11,... estao descritos numa sequencia légica. Desse modo, a soma entre o0 20° e o 21°
termos da sequencia é igual a:
a) 57
b) 54
c) 55
d) 59
e) 52

14) Do ponto de vista da l6gica matematica a negagao da frase: Marcos foi ao cinema ou Maria foi fazer compras é a frase:
a) Marcos nao foi ao cinema ou Maria nao foi fazer compras.
b) Marcos foi ao cinema e Maria foi fazer compras.
c) Marcos nao foi ao cinema, entdo Maria nado foi fazer compras.
d) Marcos nao foi ao cinema e Maria nao foi fazer compras.
e) Marcos nao foi ao cinema e Maria foi fazer compras.

15) Sejam as proposicoes P: 10% de 40% é o mesmo que 4% e Q: a metade de um terco de x é menor que — de x. Pode-
se afirmar que: 7
a) A conjuncéo entre as duas € verdadeira.
b) P condicional Q é falso.
c) P bicondicional Q é verdadeiro.
d) Adisjungdo entre as duas é falsa.
e) Anegagéo de q é falsa.

LEGISLACAO APLICADA A EBSERH

16) Entre as competéncias da EBSERH néao se inclui:

a) Prestar as instituicdes federais de ensino superior e a outras instituicbes congéneres servigos de apoio ao ensino, a
pesquisa e a extensdo, ao ensino-aprendizagem e a formagédo de pessoas no campo da saude publica, mediante as
condi¢des que forem fixadas em seu estatuto social.

b) Apoiar a execug¢ao de planos de ensino e pesquisa de instituicdes federais de ensino superior e de outras instituicbes
congéneres, cuja vinculagdo com o campo da saude publica ou com outros aspectos da sua atividade torne necessaria
essa cooperagao, em especial na implementacao das residéncias médica, multiprofissional e em area profissional da
saude, nas especialidades e regides estratégicas para o SUS.

c) Prestarservicos de apoio a geragao do conhecimento em pesquisas basicas, clinicas e aplicadas nos hospitais universitarios
federais e a outras instituicbes congéneres.

d) Prestar servigos de apoio ao processo de gestao dos hospitais universitarios e federais e a outras instituicdes congéneres,
com implementacdo de sistema de gestdo unico com geracdo de indicadores quantitativos e qualitativos para o
estabelecimento de metas.

e) Propor as diretrizes da Politica Nacional de Residéncia Médica.

17) Sobre a EBSERH e a lei que a criou, assinale a alternativa incorreta:

a) A EBSERH e suas subsidiarias estardo sujeitas a fiscalizagdo dos 6rgdos de controle interno do Poder Executivo e ao
controle externo exercido pelo Congresso Nacional, com auxilio do Tribunal de Contas da Uniao.

b) A EBSERH néo é autorizada a patrocinar entidade fechada de previdéncia privada, nos termos da legislagéo vigente.

c) Os Estados poderao autorizar a criagdo de empresas publicas de servigcos hospitalares.

d) O regime de pessoal permanente da EBSERH sera o da Consolidagdo das Leis do Trabalho — CLT.

e) E dispensada a licitagdo para a contratagdo da EBSERH pela administragéo publica para realizar atividades relacionadas
ao seu objeto social.



18) O prazo de duragdao da EBSERH é:
a) Indeterminado
b) De dois anos
c) De quatro anos
d) De 10 anos
e) De 8 anos

19) Compete ao Conselho de Administragao da EBSERH, exceto:
a) Aprovar o regimento interno da EBSERH
b) Deliberar, mediante proposta da Diretoria Executiva, sobre a contratagdo de empréstimos no interesse da EBSERH;
c) Opinar e submeter a aprovagédo do Ministério de Estado da Educacgéo sobre a proposta de criagdo de escolas médicas.
d) Aprovar o orgamento e programa de investimentos e acompanhar a sua execugéo
e) Opinar e submeter a aprovacado do Ministro de Estado da Fazenda, por intermédio do Ministro de Estado da Educagao
sobre a proposta de criagao de subsidiarias.

20) Sobre o Conselho Consultivo da EBSERH, assinale a alternativa incorreta:
a) Seu presidente sera um entre os membros indicados pelo Ministro de Estado da Educacéo.
b) Um dos representantes dos usuarios dos hospitais universitarios federais faz parte deste conselho.
c) Um dos representantes dos residentes em saude dos hospitais universitarios federais faz parte deste conselho.
d) Deve-se reunir ordinariamente pelo menos uma vez ao ano.
e) Uma de suas fungdes é acompanhar e avaliar periodicamente o desempenho da EBSERH.

LEGISLACAO APLICADA AO SUS

21) Considerando a informagéao em saude e os sistemas de informagao em satude, assinale a alternativa incorreta:
a) Dado é qualquer elemento qualitativo ou quantitativo, desvinculado de referencial explicativo.
b) Informagéao é o produto da analise de um ou mais dados.
c) A notificagdo € uma fonte de dado de morbidade de baixo custo, ativa e de elevada cobertura.
d) Ainformagao em saude nao se refere somente a produzida pelo setor de saude.
e) O SIA-SUS é o sistema de informagdes ambulatoriais do Sistema Unico de Saude.

22) Um municipio de pequeno porte decidiu que durante a campanha anual de vacinagao contra a gripe, estaria disponivel
aos pacientes a dosagem de glicemia e aferigdo de pressao arterial. A medida foi duramente criticada pelos vereadores
de oposicao que a caracterizaram como desperdicio de recursos e desvio do objetivo da vacinagao. Em sua opiniao:
a) A medida esta incorreta pois compromete o principio da universalidade do SUS, porque torna a vacinagdo demorada e

com risco de menor cobertura.
b) A medida esta em acordo com o principio da integralidade do SUS.
c) A medida fere o principio da autonomia do usuario do SUS.
d) A medida esta em desacordo com o principio da utilizagdo da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades.
e) Amedida esta em desacordo com o principio da capacidade de resolu¢ao dos servicos em todos os niveis de assisténcia.

23) Considerando os determinantes sociais de saude e a ocorréncia de hipertensido arterial, assinale a alternativa

incorreta:

a) Nao parece haver relagao entre renda familiar e prevaléncia de hipertensao arterial.

b) Ha associacao entre estilo de vida sedentario e maior prevaléncia de hipertensao arterial.

c) Ha associagao entre atividade profissional e prevaléncia de hipertenséo.

d) Ha associacao entre consumo excessivo de alcool e maior prevaléncia de hipertenséo.

e) Pessoas que vivem em comunidades ndo industriais, ndo aculturados e com baixa ingestdo de sal tém menor pressao
arterial média, que tende a aumentar um pouco com a idade. A pressao arterial aumenta nessas pessoas quando adotam
estilos de vida modernos.

24) Sobre o controle social no SUS, assinale a alternativa incorreta:

a) O SUS foi a primeira politica publica no Brasil a adotar constitucionalmente a participagdo popular como um de seus
principios.

b) A participagdo da comunidade na gestao do SUS foi definida pela lei n° 8142/1990.

c) Arepresentagao dos usuarios nos Conselhos de Saude € paritaria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos.

d) Arepresentagao dos usuarios nas Conferéncias de Saude é paritaria em relagdo ao conjunto dos demais segmentos

e) A representacdo dos usuarios no Conselho Nacional de Secretérios Municipais de Saude (CONASEMS) é paritaria em
relacdo ao conjunto dos demais segmentos.

25) O Decreto Presidencial n° 7.508, de 28 de junho de 2011 regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, para
dispor sobre a organizagao do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da saude, a assisténcia a saude e a
articulacao interfederativa, e da outras providéncias. Considerando esse decreto, assinale a alternativa incorreta:
a) Poderdo ser instituidas Regibes de Saude interestaduais, compostas por municipios limitrofes, por ato conjunto dos

respectivos Estados em articulagao com os municipios.

b) O acesso universal e igualitario as agdées e aos servigos de saude sera ordenado pela aten¢ao primaria e deve ser
fundado na avaliagéo da gravidade do risco individual e coletivo e no critério cronoldgico, observadas as especificidades
previstas para pessoas com protegao especial, conforme legislagao vigente.

c) A populacdo indigena contara com os mesmos regramentos de acesso, que 0 conjunto da populagdo conforme a
necessidade de assisténcia integral a sua saude, de acordo com disposi¢des do Ministério da Saude.

d) O Conselho Nacional de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboragao dos planos de saude, de
acordo com as caracteristicas epidemioldgicas e da organizagao de servigos nos entes federativos e nas Regides de Saude.

e) Ao usuario sera assegurada a continuidade do cuidado em saude, em todas as suas modalidades, nos servigos, hospitais
e em outras unidades integrantes da rede de ateng&o da respectiva regido.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26) Os eosindfilos sdo leucocitos polimorfonucleares que estao associados ao dano tissular em certas doengas, exceto
em:

a) Sindrome da angustia respiratéria do adulto.
b) Asma.

c) Doenca de Hodgkin.

d) Sindrome hipereosinofilica.

e) Aspergilose pulmonar.

27) A Imunodeficiéncia Comum Variavel é uma imunodeficiéncia primaria cujos sintomas podem aparecer em qualquer
faixa etaria, mas, caracteristicamente, o inicio de sua apresentacado clinica se da apés a puberdade. Assinale a
alternativa incorreta quanto a esta patologia.

a) As infecgdes broncopulmonares e a bronquiectasia sao manifestacdes classicas.

b) O prognéstico da doenga melhorou significativamente com a introdugdo de imunoglobulina intravenosa associada a
antibioticoterapia para infecgdes agudas.

c) E frequente o aparecimento de comprometimento gastrointestinal na forma de sindrome de ma absorg&o.
d) Hiperplasia nodular linféide é achado frequente.
e) Aimunidade celular esta intacta em todos os pacientes.

28) O angioedema hereditario é uma doencga transmitida por heranga autossémica dominante, caracterizada por
deficiéncia qualitativa ou funcional do inibidor de C1. Sao critérios diagnésticos todos, exceto:

a) Crises de edema de pele e mucosa que acometem varios 6rgdos sem a presencga de urticaria.

b) Dor abdominal recorrente sem remissdo espontanea com duragdo maior que 6 horas e sem outra causa definida.
c) Boa resposta a anti-histaminicos e adrenalina intramuscular nas crises agudas.

d) Histéria familiar de angioedema hereditario.

e) Baixa dosagem dos niveis de C4 mesmo fora dos episddios de angioedema.

29) A deficiéncia de IgA é uma das mais frequentes deficiéncias imunolégicas primarias. Sobre ela é correto afirmar que:
a) E sempre sintomatica, sendo por isso de facil suspeicdo diagndstica.
b) As infecgdes sinopulmonares associadas a ela sdo causadas por germes oportunistas.
c) Nao existe associagdo com doengas alérgicas ou tumorais.
d) Condigcbes autoimunes mais comumente associadas a ela sdo artrite idiopatica juvenil, lupus eritematoso sistémico e
purpura trombocitopénica idiopatica.
e) Nao existe descricao de evolugao dessa patologia para outros subtipos de imunodeficiéncias.

30) O “prick test” tem sido bastante utilizado para determinar o envolvimento de alérgenos no desencadeamento dos
sintomas da dermatite atépica. Sobre ele é incorreto afirmar que:

a) Teste negativo afasta com relativa seguranga a participagdo do agente em questdo na génese e/ou agravamento da
dermatite atépica.

b) Os aeroalérgenos mais envolvidos sdo Dermatophagoides pteronyssinus e Dermatophagoides farinae.
c) Entre os alérgenos alimentares destacam-se o leite de vaca, a clara de ovo e o amendoim.

d) Quando o paciente estiver em uso cronico de anti-histaminico, o teste ndo deve ser realizado.

e) A positividade do teste a um alérgeno sempre representa sua relagdo com a clinica.

31) No tratamento da dermatite atépica, os imunomoduladores topicos (inibidores de calcineurina) sao uma nova classe
de medicamentos utilizados no controle da inflamagao. Sobre eles é incorreto afirmar que:

a) Nao podem ser usados na face, genitais e mucosa.

b) O pimecrolimo pode ser usado a partir do 3° més de vida.

c) As lesbes mais leves devem ser tratadas com o pimecrolimo e as mais graves com tacrolimo.
d) Efeitos colaterais sdo ardor e prurido locais.

e) Devem ser usados com protetor solar.

32) Sao consideradas urticarias fisicas, todos os tipos abaixo, exceto:
a) Dermografismo.
b) Angioedema vibratério.
c) Urticaria de presséo.
d) Colinérgica.
e) Urticaria ao frio tardia.



33) Sobre o angioedema associado ao uso de inibidores da enzima conversora da angiotensina (IECA), analise as
seguintes afirmativas.
I. Quando sao utilizados IECAs de agao longa como o Enalapril, 0 angioedema costuma ser mais grave.
Il. Pode acometer horas a meses apos a introdugéo do medicamento.
lll. Os sintomas associados aos IECAs de curta agdo como o captopril sdo mais leves e respondem prontamente ao uso de
anti-histaminicos e corticoides.
IV. E frequente nos individuos afro-americanos.
V. Os sintomas podem remitir mesmo com a manutengéo dos IECAs.
Escolha a alternativa correta.
a) Aafirmativa | é a unica correta.
b) As afirmativas | e Ill estdo incorretas.
c) Todas as afirmativas estéo corretas.
d) Nenhuma das afirmativas acima esta correta.
e) Apenas as afirmativas Il e IV estao corretas.

34) Sao indicagoes de dosagem de alfa-1 anti-tripsina na investigagdao dos pacientes com Doenga Pulmonar Obstrutiva
Crénica (DPOC), exceto:
a) Enfisema pulmonar com inicio em adulto jovem antes dos 45 anos de idade.
b) Nos pacientes com bronquiectasia detectada ao RX.
c) Enfisema pulmonar predominante na regido basal.
d) Enfisema pulmonar sem fatores de risco.
e) Doenca hepética inexplicada.

35) Quanto ao tratamento das exacerbagoes da doenga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), sem necessidade de
internagao, conforme o Il Consenso Brasileiro de 2004, podemos afirmar, exceto que:
a) Antibioticoterapia deve ser introduzida quando houver aumento da expectoragéo, da dispnéia e mudanga do aspecto da
expectoragao.
b) O corticéide deve ser dado via oral.
c) A oxigenioterapia deve ser titulada.
d) Iniciar ou aumentar a dose de beta-2 agonista de curta duragao.
e) Corticoterapia deve ser iniciada de forma endovenosa.

36) A Aspergilose Broncopulmonar Alérgica € uma das doengas pulmonares causadas pelo fungo Aspergillus. Sédo
critérios maiores para diagnéstico da doenga os seguintes, exceto:
a) Cultura de Aspergillus no escarro.
b) Obstrugao brénquica.
c) Eosinofilia no sangue periférico.
d) Niveis elevados de IgE sérica.
e) Bronquiectasia central.

37) Arinite alérgica é uma inflamacao tecidual que acomete nariz e estruturas adjacentes, sendo altamente prevalentes.
Sobre seu tratamento, é incorreto afirmar que:
a) O montelucaste pode ser considerado uma opgao terapéutica para pacientes com asma e rinite alérgica.
b) Para o controle da congestao nasal o glicocorticoide sistémico deve ser a medicagéo de escolha.
c) Os anti-histaminicos s&o as principais substancias usadas para o tratamento dos sintomas da rinite alérgica como prurido,
espirros e coriza.
d) Sao efeitos colaterais dos glicocorticdides tépicos irritagado mucosa, disfungao ciliar e perfuragao septal.
e) Os glicocorticdides sistémicos podem ser usados por curtos periodos no tratamento da rinite mais grave.

38) A Sarcoidose é doencga inflamatéria benigna, multissistémica com a formagao de granulomas ndao caseosos nos
tecidos acometidos. Sobre a doeng¢a, é correto afirmar que:
a) Predomina no sexo masculino.
b) O pulmé&o € o Unico 6rgao acometido.
c) Apesar de sua apresentagao clinica variada, nunca é assintomatica.
d) Aopcao terapéutica € o corticéide e em caso de falha ha indicagao de imunobioldgicos.
e) Faixa etaria preferencial acima dos 50 anos de idade.

39) A aquisigao de niveis de adulto para as imunoglobulinas ocorrem:
a) Por volta do 1° ano de vida para IgG; entre 5 e 7 anos de idade para IgA e pode ocorrer apenas entre 10 e 14 anos para
b) :ggf.volta do 1° ano de vida para IgA; entre 5 e 7 anos de idade para IgM e pode ocorrer apenas entre 10 e 14 anos para
c) :gg.volta do 1° ano de vida para IgM; entre 5 e 7 anos de idade para IgG e pode ocorrer apenas entre 10 e 14 anos para
d) :goAr.volta do 1° ano de vida para IgG; entre 5 e 7 anos de idade para IgM e pode ocorrer apenas entre 10 e 14 anos para
e) ig%volta do 1° ano de vida para IgA; entre 5 e 7 anos de idade para IgG e pode ocorrer apenas entre 10 e 14 anos para
gM.



40) O tratamento da rinite alérgica baseia-se na redugao da exposicao a alérgenos, no tratamento medicamentoso e na
imunoterapia alérgeno-especifica. Segundo as recomendagodes da iniciativa ARIA (Allergic Rhinitis and its Impact on
Asthma), qual das alternativas abaixo esta incorreta.

a) Emadultos comrinite alérgica e obstrugdo nasal grave, sugere-se cursos curtos (ndo mais que 5 dias) de descongestionantes
nasais toépicos;

b) Em pacientes com rinite alérgica e sintomas de conjuntivite, sugere-se anti-histaminicos anti-h1 intraoculares.

¢) Adultos com rinite alérgica perene ou sazonal devido a poeira doméstica podem ser tratados com imunoterapia alérgeno-
especifica.

d) A homeopatia e a acupuntura devem ser as Unicas opgdes terapéuticas no tratamento da rinite alérgica.

e) O anticorpo monoclonal anti-IgE pode ser usado em pacientes com rinite e asma sem controle clinico com medidas
ambientais e medicamentosas adequadas e que tenham componente alérgico dependente de IgE.

41) As pneumonites de hipersensibilidade sdo resultantes dainalagao repetida de varios materiais antigénicos, usualmente
organicos, por pacientes sensibilizados e susceptiveis. Analise as alternativas abaixo e escolha a incorreta.

a) O fumo protege contra o desenvolvimento de pneumonite de hipersensibilidade.

b) A apresentacao clinica pode ser aguda, subaguda e cronica.

c) Os agentes etioldgicos mais comuns séo Aspergillus, Penicillium e Alternaria.

d) Os corticoides sao farmacos fundamentais no tratamento bem como o afastamento do agente desencadeante.
e) Broncoespasmo € uma caracteristica comum.

42) A imunoterapia é indicada para doengas clinicamente relevantes quando os métodos usuais e a medicagdo sao
inadequadas para o controle dos sintomas alérgicos, mas em algumas situacoes ela é contraindicada, exceto em:
a) Anafilaxia a alimentos.
b) Rinite alérgica perene.
¢) Anafilaxia a medicamentos (exceto em situagbes especificas).
d) Em asma ou rinite ndo mediada por IgE.
e) Quando a imunoterapia prévia com alérgenos adequados ndo foi bem-sucedida.

43) A conjuntivite alérgica é um processo inflamatério da conjuntiva mediado por um mecanismo primariamente
imunoldégico. Analise as alternativas abaixo e escolha a incorreta.
a) O sintoma patognoménico € o prurido.
b) Os anti-histaminicos orais sdo o tratamento de escolha.
¢) A conjuntivite papilar gigante é forma iatrogénica associada ao uso de lente de contato em decorréncia da intolerancia a
lente ou aos seus produtos.
d) A ceratoconjuntivite atépica é associada a dermatite alérgica e acomete individuos entre 20 e 50 anos.
e) A conjuntivite alérgica sazonal tem como alérgenos principais os polens, e a conjuntivite alérgica perene os acaros.

44) A Sindrome da alergia oral € uma forma comum de alergia de contato. Analise as alternativas abaixo e escolha a
incorreta.
a) O quadro clinico se manifesta com coceira e inchago em labios, palato e faringe.
b) Ocorre mais frequentemente em pacientes com alergia a pdlens.
c) O edema de glote é sintoma relativamente comum.
d) Os alimentos mais envolvidos sdo meldo, melancia, banana, péssego, cereja, batata, ameixa e améndoas.
e) Seus sintomas restringem-se a orafaringe.

45) Em qual das patologias cronicas abaixo ndo encontramos a triade tosse crénica, infecgdes respiratorias de repetigcao
e infertilidade.
a) Mucoviscidose.
b) Sindrome de Young.
¢) Sindrome de Kartagener.
d) Sindrome dos cilios imoveis.
e) Asma.

46) A identificagcdo do microorganismo envolvido nas infecgdes pode indicar o setor da resposta imune que esta
deficiente. Assim, escolha a correlagao correta entre grupo de agentes infecciosos e provavel imunodeficiéncia.
a) Defeito humoral: Neisseriae, Streptococcus.
b) Defeito de granuldcitos: Neisseriae, Streptococcus.
c) Defeito celular: Serratia, Staphilococcus, Pseudomonas.
d) Def?titolctelular: Citomegalovirus, virus Epstein-Barr, infecgbes intestinais, Candida, Nocardia, infecgbes por germes
oportunistas.
e) Defeito de complemento: Streptococcus, Staphilococcus, Haemophilus, enterovirus.

47) Os fagocitos sao células importantes na primeira linha de defesa do organismo contra agentes infecciosos, agindo
de forma inespecifica contra os antigenos. As manifestagdes clinicas frequentes em pacientes com deficiéncia de
numero ou de fungao de fagdcitos sao:

a) Infecgdes intestinais de repetigéo e diarreia cronica.
b) Meningite, osteoartrite e sepse.

c) Sinusite de repeticdo, pneumonia e otite.

d) Estomatites de repeticdo, periodontite e abscessos.
e) Sinusite de repeticao, otite d erepeticao e meningite



48) Sendo a asma uma doenga cronica prevalente na populagcio mundial cujo atraso diagnéstico implica elevada
morbidade e mortalidade, suas manifestagdes clinicas devem ser prontamente identificadas. Sao manifestagdes que
sugerem fortemente o diagnostico de asma, exceto:

a) Auséncia dos sintomas noturnos.

b) Desencadeamento dos sintomas por irritantes inespecificos.

c) Desencadeamento dos sintomas por aeroalérgenos.

d) Variabilidade dos sintomas.

e) Melhora espontanea ou apds medicagdes especificas para asma.

49) Quanto a utilizagao da espirometria na abordagem da asma é incorreto afirmar que:
a) O diagnéstico da limitagédo do fluxo aéreo é estabelecido pela redugéo da relagdo VEF1/CVF1.
b) Documenta a gravidade da obstru¢édo ao fluxo aéreo.
¢) Monitora o curso da doenca.
d) Monitora modificagdes durante o tratamento.
e) Tem pouca utilidade no estabelecimento do diagnéstico de asma.

50) Nas exacerbagoes agudas da asma podemos afirmar, conforme as Diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia
e Tisiologia de 2012, exceto que:
a) Doses repetidas de beta-2 agonista de curta duragéo por via inalatéria a cada 10-30 min € o tratamento de escolha.
b) g) Brometo de ipratropio pode ser usado nas exacerbacdes agudas mais graves, associado ao beta- 2 agonista de curta
uragéo.
¢) A aminofilina é outra opgdo como tratamento inicial.
d) Sulfato de magnésio esta indicado nas exacerbagdes muito graves que ndo responderam ao tratamento usual.
e) Oxigenoterapia deve ser indicada precocemente nas exacerbagdes graves.





