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INSTRUCOES

1.

Confira abaixo: seu nome, nimero de inscricdo e a fungdo correspondente a sua inscricdo. Assine no local
indicado.

Verifigue se os dados impressos no Cartdo-Resposta correspondem aos seus. Em caso de irregularidade,
comunique-a imediatamente ao Fiscal.

Nao serao permitidos: empréstimos de materiais; consultas e comunicagao entre os candidatos; uso de livros,
apontamentos, reldgios, aparelhos eletrénicos e, em especial, aparelhos celulares, os quais deverao ser desliga-
dos e colocados no saco plastico fornecido pelo Fiscal.

Aguarde o Fiscal autorizar a abertura do Caderno de Prova. Apds a autorizagdo, confira a paginagao antes de
iniciar a Prova.

Este Caderno de Prova contém 40 (quarenta) questdes objetivas, cada qual com apenas 1 (uma) alternativa
correta. No Cartao-Resposta, preencha, com tinta preta, o retangulo correspondente a alternativa que julgar
correta para cada questao.

No Cartdo-Resposta, anulam a questdo: marcar mais de 1 (uma) alternativa em uma mesma questao; rasu-
rar; preencher além dos limites do retédngulo destinado a cada marcagao. Nao havera substituicao do Cartao-
-Resposta por erro de preenchimento.

Nao sédo permitidas perguntas ao Fiscal sobre as questdes da prova.
A duracao desta prova sera de 4 (quatro) horas, ja incluido o tempo para preenchimento do Cartdo-Resposta.

Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao Fiscal.

. Aguarde autorizacdo para devolver, em separado, o Caderno de Prova e o Cartdao-Resposta, devidamente

assinados.
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CONHECIMENTOS GERAIS

Kl Leia o texto a seguir.

O numero de mestres e doutores formados pelas universidades brasileiras aumentou muito em 15 anos.
Em ndmeros absolutos, as particulares formaram 8.696 mestres, em 2009, enquanto as estaduais for-
maram 9.712 e as federais 20.142.

(Adaptado de: <http://gazetaonline.globo.com/_conteudo/2013/04/noticias/cidades/1432421-brasil-quadruplica-numero-de-mestres-
e-doutores.html>. Acesso em: 6 jun. 2013.)

Sobre o contingente de mestres e doutores formados no Brasil e atuando no Ensino Superior, considere
as afirmativas a seguir.

I. Ha uma proporcionalidade entre o numero de mestres e doutores que se declaram negros ou pardos
e a média da populacao brasileira classificada neste critério de cor.

Il. O percentual de doutores nas instituicées publicas, no periodo de 2001 a 2010, atingiu o dobro do
montante averiguado das entidades particulares.

lll. O percentual de doutores contratados por Instituicoes de Ensino Superior privadas, apos 2001, esta
percentualmente em descompasso em relacdao ao numero de doutores formados no Brasil no mesmo
periodo.

IV. O Ministério da Educacéao estabelece parametros distintos de titulacdao para Universidades, Centros
Universitarios e Faculdades.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.

c) Somente as afirmativas lll e IV sao corretas.
d) Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
e) Somente as afirmativas Il, Ill e IV sao corretas.

E Leia a charge a seguir.

A MAIORIDADE SEM ProgLimas !
PENAL 4 Gene NUNGh
i SEF CHEGA ATE'
1b ANos! ' mesmo!!
\ /

(Disponivel em: <http://walkesvargas.blogspot.com.br/>. Acesso em: 17 abr. 2013.)

Nesse momento, no Brasil, ha um intenso debate acerca da reducao da maioridade penal. Muitos sao os

argumentos a favor, da mesma forma é consideravel o numero de argumentos contrarios.

Com base na charge e nos conhecimentos sobre a reducao da maioridade penal, assinale a alternativa

correta.

a) “Com a nossa capacidade de fazer maluquices em nome de boas intencdes, criamos uma legislacdo de meno-
res que é um tremendo estimulo a perversao e ao crime.” Essa é uma frase comumente utilizada por contrarios
a reducdo da maioridade penal.

b) “E necessario que o Estado se concientize, para que sejam oferecidas melhores condi¢des na garantia de
direitos da crianga e do adolescente.” Essa é uma frase comumente associada aos favoraveis a reducao da
maioridade penal.

c) “Os adolescentes, além de possuirem plena ciéncia da ilicitude da conduta que praticam, valem-se consciente-
mente da menoridade para praticarem ilicitos infracionais.” Essa frase pertence ao rol daqueles individuos que
sdo contrarios a reducdo da maioridade penal.
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d) “Quem achar que, com uma varinha magica, vai resolver a questao da criminalidade, esta escondendo da
sociedade os reais problemas que a afligem.” Essa frase representa o posicionamento daqueles que sao
contrarios a redugéo da maioridade penal.

e) “Vai favorecer as organizag¢des criminosas e criar piores condigées para o menores.” Essa frase costuma ser
um argumento utilizado pelos que séo favoraveis a reducao da maioridade penal.

ﬂ Uma caracteristica marcante da ultima eleicao para as prefeituras das principais cidades do interior do
Parana foi a diversidade de partidos que se sagraram vencedores.
Com base na ultima eleicao, relacione as cidades, na coluna da esquerda, com os respectivos partidos
dos prefeitos eleitos que as comandam, na coluna da direita.

(I) Cascavel (A) PDT
() Foz do Iguacu (B) PP

(lll) Londrina (C) PPS
(IV) Maringa (D) PSB
(V) Ponta Grossa (E) PSD

Assinale a alternativa que contém a associacao correta.
) I-A, 1I-B, IlI-C, IV-D, V-E.

b) I-A, 1I-D, llI-E, IV-B, V-C.

c) I-D, II-B, IlI-E, IV-C, V-A.

d) I-E, lI-A, IlI-B, IV-D, V-C.

e) I-E, II-D, lI-C, IV-B, V-A.

ﬂ Leia a charge a seguir.

ENQUANTO ISSO, NA EUROPA

(Disponivel em: <http://www.humorpolitico.com.br/economia/enquanto-isso-na-europa/>. Acesso em: 17 abr. 2013.)

Com base na charge e nas analises de importantes economistas divulgadas na midia brasileira sobre uma
determinada expectativa para a economia do bloco europeu em 2013, considere as afirmativas a seguir.

I. Portugal e Grécia, depois de amargarem intenso periodo de crise, devem ter crescimento positivo,
similar ao de 2012.
Il. A Alemanha, em meio a uma Europa em crise, é a excecao, com previsao de crescimento acima dos
5%.
lll. O ano de 2013 sera de contracao do PIB, com algo proximo a um milhdao de postos de trabalho fe-

chados e importantes economias como Franca e Espanha com dificuldades para atingir metas de
reducao de dividas.

IV. Apesar das medidas de austeridade adotadas, 2013 tera como caracteristica o aumento do grau de
endividamento do bloco europeu.
Assinale a alternativa correta.
) Somente as afirmativas | e |l sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
c) Somente as afirmativas lll e IV sao corretas.
d) Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.
e) Somente as afirmativas I, lll e IV séo corretas.
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B Leia a charge a seguir.

(Disponivel em: <http://alcindodesouza.blogspot.com.br/2011/09/charge-etica-e-educacao.html.>. Acesso em: 10 abr. 2013.)

Sobre a charge e o tema ética e cidadania, assinale a alternativa correta.

a) A charge explora a generosidade do aluno, que lembrou de trazer uma maga no dia da prova de ética, ao
abordar a professora no momento da entrega da avaliagdo.

b) A ética deve guiar a agdo humana, porém, quando ndo ha correspondéncia por parte da sociedade, o individuo
fica desobrigado de cumprir tal ordem de mandamentos.

¢) Aluno e professora fazem uma troca justa que envolve uma maga e uma nota mais favoravel, afinal todo mundo
faz isso e ndo ha nada de errado em seguir a “Lei de Gerson”.

d) Funcionarios publicos podem receber presentes em seu local de trabalho, de pessoas ou setores que contratam
com o Estado, uma vez que inexiste conflito de interesses ou impedimento ético.

e) A exemplo da charge, segmentos da sociedade brasileira convivem com certo grau de incoeréncia, pois criticam
politicos corruptos, mas acham normal pagar propina para reverter uma situagao desfavoravel.

[ Leia o texto a seguir.

Segundo dados divulgados em 2012, o Brasil participou em uma lista de 40 nagdes que tiveram compa-
rados os seus desempenhos em testes internacionais de educacao. O ranking é baseado em um indice
que compara os resultados obtidos pelos paises em duas categorias de ensino: habilidades cognitivas
e nivel de escolaridade. A pontuagéo indica se as nac¢des estdo acima ou abaixo da média entre os
participantes.

(Adaptado de: <http://www.gazetadopovo.com.br>. Acesso em: 2 abr. 2013.)
Essa reportagem teve ampla repercussao no Brasil, no final de 2012.
Sobre a colocacao do Brasil entre as 40 nacdes avaliadas, assinale a alternativa correta.
a) Obteve péssimo desempenho, ocupando a 392 posicéo.
b) Repetiu 0 mesmo desempenho intermediario anterior, ocupando a 202 colocagao.
c) Conseguiu desempenho mediano, obtendo a 252 colocagao.
d) Atingiu colocacao problematica, estando muito préximo da 302 posicao.
e) Alcancgou sua melhor colocagao desde o inicio do processo de avaliagao, figurando entre os 10 primeiros.

Segundo dados do IBGE, em 2003, a taxa de desemprego no Brasil foi de 12,4%. Em 2006, estava em
10,0%, desde entao os numeros mudaram.
Sobre esses numeros, assinale a alternativa que apresenta, corretamente, o indice de desemprego de
2012, apurado pelo IBGE e amplamente divulgado pela imprensa.

a) 3,5%
b) 4,0%
c) 5,5%
d) 6,5%

)
)
)
e) 8,0%
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B Leia a charge a seguir.

(Disponivel em: <http://www.gazetadopovo.com.br>. Acesso em: 15 abr. 2013.)

A charge faz referéncia a um importante acontecimento da vida politica brasileira.
Sobre esse acontecimento, assinale a alternativa correta.

a) Renan Calheiros, retratado na charge, renunciou a Presidéncia do Senado em 2007, mas nao chegou a ser
cassado.

b) A charge faz referéncia a recente eleicao de Renan Calheiros para a presidéncia da Camara dos Deputados.

c) A charge faz referéncia a um momento de transferéncia de poder entre dois politicos eleitos pela regido nor-
deste.

d) O acontecimento a que a charge se refere representa uma mudanc¢a de orientacdo politica no Congresso
Nacional, agora sob o comando de um partido de oposicao.

e) Um dos personagens da cena estampada na charge é José Sarney, politico que, antes do biénio 2011-2012,
ainda nao havia presidido o Senado.

E] Leia o texto a seguir.

A crise de 2008 deixou um déficit de 14 milhdes de empregos no mundo, aponta a Organizacao Interna-
cional do Trabalho (OIT). Somado aos 16,7 milhdes de jovens que chegardo ao mercado de trabalho em
2013, o déficit global sera de 30,7 milhdes de empregos neste ano. Os paises ainda lutam para alcancgar
o nivel de emprego pré-crise.

(Disponivel em: <http://www.folhaweb.com.br/?id_folha=2-1-410-20130603>. Acesso em: 4 jun. 2013.)

Sobre a situacao do desemprego global na leitura da OIT, considere as afirmativas a seguir.
I. A estimativa é que os paises emergentes atinjam, antes dos paises avancados, taxas de empregabili-
dade superiores ao periodo pré-crise.

Il. Nas economias avancadas, o problema do desemprego é especialmente grave na zona do Euro,
atingindo, no entanto, de forma desigual, os paises membros do bloco.

lll. Em paises emergentes como o Brasil, aumento do poder de compra do salario minimo e programas
sociais funcionaram como caminhos para a reducao da pobreza.

IV. Em muitos paises avancados, os grupos de renda média estao aumentando, enquanto na América
Latina houve reducao desse segmento ao longo da ultima década.
Assinale a alternativa correta.
a
b

) Somente as afirmativas | e |l sdo corretas.

)
c) Somente as afirmativas lll e IV sao corretas.
)

)

Somente as afirmativas | e IV sdo corretas.

d
e

Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas I, lll e IV sdo corretas.
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Leia o texto a seguir.

O PPS e o PMN oficializaram a fus@o dos dois partidos no Congresso Nacional realizado em Brasilia.
O nome do novo partido sera MD (Mobilizagdo Democratica), 0 mesmo escolhido em 2006 quando as
duas legendas, mais o PHS, ensaiaram uma unido, que na ocasido nao teve éxito.

(Adaptado de: <http://www.folhaweb.com.br/?id_folha=2-1-2148-20130418>. Acesso em: 18 abr. 2013.)
Sobre a fusao ou a criacao de partidos politicos no Brasil, considere as afirmativas a seguir.
. Apos a criacao de um novo partido, a exemplo do MD, ocorre a abertura de um periodo determinado

para que politicos migrem para a nova sigla sem perder o mandato.

Il. A exemplo do PSD, o MD também surge apos a decisdao do STF que veda a migracao de politicos
exercendo mandato para partidos ja existentes.

lll. Entre os articuladores da fusao que resultou no novo partido, esta a ex-ministra Marina Silva, postu-
lante a uma vaga como candidata ao principal cargo do Poder Executivo.

IV. O nome Mobilizacao Democratica substitui a expressao Rede Sustentabilidade, primeira denominacao
dada a fusao entre os partidos PPS e PMN.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sdo corretas.
)

c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.

d) Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.

e) Somente as afirmativas Il, Il e IV sao corretas.
m Leia o texto a seguir.

Neste domingo (28/04), o novo primeiro-ministro fez seu juramento de posse, acompanhado por uma
equipe escolhida depois de muita negociacédo. O impasse no sistema parlamentarista italiano comecou
em fevereiro, quando nenhum dos partidos atingiu a maioria necessaria para governar. Ao longo de dois
meses, 0s partidos tentaram se organizar para formar o novo gabinete, mas as negociac¢des foram duras.

(Adaptado de: <http://g1.globo.com/mundo/noticia/2013/04/primeiro-ministro-italiano-toma-posse-apos-dois-meses-de-impasse-
-politico.html>. Acesso em: 28 abr. 2013.)

Sobre a elei¢do para primeiro-ministro na Italia, assinale a alternativa correta.

a) Diante do impasse politico que ja durava dois meses, o consenso politico reconduziu ao poder Silvio Berlusconi,
do Partido Povo da Liberdade.

b) Foi eleito como primeiro-ministro Enrico Letta, do Partido Democrético, considerado um politico de esquerda
com postura moderada.

c) Mério Monti, do Partido Forga Italia, foi o politico indicado para o cargo de primeiro-ministro a partir de 1° de
maio de 2013.

d) O candidato que obteve consenso e assumiu o governo foi Walter Veltroni, do Partido da Escolha Civica.

e) O novo primeiro-ministro italiano sera Giorgio Napolitano, eleito pelo Partido da Democracia Crista.

Leia o texto a seguir.

As cidades do mundo estdo cada vez mais populosas e, por concentrarem mais pessoas, concentram
também mais possibilidades e mais problemas. Aqui no Brasil, a situacao nao ¢ diferente. Se de um
lado € 0 mundo urbanizado que alicerga a economia global, de outro n&o viabilizamos sequer as nossas
demandas basicas: por aqui falta habitacao, falta infraestrutura, falta seguranca publica; sobram favela,
transito e poluigao.

(Adaptado de: <http://www.gazetadopovo.com.br/opiniao/conteudo.phtmi?tl=1&id=1378288&tit=O-futuro-das-cidades>. Acesso
em: 4 jun. 2013.)

Sobre a realidade das grandes cidades, considere as afirmativas a seguir.

I. A opcao pelo transporte publico sobre trilhos mostrou-se limitada, se comparada ao complexo rodovia-
rio, em virtude do custo ambiental decorrente da emissao de poluentes.

Il. Mais de 30% da populacdo do Brasil, hoje, vive em apenas 15 cidades, incluindo-se Sao Paulo, a
quarta cidade mais populosa do mundo.
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lll. Um efeito das grandes cidades é a mudanca na percepcao da relacao espaco-tempo, sentida em

experiéncias como a sensacao de insuficiéncia do dia.

IV. Uma alternativa ao caos urbano das grandes cidades é a busca de proximidade entre casa e trabalho,

fator que facilita o deslocamento e economiza energia.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)
e)

Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
Somente as afirmativas Il e IV s&o corretas.
Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV sao corretas.

EE] Leia o texto a seguir.

Sobre a edicao de medidas provisorias, considere as afirmativas a seguir.

Que ha excesso na edicdo de medidas provisérias ninguém contesta. Que o Executivo, ao edita-las
com tanta frequéncia, atropela as prerrogativas constitucionais que competem ao Legislativo, também
ninguém duvida. Que todos sabem que as MPs, na maioria dos casos, bem poderiam ser propostas
como anteprojetos de lei e, dai, ter regular tramitagdo no Congresso. Entretanto, apesar de tudo, o

governo insiste.

(Adaptado de: <http://www.gazetadopovo.com.br/opiniao/conteudo.phtml?tl=1&id=1378287&tit=Excecao-ou-regra>. Acesso em:

4 jun. 2013.)

I. A edicao de medidas provisdrias, em muitos casos, costuma servir de moeda de negociacao entre
Executivo e Legislativo, que dificulta a aprovacao das mesmas em troca da liberacao de emendas

parlamentares.

. A medida provisoria deveria ser um recurso para situacoes de excecao, porém, nos ultimos governos,
de FHC a Dilma, tornou-se uma forma recorrente para apressar determinados projetos de interesse

do Executivo.

. Um tema recente, que mereceu tratamento via medida provisoria, foi a discussao em torno dos portos,

debate que provocou insurgéncia de parte da base aliada do governo.
O recurso sistematico a medida proviséria, por ser uma prerrogativa do Executivo, é justificavel e bem

vindo como forma alternativa a morosidade do Congresso, pouco afeito a urgéncia de determinados

temas da sociedade.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)
e)

Somente as afirmativas | e Il sao corretas.
Somente as afirmativas | e IV sédo corretas.
Somente as afirmativas Il e IV sio corretas.
Somente as afirmativas |, Il e Il sdo corretas.
Somente as afirmativas I, lll e IV s&o corretas.

m O Art. 52 inciso XLVII, da Constituicao Federal de 1998, veda a aplicacao de certas modalidades de pena.

Sobre as penas vedadas no Brasil, considere as afirmativas a seguir.
1.

Pena de multa.
Penas cruéis.
Pena de banimento.

IV. Pena de morte, salvo em caso de guerra declarada.

Assinale a alternativa correta.

a)
b)
c)
d)
e)

Somente as afirmativas | e Il sao corretas.
Somente as afirmativas | e IV sio corretas.
Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
Somente as afirmativas I, Il e Il sdo corretas.
Somente as afirmativas I, lll e IV s&o corretas.

6/15



Sobre o tema propriedade que é tratado no artigo Art. 52 da Constituicao Federal de 1988, considere as
afirmativas a seguir.

I. A pequena propriedade rural, assim definida em lei, independentemente, se trabalhada pela familia,
podera ser objeto de penhora para pagamento de débitos decorrentes de sua atividade produtiva.
Il. A propriedade atendera a sua fun¢ao social.

lll. A Lei estabelecera o procedimento para desapropriacdo por necessidade ou utilidade publica, ou por
interesse social, mediante justa e prévia indenizacdo em dinheiro, ressalvados os casos previstos
nessa Constituico.

IV. No caso de iminente perigo publico, a autoridade competente podera usar de propriedade particular,
assegurada ao proprietario indenizacao ulterior, se houver dano.

Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e |l sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV séo corretas.
d)

)

e

Somente as afirmativas |, Il e Il sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, Il e IV sao corretas.

De acordo com o Art. 38 da Constituicao Federal de 1988, ao servidor publico da administracao direta,
autarquica e fundacional, no exercicio de mandato eletivo, aplicam-se determinadas disposicées.
Sobre essas disposicoes aplicadas ao servidor, considere as afirmativas a seguir.

I. Investido no mandato de Vereador, havendo compatibilidade de horarios, percebera as vantagens de
seu cargo, emprego ou funcao, sem prejuizo da remuneracao do cargo eletivo.

Il. Em qualquer caso que exija o afastamento para o exercicio de mandato eletivo, seu tempo de servico
sera contado para todos os efeitos legais, exceto para promoc¢ao por merecimento.

lll. Tratando-se de mandato eletivo federal, estadual ou distrital, ficara afastado de seu cargo, emprego
ou funcao.
IV. Investido no mandato de Prefeito, havendo compatibilidade de horarios, podera permanecer no cargo,
emprego ou funcao por tempo nao superior a 20 horas semanais.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e |l sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
d)
)

e

Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.

Somente as afirmativas Il, lll e IV sdo corretas.

No capitulo I, Art. 72, ao tratar dos direitos sociais, a Constituicao Federal de 1988 estabelece determi-
nado rol de direitos aos trabalhadores rurais e urbanos.
Sobre esses direitos, considere as afirmativas a seguir.

I. Garantia de salario de, no minimo, 80% do minimo para os que percebem remuneracao variavel.

Il. Remuneracao do trabalho noturno igual a do diurno.

lll. Protecao do salario na forma da lei, constituindo crime sua retencao dolosa.

IV. Décimo terceiro salario com base na remuneracao integral ou no valor da aposentadoria.

Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il s&o corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
¢) Somente as afirmativas lll e IV sao corretas.
d)

)

e

Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV sao corretas.
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De acordo com Art. 19, § 12, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, quando a crianca estiver inserida
em programa de acolhimento familiar ou institucional, sua situacao tera que ser reavaliada.
Essa reavaliacao devera ocorrer, no maximo a cada

a) 3 meses.
b
c
d
e

) 6 meses.

) 12 meses.
) 18 meses.
) 24 meses.

m De acordo com o Art. 46, § 32 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, “Em caso de adocdo por pessoa
ou casal residente ou domiciliado fora do Pais, o estagio de convivéncia, cumprido no territorio nacional”,
devera ter um tempo minimo de

a) 15 dias
b) 30 dias
c) 45 dias
d) 60 dias

)

e) 90 dias

m Em relacao aos Arts. de 21 a 24, do Estatuto da Crianca e do Adolescente, considere as afirmativas a
seguir.

I. O poder familiar sera exercido, em igualdade de condicdes, pelo pai e pela mae, na forma do que dis-
puser a legislacao civil, assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer
a autoridade judiciaria competente para a solucao da divergéncia.

Il. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacao dos filhos menores, cabendo-lhes ainda,
no interesse destes, a obrigacao de cumprir e fazer cumprir as determinacodes judiciais.

lll. A falta ou a caréncia de recursos materiais constitui motivo suficiente para a perda ou a suspensao
do poder familiar.
IV. A suspensao do poder familiar podera ser decretada pelo Conselho Tutelar, nos casos previstos na
legislacao, bem como na hipdtese de descumprimento injustificado dos deveres e obrigacées.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
d)
)

e

Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV sao corretas.
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FISIOTERAPEUTA

Leia o relato de caso a seguir.

Paciente, homem, 63 anos, 60 kg, internado na UTI por insuficiéncia respiratéria tipo Il, pneumonia e
historia de sequela de tuberculose tratada ha 10 anos. Foi entubado, sedado e estabelecida ventila-
¢ao mecanica invasiva em modo controlado convencional. Nos exames de controle, ap6s a entubacao,
verificou-se: raios X de térax com &reas extensas de fibrose pulmonar em apices pulmonares e infil-
trado alveolar em base pulmonar a direita. Gasometria arterial com pH = 7,16; PaCO, = 92 mmHg;
PaO, = 113 mmHg; H.CO3 = 22 mmHg; Base excess = -3,1; Sat O, = 94%. Foram descartados vaza-
mentos e checada a permeabilidade das vias aéreas e, em seguida, ajustados os parametros do ven-
tilador mecénico para: volume controlado = 500 ml; pico de pressao inspiratéria maxima = 38 cmH-0;
frequéncia respiratéria = 22 cpm; PEEP = 5 cmH-0; taxa de fluxo inspiratério = 48 L/min; FiOs = 40%.
Apo6s essas medidas, a nova gasometria foi: pH = 7,19; PaCO, = 82 mmHg; PaO; = 122 mmHg;
H,CO;3; = 22,7 mmHg; Base excess = -3,2; Sat O, = 95%.

Considerando esse relato, assinale a alternativa que apresenta, corretamente, o procedimento adequado
para corrigir o disturbio gasométrico encontrado.

a) Aumento do volume controlado para 800 ml e frequéncia respiratoria para 30 cpm.

b) Hiperinsuflagdo manual com a bolsa valvula.

d) Manobra de recrutamento alveolar com CPAP de 35 cmH-»O por 30 segundos.

)

c¢) Insuflacdo de gas traqueal na fase expiratoria com cateter de O, posicionado ha 2 cm da carina.
)

e) Redugéao do tempo inspiratério para 1 segundo e aumento do tempo expiratério para 3 segundos.

m Com relacdo ao desmame da ventilacdo mecanica em pacientes com Insuficiéncia Cardiaca Congestiva
(ICC), considere as afirmativas a seguir.

I. A hiperpneia, durante o teste de respiracdo espontanea, associa-se ao aumento do drive neural na
presenca de fraqueza muscular respiratoria, uma condicao comum em pacientes com ICC em estagios
mais avancados.

Il. A retirada abrupta da pressao positiva das vias aéreas produz aumento subito da pressao transmural
do ventriculo esquerdo com consequente aumento da pds-carga, o que favorece a congestao pulmo-
nar.

lll. O uso de ventilagcao nao invasiva (VNI), apés a extubacao, previne a rapida reducao da pressao pleural
decorrente do retorno do trabalho muscular respiratério espontaneo e facilita a ejecao ventricular
esquerda ao diminuir a pés-carga, evitando a congestao pulmonar.

IV. Na presenca de fraqueza muscular respiratéria, o treinamento muscular respiratério com carga linear
pressorica é contraindicado por produzir um aumento indesejavel do consumo de O, pelo miocardio.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.
c) Somente as afirmativas lll e IV sédo corretas.
d)
e)

Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV sdo corretas.
m Com relacao as alterac6es percebidas durante a ventilacdo mecanica de um paciente sedado, com secre-
cao pulmonar espessa e rolhas na via aérea artificial, assinale a alternativa correta.
a) No modo de volume controlado, a presenga de obstrugao por secregdes acelera o fluxo durante a fase inspira-
téria.
b) No modo de volume controlado, a presenga de obstrugédo por secregdes reduz a presséo de insuflagdo pulmo-
nar.

¢) No modo de volume controlado, a presenca de obstrugcédo por secregcdes reduz a taxa de fluxo durante a fase
inspiratéria.

d) No modo de pressao controlada, a presenca de obstrucao por secrecoes reduz o volume corrente expirado.
e) No modo de presséao controlada, a presenga de obstru¢édo por secre¢des reduz o tempo da pausa inspiratéria.
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m Com relacao as causas de hiperinsuflacao pulmonar em pacientes ventilados com pressao positiva inva-
siva, atribua V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmativas a seguir.

() A hiperinsuflacdo pulmonar dinamica é decorrente do desequilibrio entre a taxa de esvaziamento
expiratorio e o tempo expiratorio durante a ventilagao mecanica.

( ) A hiperinsuflacao pulmonar dinamica pode ser detectada na curva fluxo/tempo, onde a taxa de fluxo
no ponto final da expiracao esta longe do zero.

() A hiperinsuflacao pulmonar estatica durante a aplicacdao de uma PEEP externa nas vias aéreas €
estavel, qualquer que seja o tempo expiratorio adotado.

( ) A PEEP intrinseca ou auto-PEEP esta reduzida na presenca de hiperinsuflacao pulmonar dinamica.

() Durante a ventilagcao mecanica passiva, o aparecimento de hiperinsuflacdo pulmonar dinamica requer
pressoes inspiratorias mais baixas para garantir o mesmo volume corrente predeterminado.

Assinale a alternativa que contém, de cima para baixo, a sequéncia correta.

a) V,VV,F F

b) VVFEFV, V.

c) V,F,FF V.

d FRV,VVFE

e) FEV,V,E
L

E& Leia o relato de caso a seguir.

Paciente, 63 anos, sexo masculino, foi internado em UTI coronariana no 2° dia ap6s cirurgia cardiaca de
revascularizacdo do miocardio com enxerto de artéria mamaria para artéria descendente anterior e veia
safena para artérias circunflexa e marginal esquerda. Encontra-se no leito, em decubito dorsal, alerta,
comunicativo, referindo dor em toracotomia durante a tosse. Ao exame, apresenta padrao respiratério
superficial sem sinais de demanda ventilatéria aumentada, frequéncia cardiaca (FC) = 68 bpm, pressao
arterial 110/70 mmHg, saturacao periférica de O, = 97% em ar ambiente, ritmo cardiaco com 2 a 3
extrassistoles sinusais por minuto, sem uso de drogas vasoativas. Durante sua evolucao pds-operatoria,
nado foram registradas complicacées cirdrgicas ou clinicas, e os drenos do pericardio e pleural a es-
querda foram sacados. O paciente realizou sessdes de fisioterapia no pré-operatério e, apds, iniciou a
reabilitagdo cardiaca desde o p6s-operatorio imediato.

Considerando a fase | da reabilitacao cardiaca no pos-operatério de cirurgias cardiacas, assinale a al-
ternativa que apresenta, correta e respectivamente, as caracteristicas das sessées de atividades fisicas:
duracao, frequéncia, intensidade e tipos de exercicios, adequadas para compor a sessao de fisioterapia
nesse dia.

a) 30 minutos; 1 vez ao dia; até 1,5 MET com frequéncia cardiaca limite de 100 bpm; atividades de autocuidado
no leito, exercicios diafragmaticos e mobilizagdo passiva de membros superiores e inferiores no leito.

b) 20 minutos; 2 vezes ao dia; até 3 MET com frequéncia cardiaca limite de 103 bpm; atividades de autocuidado
no leito, exercicios diafragmaticos e exercicios metaboélicos de tornozelos e punhos no leito.

c) 15 minutos; 2 vezes ao dia; 4 MET com frequéncia cardiaca limite de 94 bpm; atividades de autocuidado em
pé, exercicios respiratérios, exercicios ativos em pé, deambulagéo de 150 metros e exercicios de alongamento
de membros superiores e inferiores.

d) 10 minutos; 3 vezes ao dia; até 2 MET com frequéncia cardiaca limite de 88 bpm; atividades de autocuidado
sentado, exercicios respiratorios, exercicios ativos livres sentado no leito com énfase nos membros inferiores e
sentar em poltrona.

e) 5 minutos; 3 vezes ao dia; aproximadamente 3 MET com frequéncia cardiaca limite de 70 bpm; atividades de
autocuidado em pé, exercicios respiratérios, exercicios ativos livres em pé e deambulagao de 50 metros.

m Algumas variaveis influenciam a Pressao de Insuflacdo Maxima (PIM) durante a ventilagdo mecéanica com
volume controlado.
Sobre essas variaveis, é correto afirmar que a PIM é inversamente proporcional
a) ao volume corrente.
b) a taxa de fluxo inspiratério.
c) aresisténcia da via aérea.
d) a pressao basal da via aérea prévia a ciclagem.
e) a complacéncia toracopulmonar.
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Leia o relato de caso a seguir.

Paciente, sexo masculino, 26 anos, vitima de capotamento automobilistico, internado em UTI ha 7 dias,
com diagnéstico de fratura/luxacdo de 62 vértebra cervical C6 motor/sensitivo. Encontra-se entubado
com ventilagdo mecénica invasiva sincronizada, halo craniano com tragdo de 7 kg, Glasgow M(6),
V(tubo), O(4) e escala de Ramsey 3. Evoluiu com pneumonia lobar a direita, hipersecrecédo pulmo-
nar mucopurulenta, tosse ineficaz, hipoventilagao pulmonar, pressées inspiratoria e expiratéria maximas
de 52 cmH,0 e 18 cmH-,O, respectivamente.

Com base nesse relato, assinale a alternativa que apresenta, unica e exclusivamente, os procedimentos
indicados para a fisioterapia respiratdria desse paciente.
a) Bag-Squeezing, manobra PEEP/ZEEP e uso de cinta elastica abdominal.

b) Bloqueio toracico a esquerda, assisténcia mecanica da tosse (cough assist) e treinamento muscular expiratério
com carga linear pressorica.

¢) Hiperinsuflagdo manual, mobilizagao passiva de caixa toracica e drenagem postural a direita.
d) Reeducacao diafragmatica em Fowler, aspiracao traqueal e treinamento muscular inspiratério com carga linear
pressorica.

e) Técnica de expiracao forcada (TEF), vibracao toracica manual e recrutamento alveolar com PEEP de 10 cmH;O
por 40 segundos.

m A polineuropatia em pacientes criticamente enfermos é considerada uma condicao grave que aumenta o
risco de morbidade e mortalidade, além de aumentar os custos da assisténcia a pacientes internados em
UTI.

Com respeito a polineuropatia em pacientes com sepse internados em UTI, considere as afirmativas a
seguir.

I. Acomete principalmente a porcao proximal de MMII e tronco, ocorrendo exacerbacao dos reflexos
tendinosos e dificuldade de desmame da ventilagdo mecénica.

Il. A desordem neuromuscular é de origem axonal predominantemente motora, simétrica, de gravidade
variavel e normalmente sem desautonomia.

lll. A mobilizagao precoce com posicionamento adequado no leito e os exercicios de funcionalidade com
cargas progressivas, de acordo com a evolucao clinica, minimizam os efeitos deletérios da imobili-
dade e aceleram a normalizacao do controle motor.

IV. Os exercicios corporais resistidos devem ser evitados nas fases iniciais da doenca por predisporem
a fadiga, porém, em longo prazo, ajudam na recuperacdao da massa muscular, no aumento de forca
muscular periférica e na reducao do tempo em ventilacao mecanica.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.

c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.

d)
)

e

Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas I, lll e IV sdo corretas.

m Leia o relato de caso a seguir.

Homem, 58 anos, vitima de acidente automobilistico com anteparo, foi encaminhado ao hospital pelo
SIATE, consciente, com trauma toracico fechado, fratura escalonada da 32 a 72 costelas bilateralmente,
hemopneumotoérax bilateral e contusao pulmonar a direita. Na admissao, apresentava-se com dor tora-
cica intensa, taquidispneico, taquicardico, saturacdo de Oy, = 89% em ar ambiente e com
PA = 90/60 mmHg. Apés os procedimentos iniciais de drenagem pleural fechada bilateral, oxigenagao e
analgesia, houve melhora do estado hemodinamico, das trocas gasosas e do desconforto respiratorio.
Passados 30 minutos, o paciente apresentou quadro de taquidispneia, taquicardia, padrao respiratorio
paradoxal, roncos pulmonares bilaterais e incapacidade de tosse. A fisioterapia respiratoria foi solicitada
para avaliar a necessidade de medidas de desobstrugéo e reexpanséo pulmonar.
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Com relacao a abordagem pela fisioterapia, assinale a alternativa que apresenta, corretamente, a conduta
adequada para a condicao desse paciente.

a) Aguardar a entubacéao e estabilizacao pneumatica do térax com ventilagdo mecanica invasiva (VMI), antes de
realizar procedimentos de desobstrugéo ou reexpansao.

b) Posicionar o paciente sentado no leito, realizar o ciclo ativo da respiracdo (CAR) e o padrao respiratorio de
inspiragao maxima sustentada (IMS).

c) Realizar a estabilizacdo costal com faixa elastica, a tosse assistida e exercicios respiratérios com pressao
positiva (RPPI).

d) Realizar a estabilizacao costal pneuméatica com CPAP, o Huffing e exercicios de inspiracdo profunda até capa-
cidade pulmonar total.

e) Realizar a estabilizagao costal pneumatica com ventilagdo nao invasiva (VNI) em modo bi-level (BIPAP), a tosse
assistida e o posicionamento sentado no leito.

m Com relacéo as vias aéreas artificiais de pacientes em estado critico, considere as afirmativas a seguir.

I. Em pacientes com fraqueza muscular extrema por motivos neuroldgicos ou estruturais, a traqueos-
tomia pode eliminar uma porgédo consideravel do espaco morto e, assim, melhorar a eficiéncia da
ventilacao.

Il. Em adultos, o tubo orotraqueal deve ser posicionado e fixado com os valores de 24 e 25 cm sobre

a rima labial ou na linha dos dentes incisivos, garantindo a distancia segura de 3 a 4 cm entre a
extremidade inferior do tubo e a carina.

lll. O cuff dos tubos traqueais é utilizado para selar as vias aéreas, assegurando a pressao positiva
dos pulmoes. Com essa finalidade, a pressao do cuff deve ser monitorada diariamente por meio
de cufometro e a sua insuflacido deve ser ajustada para manter a pressao entre 25 e 40 mmHg
(21 e 48 cmH-0).

IV. Tubos dotados de cuff inflavel de alto volume e baixa pressdo reduzem o grau de compressao da
mucosa traqueal e permitem melhor vedacdao e menor vazamento aéreo.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il s&o corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
d) Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
)

e) Somente as afirmativas Il, Il e IV sdo corretas.

Leia o relato de caso, a seguir, e responda as questoes 31 e 32.

Paciente, 52 anos, internado ha 5 dias em quarto hospitalar, aguardando tratamento cirargico de in-
suficiéncia arterial periférica crénica (IAPC) grau IV em MIE. Durante o atendimento pela fisioterapia,
enquanto conversava com o fisioterapeuta, o paciente apresentou dor toracica intensa seguida de perda
da consciéncia e respiragao tipo gasping. Apés verificar o pulso por 10 segundos, o fisioterapeuta nao
sentiu pulso e imediatamente acionou a equipe de emergéncia e solicitou o desfibrilador.

De acordo com as diretrizes atuais da American Heart Association (AHA), ao iniciar a ressuscitacéao car-
diopulmonar sozinho, até a chegada da equipe de emergéncia, o fisioterapeuta deve fazer

a) 2 ventilagcdes de resgate de aproximadamente 2 segundos e, em seguida, realizar 5 compressoes rapidas e
fortes com frequéncia de no minimo 80/minuto e profundidade de 1/3 do didmetro toracico AP, intercaladas com
1 ventilagcao de aproximadamente 1 segundo.

b) 2 ventilagbes de resgate e, em seguida, intercalar com 30 compressoées rdpidas e fortes com frequéncia entre
80 a 100/minuto e profundidade de 1/3 do diametro toracico AP.

c) 5 compressoes rapidas e fortes com frequéncia de 80 a 100/minuto e profundidade de 1/3 do didmetro toracico
AP, alternadas com uma ventilagdo de 1 segundo.

d) 15 compressodes rapidas e fortes com frequéncia de aproximadamente 100/minuto e profundidade de, no mi-
nimo, 5 cm e alternar com duas ventilagdes de aproximadamente 1 segundo.

e) 30 compressdes rapidas e fortes com frequéncia de no minimo 100/minuto e profundidade de, no minimo,
5 cm e intercalar com duas ventilagcdes de aproximadamente 1 segundo.
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E Apos a chegada da equipe de emergéncia e instalada a via aérea avancada, ao assumir a ventilacao do

paciente com a bolsa valvula, o fisioterapeuta deve realizar

a) 2 ventilagbes a cada 6 a 8 segundos (16-20 ventilagbes/minuto), sincronizadas com as compressdes toracicas
e com elevacgdo visivel do térax por aproximadamente 1 segundo.

b) 1 ventilagdo sincronizada com 20 compressoées toracicas (ritmo 1V:20C e frequéncia entre 5 e 8 ventilagdes/mi-
nuto) com elevacao visivel do térax por aproximadamente 2 segundos.

c) 1 ventilacao sincronizada com 5 compressoes toracicas (ritmo 1V:5C e frequéncia entre 12 e 15 ventilagbes/mi-
nuto) com elevacgao visivel do térax por aproximadamente 2 segundos.

d) 1 ventilacdo a cada 6 a 8 segundos (8-10 ventilagbes/minuto), assincronas com as compressoes toracicas e
com elevacao visivel do térax por aproximadamente 1 segundo.

e) 1 ventilagdo a cada 3 a 4 segundos (15-20 ventilagdes/minuto), assincronas com as compressoes toracicas e
com elevacao visivel do térax por aproximadamente 1 segundo.

Leia o relato de caso, a seguir, e responda as questoes 33 e 34.

Paciente, 65 anos, sexo masculino, 105 kg, internado para tratamento cirdrgico de Ulcera gastrica. No
5 pds-operatério de gastrectomia parcial, evoluiu com choque séptico de foco pulmonar, necessitando
entubacao e ventilacdo mecanica. Apés 20 dias em UTI, o paciente encontra-se traqueostomizado,
Glasgow 15, 80 kg, estavel hemodinamicamente sem drogas vasoativas e sem uso de antibiéticos ou
sedativos. Mantém ventilagdo invasiva em modalidade espontanea com: pressao suporte = 15 cmH-0O,
frequéncia respiratoria = 22 a 28 cpm, PEEP =5 cmH-0, e FiO, = 40%. A pressao maxima inspiratéria
mensurada foi de 42 cmH-O. Paciente falhou no desmame da ventilagao apds 3 tentativas e, na ultima,
permaneceu em nebulizagdo continua por 8 horas. Na reavaliagdo do quadro, a equipe julgou que a
provavel causa do insucesso no desmame foi a fraqueza muscular respiratoria.

m Com base nesse caso, assinale a alternativa que apresenta, correta e respectivamente, os itens avaliados
que indicam sucesso durante o teste de respiracao espontanea com tubo T.
(FR = frequéncia respiratéria, Ti = tempo inspiratério, Ttot = tempo total e VC = volume corrente)

a) FR =22 cpm; Ti/Ttot = 0,16; VC = 280 ml; FR/VC = 73.

b
c
d
e

)
)
)
)

FR = 32 cpm; Ti/Ttot = 0,34; VC = 410 ml; FR/VC = 78.
FR = 33 cpm; Ti/Ttot = 0,33; VC = 300 ml; FR/VC = 110.
FR = 35 cpm; Ti/Ttot = 0,55; VC = 380 ml; FR/VC = 92.
FR = 38 cpm; Ti/Ttot = 0,55; VC = 420 ml; FR/VC = 92.

m Sobre os métodos de treinamento muscular respiratério para o desmame deste paciente, considere as
afirmativas a seguir.

O treinamento muscular com carga linear pressorica entre 12 e 21 cmH»O, com duracao entre 5 e 15
minutos, 2 a 3 vezes ao dia, é indicado para aumentar a endurance e a forca muscular respiratoria e
prevenir a fadiga muscular apds a retirada da ventilacao mecéanica.

. No treinamento muscular com tubo T, durante os curtos periodos de respiracao espontanea, interca-

lados com ventilagdao em suporte pressorico, o trabalho respiratorio aumenta, e o aumento da duracao
nesses periodos permite a progressao gradativa da respiracao espontanea. Os periodos de ventilagcao
com suporte pressorico asseguram a recuperacao apos o treinamento.

No treinamento muscular com pressao suporte, partindo dos parametros iniciais, a pressao vai sendo
reduzida progressivamente, 2 a 4 cmH,O a cada 30 minutos, até atingir o valor de 7 cmH-0, em
seguida o paciente é retirado da ventilagcao com pressao suporte.

No treinamento muscular com ventilagdo mandatoria intermitente, as ventilagcoes espontaneas sao
intercaladas com periodos de ventilacao controlada, e devem iniciar com 20 ciclos controlados redu-
zindo progressivamente, 2 ciclos a cada 24 horas, até a retirada completa da ventilacao mecanica.

Assinale a alternativa correta.

a
b

d
e

) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
) Somente as afirmativas | e IV sao corretas.
c) Somente as afirmativas lll e IV sao corretas.
) Somente as afirmativas I, Il e lll sdo corretas.
) Somente as afirmativas Il, Il e IV sao corretas.
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E A aplicacao de técnicas desobstrutivas € uma conduta essencial no tratamento dos pacientes submetidos
a ventilacao mecanica.
Considerando sua utilizacao, atribua V (verdadeiro) e F (falso) as afirmativas a seguir.
( ) Adrenagem postural é contraindicada nos pacientes com pressao intracraniana maior que 20 mmHg.

( ) A técnica Bag-Squeezing é indicada para os pacientes ventilados mecanicamente, uma vez que nao
interfere na hemodinamica cardiovascular.

( ) Em pacientes com contusao pulmonar, é indicada fisioterapia respiratdria sem a utilizacao de mano-
bras compressivas ou tapotagem para manutencao da permeabilidade das vias aéreas.

() No paciente submetido a transplante pulmonar, a grande regidao de descamacao epitelial bronquica
e a perda dos movimentos ciliares da mucosa bronquica do pulmao denervado contribuem para o
acumulo de secrecoes. Portanto, a aspiracao traqueal deve ser realizada pelo menos duas a trés
vezes ao dia.

( ) Uma vez que a manobra com pressao zero ao final da expiracao (ZEEP) consiste em elevar os valores
da PEEP entre 10 a 15 cmH,O durante alguns ciclos respiratdrios, altos valores de pressdes de pico
sao tolerados durante sua execucéo.

Assinale a alternativa que contém, de cima para baixo, a sequéncia correta.

a) VVVFEV,F

b) VVVFF V.

c) V,F,V,V,F

d) FEV,FFEV

e) FRV,V, V.

m Paciente DPOC, sexo feminino, 67 anos, 55 kg, internada por exacerbacao aguda da doenca, apresen-

tando broncoespasmo gravissimo, refratario a medicacado broncodilatadora, evoluiu com hipoventilacao

alveolar e acidemia, necessitando de intubacao orotraqueal.
Quanto ao uso da ventilacdo mecanica invasiva nesse caso, considere as afirmativas a seguir.

I. No caso da utilizacdo de modalidade ventilatéria limitada a pressao, é esperada a utilizacao de al-
tos valores de pressao controlada para manter um VE adequado, uma vez que a paciente apresenta
aumento da resisténcia das vias aéreas.

Il. Para evitar a hiperinsuflacdo dindmica, o volume corrente deve ser mantido abaixo de 300 ml, en-
quanto a frequéncia respiratoria deve ser mantida entre 10 e 12 cpm.

lll. Para o controle da hipercapnia permissiva, os valores de PaO, devem ser mantidos mais préximos do
limite inferior da faixa terapéutica, 60 a 80 mmHg, desde que se garanta uma SaO- superior a 80%.

IV. Como opcoes de desmame, no momento de melhora clinica da paciente, a CPAP e a técnica do tubo
em T podem der utilizadas.

Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il s&o corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV sdo corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
d)

)

e

Somente as afirmativas I, Il e Il sdo corretas.

Somente as afirmativas Il, lll e IV sdo corretas.

Em relacao aos efeitos da ventilacao nao invasiva nos pacientes com edema agudo de pulmao cardiogé-
nico, assinale a alternativa correta.

a) Nas disfungdes do ventriculo direito, a pressao positiva pode diminuir a resisténcia vascular pulmonar e, por-
tanto, piorar a fungdo dessa camara.

b) O fluxo linfatico é diminuido e a agua extravascular € aumentada com aplicacao da PEEP.

c) A abertura dos alvéolos congestos € um efeito que ocorre devido a diminuicao da pressao positiva ao final da
expiragao.

d) A piora da oxigenacao é um dos principais efeitos locais da PEEP.
e) A reducéao da pré-carga € um dos principais efeitos hemodinamicos da PEEP.
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m Paciente com diagndstico de SARA apresenta os valores da gasometria arterial e parametros da ventila-
¢ao mecanica descritos a seguir.

pH: 7,23 PaO,: 63 mmHg PaCO,: 49 mmHg HCO; : 22 mEg/mL
Pico de pressao: 35 cmH,0 VC: 260 ml PEEP: 16 cmH-0 SpO;: 86% FiOs: 70%

Com base nesses valores, assinale a alternativa que apresenta, corretamente, o indice de oxigenacao do
paciente.

a) 63
b) 86
c) 90
d) 120
e) 170

m Um paciente “grande queimado” apresenta alteracoes locais e sistémicas, com grandes variacées no
processo de reparacao. Sendo assim, necessita da atuacao de uma equipe multidisciplinar no processo
de reabilitacdo. Nesse contexto, em relagcao a atuacao do fisioterapeuta, considere as afirmativas a seguir.

I. Apesar da importancia da atuagao precoce, o fisioterapeuta deve atuar com cautela no pés-operatorio
uma vez que a mobilizacao passiva com grande amplitude articular pode causar a perda do enxerto
de pele.

Il. O uso das drteses para o posicionamento das articulac6es afetadas deve manté-las em posicao neu-
tra ou de leve contracao, estimulando, assim, a funcionalidade.

lll. Pode utilizar equipamentos, como o ultrassom e o /aser, para diminuir a sintese de colageno, propor-
cionando, assim, aumento da resisténcia do tecido apds a cicatrizacao.
IV. Tem papel muito importante na remocéao das secrecoes pulmonares, uma vez que as pneumonias sao
causas comuns de obitos em pacientes queimados.
Assinale a alternativa correta.
a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.
b) Somente as afirmativas | e IV séo corretas.
c) Somente as afirmativas Ill e IV sao corretas.
d)
)

e

Somente as afirmativas |, Il e lll sdo corretas.
Somente as afirmativas Il, lll e IV sdo corretas.

m Em relacao a abordagem fisioterapica no paciente queimado, assinale a alternativa correta.

a) As massagens tém como objetivo mobilizar o plano superficial da pele sobre o plano profundo, porém nao
exercem influéncia nas zonas de pregueamento.

b) Durante o periodo de imobilizagcéo, os joelhos e os cotovelos devem ser mantidos em posicdo de extensao, e
os punhos e os tornozelos em angulo reto.

c) No tratamento classico de queimados, é comum o fisioterapeuta atuar com o paciente anestesiado durante o
banho, porque, assim, as articulacées sdo mobilizadas, suavemente, a fundo.

d) O posicionamento corporal das articulagées queimadas deve ser feito de modo a favorecer a tendéncia retratil.

e) O tecido queimado esta sujeito a cicatrizes hipertroficas e retragées, mas os tecidos enxertados secundaria-
mente ndo estao sujeitos a essas cicatrizes hipertréficas e retragdes.
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