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[.  Nestaprova, vocé encontrara 06 (seis) paginas numeradas sequencialmente, contendo 30 (trinta) questdes correspondentes
as seguintes disciplinas: Lingua Portuguesa (10 questdes) e Conhecimentos Especificos (20 questdes).

[I. Verifique se seu nome e numero de inscrigdo estao corretos no cartdo de respostas. Se houver erro, notifique o fiscal.

[ll. Assine e preencha o cartdo de respostas nos locais indicados, com caneta azul ou preta.

IV. Verifique se a impressao, a pagina¢ao e a numeracao das questdes estao corretas. Caso observe qualquer erro, notifique
o fiscal.

V. Vocé dispde de 3 (trés) horas para fazer esta prova. Reserve os 20 (vinte) minutos finais para marcar o cartdo de
respostas.

VI. O candidato s6 podera retirar-se do setor de prova 1 (uma) hora apds seu inicio.

VII. O candidato ndo podera levar o caderno de questdes. O caderno de questdes sera publicado no site do ibfc, no prazo
recursal contra gabarito.

VII. Marque o cartédo de respostas cobrindo fortemente o espaco correspondente a letra a ser assinalada, conforme o0 exemplo
no proéprio cartdo de respostas.

IX. Aleitora 6ptica ndo registrara as respostas em que houver falta de nitidez e/ou marcagéo de mais de uma alternativa.

X. O cartdo de respostas nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado. Exceto sua assinatura, nada deve ser
escrito ou registrado fora dos locais destinados as respostas.

XI. Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o cartdo de respostas e este caderno. As observagdes ou marcagdes registradas
no caderno nao serao levadas em consideragao.

XlI. E terminantemente proibido o uso de telefone celular, pager ou similares.
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Para responder das questoes 1 a 4, leia o texto abaixo.

SOLIDAO CRONICA

Drauzio Varella

O isolamento social aumenta o risco de morte tanto quanto
0 cigarro, e mais do que o sedentarismo ou a obesidade.

A relagao entre vida solitaria, doencgas cardiovasculares,
depressao e incidéncia de infecgdes foi demonstrada em mais
de 100 estudos epidemioldgicos publicados a partir dos anos
1980. Esses estudos, no entanto, ndo explicam os mecanismos
através dos quais o isolamento aumenta a mortalidade.

Nos ultimos 10 anos, os efeitos bioldgicos da solidao
se tornaram mais conhecidos gragas ao trabalho inovador
de um grupo da Universidade de Chicago, dirigido por John
Cacciopo. Por meio de questionarios para avaliar o grau de
isolamento social dos participantes, de testes psicoldgicos e
de exames laboratoriais, o grupo de Chicago concluiu que,
embora episddios passageiros de solidao sejam inevitaveis e
desprovidos de repercussdes organicas relevantes, quando o
isolamento persiste de forma crbnica, suas consequéncias se
tornam especialmente nocivas.

Algumas pessoas que vivem isoladas nédo se sentem
solitarias, enquanto outras tém a sensacdo de estar sozinhas
apesar da vida social intensa. A percepcao subjetiva da soliddo
€ mais importante para o bem-estar individual do que qualquer
medida objetiva do numero de intera¢des sociais.

Numa escala criada para avaliar o grau de isolamento
pessoal, aqueles com escore mais alto apresentam alteracdes
bioquimicas sugestivas de que seus dias sdo conturbados.
Neles, por exemplo, estdo elevadas as concentragdes urinarias
de cortisol e epinefrina, moléculas associadas aos niveis de
estresse.

Esse dado ajuda a explicar por que os solitarios cronicos
ficam estressados diante de situagbes que outros enfrentam
com naturalidade, como falar em publico ou conversar com
desconhecidos.

Na evolug¢do de nossa espécie, a ansiedade provocada
pela solidao funcionou como sinal de alerta para que o individuo
procurasse a prote¢cdo do grupo. Num mundo povoado por
predadores, que chance de sobrevivéncia teria um animal
fraco como ndés perambulando sozinho?

Nesse sentido, o sofrimento que a soliddo traz é faca
de dois gumes: de um lado, colabora para a adaptacao ao
meio, porque favorece o agrupamento; de outro, prejudica o
organismo quando se torna crénico.

O grupo de Chicago investigou as repercussoes
imunoldgicas do isolamento prolongado. Nos solitarios estdo
mais ativos os genes que promovem inflamag&o, enquanto
aqueles envolvidos na resposta imune contra os virus exibem
atividade diminuida. Por essa razao, eles apresentam maior
susceptibilidade as infecgbes virais (da gripe ao HIV) e a
doenca cardiovascular, enfermidade associada aos processos
inflamatorios.

A solidao cronica interfere com a qualidade do sono,
€ causa de fadiga e reduz a sensagao de prazer associada
a atividades recreativas. Para agravar o isolamento, os ja
solitarios tendem a reagir negativamente aos estimulos e a
desenvolver impressdes depreciativas a respeito das pessoas
com as quais interagem.

A avaliagdo das funcbes cerebrais por meio de
ressonancia magnética funcional mostra que a solidao crénica
afeta o cértex pré-frontal, area localizada na parte da frente do
cérebro, crucial para a tomada de decisdes racionais, como as
de planejar o melhor caminho para o trabalho ou a hora de ir
ao banco.

O comprometimento do cértex pré-frontal ajuda a entender
por que as pessoas que se sentem isoladas correm mais risco
de comer mal, fumar, abusar do alcool, ganhar peso e levar
vida sedentaria.

Estudos com irmdos gémeos revelam que a solidao
cronica ndo depende exclusivamente das caracteristicas
do meio, mas apresenta aspectos hereditarios. E como se
existisse um “termostato genético” para a capacidade de lidar
com a solidao, ajustado em niveis diferentes em cada um de
nos. Isso ndo quer dizer que nossos genes nos condenariam
a vida solitaria, mas que estado por tras da intensidade da dor
sentida quando estamos sés.

Com o celular e a internet criamos possibilidades ilimitadas
de interagdes sociais; num unico dia, podemos entrar em
contato com um numero de pessoas que nossos antepassados
levariam anos para conhecer. Contraditoriamente, o
contingente dos que se queixam da falta de alguém com
quem compartilhar sentimentos intimos aumenta em todos os
paises.

1) Considere as afirmativas abaixo.

I. A soliddo agrava muitas doengas, mas o numero de
pessoas que se sentem solitarias € menor hoje do que
antigamente, gracgas a tecnologia de comunicagao.

II. Asensagao de solidao que o individuo ira sentir na vida
é pré-determinada pelos seus genes.

De acordo com o texto, esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

2) Considere as afirmativas abaixo.

I. Para determinar se uma pessoa € solitaria ou nao, os
cientistas usaram como critério o nimero de amizades
e interagdes sociais.

II. De acordo com os estudos, a solidao crénica provoca
alteragbes no organismo e aumenta o risco de varias
doengas.

De acordo com o texto, esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

3) Considere o periodo e as afirmag¢des abaixo.

Por meio de questionarios para avaliar o grau de isolamento
social dos participantes, de testes psicologicos e de exames
laboratoriais, o grupo de Chicago concluiu que, embora
episodios passageiros de solidao sejam inevitaveis e
desprovidos de repercussdes organicas relevantes, quando o
isolamento persiste de forma cronica, suas consequéncias se
tornam especialmente nocivas.

I. O periodo é composto por subordinagao.

II. A conjungado destacada estabelece relacao de causa
entre as oragdes.

Esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente I

c) lell

d) nenhuma

4) Considere o trecho abaixo.
(....) mas que estao por tras da intensidade da dor sentida
quando estamos s0s.
Assinale a alternativa que classifica,
respectivamente, as palavras destacadas.
a) advérbio - advérbio
b) advérbio - adjetivo
C) preposicao - advérbio
d) preposigao - adjetivo.

correta e

5) Considere os periodos abaixo.
|. Tratam-se de problemas que afetam muitas pessoas.
Il. Devem-se estudar todas as consequéncias que a
soliddo pode trazer a pessoa.
De acordo com a norma culta,
a) somente | esta correto.
b) somente Il esta correto.
c) lell estao corretos.
d) nenhum esta correto.



6)

7

8)

9)

Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.

O rapaz esta esperando _ mais de uma hora para
entregar a encomenda ______ diretora.

a) a-a

b) a-a

c) ha-a

d) ha-a

Considere a oragao e as afirmagodes abaixo.
Meu amigo, gostou da surpresa?
I. A pontuagéo esta correta.

Il. Se a virgula fosse retirada, haveria alteragdo no sujeito
da oracéo..

Esta correto o que se afirma em
a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

Considere o periodo e as afirmagdes abaixo.
Nunca informaram-lhe de que ele poderia solicitar a revisao
da prova.

I. Ha um erro de colocagdo pronominal, pois deveria ter
sido empregada a proclise.

II. H& um problema de regéncia verbal.
Esta correto o que se afirma em

a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

Assinale a alternativa que completa, correta e
respectivamente, as lacunas.

I. Aclasse C esta em
II. Prefiro o vestido
a) ascensao - bege
b) ascenséo - beje
c) ascencgao - bege

d) ascencgao - beje

10) Considere as oragoes abaixo.

I. Devem haver outros candidatos melhores.
II. A maioria dos jovens gosta de esportes.
A concordancia esta correta em

a) somente |

b) somente Il

c) lell

d) nenhuma

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) O farmacéutico é um profissional da satide, cumprindo-
lhe executar todas as atividades inerentes ao ambito
profissional farmacéutico, de modo a contribuir para a
salvaguarda da saude publica e, ainda, todas as agoes
de educacéao dirigidas a comunidade na promocgao da
saude. De acordo com o Cédigo de Etica da Profissao
Farmacéutica analise as afirmativas a seguir e assinale
a alternativa correta.

I. O farmacéutico, durante o tempo em que permanecer
inscrito em um Conselho Regional de Farmacia,
independentemente de estar ou ndo no exercicio
efetivo da profisséo, deve: respeitar o direito de decisao
do usuario sobre sua prépria saude e bem-estar,
excetuando-se o usuario que, mediante laudo médico
ou determinacédo judicial, for considerado incapaz de
discernir sobre opgbes de tratamento e/ou decidir sobre
sua prépria saude e bem-estar.

. O farmacéutico deve denunciar as autoridades
competentes quaisquer formas de polui¢ao, deterioracao
do meio ambiente ou riscos inerentes ao trabalho,
prejudiciais a saude e a vida.

[ll. O farmacéutico deve comunicar ao Conselho Regional de
Farmacia, por escrito, o afastamento de suas atividades
profissionais das quais detém responsabilidade técnica,
quando nao houver outro farmacéutico que legalmente
0 substitua. Quando o afastamento ocorrer por motivo
de férias, congressos, cursos de aperfeigoamento,
atividades administrativas ou outras atividades, a
comunicagao ao Conselho Regional de Farmacia devera
ocorrer com antecedéncia minima de 5 (cinco) dias.

IV. E proibido ao farmacéutico: produzir, fornecer, dispensar,
ou permitir que seja dispensado meio, instrumento,
substancia e/ou conhecimento, medicamento ou formula
magistral, ou especialidade farmacéutica, fracionada
ou nao, que nao contenha sua identificagdo clara e
precisa sobre a(s) substancia(s) ativa(s) contida(s), bem
como suas respectivas quantidades, contrariando as
normas legais e técnicas, excetuando-se a dispensacgao
hospitalar interna, em que podera haver a codificagao
do medicamento que for fracionado, sem, contudo,
omitir o seu nome ou férmula.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, llell.
b) Il lll e IV.
o) I llelV.
d) I, llle V.

12) A RESOLUCAO N° 338, de 06 de maio de 2004, do
Conselho Nacional de Salude que aprova a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica que é parte
integrante da Politica Nacional de Saude, envolvendo
um conjunto de a¢des voltadas a promog¢ao, protecao
e recuperagao da saude e garantindo os principios da
universalidade, integralidade e equidade. Assinale a
alternativa que ndo caracteriza um eixo estratégico da
Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica.

a) Definicdo e pactuagao de agdes intersetoriais que visem
a utilizagao das plantas medicinais e medicamentos
fitoterapicos no processo de atencdo a saude, com
respeito aos conhecimentos tradicionais incorporados,
com embasamento cientifico, com adogao de politicas
de geragao de emprego e renda, com qualificagéo e
fixagdo de produtores, envolvimento dos trabalhadores
em saude no processo de incorporacdo desta opcao
terapéutica e baseado no incentivo a produ¢ao nacional,
com a utilizagcao da biodiversidade existente no Pais.

b) Manutencgéao de servi¢os de assisténcia farmacéutica na
rede publica de saude, nos diferentes niveis de atengao,
considerando a necessaria articulagdo e a observancia
das prioridades regionais definidas nas instancias
gestoras do SUS.

¢) Qualificagao dos servigos de assisténcia farmacéutica
existentes, em articulagdo com os gestores estaduais e
municipais, nos diferentes niveis de atencao.

d) Utilizagdo da Relagdo Municipal de Medicamentos
Essenciais (REMUME), atualizada periodicamente,
como instrumento racionalizador das a¢gdes no ambito
da assisténcia farmacéutica.



13) Segundo a Organizagdo Mundial de Saude, “ha uso

racional quando pacientes recebem medicamentos
apropriados para suas condi¢gdes clinicas, em doses
adequadas as suas necessidades individuais, por um
periodo adequado e ao menor custo para si e para a
comunidade”. Analise as afirmativas a seguir e assinale
a alternativa correta em relagao ao Uso Racional de
Medicamentos.

. Com o intuito de incentivar o Uso Racional de
Medicamentos, o Ministério da Saude mantém uma lista
de medicamentos essenciais (RENAME), coordena o
Comité Nacional para Uso Racional de Medicamentos,
incentiva o ensino deste conteddo nos cursos de
graduagédo e pos-graduacao, contribui para a divulgagao
de informagdes isentas de interesse privados e coordena
programas que promovem o acesso aos medicamentos
em todo o pais.

II. Ainformacgao sobre medicamentos atual, fornecida pelas
industrias farmacéuticas através de artigos cientificos,
fornece aos profissionais de saude subsidio seguro
para que possam realizar uma avaliagao critica durante
a escolha, prescri¢ao, dispensacgao e administragdo dos
medicamentos.

lll. A qualidade da informagdo que acompanha um
medicamento é tdo importante quanto a qualidade do
principio ativo, pois a informagéo e a promog¢ao dos
medicamentos podem influenciar em grande medida a
forma com que os medicamentos sao utilizados.

IV. O Uso Racional de Medicamentos depende de medidas
educativas que envolvem os profissionais que atuam
na area de saude, particularmente os prescritores
e os dispensadores, bem como aos usuarios de
medicamentos.

Estao corretas as afirmativas:

a) LLlell
b) Il lllelV
c) Lilelv
d) Lllelv

14) A selegao de medicamentos é um processo de escolha,

baseada em critérios epidemiolégicos, técnicos e
econdmicos, continuo, participativo e multidisciplinar
que assegura ao hospital o acesso aos produtos
mais necessarios, por meio da adogao de critérios de
eficacia, seguranca, qualidade e custos e da promogao
da utilizacao racional destes farmacos. Seus principais
objetivos sdo. Analise as afirmativas a seguir e assinale
a alternativa correta.

I. Implantar politicas de utilizacdo de medicamentos com
base em avaliagdo e emprego terapéutico correto no
hospital.

Il. Reduzir custos visando a obter medicamentos
essenciais a cobertura dos tratamentos necessarios aos
pacientes.

[ll. Aumentar o numero de medicamentos padronizados no
hospital.

IV. Promover a atualizagdo de assuntos relacionados a
terapéutica hospitalar.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, llelll.
b) I, Il e IV.
c) LlelV.
d) I, e IV.

15) Via de administragao é o local em que o farmaco entra
em contato com o organismo, liberando a quantidade
adequada do medicamento para que ocorra o efeito
terapéutico desejado. Analise as afirmativas a seguir e
assinale a alternativa correta.

I. Medicamentos administrados por via oral podem ficar
retidos na boca e serem absorvidos pela mucosa
gastrintestinal. Quando a liberagdo & neste sitio, os
principios ativos ndo sao completamente absorvidos,
pois ha uma diminuigdo da biodisponibilidade devido as
variagoes fisico-quimicas do trato gastrintestinal.

II. Alguns aspectos fisioldgicos podem modificar a absorgao
gastrintestinal, como as varia¢des da flora microbiana,
o tempo de esvaziamento gastrico, incluindo patologias
que alteram o transito, o tipo de alimento consumido
e a composigdo enzimatica e dos sais biliares. As
caracteristicas do medicamento também influenciam
na absorcdo, ja que o epitélio gastrintestinal é bastante
permeavel as formas ionizadas das drogas.

[ll. Os medicamentos de liberagdo prolongada ndo devem
ser esmagados ou partidos sob o risco de perderem a
sua propriedade.

IV. Sdo consideradas vias parenterais as vias: endovenosa,
arterial, intramuscular, intradérmica, intratecal,
intraperitoneal e hipodermdclise.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, 1ell.
b) I, lll e IV.
c) I,llelV.
d) I, 1l elV.

16) A Portaria do Ministério da Saude N° 272, de 8 de abril
de 1998, aprova o Regulamento Técnico para fixar os
requisitos minimos exigidos para a Terapia de Nutri¢gao
Parenteral. Para efeito deste Regulamento Técnico sédo
adotadas as seguintes defini¢goes. Assinale a alternativa
cuja definicao é falsa.

a) Equipe Multiprofissional de Terapia Nutricional: grupo
formal e obrigatoriamente constituido de, pelo menos
um profissional médico, farmacéutico, enfermeiro,
nutricionista, habilitados e com treinamento especifico
para a pratica da Terapia Nutricional.

b) Nutricdo Parenteral (NP): solugdo ou emulsao,
composta basicamente de carboidratos, aminoacidos,
lipidios, vitaminas e minerais, estéril e apirogénica,
acondicionada em recipiente de vidro ou plastico,
destinada a administragdo intravenosa em pacientes
desnutridos ou nao, em regime somente hospitalar,
visando a sintese ou manutencao dos tecidos, 6rgaos
ou sistemas.

¢) Empresas Prestadoras de Bens e/ou Servigos (EPBS):
Organizagéo capacitada, de acordo com a Legislagdo
vigente, para oferecer bens e/ou servicos em Terapia
Nutricional.

d) Unidade Hospitalar (UH): estabelecimento de saude
destinado a prestar assisténcia a populagdo na
promogao da saude e na recuperagao e reabilitacao de
doentes.

17) De forma geral a nutrigdo parenteral (NP) é uma solugao
estéril de nutrientes, infundida via endovenosa por meio
de um cateter venoso central ou periférico. A nutricdao
parenteral periférica (NPP) é indicada nos seguintes
casos:

a) Baixas concentracbes de nutrientes, grandes volumes,
veia de menores calibres, periodo de terapia curto,
pacientes com auséncia de desnutricdo grave.

b) Altas concentracdes de nutrientes, grandes volumes,
veia de menores calibres, periodo de terapia curto,
pacientes com auséncia de desnutricdo grave.

c) Baixas concentragbes de nutrientes, grandes volumes,
veia de menores calibres, periodo de terapia longo,
pacientes com auséncia de desnutricdo grave.

d) Altas concentragdes de nutrientes, volumes menores,
veia de maiores calibres, periodo de terapia longo,
pacientes com desnutricdo grave.



18) Com relagao a Portaria N° 344, de 12 de maio de 1998,

do Ministério da Saude, que aprova o Regulamento

Técnico sobre substiancias e medicamentos sujeitos a

controle especial, assinale a alternativa correta.

a) Psicotropico - Substancia que pode determinar somente
dependéncia fisica e relacionada, como tal, nas
listas aprovadas pela Convengdo sobre Substéncias
Psicotrépicas.

b) ANotificagdo de Receita ndo sera exigida para pacientes
internados nos estabelecimentos hospitalares, médicoou
veterinario, oficiais ou particulares, porém a dispensacao
se fara mediante receita ou outro documento equivalente
(prescri¢ao diaria de medicamento), subscrita em papel
privativo do profissional prescritor.

c) Em caso de emergéncia, podera ser aviada a receita de
medicamentos sujeitos a Notificacdo de Receita a base
de substancias constante das listas deste Regulamento
Técnico e de suas atualizagbes, em papel ndo oficial,
devendo conter obrigatoriamente: o diagnéstico ou CID,
a justificativa do carater emergencial do atendimento,
data, inscricdo no Conselho Regional e assinatura
devidamente identificada. O estabelecimento que aviar
a referida receita devera anotar a identificagdo do
comprador e apresenta-la a Autoridade Sanitaria local
dentro de 30 (trinta) dias, para “visto”.

d) Notificagdo de Receita - Documento padronizado
destinado a notificagao da prescricdo de medicamentos:
a)entorpecentes (coramarela), b) psicotrépicos (corazul)
e ¢) retindides de uso sistémico e imunossupressores
(cor branca). A Notificagdo concernente aos dois
primeiros grupos (a e b) devera ser firmada por
profissional devidamente inscrito no Conselho Regional
de Medicina, no Conselho Regional de Medicina
Veterinaria ou no Conselho Regional de Odontologia; a
concernente ao terceiro grupo (c), exclusivamente por
profissional devidamente inscrito no Conselho Regional
de Medicina.

19) Segundo a Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar

e Servigos de Saude (SBRAFH) para o funcionamento

de um servigo de farmacia hospitalar, recomenda-se, no

minimo, os seguintes ambientes. Analise as afirmativas

a seguir e assinale a alternativa correta.

. Area administrativa, area de armazenamento, area de
dispensacéo, area de orientacédo farmacéutica.

Il. Area limpa para a manipulagdo de nutricdo parenteral
e de misturas endovenosas; area para manipulagao de
drogas citostaticas e radiofarmacos.

lIl. Area para o fracionamento de soélidos e liquidos orais.

IV. Area para consultério farmacéutico.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, 1lelll.

b) I, lll e IV.
c) LilelV.
d) L llelV.

20) A Comissdao de Farmacia e Terapéutica pode ser

conhecida como Comissao de Medicamentos e
Terapéutica, Comissao de Farmacoterapia, Comissao
de Padronizagao ou Comissao de Uso Racional de
Medicamentos.

Assinale a alternativa que é falsa quanto a competéncia

da Comissao de Farmacia e Terapéutica.

a) Estudar os medicamentos do ponto de vista clinico,
biofarmacocinético e quimico, emitindo parecer técnico
sobre sua eficacia terapéutica, como critério fundamental
de escolha.

b) Participar de estudos de custo-efetividade de
medicamentos e outros produtos para a saude.

c) Abster-se na participagdo da elaboragao de diretrizes
clinicas e protocolos terapéuticos, visto que sao de
responsabilidade dos servigos clinicos realizados pelos
meédicos das instituicoes.

d) Avaliar a utilizacdo dos medicamentos para identificar
problemas potenciais (erros de medicagédo e reagbes
adversas).

21) Leia o enunciado abaixo e assinale a alternativa falsa
sobre a fungao da farmacovigilancia.

O objetivo primordial do sistema de farmacovigilancia

é detectar as reagoes adversas a medicamentos,

sempre com o intuito de preveni-las. Deste modo, suas

principais fungées sao:

a) Andlise de dados recebidos, identificando e avaliando
os fatores de risco.

b) Coleta de dados sobre reagbes adversas através de
amostragem.

c) Elaboragao de hipdteses e de estudos metodolégicos,
epidemioldgicos, clinicos e laboratoriais, com o intuito
de determinar a relagdo de casualidade existente entre
0 medicamento e as reacdes adversas notificadas.

d) Suporte para decisGes regulatérias e normatizadoras
que serdo adotadas por 6rgao de saude no ambito da
vigilancia epidemiolégica.

22) Adistribuicao e o controle dos medicamentos e produtos
para a saude sdao de competéncia do profissional
farmacéutico. Uma distribuicdo eficiente depende de
uma gestdo de materiais que assegure a existéncia de
estoques em niveis adequados a demanda do hospital,
garantindo a assisténcia aos pacientes. Sistemas de
distribuicdo em farmacia hospitalar consistem em.
Assinale a alternativa correta.

a) Estar presente no ambito primério da saude e na escolha
de medicamentos essenciais. E de suma importancia
estabelecer critérios baseados na eficacia, qualidade e
custos.

b) Retratar as estratégias e mecanismos que criam
eficiéncia no processo de uso de medicamentos
colaborando com a politica de intercambialidade e
mudangas terapéuticas, contribuindo assim com a
melhora na qualidade dos cuidados com os pacientes.

¢) Enfoque administrativo aplicado pela farmacia hospitalar
que busca a otimizagado e melhoria da cadeia de seus
processos, desenvolvida para atender necessidades e
expectativas das partes interessadas, assegurando o
melhor desempenho possivel do sistema integrado a
partir da minima utilizagao de recursos e do maximo de
indice de acertos.

d) Suprimento de medicamentos e produtos para a saude
as unidades assistenciais do hospital ou servigo de
saude, em quantidade, qualidade e tempo oportuno.
A distribuicdo deve garantir rapidez e seguranga na
entrega, eficiéncia no controle e informagao.

23) A farmacocinética pode ser definida como a medida
e interpretagao formal de alteragdes temporais nas
concentragoes de um farmaco em uma ou mais regioes
do organismo em relagédo a dose administrada. Analise
as afirmativas a seguir e assinale a alternativa correta.
I. Na pratica, a farmacocinética tem como foco as

concentragbes do farmaco no plasma sanguineo,
pois assume-se que as concentragées plasmaticas
apresentem uma relagdo com as concentragdes do
farmaco no liquido extracelular.

II. As concentragdes do farmaco em outros fluidos
corporais (saliva, liquido cefalorraquidiano, leite, etc.)
nao trazem informagdes adicionais e uUteis como na
concentragéo no plasma.

lll. O conhecimento da farmacocinética € importante para
o desenvolvimento de farmacos tanto nos testes pré-
clinicos de toxicidade, quanto para a decisdo sobre o
esquema posolégico para ser empregado em ensaios
clinicos para testar a sua eficacia.

IV. Alguns paréametros farmacocinéticos sé&o estimados
matematicamente a partir de dados experimentais,
tais como volume de distribuigdo, taxa de depuragao
(clearance).

Estao corretas as afirmativas:
a) I, 1lelll.

b) I, lll e IV.

c) LlelV.

d) I,llelVv.



24) A Lei N° 9.787, de 10 de Fevereiro de 1999, altera a

Lei N° 6.360, de 23 de setembro de 1976, que dispde
sobre a vigilancia sanitaria, estabelece o medicamento
genérico, dispoe sobre a utilizagdo de nomes genéricos
em produtos farmacéuticos e da outras providéncias.
Assinale a alternativa que se apresenta correta em
relagao a referida Lei:

a) Medicamento Similar — aquele que contém o mesmo
Ou 0s mesmos principios ativos, apresenta a mesma
concentracao, forma farmacéutica, via de administracao,
posologia e indicacdo terapéutica, preventiva ou
diagnostica, do medicamento de referéncia registrado
no orgao federal responsavel pela vigilancia sanitaria,
podendo diferir somente em caracteristicas relativas
ao tamanho e forma do produto, prazo de validade,
embalagem, rotulagem, excipientes e veiculos, devendo
sempre ser identificado por nome comercial ou marca.

b) Produto Farmacéutico Intercambiavel — equivalente
terapéutico de um medicamento similar, sao
comprovados, essencialmente, os mesmos efeitos de
eficacia e seguranca.

c) Bioequivaléncia — consiste na demonstragdo de
equivaléncia farmacéutica entre produtos apresentados
sob a mesma forma farmacéutica, contendo idéntica
composigado qualitativa e quantitativa de principio(s)
ativo(s), e que tenham comparavel biodisponibilidade,
quando estudados sob varios desenhos experimentais.

d) As aquisicbes de medicamentos, sob qualquer
modalidade de compra, e as prescricdes médicas e
odontoldgicas de medicamentos, no ambito do Sistema
Unico de Saude — SUS, adotardo obrigatoriamente a
Denominagdo Comum Brasileira (DCB).

25) Interag6es medicamentosas é definida como o evento

clinico em que os efeitos de um farmaco séao alterados
pela presenga de outro farmaco, alimento, bebida
ou algum agente quimico ambiental. As interagdes
podem ser significativas se a doenga é grave ou
potencialmente fatal. Analise as afirmativas a seguir e
assinale a alternativa correta.

. Quando dois medicamentos sao administrados,
concomitantemente, a um paciente, eles podem agir
de forma independente ou interagirem entre si, sempre
com aumento de efeito terapéutico ou toxico de um ou
de outro.

. As interagbes podem ser classificadas em
farmacocinéticas e farmacodinamicas.

lll. As interagdes que modificam a distribuicdo de farmacos
caracterizam-se pelas alteragdes no equilibrio dinamico
na ligagdo do farmaco as proteinas plasmaticas e na
sua concentracdo livre no sangue responsavel pelo
efeito farmacoldégico.

IV. Em relagao aos riscos envolvidos com a ocorréncia de
interagdes medicamentosas, podemos dividi-las em
quatro niveis diferentes.

Estao corretas as afirmativas:

a) llelll.
b) I, lll e IV.
c) ILlelV.

d) LIllelV.

26) Enquanto o figado é o principal 6rgdao responsavel
pela metabolizagcio de medicamentos mesmo em
entidades lipofilicas e mais polares, os rins sdo os
principais 6rgaos responsaveis pela excregdo desses
componentes do corpo. Assinale a Alternativa Falsa
com relagao a interagcoes medicamentosas.

a) A indugdo de uma urina mais alcalina (por exemplo,
através de acetazolamida) diminui a capacidade de
medicamentos basicos fracos (por exemplo: quinidina),
permanecerem nos tubulos renais e aumenta a sua
concentracao sérica.

b) A probenecida altera a secre¢éo ativa de medicamentos
do plasma para o filtrado tubular renal, através de
competicdo com outros medicamentos, resultando no
caso da cefalosporina, em aumento do efeito terapéutico.

c) Interagdes farmacodindmicas também podem ocorrer
devido ao fato de um medicamento alterar o ambiente
necessario para o uso seguro e eficaz de um segundo
medicamento.

d) A glicoproteina acida alfal, quando ligada a um
medicamento atua como transportadora. Portanto o
medicamento ndo ligado a esta glicoproteina, “livre”,
ndo esta disponivel para a atividade farmacoldgica.

27) Antibiéticos ou antimicrobianos sao substancias
quimicas produzidas por microrganismos, ou de
forma sintética, com capacidade de inibir ou matar
microrganismos. Os antimicrobianos podem ser
divididos em grandes grupos. Analise as afirmativas a
seguir e assinale a alternativa correta.

I. Os Beta-lactamicos se ligam as PBPs (penicillin binding
proteins).

II. Os macrolideos e as quinolonas inibem a sintese protéica.

lll. S&o cefalosporinas de 12 geragao: cefazolina, cefalotina,
cefapirina e cefadroxil.

IV. A sulfametoxazol e a trimetoprima sdo administradas
juntamente a fim de produzirem efeito sinérgico. Atuam
como inibidores do acido félico, com mecanismo de
agao sobre a parede celular.

Estao corretas as afirmativas:

a) lelll.
b) 1, llle IV.
c) lelV.
d) LllelV.

28) Analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa

correta.
A resolugao N° 565, do Conselho Federal de Farmacia,
de 6 de dezembro de 2012, dispde sobre a competéncia
legal para o exercicio da manipulagdo de drogas
antineoplasicas pelo farmacéutico. De acordo com
esta resolucdo, no exercicio de suas atividades cabe
ao farmacéutico dentre outras.

I. Participar nos processos de selegcdo, padronizagao,
qualificacéo de fornecedores de produtos e prestadores de
servigos, aquisicdo e armazenamento dos medicamentos
antineoplasicos, medicamentos de suporte e dos materiais
necessarios ao preparo e uso destes medicamentos,
através de procedimentos operacionais que assegurem
a rastreabilidade dos processos.

Il. Para assumir a Responsabilidade Técnica (RT) devera
ter curso de especializagdo em oncologia, com titulagéo
reconhecida pelo Conselho Federal de Farmacia.

lll. Orientar e capacitar a equipe de profissionais de
saude no que se refere aos processos relacionados
aos medicamentos antineoplasicos e contribuir para
elaboragaode protocolos, clinicos e de farmacovigilancia,
para deteccdo, tratamento e notificacdo das reacbes
adversas a medicamentos (RAM).

IV. participar do desenvolvimento de ferramentas
tecnoldgicas (softwares) para utilizagdo nas unidades
assistenciais de saude (prescri¢ao eletrbnica, validagcao
farmacéutica, emissdo eletrébnica de ordens de
manipulagao e rétulos e registros de preparacoes).

Estao corretas as afirmativas:

a) I, llell.
b Il il e IV.
) I, llelV.
d) I, lle V.



29) A primeira legislagdao sobre infecgoes hospitalares no

Brasil foi a Portaria 196, de 24 de junho de 1983, do

Ministério da Saude, que estabeleceu os conceitos e

parametros para o controle de infecgdes em hospitais.

De 1983 até hoje houve muitos avangos. Neste linha

analise as afirmativas a seguir e assinale a alternativa

correta.

I. Quando se desconhece o periodo de incubagido do
microrganismo e n&o ha evidéncia clinica e/ou dado
laboratorial de infeccdo no momento da internacao
em hospital, convenciona-se infecgdo hospitalar toda
manifestagao clinica que se apresenta a partir de 24
horas apds a admisséo.

Il. E considerada infecgdo hospitalar em recém-nascidos,
com excecao das transmitidas de forma transplacentaria,
aquelas associadas a bolsa rota superior a 24 horas.

lll. As penalidades que podem advir da ma pratica na area
de infeccao hospitalar estdo previstas na Lei Federal
n°® 6.437, de 20 de agosto de 1977, sendo possivel as
sancgbes serem imputadas a instituicdo hospitalar ou
aos profissionais liberais que participaram do agravo a
saude do paciente.

IV. A Lei Federal N° 8.078, mais conhecida como “Cdédigo
de Defesa do Consumidor”, pode ser aplicavel em casos
de infeccao hospitalar.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, 1lelll.
b) II, lll e IV.
c) LLlelV.

d) ILlllelV.

30) A Lei n° 8.080 de 19 de Setembro de 1990 dispde sobre

as condi¢des para a promog¢ao, prote¢ao e recuperagao

da saude, a organizagdgo e o funcionamento dos

servigos correspondentes e da outras providéncias.

Esta Lei regula, em todo o territério nacional, as

acOes e servigcos de saude, executados, isolada ou

conjuntamente, em carater permanente ou eventual,
por pessoas naturais ou juridicas de direito putblico ou
privado. Sao objetivos e campos de atuacao do Sistema

Unico de Saude — SUS. Analise as afirmativas a seguir e

assinale a alternativa correta.

I. Aidentificagdo e divulgacao dos fatores condicionantes
e determinantes da saude.

II. Aformulacéo de politica de saude destinada a promover,
nos campos econdmico e social.

Ill. A assisténcia as pessoas por intermédio de agbes de
promogao, protegdo e recuperacdo da saude, com a
realizagdo integrada das acdes assistenciais e das
atividades preventivas.

IV. Aexecugao de a¢oes de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, llelll
by 1,11, ll e IV.
c) I llelV.
d) I, lllelV.





