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QUESTAO 01

Segundo a portaria GM/MS n0. 648, de 28 de

Marco de 2006: Sdo itens necessdrios d

implantacdo das Equipes de Saude da Familia:

a) Uma equipe multiprofissional responsavel por,
no maximo, 3.000 habitantes, com jornada de
tfrabalho de 40 horas semanais para todos os
seus integrantes e composta por, no minimo,
médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem
e Agentes Comunitdrios de Saude.

b) Uma equipe multiprofissional responsdvel por,
no maximo, 3.000 habitantes, com jornada de
tfrabalho de 40 horas semanais para todos os
seus integrantes e composta por, no minimo,
médico, enfermeiro e Agentes Comunitdrios
de Saude.

c) Uma equipe multiprofissional responsdvel por,
no mdaximo, 4.000 habitantes, com jornada
de frabalho de 40 horas semanais para todos
0s seus integrantes e composta por, no
minimo, médico, enfermeiro, auxiliar de
enfermagem ou técnico de enfermagem e
Agentes Comunitdrios de Saude.

d) Uma equipe multiprofissional responsavel por,
no maximo, 4.000 habitantes, com jornada
de trabalho de 40 horas semanais para todos
0s seus integrantes e composta por, no
minimo, médico, enfermeiro, auxiliar de
enfermagem, fisioterapeuta, nutricionista,
fonoaudidlogo e Agentes Comunitdrios de
Saude.

partficipar de forma complementar do
sistema Unico de saude.

d) O sistema Unico de salde deve ser
organizado de forma centralizada, com
direcdo Unica em seu governo.

QUESTAO 02

Segundo a Lei 8.142 de 28 de Dezembro de
1990, Art. 40, . “Para receberem os recursos, de
que tfrata o art. 30. desta Lei, os Municipios, os
Estados e o Distrito Federal deverGo contar
EXCETO com:

a) Conselho de Saude.

b) Vigiléncia Sanitdria.

c) Fundo de Saude.

d) Plano de Saude.

QUESTAO 03
De acordo com a Constituic@o Federal de 1988:
Q) As acdes e servicos publicos de saude

infegram uma rede  nacionalizada e

hierarquizada e constituem um sistema Unico.

b) A assisténcia a saude é livre a4 iniciativa
privada.

c) As instfituicoes

privadas ndo poderdo

QUESTAO 04

Analise as assertivas abaixo e assinale a

alternativa correta.

Ao sistema Unico de saude compete, além
de outras atribuicdes, nos termos da lei:

I- confrolar e fiscalizar procedimentos,
produtos e substancias de interesse para a
saude e participar da producdo de
medicamentos, equipamentos,
imunobioldgicos, hemoderivados e outfros
insumos;

Il- executar as acdes de vigiléncia sanitaria e
epidemioldégica, bem como as de saude
do trabalhador;

lll- ordenar a formacdo de recursos humanos
na drea da saude;

IV-participar da formulacdo da politica e da
execucdo das acdes de saneamento
bdsico.

V-Incrementar em sua drea de atuacdo o
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico;

VI-Fiscalizar e inspecionar alimentos,
compreendido o controle de seu teor
nutricional, bem como bebidas e daguas
para consumo humano;

VIl-  Participar do controle e fiscalizacdo
da producdo, ftransporte, guarda e
utiizacGo de substancias e produtos
psicoativos, toxicos e radioativos;

VIl-  Colaborar na protecdo do meio
ambiente, nele compreendido do
frabalho.

a) Apenas as assertivas I, lll e VIl estdo
corretas.

b) Apenas as assertivas I, i, V e VI estdo
corretas.

c) Apenas as assertivas |, lll, IV, VI e VIII estGo
corretas.

d) Todas as assertivas estdo corretas

QUESTAO 05

Trata-se de um principio da politica de

humanizacdo:

a) Sistema PUblico de saude burocratizado e
verticalizado.
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b) Baixo investimento na qualificacdo de
trabalhadores do sistema puUblico.

c) Fortalecimento de trabalho em equipe
multiprofissional.

d) Fragmentacdo da rede assistencial.

d) Acompanhamento de pessoas com
doencas crénicas de alta prevaléncia.

QUESTAO 06

A implementacdo da Politica Nacional de

Humanizacdo pressupde vdarios eixos de acdo

que objetivaram a institucionalizacdo, difusdo e

apropriacdo de seus resultados pela sociedade.

Referente aos eixos de acdo da Politica

Nacional de Humanizacdo podemos afirmar

que:

a)No eixo do financiamento, propde-se a
integracdo de recursos vinculados @
programas especificos de humanizacdo e
outros recursos de subsidio a atencdo,
unificando-os e repassando-os fundo a fundo
mediante o compromisso dos gestores com a
Politica Nacional de Humanizacdo.

b) No eixo das instituicdes do SUS, pretende-se
que a Politica Nacional de Humanizacdo
faca parte, apenas, do Plano Municipal,
sendo pactuada na agenda de salude pelos
gestores e empreendedores.

c) No eixo da educacdo permanente, indica-se
que a Politica Nacional de Humanizacdo
componha o conteddo profissionalizante no
Ensino Médio, vinculando-se aos Pdlos de
educacdo permanente e As instituicdes de
formacdo.

d) No eixo da gestdo do trabalho, propde-se a
promocdo de acdes que assegurem A
participacdo do paciente nos processos de
discussGdo e decisdo, fortalecendo e
valorizando o paciente.

QUESTAO 08

Dentre as principais funcoes do
Departamento de Atencdo Bdasica (DAB),
destacamos a seguinte:

a) ldentificar e divulgar fatores
condicionantes e determinantes de
saude.

b) Garantir fontes de recursos federais para
compor o financiamento de Atencdo
Bdsica.

c) Formular politica de saude destinada a
promover, nos campos econdmicos e
social a observancia do disposto no artigo
20, destalei.

d) Assistir as pessoas por infermédio de acdes
de promocdo, protecdo e recuperacdo
da saude.

QUESTAO 07

Segundo a regionalizacdo da assisténcia d

saude descrita na Portaria MS/GM n°. 373 de 27

de Fevereiro de 2002, o Plano Diretor de

Regionalizagdo deverd garantir aos cidaddos, o

mais proximo possivel de sua residéncia, um

conjunto de acdes e servicos, EXCETO:

a) Tratamento clinico e cirdrgico de todos os
casos de urgéncia.

b) Controle das doencas bucais mais comuns.

c) Cobertura universal do esquema preconizado
pelo Programa Nacional de Imunizacoes,
para todas as faixas etdrias.

QUESTAO 09

O orcamento da seguridade social destinard

ao Sistema Unico de Saude (SUS) de acordo

com a receita estimada, o©os recursos

necessdrios a realizacdo de suas finalidades,

previsto em proposta elaborada pela sua

direcdo nacional, com a participacdo dos

orgdos da Previdéncia Social e da

Assisténcia Social, tfendo em vista as metas e

prioridades estabelecidas na Lei de Diretrizes

Orcamentdrias. Sdo consideradas outras

fontes os recursos provenientes de, EXCETO:

a) Ajuda, conftribuicoes, doacodes e
donativos.

b) Alienacdes patrimoniais e rendimentos de
capital.

c) Impostos arrecadados pela Unido.

d) Servicos que possam ser prestados sem
prejuizo da assisténcia a salude.

QUESTAO 10

Os profissionais da salude bucal que

compodem as equipes de Saude da Familia

podem estar organizados da seguinte forma:

a) Cirurgido Dentista generalista ou
especialista em Saude da Familia, técnico
em saude bucal (TSB) e auxiliar em saude
bucal (ASB).

b) Cirurgido Dentista generalista ou
especialista em Saude da Familia e
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técnico em saude bucal (TSB).

c) Cirurgido Dentista generalista ou especialista
em Saude da Familia, auxiliar em saude bucal
(ASB) e Agente Comunitdrio daquela regido.

d) Cirurgido Dentista generalista ou especialista
em Saude da Familia, fécnico em saude
bucal (TSB) e Agente Comunitdrio daquela
regido.

d) O conjunto de acdes e servicos de saude,
prestados por 6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da
Administracdo direta e indireta e das
fundacdes mantidas pelo Poder Publico.

QUESTAO 11

Em relacdo as Unidades Odontologicas Moveis

podemos afirmar que:

a) A jornada de trabalho pode variar de 20 a 40
horas semanais para tfodos ©0s  seus
componentes.

b) Recomenda-se que seus profissionais estejam
vinculados a uma equipe de Saude da
Familia.

c)Sua equipe ndo terd responsabilidade
sanitaria pela mesma populacdo que a
equipe da Saude da Familia a qual integra.

d) Seus equipamentos odontoldgicos deverdo
ser adquiridos, exclusivamente, atfravés de
doacdo direta.

QUESTAO 14

Segundo o Ministério da Salude sdo
consideradas doencas fransmissiveis com
quadro de persisténcia:

a) Tuberculose e Hepatites Virais.

b) Variola e Poliomielite.

c) Hepatites Virais e Sarampo.

d) Tétano e Tuberculose.

QUESTAO 12

A articulacdo das politicas e programas, a
cargo das comissdes intersetoriais, abrangerd ,
em especial, as seguintes atividades, EXCETO:

a) Alimentacdo e Nutricdo.

b) Formulacdo da politica de sangue.

c) Recursos humanos.

d) Ciéncia e Tecnologia.

QUESTAO 13

De acordo com a Lei 8.080 de 19 de Setembro
de 1990, constitui o Sistema Unico de Saude
(SUS):

a) O conjunto de acdes e servicos de saude,
prestados por orgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da
Administracdo direta e das fundacoes mantidas
pelo Poder Judicidrio.

b) O conjunto de acdes e servicos de saude,
prestados por orgdos e instituicoes publicas
federais, sem interferéncia do estado e
municipio.

c) O conjunto de acdes e servicos de saude,
prestados por érgdos e instituicdes publicas de
cada municipio e da Administracdo direta e
indireta.

QUESTAO 15

A Lei Orgdnica da Saude conceitua

VigilGncia Epidemiolégica como:

a) Conjunto de acdes que proporciona o
conhecimento, a detecc¢do ou prevencdo
de qualguer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual, com finalidade de recomendar
e adotar as medidas curativas para o
controle das doencas.

b) Conjunto de acdes que proporciona o
conhecimento, a detecc¢d@o ou prevencdo
de qualguer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas
curativas para erradicacdo das doencas.

c) Conjunto de acdes que proporciona o
conhecimento, a deteccdo ou prevencdo
de qualguer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
coletiva, com a finalidade de recomendar
e adotar as medidas preventivas para o
agravo das doencas.

d) Conjunto de acdes que proporciona o
conhecimento, a deteccdo ou prevencdo
de qualguer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes da saude
individual e coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de
prevencdo e controle das doencas ou
agravos.

QUESTAO 16
No que tange o Art. 28 da lei Federal 8080/90
os cargos e funcdes de chefia, direcdo e
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assessoramento, no &mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), sé poderdo ser exercidas em
regime de tempo:

a) Integral

b) Parcial

c) Fraciondrio

d) Escalado

QUESTAO 17

Segundo o Art. 37 da lei Federal 8080/90, o
Conselho Nacional de Saude estabelecerd as
diretrizes a serem observadas na elaboracdo
dos planos de saude, em funcdo das
caracteristicas:

a) Financeiras

b) Epidemiolégicas

c) Sociais

d) Catastréficas

b) os critérios para as
biodisponibilidade de
farmacéuticos em geral;

c) os critérios para a afericGdo da
equivaléncia terapéutica, mediante as
provas de bioequivaléncia de
medicamentos  genéricos, para a
caracterizacdo de sua
infercambialidade;

d) os critérios para a dispensacdo de
medicamentos genéricos Nnos  servicos
farmacéuticos governamentais e
privados, respeitada a decisdo expressa
de ndo intercambialidade do profissional
prescritor.

provas de
produtos

QUESTAO 18

Assinale a alternativa correta:

Segundo o Art. 4° da lei Federal 5991/73, para
efeitos desta Lei, sGo adotados os seguintes
conceitos:

| - Droga - substlncia ou matéria-prima que
tenha a finalidade medicamentosa ou sanitdria;
I - Medicamento - produto farmacéutico,
tecnicamente obfido ou elaborado, com
finalidade profildtica, curativa, paliativa ou para
fins de diagndstico;

Il - Insumo Farmacéutico - droga ou matéria-
prima adifiva ou complementar de qualquer
naturezaq, destinada a emprego em
medicamentos, quando for o caso, e seus
recipientes;

a) | apenas é verdadeiro

b) Il apenas é verdadeiro

c) Il e lll apenas sGo verdadeiros

d) I, Il e lll sGo verdadeiros

QUESTAO 19

No que tange a lei Federal 9787/99 em seu

Art.2e o o6rgdo federal responsavel pela

vigiléncia sanitdria regulamentard, no prazo de

cento e oitenta dias, contado a partir de 11 de

fevereiro de 1999, EXCETO:

a) os critérios e condicdes para o registro e o
confrole de qualidade dos medicamentos
similares;

QUESTAO 20

De acordo com a portaria 2084/06  Os

medicamentos constantes do Componente

Estratégico do Elenco da Assisténcia

Farmacéutica Bdsica devem ser eleitos de

forma

a) Normatizada enfre as duas esferas de
gestdo do Sistema Unico de Saude, para
aplicacdo no desenvolvimento de acodes
consideradas especificas em atencdo
bdasica.

b) Pactuada entre as trés esferas de gestdo
do Sistema Unico de Saude, para
aplicacdo no desenvolvimento de acodes
consideradas estratégicas em atencdo
bdasica.

c) Intrinseca entre as duas esferas de gestdo
do Sistema Unico de Saude, para
aplicacdo no desenvolvimento de acdes
consideradas pertinentes em aftencdo
bdasica.

d) Inerente entre as trés esferas de gestdo do
Sistema Unico de Saude, para aplicacéo

no desenvolvimento de acoes
consideradas conexas em afencdo
bdsica.
QUESTAO 21

A terapéutica medicamentosa, devido a
complexidade do sistema de saude, tem
sido exercida em ambientes cada vez mais
especializados e dindmicos, e muitas vezes
sob condicdes que contribuem para a
ocorréncia de erros. Estudos realizados ao
longo dos Ultimos anos tém evidenciado a
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presenca de erros durante o tfratamento
medicamentoso. Os erros relacionados &
utilizacdo de medicamentos podem resultar em
sérias consequéncias para o paciente e sua
familia, como gerar incapacidades, prolongar o
tempo de internacdo e de recuperacdo, expor
o paciente a um maior nUmero de
procedimentos e medidas terapéuticas, atrasar
ou impedir que reassuma suas funcdes sociais, e
até mesmo a morte. Tendo em vista o grande
numero de intervencdes as quais o paciente é
submetido durante a internacdo hospitalar, a
incidéncia de uma alta taxa de erros € uma
possibilidade, caso ndo existam medidas que
visem sua prevencdo, deteccdo e intervencdo.
Na enfermagem é necessdrio o dominio de
alguns conceitos, assinale a afirmacdo correta:
a) 0.6l = 60 ml

b) 1T ml possui 20 gotas

c) 1 gota possui 2 microgotas

d) 2g=200mg

medidas sugeridas para melhorar @

seguranca no uso de cateteres e sondas:

a) Oriente os pacientes e familiares a
manusear os  dispositivo, caso  0s
profissionais de enfermagem deixem os
abertos.

b) Identifique cateteres arteriais, venosos,
peridurais e infratecais com cores iguais
para garantir o manuseio seguro.

c) Readlize a desinfeccdo das conexdes de
cateteres com solucdo antisséptica
alcodlica e gaze, por trés minutos com
movimentos  circulares, antes  de
desconectar os sistemas.

d) Verifigue todos os dispositivos, desde a
insercdo até a conexdo, antes de realizar
as  reconexoes, desconexoes ou
administracdo de medicamentos e
solucdes.

QUESTAO 22

A Alianca Mundial para a Seguranca do
Paciente, desde a sua criacdo em 2004, tem
elaborado programas e diretrizes que visam
sensibilizar e mobilizar profissionais de saude e a
populacdo para a busca de solucdes que
promovam a seguranca do  paciente,
divulgando conhecimentos e desenvolvendo
ferramentas que possibilitem a mudanca da
realidade no cendrio mundial. A cartilha “10
PAsSOs para a seguranca do paciente” aborda
alguns assuntos com objetivo de melhorar a
seguranca dos pacientes. A administracdo de
farmacos e solucdes por cateteres, sondas e
seringas é prdtica de enfermagem comum que
pode ser desenvolvido em ambientes de
atendimento & saude. A infusdo de solugcdes em
vias erradas, como solucdes que deveriam ser
administradas em sondas enterais serem
realizadas em cateteres intravenosos, devido a
possibilidade de conexdo errada, € um evento
frequente, porém pouco documentado, que
pode causar graves consequéncias e até a
morte do paciente. A capacitacdo, a
orientacdo e o acompanhamento continuo
sobre os riscos a seguranca do paciente frente
as conexdes erradas devem ser destinados a
todos os profissionais de saude. Estdo entre as

QUESTAO 23

A queda pode ser definida como a situacdo
na qual o paciente, ndo intencionalmente,
vai ao chdo ou a algum plano mais baixo
em relacdo 4 sua posicdo inicial. A
avaliacdo periddica dos riscos que cada
paciente apresenta para ocorréncia de
queda orienta os profissionais a desenvolver
estratégias para sua prevencdo. Sdo fatores
de risco para ocorréncia de queda:

a) ldade menor que 5 anos ou maior que 65
anos e Agitacdo/confusdo
b)Déficit sensitivo e
gastrointestinais

c) Uso de sedativos e Visdo adequada

d) Dificuldades de fala e hiperatividade

DistUrbios

QUESTAO 24

Ulcera por press@o é uma leséo na pele e ou
nos tecidos ou estruturas subjacentes,
geralmente localizada sobre uma
proeminéncia 6sseq, resultante de pressdo
isolada, ou combinada com friccdo e/ou
cisalhamento. A avaliacdo periddica dos
riscos que cada paciente apresenta para a
ocorréncia de Ulceras por pressdo orienta os
profissionais a desenvolver estratégias para
sua prevencdo. Analise as afirmacdes:

I- Ndo é recomendada a utilizacdo de luvas
com dAgua em substituicdo aos dispositivos
de prevencdo.
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- Havendo o aparecimento de Ulceras por
pressdo, deve-se tratd-las conforme protocolos
instifucionais, monitorando e documentando
sua evolucdo.

lll- Utilize escalas para avaliacdo de Ulceras por
pressédo, como a Escala de Braden e a Escala
de Glasgow.

Agora, assinale a alternativa correta:

a) | e lll estdo corretas

b) Il e lll estdo corretas

c) apenas lll estd incorreta

d) I e lll estdo incorretas

QUESTAO 25

Para impactar sobre os mdultiplos fatores que

interferem nas acdes de controle dos cdnceres

do colo do Utero e da mama, é importante que

a atencdo as mulheres esteja pautada em uma

equipe multiprofissional e com  prdtica

interdisciplinar. A interdisciplinaridade pressupode,

além das interfaces disciplinares tradicionais, o

possibilidade da prdatica de um profissional se

reconstruir na prdatica do outro. SGo atribuicdes
do enfermeiro frente ao cuidado da paciente
com cdénceres de colo de Utero e de mama,

EXCETO:

a) Realizar consulta de enfermagem, coleta de
exame preventivo e exame clinico das
mamas, solicitar exames complementares e
prescrever medicacdes, conforme protocolos
ou outras normativas técnicas estabelecidas
pelo gestor municipal, observadas as
disposicoes legais da profissdo;

b) Realizar atencdo domiciliar, em todos os
casos confirmados de cancer;

c) Supervisionar e coordenar o trabalho dos ACS
e da equipe de enfermagem;

d) Realizar atividades de educagdo
permanente junto aos demais profissionais da
equipe;

permanece como o segundo tipo de cancer

mais frequente no mundo e o primeiro entre

as mulheres. Estdo entre os fatores de risco
do céncer de mama:

a) Histéria familiar € um importante fator de
risco para o céncer de mama,
especialmente se um ou mais parentes de
primeiro grau (Mmde ou irmad) foram
acometidas antes dos 50 anos de idade;

b) A idade constitui um outro importante
fator de risco, havendo uma diminuicdo
rédpida da incidéncia com o aumento da
idade;

c) A menarca tardia
menstruacdo);

d) A ocorréncia da primeira gravidez apds os
18 anos;

(idode da primeira

QUESTAO 26

As estatisticas indicam o aumento da
frequéncia do céncer de mama, tantos nos
paises desenvolvidos quanto nos paises em
desenvolvimento. Segundo a Organizacdo
Mundial da Saude (OMS), nas décadas de 60 e
70 registrou-se um aumento de 10 vezes nas
taxas de incidéncia ajustadas por idade nos
Registros de Cancer de Base Populacional de
diversos continentes. O cdncer de mama

QUESTAO 27
Sdo casos suspeitos de DENGUE: Todo
paciente que apresente doenca febril
aguda com duracdo de até sete dias,
acompanhada de pelo menos dois dos
sinfomas, como cefaléia, dor retroorbitdria,
mialgias, artralgias, prostracdo ou exantema,
associados ou ndo 4 presenca de
hemorragias. Além de ter estado, nos Ultimos
15 dias, em drea onde esteja ocorrendo
fransmissdo de dengue ou tenha a presenca
de Aedes aegypti. A presenca de sinais de
alarme, relacionados a seguir, indica a
possibilidade de gravidade do quadro
clinico e de evolucdo para dengue
hemorrdgica e/ou sindrome do choque da
dengue.
Assinale a alternativa que representa sinais
de alarme para DENGUE:
a) dor abdominal intensa e continua e
hipertensdo postural
b) hepatomegalia dolorosa e insénia
c) aumento expressivo da diurese e
hemorragias importantes (hematémese
e/ou melena)
d) diminvicdo repentina da temperatura
corpdérea ou hipotermia e desconforto
respiratorio

QUESTAO 28

Em relacdo a DENGUE: Cabe ao profissional
de enfermagem coletar e registrar dados da
forma mais detalhada possivel no prontudrio
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do paciente. Esses dados sGo necessArios para o
planejomento e a execucdo dos servicos de
assisténcia de enfermagem. No roteiro de
atendimento comecando pelo histérico de
enfermagem, alguns aspectos precisam ser
observados, entre eles estdo:

I- Verificar pressdo arterial, pulso, enchimento
capilar, frequéncia respiratéria, temperatura

- No segmento abdominal: pesquisar dor,
hepatomegalia, ascite, timpanismo, macicez

lll- Questionar e anotar no prontudrio a data do
inicio dos sinftomas.

a) I, Il ell estdo corretas

b) Il e lll estdo corretas

c) l e lll estGo corretas

d) | e ll estdo corretas

planejomento, a organizacdo e a
operacionalizacdo dos servicos de saude,
como também para a normatizacdo de
atividades técnicas correlatas. Sdo funcoes
da vigildncia epidemiologica, EXCETO:

a) processamento de dados coletados e a
divulgacdo desses dados na integra para
imprensa em geral;

b) andlise e interpretacdo dos dados
processados;

c) recomendacdo das medidas de
prevencdo e controle apropriadas;

d) promocdo das acdes de prevencdo e
controle indicadas;

QUESTAO 29

O aleitamento materno € uma pratica de
fundamental importGncia para a mde, a
crianca e a sociedade em geral, que deve ser
sempre incentivada e protegida, salvo em
algumas situacdes excepcionais. A indicacdo
criteriosa do fratamento materno e a selecdo
cuidadosa dos medicamentos geralmente
permitem que a amamentacdo continue sem
interrupcdo e com seguranca. Em relacdo aos:
Analgésicos ndo opioides e anti-inflamatdrios
ndo esteroides, pode-se afirmar que:

a) Cetoprofeno: tem o uso incompativel com a

amamentacdo.

b) Dipirona: tem o uso contraindicado na
amamentacdo.

c) Ibuprofeno: tem o uso compativel com a
amamentacado.

d) Piroxicam: tem o uso criterioso durante a
amamentacdo.

QUESTAO 30

A vigiléncia epidemioldgica tem como

propdsito fornecer orientacdo técnica

permanente para os profissionais de salde, que
tém a responsabilidade de decidir sobre a
execucdo de acdes de controle de doencas e
agravos, tornando disponiveis, para esse fim,
informacdes atualizadas sobre a ocorréncia
dessas doencas e agravos, bem como dos
fatores que a condicionam, numa drea
geogrdfica ou populacdo definida.
Subsidiariamente, a vigilGncia epidemiolégica
constitui-se em importante instrumento para o

QUESTAO 31

A dor tem importante funcdo no organismo,

soando como um alarme de que alguma

estrutura do corpo estd sendo afetada por
algo. E um sinal de alerta. Como uma
impressdo digital, ela possui caracteristicas
singulares, manifesta-se de maneira
diferencioda em cada pessoqa, e isso

independe de causa comum relacionada a

uma determinada doenca. A dor total é o

conceito de dor que exige dos profissionais:

a) um olhar unidimensional levando em
conta aspectos fisicos.

b) um olhar multidimensional levando em
conta aspectos, emocionais, espirituais,
fisicos e sociais. Aplicado a uma
modalidade de atendimento pressupde
que os profissionais estejaom abertos a
compreender o fendmeno doloroso para
além dos aspectos fisicos.

c) um olhar multidimensional levando em
conta aspectos, emocionais, espirituais,
fisicos e sociais. Aplicado a uma
modalidade de atendimento pressupde
que os profissionais estejam abertos a
compreender o fendbmeno doloroso
apenas para os aspectos fisicos.

d) um olhar unidimensional levando em
conta aspectos emocionais. Aplicado a
uma modalidade de atendimento
pressupde que os profissionais estejam
abertos a compreender o fendmeno
doloroso para além dos aspectos fisicos.
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QUESTAO 32

A insuficiéncia estrogénica relativa que se inicia

com o climatério, desempenha papel relevante

para o surgimento ou agravamento das

distopias, devido & diminuicdo da elasticidade e

hipotrofia musculo ligamentar. Entre as

distopias, em seus variados graus, estdo:

a) as Cistoceles, Uretroceles, Retoceles,
Prolapsos uterinos, da cUpula vaginal e
Enteroceles.

b) Anisometropia, Astigmatismo, Baixa visdo,
Blefarite, Catarata, Catarata congénita e
Cegueira.

c) Hérmnia de disco, lesoes, dores
da coluna cervical  lombar e dorsal -
lombalgia, cervicalgia, espondilose.

d) Infarto, Acidente vascular e Arritmias.

QUESTAO 33

O acolhimento, aspecto essencial da politica de
humanizacdo, implica recepcdo da mulher,
desde sua chegada na unidade de saulde,
responsabilizando-se por ela, ouvindo suas
queixas, permifindo que ela expresse suas
preocupacoes, angustias, garantindo atencdo
resolutiva e articulacdo com os outros servicos
de salde para a confinvidade da assisténcia,
guando necessdrio. Na prdtica cotidiana dos
servicos de saude, o acolhimento se expressa na
relacdo estabelecida entre os profissionais de
saude e os(as) usudrios(as), em atitudes como:
os profissionais se apresentando, chamando
os(as) usudrios(as) pelo nome, informando sobre
condutas e procedimentos a serem realizados,
escutando e valorizando o que é dito pelas
pessoas, garantindo a privacidade e a
confidencialidade, incentivando a presenca
do(a) acompanhante, entre outras atitudes.O
acolhimento da mulher na unidade bdsica,

portanto é:
a) vdrias acdes que pressupde a mudanca da
relacdo profissional/coordenacdo. @)

acolhimento ndo € um espaco ou um local, mas
uma postura ética e soliddria. Desse modo, ele
se constitui como uma eftapa do processo,
como acdo que deve ocorrer em todos 0s
locais e momentos da atencdo & saude.

b) uma atuacdo que pressupde a mudanca da
relacdo profissional/usudrio(a). O acolhimento
ndo €& um espaco ou um local, mas uma
maneira ética e soliddria. Desse modo, ele se

constitui como uma etapa do processo, e
ndo como atuacdo que deve ocorrer em
todos os locais e momentos da atencdo a
saude.

Cc) uma acdo que pressupde a mudanca da
relacdo profissional/usudrio(a). O
acolhimento ndo € um espaco ou um local,
mas uma postura étfica e soliddria. Desse
modo, ele ndo se constitui como uma etapa
do processo, mas como acdo que deve
ocorrer em todos os locais e momentos da
atencdo a saude.

d) uma acdo que desestimula a mudanca
da relagdo  profissional/usudrio(a). O
acolhimento é um espaco ou um local, e
ndo uma postura ética e soliddria. Desse
modo, ele se constitui como uma etapa do
processo, € ndo como acdo que deve
ocorrer em todos os locais e momentos da
atencdo a saude.

QUESTAO 34

O diagndstico de gravidez baseia-se na
historia, no exame fisico e nos testes
laboratoriais. Se ocorrer amenorreia  ou
atraso menstrual, deve-se, antes de tudo,
suspeitar da possibilidade de uma gestacdo.
Na prdtica, para as mulheres que procuram
0s servicos com atraso menstrual que ndo
ultfrapassa 16 semanas, a confimagcdo do
diagndstico da gravidez pode ser feita pelo
profissional de saude da unidade bdsica, por
meio de um teste imunoldgico para gravidez
(TIG), de acordo com os procedimentos
especificados no fluxograma a seguir. O
teste laboratorial é, inicialmente,
recomendado para que o diagndstico ndo
demande o agendamento de consulta, o
que poderia postergar a confiimacdo da
gestacdo. Para as mulheres com atraso
menstrual maior que 16 semanas ou que A
saibam estar grdavidas, o teste laboratorial é
dispensdvel. A consulta deve ser realizada:

a) em no mdaximo 15 dias, no grupo de
planejamento familiar.

b) imediatamente para ndo se perder a
oportunidade da captacdo precoce.

c) em dois dias, para ter a certeza da
confirmacdo da gravidez.

d) em um més, com o médico ginecologista.
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QUESTAO 35

A limitacdo legal dos adolescentes para o
exercicio de direitos € um dos temas que tem
suscitado muitas duvidas. Segundo o Estatuto da
Crianca e do adolescente: “A crionca e o
adolescente tém direito d liberdade, ao respeito
e a dignidade como pessoas humanas em
processo de desenvolvimento e como sujeitos
de direitos civis, humanos e sociais garantidos na
Constituicdo e nas leis.” Em relacdo ao Sigilo
Profissional e o Atendimento de Adolescentes,
assinale a alternativa correta:

a) Considerando que a revelagcdo de
determinados fatos para os responsdveis legais
pode acarretar consequéncias danosas para
saude do jovem e a perda da confianga na
relacdo com a equipe, o Coddigo de Etica
Médica ndo adotou o critério etdrio, mas o do
desenvolvimento intelectual, determinando
expressamente o respeito a opinido da crianca
e do adolescente, e d manutencdo do sigilo
profissional, desde que o assistido tenha
capacidade de avaliar o problema e conduzir-
se por seus proprios meios para soluciond-lo.

b) A equipe médica precisa sempre
desencorajar o adolescente a envolver a familia
no acompanhamento dos seus problemas, j&
que o0s pais ou responsdveis ndo tém a
obrigacdo legal de protecdo e orientacdo de
seus filhos ou tutelados

c) A quebra do sigilo, sempre, seja decidida
pela equipe de saude juntamente com o
adolescente e fundamentada no maleficio real
para pessoa assistida.

d) No caso de se verificar que a comunicacdo
ao adolescente causar-lhe-&d maior dano, a
quebra do sigilo deve ser decidida somente
pelo médico com as cautelas éticas e legais.

dessas familias. E importante que o
profissional de salde entenda sobre «
producdo do leite materno, para orientar
corretamente e passar seguranca para a
mde. Anadlise a afimacdo abaixo e
complete corretamente as lacunas:

Com o nascimento da crianca e a expulsdo
da placenta, hd uma queda acentuada nos
niveis sanguineos maternos de ,
com consequente liberacdo de

pela hipdfise  anterior, iniciando a
lactogénese fase Il e a secrecdo do leite. H&
também a liberacdo de durante
a succdo, hormdnio produzido pela hipdfise
posterior, que tem a capacidade de confrair
as células mioepiteliais que envolvem os
alvéolos, expulsando o leite neles contido.

a) Prolactina/ progestogénio/ ocitocina

b) Progestogénio/ prolactina/ ocitocina

c) Ocitocina/ progestogénio/ prolactina

d) Estrogénio/ ocitocina/ prolactina

QUESTAO 36

O daleifamento materno pode melhorar a
qualidade de vida das familias, uma vez que as
criancas amamentadas adoecem menos,
necessitaom de menos atendimento médico,
hospitalizacdes e medicamentos, o que pode
implicar menos faltas ao trabalho dos pais, bem
como menos gastos e situacdes estressantes.
Além disso, quando a amamentacdo é bem
sucedida, mdes e criancas podem estar mais
felizes, com repercussdo nas relacoes familiares
e, consequentemente, na qualidade de vida

QUESTAO 37

O aconselhamento e a testagem voluntdria
para o HIV, realizados de forma confidencial,
podem ser considerados como um momento
oportuno para uma abordagem inicial de
prevencdo - uma “porta de enfrada” para a
prevencdo e também para a assisténcia do
paciente assinftomdtico com HIV no servico
de saude. O aconselhamento deve ser uma
pratica de todo profissional de salde que
qualifique e humanize o atendimento como
um todo. Sdo tipos de aconselhamento:

I- Aconselhamento individual — apenas deve
ser redlizado apds teste e aconselhamento
de apoio com novas consultas em grupo.

II- Aconselhamento de casais - pré-nupcial,
pré-gestacdo ou especifico para prevencdo
da transmissdo vertical.

-  Aconselnamento de familia - onde
membros de uma mesma familia possam
discutir o impacto do HIV entre eles e como
auxiliar ao(s) membros(s) da familia que
vivem com HIV.

a) | e lll estdo corretas

b) Il e lll estdo corretas

c) | e ll estdo corretas

d) Todas estdo corretas
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QUESTAO 38

Conforme o Calenddrio de Vacinacdo da
crianca do Ministério da saude, assinale a
alternativa correta sobre a vacina poliomielite:
a) Administrar a primeira e a segunda dose da
vacina poliomielite de virus inativado VIP(vacina
inativada de poliomielite).

b) Administrar apenas a primeira dose de virus
atenuado VOP(vacina oral de poliomielite).

c) Administrar todas as doses de VOP.

d) Administrar somente o reforco com a VIP.

QUESTAO 39

A cateterizacdo arterial € um procedimento
comumente readlizado em pacientes submetido
a cuidados intensivos. E um procedimento
realizado pelo enfermeiro, que deve estar apto
a realizé-lo. Assinale a alternativa INCORRETA
sobre a cateterizacdo arterial:

a) O local para puncdo deve ser escolhido de
acordo com as condicdes do paciente.

b) Esse procedimento/ exame permite a leitura
apenas da pressdo parcial de oxigénio.

c) A arterial radial normalmente € a de melhor
escolha.

d) Esse procedimento requer a puncdo
percutdnea.

QUESTAO 40

A SAE (Sistematizacdo da assisténcia de
Enfermagem), é dividida em algumas etapas.
Qual a etapa que compreende o roteiro
sistematizado para o levantamento de
informacdes significativas, que tornam possivel a
identificacdo de diagndsticos e problemas
colaborativos de enfermagem, composto pela
entrevista e exame fisico?

a) histérico de enfermagem (coleta de dados)
b) avaliacdo do processo

c) diagndstico de enfermagem

d) entrevista
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