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ATENCAO

Abra este Caderno, quando o Fiscal de Sala autorizar o inicio da Prova.

Observe se o Caderno esta completo. Ele devera conter 50 (cinquenta) questfes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada, sendo 05 (cinco) questdes de Portugués, 05 (cinco) sobre o
SUS e 40 (quarenta) sobre Conhecimentos Especificos.

»  Se o Caderno estiver incompleto ou com algum defeito grafico que lhe cause duvidas, informe,
imediatamente, ao Fiscal.

» Uma vez dada a ordem de inicio da Prova, preencha, nos espacos apropriados, o seu Nome
completo, o NUumero do seu Documento de Identidade, a Unidade da Federacdo e o Numero de
Inscricao.

»  Para registrar as alternativas escolhidas nas questfes objetivas de multipla escolha, vocé recebera
um Cartdo-Resposta de Leitura Otica. Verifique se o Nimero de Inscricdo impresso no Cartdo
coincide com o seu Numero de Inscrigéo.

» As bolhas constantes do Cartdo-Resposta devem ser preenchidas totalmente, com caneta
esferogréafica azul ou preta.

> Preenchido o Cartdo-Resposta, entregue-o ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.
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PORTUGUES

01. Analisando-se o texto abaixo:

"A ciéncia podera ter encontrado a cura para a maioria dos males, mas ndo achou ainda remédio para o pior de todos: a

apatia dos seres humanos."
Helen Keller

tem-se que

A) a virgula apds o termo "males" ¢é obrigatoria.

B) os dois pontos iniciam a fala de um dos personagens .

C) os termos "ciéncia" e "remédio" sdo acentuados por serem paroxitonos terminados em hiatos.
D) estaria correto também se houvesse uma virgula ap6s o termo "remédio".

E) a tonicidade de "podera” recai na pendltima silaba.

Charge para a questéo 02

VOCE TOMA 1
COMPRIMIDO
A CADA 6 HORAS,

LedndroFca ~ ’»‘

Disponivel em: www. dlarlodoestado blogspot com

02. Se houvesse mudanca de horario quanto a ingestdo do medicamento, precisando-o, assinale a alternativa que
apresenta a construcdo gramaticalmente CORRETA.

A) Vocé toma 1 comprimido daqui ha 6 horas.
B) Vocé toma 1 comprimido daqui a 6 horas. D) Vocé toma 1 comprimido de 6 as 6 horas.
C) Vocé toma 1 comprimido as 6 horas. E) Vocé toma 1 comprimido nas 6 horas.

TEXTO 01 (questdes de 03 a 05)

SEXTA-FEIRA, 13 DE SETEMBRO DE 2013

Laboratérios terdo que produzir remédio fracionado
Deciséo deve ser cumprida em prazo maximo de seis meses

Dentro do prazo m&ximo de seis meses, os laboratdrios devem iniciar a produgdo de medicamentos em embalagens
que permitam o fracionamento. Podem ser divididos os remédios que j& tiveram a autorizagéo da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Os laboratdrios terdo também que desenvolver estratégias para divulgacdo dos beneficios e vantagens desses
medicamentos junto as distribuidoras, farméacias, drogarias e a classe médica. Conforme a decisdo da magistrada,
os laboratérios devem ainda informar a Anvisa, a Vigilancia Sanitaria e ao Ministério Pablico dos respectivos
estados, anualmente, por meio de relatério circunstanciado, os nimeros da produgdo de medicamentos fracionados
no pais.

“Essa informagdo deverd conter, ao menos, 0 nome do medicamento, seu produtor, a forma farmacéutica, as
apresentacdes do produto, a porcentagem, por apresentacdo da quantia fracionada, bem como as estratégias de
divulgacdo do referido laboratorio, com vistas & popularizagdo dos medicamentos fracionados no que tange a
distribuicdo e a venda direta por farméacias e drogarias”, diz a decisao.

Disponivel em: www.midiajur.com.br.

03. Lendo-se o texto, extrai-se que

A) ainda este ano, os remédios devem ser embalados de tal forma que se permita o fracionamento.

B) os laboratdrios devem informar verbalmente a producéo de medicamentos fracionados no pais aos 6rgdos competentes.

C) ndo ¢ de grande relevancia fazer a classe médica ciente sobre os beneficios e as vantagens dos medicamentos fracionados.
D) poderdo ser fracionados os medicamentos ja autorizados pela ANVISA.

E) a Vigilancia Sanitaria se isenta de toda e qualquer responsabilidade no tocante & administracdo ou supervisdo de

medicamentos.
2
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04. Observe os termos sublinhados dos itens abaixo:

I.  “..devem ainda informar a Anvisa(...) 0s nimeros da produ¢do de medicamentos..."
1. “....os laboratérios devem iniciar a producdo de medicamentos em embalagens..."
I1l. “Podem ser divididos os remédios que ja tiveram a autorizacdo da Agéncia..".

IV. “Essa informacdo devera conter, a0 menos, o nome do medicamento, seu produtor..."

Estda CORRETO o que se afirma na alternativa

A) No item I, o verbo sublinhado exige dois complementos, ambos néo regidos de preposicéo.

B) No item II, o verbo sublinhado exige um complemento regido de preposi¢do e o outro ndo regido de preposicgéo.

C) No item Ill, se apds o termo sublinhado se inserisse o termo "drogas", estaria correto o trecho: Podem ser divididas os
remédios e as drogas...

D) No item IV, se o termo sublinhado estivesse no plural, estaria correto o trecho: Essas informac@es deverdo conterem, ao
menos, o nome do medicamento....

E) No item I, estaria também correta a construcdo: devem ainda informar a Anvisa sobre os nUmeros da produgdo de
medicamentos.

05. Analise os termos sublinhados abaixo:

. "desenvolver estratégias para divulgacdo dos beneficios e vantagens desses medicamentos..”.
1. “Conforme a decisdo da magistrada..."
I11. “..produgdo de medicamentos em embalagens que permitam o fracionamento".
IV. “Os laboratorios terdo também gue desenvolver estratégias..."

V. “junto as distribuidoras, farmacias, drogarias e a classe médica."

Assinale a alternativa CORRETA.

A) No item I, todos os termos sublinhados atribuem qualidade a algum ser ao qual se referem.

B) No item Il, o termo sublinhado exprime ideia de inclusdo e pode ser substituido por "inclusive" sem causar qualquer
prejuizo semantico.

C) No item IlI, o termo sublinhado se classifica como pronome relativo e o verbo "permitam" concorda com o termo que 0
antecede.

D) No item 1V, o termo sublinhado se refere a "laboratérios”, classificando-se como pronome relativo.

E) No item V, os termos sublinhados pertencem a mesma classe de palavras, sendo classificados como substantivos comuns.

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

06. Assinale a alternativa que apresenta a denominacéo atribuida ao compromisso firmado entre os gestores do SUS
com as prioridades que apresentam impacto sobre a salde da populacéo brasileira.

A) Estratégia da salde
B) Pacto pela vida

C) Estratégia da familia
D) Pacto dos desafios
E) Consoércio da satde

07. Com relagéo ao pensamento estratégico de salde de Mé&rio Testa, ¢ CORRETO afirmar que

A) ele propGe um modo de entender os problemas de salide e os processos de planejamento, considerando o setor salde
inseparavel da totalidade social.

B) para ele, o prop6sito do planejamento em salde ndo é necessariamente a mudanca social.

C) o diagndstico estratégico da situacdo epidemioldgica é o conceito de causalidade que se baseia na histéria natural da
doenca.

D) a categoria central que baseia o diagnostico estratégico é a produtividade.

E) ele desenvolveu o Postulado da Confluéncia.
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08. A definicdo moderna de epidemiologia revela aos epidemiologistas uma preocupacao que vai além da incapacidade,
doenca ou morte, visando

I.  amelhoria dos indicadores de salde com maneiras de promover sadde.

Il.  todas as mudancas desfavoraveis em sadde, incluindo acidentes e doengas mentais.

I11. aabordagem restrita a comparagao de coeficientes ou taxas de doengas em subgrupos populacionais.
V. asua aplicacdo quanto ao controle das doencas transmissiveis.

Estdo CORRETOS apenas os itens
A)llelll B)llelV. C)lelll D) lell E)I, Ilelll

09. Entre as aclGes de natureza eminentemente protetoras da salde, encontram-se as medidas de vigilancia
epidemioldgica, medidas essas vinculadas a(a)

. identificagdo, registro e controle da ocorréncia de doencas.
Il.  vacinagdes, saneamento basico, vigilancia sanitaria de alimentos, do meio ambiente e de medicamentos.
I111. adequacdo do ambiente de trabalho e orientacfes especificas de cunho genético ou sexual.

Esta(&o) CORRETO(S)
A) | e lll, apenas. B) Il e 111, apenas. C) I e ll, apenas. D) I, apenas. E) I 1lelll

10. Enquanto conceito basico do ponto de vista epidemiolégico, o termo risco ou agravo a saude é utilizado para definir

A) os fatores que se associam ao aumento do risco de se contrair uma doenga.

B) a probabilidade de que individuos sem uma certa doenga, mas expostos a determinados fatores, adquiram essa doenca.

C) a capacidade de se proteger contra a aquisicao de determinada doencga.

D) a promocdo da salde que enfatiza a modificacdo das condicGes de vida e de trabalho, demandando uma abordagem
intersetorial.

E) a transformagao dos processos individuais de tomada de decisdo favoravel a qualidade de vida e a satde.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. Analise as afirmacdes abaixo quanto ao gerenciamento dos residuos quimicos.

l. A recuperacdo dos residuos quimicos descartados é uma alternativa, reduzindo-se os custos com a compra de
reagentes e, ao mesmo tempo, diminuindo-se o volume de residuos descartados.

Il. O descarte de residuos quimicos pode ser realizado pelo emprego da incineragéo.

I11. O descarte de residuos quimicos pode ser realizado pelo emprego do aterramento industrial.

IV. O descarte de residuos quimicos pode ser realizado pelo emprego da degradagdo por meio de processos oxidativos.

Aplica(m)-se a esse tipo de gerenciamento
A) apenas 1, Il e IV. B) apenas III. C) apenas II. D) apenas Il e IV. E) apenas Il e I11.

12. O gerenciamento dos residuos biolégicos contém varias etapas que se processam dentro ou fora dos limites do
estabelecimento gerador, considerado responsavel por todas as etapas do gerenciamento, mesmo quando contrata os
servicos de uma empresa terceirizada para a realizacdo de uma ou mais etapas do gerenciamento, tornando-se co-
responsavel em caso de acidente. Com base no gerenciamento dos residuos biolégicos, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) O gerenciamento dos residuos bioldgicos contempla as etapas de caracterizacdo, segregacdo, acondicionamento,
tratamento, armazenamento, transporte e disposicao final do residuo.

B) A etapa de tratamento do residuo pode ser realizada por autoclavagdo, desinfec¢do quimica, radia¢do ou incineragao.

C) O residuo gerado em um laboratério pode conter uma mistura de diferentes classes de rejeitos: bioldgico, quimico e
radioativo. Nesse caso, tal residuo ndo é passivel de tratamento devido & complexidade da amostra, e esta deve ser
armazenada e transportada para a sua disposi¢ao final, que devera ser um aterro sanitario.

D) A etapa de segregacdo deve ser implementada no local de geracéo do residuo, separando as fragdes infecciosas e perigosas
das ndo infecciosas e ndo perigosas.

E) A disposicao final dos residuos biolégicos envolve o seu envio para aterros sanitérios, lancamento na rede de esgoto ou
liberagdo para a atmosfera.
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13. Néo é (séo) tipo(s) de Equipamento de Protecdo Individual (EPIs):

A) Calgados.
B) Equipamentos de protecdo respiratoria. D) Luvas de protecao.
C) Cabine de Seguranca Quimica. E) Oculos de protecéo.

14. Analise os tipos de Equipamento de Protecdo Coletiva (EPCs) descritos abaixo:

l. Chuveiro de emergéncia

1. Lava-olhos

I1l.  Equipamentos de combate a incéndios

IV.  Kit para derramamento de produtos quimicos
V. Caixa de primeiros socorros

VI.  Manta ou cobertor

VII. Vaso de areia ou balde de areia

VIII. Luz ultravioleta

Estdo CORRETOS os itens

A) 1L 1L L TV e V, apenas.
B) I, 11, 111, 1V, V e VIII, apenas. D) I, I 11, 1V, V, VI VIl e VIIIL
C) I, 1, e 1V, apenas. E) I, I, 11, 1V, VI e VII, apenas.

15. Com base na norma ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Essa Norma é aplicavel as organizacoes que realizam ensaios e/ou calibracgdes.

B) Essa Norma é aplicavel a todos os laboratorios, independentemente do nimero de pessoas ou da extensdo do escopo das
atividades de ensaio e/ou calibrago.

C) A conformidade com requisitos regulamentares e de seguranca sobre a operacao de laboratorios é coberta por essa Norma.

D) Essa Norma cobre ensaios e calibrag@es realizados utilizando métodos normalizados, métodos ndo normalizados e métodos
desenvolvidos pelo laboratério.

E) Essa Norma deve ser utilizada por laboratérios no desenvolvimento do seu sistema de gestdo da qualidade, operacGes
técnicas e administrativas.

16. Com base na norma ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, assinale a alternativa INCORRETA.

“O laboratorio deve possuir um sistema de controle de documentos que fazem parte do seu sistema de gestdo. O(s)
procedimento(s) adotado(s) deve(m) assegurar que”

A) edicles autorizadas dos documentos estejam disponiveis em todos os locais onde sejam realizadas operacdes essenciais
para o efetivo funcionamento do laboratério.

B) os documentos sejam periodicamente analisados criticamente e, quando necessario, revisados para assegurar continua
adequacéo e conformidade com os requisitos aplicveis.

C) documentos invalidos e/ou obsoletos sejam prontamente removidos de todos os pontos de emissdo ou uso, ou, de alguma
forma, seja impedido o seu uso nao intencional.

D) documentos obsoletos retidos, por motivos legais e/ou para preservacdo do conhecimento, sejam adequadamente
identificados.

E) na revisdo dos documentos, as copias ndo controladas sejam automaticamente substituidas por versdes atualizadas.

17. Com base no documento ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, o laboratério de ensaios e/ou calibragdo NAO deve

A) ter pessoal gerencial e técnico que, independentemente de outras responsabilidades, tenha a autoridade e os recursos
necessarios para desempenhar suas tarefas, incluindo a implementagéo, manutencéo e melhoria do sistema de gestdo ou dos
procedimentos para a realiza¢ao de ensaios e/ou calibracoes.

B) ter meios para assegurar que sua direcdo e o seu pessoal estejam livres de quaisquer pressdes e influéncias indevidas,
comerciais, financeiras e outras, internas ou externas, que possam afetar adversamente a qualidade dos seus trabalhos.

C) ter politicas e procedimentos para evitar envolvimento em qualquer atividade que poderiam diminuir a confian¢a na sua
competéncia, imparcialidade, julgamento o integridade operacional.

D) ter politicas e procedimentos para assegurar a protecdo das informagdes confidenciais e direitos de propriedade dos seus
clientes. Aqui se excluem os procedimentos para prote¢do ao armazenamento e a transmissao eletrénica dos resultados.

E) definir a estrutura organizacional e gerencial do laboratorio, seu lugar na organizacéo principal e as relag@es entre a gestao
de qualidade, operacgdes técnicas e servigos de apoio.
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18. Com base no documento ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, o laboratério de ensaios e/ou calibragio NAO deve

A) especificar a responsabilidade, a autoridade e o inter-relacionamento de todo o pessoal que gerencia, realiza ou verifica
trabalhos que afetem a qualidade dos ensaios e/ou calibracgdes.

B) ter geréncia técnica que tenha responsabilidade total pelas operaces técnicas e pela provisdo dos recursos necessarios para
assegurar a qualidade requerida das operacdes do laboratorio.

C) promover supervisdo adequada do pessoal de ensaio e calibracdo, excluindo aqueles em treinamento, por pessoas
familiarizadas com os métodos e procedimentos.

D) designar substitutos para o pessoal-chave no nivel gerencial.

E) assegurar que seu pessoal esta consciente da pertinéncia e importancia de suas atividades e de como eles contribuem para
alcancar os objetivos do sistema de gestéo.

19. Com base no documento ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, a declaragéo da Politica de Qualidade do laboratorio de
ensaios e/ou calibracdo, NAO deve incluir

A) a declaracdo da diregdo sobre o nivel de servicos do laboratorio.

B) o comprometimento da direcdo do laborat6rio com as boas praticas profissionais e com a qualidade dos seus produtos
produzidos.

C) o proposito do sistema de gestdo da qualidade com respeito a qualidade.

D) um requisito de que todo o pessoal envolvido nas atividades de ensaio e calibracdo abrangidas pelo laboratério familiarize-
se com a documentacdo da qualidade e implemente as politicas e os procedimentos nos seus trabalhos.

E) comprometimento da dire¢éo do laboratorio com a conformidade a esta Norma e com a melhoria continua da eficacia do
sistema de gestéo.

20. Com base no documento ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, assinale a alternativa INCORRETA quanto a alteracao
em documentos.

A) Onde praticavel, o texto alterado ou o novo texto deve ser identificado no documento ou em anexos apropriados.

B) As alteragBes nos documentos devem ser analisadas criticamente e podem ser aprovadas por qualquer integrante treinado da
equipe.

C) Se o sistema do controle da documentacdo do laboratério permitir emendas manuscritas dos documentos, até a sua
reemissdo, devem ser definidos os procedimentos e as pessoas autorizadas para fazerem essas emendas.

D) Se o sistema do controle da documentacdo do laboratério permitir emendas manuscritas, essas emendas devem ser
claramente marcadas, rubricadas e datadas.

E) Devem ser estabelecidos documentos para descrever como sdo realizadas e controladas as alteragcBes nos documentos
mantidos em sistemas computadorizados.

21. Com base no documento ABNT NBR ISO/IEC 17025:2005, assinale a alternativa INCORRETA quanto as
subcontratac6es de ensaios e calibracdes.

A) Quando um laboratério subcontrata trabalhos, seja por razfes imprevistas, ou de forma continua, esse trabalho deve ser
repassado para um subcontratado competente.

B) O laboratério deve afirmar a subcontratacdo ao cliente, por escrito, e, quando apropriado, obter a aprovacdo do cliente,
preferencialmente por escrito.

C) O laboratério é responsavel perante o cliente pelo trabalho do subcontratado, exceto nos casos em que o cliente ou uma
autoridade regulamentadora especificar o subcontratado a ser usado.

D) A subcontratacdo de um laboratério ndo é permitda para processos de validacdo analitica.

E) O laboratério deve manter cadastro de todos os subcontratados que ele utiliza para ensaios e/ou calibrag@es, assim como
registro da evidéncia da conformidade com essa Norma para o trabalho em questéo.

22. Com base na Portaria svs/ms n° 326, de 30 de julho de 1997, que aprova 0 Regulamento Técnico; "Condicoes
Higiénicos-Sanitarias e de Boas Praticas de Fabricacdo para Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de
Alimentos', assinale a alternativa INCORRETA referente aos requisitos de higiene do estabelecimento: Limpeza e
desinfeccéo.

A) Todos os produtos de limpeza e desinfec¢do devem ser aprovados previamente para Seu uso por meio de controle da
empresa, identificados e guardados em local adequado, fora das areas de manipula¢do dos alimentos. Além disso, devem
ser autorizados pelo érgdo competente.

B) Com a finalidade de impedir a contaminag¢do dos alimentos, toda area de manipulagdo de alimentos, os equipamentos e
utensilios devem ser limpos com a frequéncia necessaria e desinfetados sempre que as circunstancias assim o exigem.

C) Devem ser tomadas precaugdes adequadas para impedir a contaminagdo dos alimentos quando as areas, os equipamentos e
os utensilios forem limpos ou desinfetados com aguas ou detergentes ou com desinfetantes ou solugdes destes.

D) Imediatamente apds o término do trabalho ou quantas vezes for conveniente, devem ser limpos cuidadosamente os
equipamentos. O chd,o incluindo o desague, as estruturas auxiliares e as paredes da area de manipulagdo de alimentos
podem ser lavadas apenas rotineiramente.

E) Os vestiarios, as vias de acesso e 0s patios situados nas imediacfes devem estar sempre limpos.

6
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23. Na industria de alimentos, a &4gua representa uma importante matéria-prima. Dessa forma, deve atender a
requisitos que permitam seu abastecimento em abundéncia e dentro das especificacdes quimicas e fisico-quimicas de
forma que ndo comprometa a sanidade do produto e a saude publica. Assinale a aternativa que ndo atende aos
critérios estabelecidos para as Boas Praticas de Fabricacdo para estabelecimentos produtores/industrializadores de
alimentos.

A) Como principio geral na manipulagéo de alimentos, somente deve ser utilizada 4gua potavel.

B) Pode ser utilizada dgua ndo potavel para a producéo de vapor, sistema de refrigeracdo, controle de incéndio e outros fins
analogos ndo relacionados com alimentos, com a aprovacdo do 6rgdo competente.

C) A 4gua recirculada para ser reutilizada novamente dentro de um estabelecimento deve ser tratada e mantida em condigdes
tais que seu uso ndo possa representar um risco para a satde.

D) Qualquer controle de tratamento para a utilizagdo da agua recirculada em qualquer processo de elaboragdo de alimentos
deve ter sua eficacia comprovada e deve ter sido prevista nas boas praticas adotadas pelo estabelecimento, ndo sendo
necessaria a aprovacdo pelo organismo oficialmente competente.

E) O vapor e o gelo utilizados em contato direto com alimentos ou superficies que entram em contato direto com eles nédo
devem conter nenhuma substancia que possa ser perigosa para a satde ou contaminar o alimento, obedecendo ao padrao de
agua potavel.

24. Sao frequentes as noticias de fraudes em leites. Desta forma, o controle de qualidade aplicado aos produtos lacteos
se faz de extrema importancia, visto serem frequentes alvos de adulteracdes. Em relagdo aos controles realizados no
leite, assinale a alternativa que correlaciona CORRETAMENTE o tipo de analise e 0 método utilizado para realiza-
la.

A) Determinagao de acidez — método de Gerber

B) Teor de gordura — método gravimétrico

C) Densidade relativa — teste do Alizarol

D) Crioscopia — titulagdo volumétrica

E) Quantidade de bactérias presentes no leite fresco — teste de redutase.

25. As doencas parasitarias representam uma parcela significante de casos de morbidade, sendo a Giardia spp. €
Cryptosporidium spp. estdo entre os protozoarios capazes de causar diarréias graves. A anélise desses parasitas na
dgua para consumo humano € indicada na Portaria n°® 2914/201. Qual dessas alternativas descreve
CORRETAMENTE as condic@es determinadas para essa analise?

A) Quando for identificada média geométrica anual maior ou igual a 1.000 Escherichia coli/100mL deve-se realizar
monitoramento de cistos de Giardia spp. e oocistos de Cryptosporidium spp. no(s) ponto(s) de captacdo de agua,
considerando um numero minino de 24 amostras coletadas ao longo de um periodo minimo de um ano e méximo de dois
anos.

B) Quando for identificada média aritimétrica anual maior ou igual a 10.000 Escherichia coli/100mL deve-se realizar
monitoramento de cistos de Giardia spp. e oocistos de Cryptosporidium spp. no(s) ponto(s) de reservatério de agua, sendo
considerada, no minimo, a analise de 3 amostras independentes, em triplicata.

C) Quando for identificada meédia geométrica anual maior ou igual a 500 Escherichia coli/100mL deve-se realizar
monitoramento de cistos de Giardia spp. e oocistos de Cryptosporidium spp., sendo considerado um nimero minino de 30
amostras coletadas no reservatorio de dgua ao longo de um periodo minimo de um més.

D) Quando for identificada média aritmétrica anual maior ou igual a 10.000 Escherichia coli/100mL deve-se realizar
monitoramento de cistos de Giardia spp. e oocistos de Cryptosporidium spp. no(s) ponto(s) de captacdo de agua, sendo
considerada, no minimo, a andlise de 10 amostras independentes, coletadas durante um ano.

E) Quando for identificada média geométrica anual maior ou igual a 500 Escherichia coli/100mL deve-se realizar
monitoramento de cistos de Giardia spp. e oocistos de Cryptosporidium spp., no(s) ponto(s) de captacdo de agua, sendo
considerada, no minimo, a analise de 24 amostras coletadas ao longo de um periodo minimo de seis meses e maximo de
um ano.

26. Nitritos de sédio ou de potassio sdo conservadores usados em produtos carneos. Contudo, sdo proibidos em carnes
frescas e congeladas. No organismo infantil, os nitritos interagem com a hemoglobina afetando o transporte de
oxigénio, resultando em condicdo patoldgica denominada metemoglobinemia. Sem a adic@o dessas substancias, a
coloracao cor natural das carnes vermelhas é dada pela mioglobina na forma oxigenada. Assinale a alternativa que
descreve a denominacgdo para essa forma da mioglobina e o estado de oxidagcdo em que o ferro se encontra,
respectivamente:

A) Oximioglobina, ferroso.
B) Oximioglobina, férrico. D) Metemoglonina, ferroso.
C) Metamioglobina, ferroso. E) Metamioglobina, férrico
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27. As amostras de alimentos devem ser colhidas, segundo um plano particular de procedimentos. Sempre que possivel,
esse plano devera proporcionar amostras representativas do lote. Um dos problemas mais frequentes a respeito da
anélise bromatoldgica é a determinagdo do tamanho da amostra a ser colhida. Quando nenhuma instrucgéo
especifica é fornecida, a regra geral é colher amostras correspondentes a uma das equagdes abaixo. Assinale-a.

A) Vx+1, sendo x igual a0 nimero de unidades do lote.
B) Vx+2x, sendo x igual a0 numero de unidades do lote.
C) Vx+x, sendo x igual a0 nimero de unidades do lote.
D) Vx+Vx, sendo x igual ao numero de unidades do lote.
E) Vx+ 1x, sendo x igual a0 numero de unidades do lote.

28. As amostras para analise fiscal devem ser colhidas em triplicata, quando possivel. Nesse caso, as amostras sao
encaminhadas a quais destinos e finalidades?

A) As trés amostras sao encaminhadas ao laboratorio, duas para analise e uma para pericia desempatadora, se necessario.

B) As trés amostras sdo encaminhadas ao laboratorio, sendo as trés analisadas de forma independente, a fim de se obter uma
média dos resultados da triplicata de cada analise.

C) Uma das amostras é deixada em poder do detentor ou depositario do produto para eventual pericia de contraprova, e as
outras duas sdo encaminhadas ao laboratdrio para anlise.

D) Duas das amostras sdo deixadas em poder do detentor ou depositario do produto para eventual pericia de contraprova, e a
outra amostra é encaminhada ao laboratdrio para anlise.

E) Uma das amostras é deixada em poder do detentor ou depositario do produto para eventual pericia de contraprova, e as
outras duas sdo encaminhadas ao laboratorio, respectivamente, para analise e pericia desempatadora, se necessario.

29. A amostra para analise deve-se apresentar homogénea. Precisa ser conservada ao abrigo de umidade e de
contaminac6es. Em certos casos, devera ser conservada também ao abrigo da luz e em temperatura mais baixa que
a do ambiente. No caso de sorvetes e gelados, qual a forma mais adequada de preparo da amotra para analise?

A) Deixar em repouso a temperatura ambiente, até se liquefazerem. Depois homogeneizar e acondicionar as amostras em
frascos com rolha esmerilhada.

B) Homogeneizar a amostra em processador ou liquidificador ap6s retirar imediatamente da temperatura inicial de conservacao
(abaixo de zero). Ap6s homegeneizar, retirar uma amostra antes do produto se liquefazer, guardando em frascos com rolha
esmerilhada a temperatura ambiente.

C) Separar metade do produto que devera ser aquecido a 60° C durante 10 min, aguardando liquefacdo total. Desligar o
aquecimento e, antes de atingir temperatura ambiente, retirar as amostras que serdo analisadas, acondicionando em frascos
com rolha esmerilhada.

D) Separar metade do produto, que devera ser aquecido a 40° C durante 10 min, aguardando liquefacdo total. Desligar o
aquecimento e submeter a congelamento a -10°C por 60 min. Apds o produto voltar a consisténcia inicial, retirar as
amostras que serdo analisadas, acondicionando em frascos com rolha esmerilhada.

E) Deixar em repouso a temperatura ambiente, até se liquefazer. Depois, aquecer a 100 °C durante 15 min. Homogeneizar e
retirar a amostra, acondicionando em frascos com rolha esmerilhada.

30. A determinacdo da densidade é, geralmente, feita em andlise de alimentos que se apresentam no estado liquido.
Pode ser medida por varios aparelhos. Assinale a alternativa que cita os aparelhos mais usados.

A) Picnémetro e densimetro.
B) pHmetro e picnémetro. D) Densimetro e titulador potenciométrico.
C) Polarimetro e densimetro. E) Polarimetro e mufla.

31. O estado de conservagio de alimentos proteicos pode ser avaliado por meio da reacio de Eber para amonia. A
liberacdo de aménia indica o inicio da degradac¢do das proteinas. Para a determinagdo da composi¢do centesimal de
proteinas em um alimento, é utilizado um método que se da em trés principais etapas. Assinale a alternativa que cita
CORRETAMENTE esse método.

A) Método de Kjeldahl.
B) Método de Geber.

C) Método de Maillard.
D) Método de Abbé.

E) Método de Karl Fischer
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32. A determinacédo de acidez pode fornecer um dado valioso na apreciacdo do estado de conservacdo de um produto
alimenticio. Um processo de decomposicdo,seja por hidrolise, oxidagdo ou fermentacdo, altera quase sempre a
concentracdo dos fons de hidrogénio. Assinale a alternativa que indica os dois métodos de andlises utilizados para
essa determinagéo.

A) Titulagdo de oxi-reducdo para acidez titulavel e a determinacdo da concentragdo de fons de hidroxilas livres através de

B) 'FI)';'SE;%% de oxi-reducgdo para acidez titulavel e a determinacdo da concentracdo de ions de hidrogénio livres através de

C) 19:;'1??;(;;?3. acido-base para acidez titulavel e a determinacéo da concentracdo de ions de hidroxilas livres através de pHmetro.

D) Titulagdo acido-base para acidez titulavel e a determinacdo da concentracdo de ions de hidrogénio livres através de

E) Pr%mgg?a _élcido-base para acidez titulavel e a determinagdo da concentracdo de ions de hidrogénio livres através de
polarimetria.

33. Residuo por incineracdo ou cinzas é o nome dado ao residuo obtido por aquecimento de um produto em
temperatura proxima a 550-570°C. Essa andlise € utilizada para determinar o seguinte constituinte:

A) Aminoacidos B) Agua C) Oleos essenciais D) Sais minerais E) Carboidratos

34. A determinacao de lipidios em alimentos é feita, na maioria dos casos, pela extragdo com solventes, por exemplo,
éter. Quase sempre se torna mais simples fazer uma extracao continua. Assinale a alternativa que indica esse tipo de
extracdo que é realizada a quente.

A) Extracdo em Soxhlet

B) Extracdo pelo método de Bligh-Dyer ou Folch
C) Extracdo pelo método de Folch

D) Extragdo pelo método Rose-Gotllieb-Mojonnier
E) Extracdo pelo método de Stoldt-Weibull

35. A determinacédo de proteinas baseia-se na quantificacdo de nitrogénio. O método que posshilita essa determinacao
foi idealizado em 1883 e tem sofrido numerosas modificacdes e adaptacdes, sendo amplamente difundido. Porém,
sempre se baseia em trés etapas: digestdo, destilacdo e titulacdo. Baseado nas etapas desse método, assinale a
alternativa que descreve CORRETAMENTE a etapa da destilacéo.

A) Nessa etapa, a matéria organica existente na amostra é decomposta com acido sulflrico e um catalisador, em que o
nitrogénio é transformado em sal amoniacal.

B) Nessa etapa, a sulfato de amdnia reage com hidréxido de sodio concentrado, em aquecimento, havendo a liberacdo de
amonia. Essa am0nia, apés resfriamento, reage com uma solucao de &cido bérico formando o borato de aménia.

C) Nessa etapa, o sulfato de amonia reage com &cido sulfurico concentrado, em aquecimento, havendo a liberagdo de amdnia.
Essa amo6nia, apos resfriamento, reage com uma solugéo de acido cloridrico formando o cloreto de aménio.

D) Nessa etapa, a matéria organica existente na amostra é decomposta com hidréxido de sodio concentrado e um catalisador,
em que o nitrogénio ¢ transformado em sulfato de amonia.

E) Nessa etapa, determina-se a quantidade de nitrogénio atraves da reacdo de uma solugdo &cida padronizada, que reage com o
borato de amo6nia, que é formado na etapa anterior.

36. As determinagdes feitas na andlise de 6leos e gorduras sdo geralmente as dos chamados indices, que sao expressdes
de suas propriedades fisicas ou quimicas e ndo as porcentagens dos seus constituintes. Assinale a alternativa que
NAO é um indice aplicavel aos 6leos e gorduras.

A) lodo B) Saponificacao C) Perdxido D) Refracdo. E) Hidrogenagao

37. A determinacdo da acidez pode fornecer um dado importante na avaliacdo do estado de conservagdo do 6leo. A
decomposicao dos gliceridios é acelerada por aguecimento e pela luz, sendo a rancidez quase sempre acompanhada
pela formacé&o do seguinte composto:

A) Acidos graxos livres. B) Triglicerideos. C) Colesterol. D) Esteroides. E) Acroleinas.

38. As carnes e seus derivados estdo sujeitos a alteracdes por reacdes quimicas, fisicas e microbiolédgicas. As alteracoes
fisicas e quimicas decorrem principalmente da modificacdo e/ou degradacéo de proteinas e lipidios. A decomposi¢éo
dos aminoécidos sulfurados da carne, com desprendimento de compostos de enxofre, poderd ser avaliada
qualitativamente pela seguinte reacao:

A) Reacdo de Kreis. ]
B) Reac¢do de Eber para amonia. D) Reagdo de Eber para gés sulfidrico.
C) Reacdo de Gerber. E) Reagdo de Kjeldahl.
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39. A prova de cocgao auxilia na determinagao das alteragdes das caracteristicas sensoriais de aparéncia, odor, textura
e sabor, sendo utilizada para carne fresca, carne cozida e produtos carneos. Essa prova fundamenta-se na
observacgdo das modificagdes de

A) textura, odor e sabor ocorridas nos alimentos em inicio de decomposic¢do, ressaltadas quando a amostra € submetida ao
aquecimento.

B) textura, odor e sabor ocorridas nos alimentos em inicio de decomposicdo, ressaltadas quando a amostra reage com o acido
stlfurico aquecido que reage apenas com as proteinas em decomposicao.

C) odor ocorridas nos alimentos em inicio de decomposicao, ressaltadas quando a amostra reage com amonia aquecida que
reage apenas com as proteinas em decomposicdo.

D) odor ocorridas nos alimentos em inicio de decomposicédo, ressaltadas quando a amostra reage com a agua fervente
levemente acidificada que interage com as proteinas em decomposicao.

E)textura, odor e sabor ocorridas nos alimentos em inicio de decomposicéo, ressaltadas quando a amostra reage com a solucéao
de Lugol aquecida que reage apenas com as proteinas em decomposicao.

40. Com base nas definicbes gerais contidas na Portaria svs/ms n° 326, de 30 de julho de 1997, que aprova o
Regulamento Técnico; "Condicées Higiénicos-Sanitarias e de Boas Praticas de Fabricacao para Estabelecimentos
Produtores/Industrializadores de Alimentos™, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Alimento apto para 0 consumo humano é considerado como alimento que atende ao padrdo de identidade e qualidade
pré-estabelecido nos aspectos higiénico-sanitarios e nutricionais.

B) Boas praticas sdo os procedimentos necessarios para garantir a qualidade dos alimentos.

C) Contaminacdo é a presenca de substancias ou agentes estranhos, de origem biol6gica, quimica ou fisica que sejam
considerados nocivos para a saide humana.

D) Desinfeccédo é a reducdo por meio de agentes quimicos ou métodos fisicos adequados, do ndmero de microorganismos no
prédio, nas instalacdes, maquinarios e utensilios, a um nivel que ndo origine contaminacédo do alimento que sera elaborado.

E) Fracionamento de alimentos sdo as operacfes por meio das quais se divide um alimento, sem modificar sua composicao
original.

41. Com base nas definicBes gerais contidas na Portaria svs/ms n° 326, de 30 de julho de 1997, que aprova o
Regulamento Técnico; "Condicdes Higiénicos-Sanitarias e de Boas Praticas de Fabricacido para Estabelecimentos
Produtores/Industrializadores de Alimentos™, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Limpeza: é a eliminacdo de terra, restos de alimentos, p6 e outras matérias indesejaveis.

B) Orgdo competente: é o 6rgéo oficial ou oficialmente reconhecido ao qual o Pais Ihe autorga mecanismos legais para exercer
suas funcdes.

C) Pessoal Tecnicamente Competente/Responsabilidade Técnica: é o profissional habilitado a exercer atividade na éarea de
producdo de alimentos e respectivos controles de contaminantes que possa intervir com vistas a protecdo da salde.

D) Pragas: os animais capazes de contaminar indiretamente os alimentos.

E) Produgéo de Alimentos: € o conjunto de todas as operacdes e processos efetuados para obten¢do de um alimento acabado.

42. Com base nas definigBes gerais de Garantia de Qualidade, assinale a alternativa INCORRETA referente a
autoinspecao.

A) O programa de autoinspecdo deve ser planejado para detectar qualquer desvio na implementacdo das Boas Préticas de
Fabricacao/Boas Préticas de Laboratorio (BPF/BPL) e para recomendar as acles corretivas necessarias.

B) O pessoal responsavel pela autoinspe¢do deve ser capaz de avaliar a implementacdo das Boas Préticas de Fabricacdo/ Boas
Préticas de Laboratério (BPF/BPL) de forma objetiva.

C) As autoinspecbes devem ser realizadas em apenas em ocasides especiais, como no caso de recolhimentos, rejeicGes
repetidas de produtos ou antes de uma inspecao a ser realizada por uma autoridade sanitaria.

D) Todas as recomendacdes de a¢des corretivas listadas durante a autoinspe¢do devem ser implementadas.

E) O procedimento de autoinspecdo deve ser documentado e deve haver um programa eficaz de acompanhamento.

43. Com base nas definicdes gerais de Garantia de Qualidade, assinale a alternativa INCORRETA referente a
autoinspecao.

A) Calibracéo de instrumentos ou sistemas de medicao.

B) Gerenciamento de reclamacdes.

C) Documentacao financeira da empresa.

D) Resultados de autoinspecdes anteriores e quaisquer medidas corretivas tomadas.
E) Gerenciamento de residuos.
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44, Com base nos seus conhecimentos de Higiene e Boas Praticas no Laboratorio, assinale a alternativa INCORRETA
guanto as regras bésicas de laboratério - recomendacdes de ordem pessoal.

A) Use SEMPRE bata no laboratorio.

B) Use SEMPRE 6culos de seguranga quando a situacgao o justificar.

C) Permite-se pipetar com a boca apenas solugdes aquosas nao toxicas.

D) Os cabelos compridos devem SEMPRE estar presos.

E) Certifique-se da localizacdo e do funcionamento dos equipamentos de seguranca coletivos.

45, Sobre Higiene e Boas Praticas no Laboratorio, assinale a alternativa INCORRETA quanto as regras basicas de
laboratorio - recomendac6es de ordem pessoal.

A) Certifique-se da localizacdo das saidas de emergéncia.

B) Use calgados fechados.

C) Cuidado ao misturar material de laborat6rio com pertences pessoais, procure rotular os objetos adequadamente para facilitar
a posterior separacéo.

D) Néo leve as maos a boca ou aos olhos quando estiver a manusear produtos quimicos.

E) Lave cuidadosamente as maos com bastante 4gua e sab&o, antes de sair do laboratério.

46. Sobre Higiene e Boas Praticas no Laboratorio, assinale a alternativa INCORRETA quanto as regras basicas de
laboratorio - recomendagdes de ordem pessoal.

A) Cuidado ao colocar alimentos para consumo nas bancadas, armarios, frigorificos e estufas dos laboratérios. Estes devem ser
identificados para evitar trocas e/ou contaminagdes.

B) NUNCA utilize vidraria de laboratério como utensilio doméstico.

C) NUNCA fumar, comer, beber ou aplicar cosméticos em laboratorios.

D) Nao use lentes de contato no laboratdrio, pois podem ser danificadas por vapores de produtos quimicos, causando lesGes
oculares graves.

E) Nédo se exponha a radiacdo UV, IV ou de luminosidade muito intensa sem a protecdo adequada (6culos com lentes
filtrantes).

47. Sobre Higiene e Boas Préticas no Laboratdrio, assinale a alternativa INCORRETA quanto ao uso de material de
vidro no laboratdrio.

A) N&o utilize material de vidro quando lascado.

B) Ao depositar vidro partido no recipiente de lixo comum, certifique-se de que este esteja devidamente embalado em jornal
ou outro material adequedo.

C) Proteja as médos (com luvas, preferivelmente), quando for necessario manipular pecas de vidro que estejam quentes.

D) Use luvas grossas e 6culos de protecdo sempre que colocar ou remover rolhas de tubos de vidro ou termdmetros, remover
vidro partido de superficies (neste caso usar também pa de lixo e vassoura).

E) Nao deixe frascos quentes sem protecdo sobre as bancadas do laboratério, cologue-os sobre placas.

48. Sobre Higiene e Boas Praticas no Laboratorio, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Mantenha as bancadas sempre limpas e livres de materiais estranhos ao trabalho.

B) Rotule imediatamente qualquer reagente ou solucdo preparados e as amostras coletadas. No rétulo, € suficiente conter o
nome do reagente/solucgéo e concentracao.

C) Retire da bancada os materiais, amostras e reagentes utilizados num determinado ensaio, logo ap6s a sua finalizacéo.

D) Descarte papéis usados e materiais no recipiente de lixo somente quando ndo representar risco para as pessoas ou meio
ambiente.

E) Limpe imediatamente qualquer derrame de produtos quimicos. Proteja-se, se necessario, para fazer essa limpeza e utilize os
materiais e procedimentos adequados.

49. Sobre Higiene e Boas Praticas no Laboratério, assinale a alternativa INCORRETA quanto ao uso dos
equipamentos.

A) Leia atentamente as instrug@es sobre o equipamento e verifique o seu estado antes de iniciar o trabalho.

B) Saiba de antemé&o o que fazer em caso de emergéncia.

C) Faca sempre a marcacdo (agendamento) prévia do equipamento que necessita utilizar.

D) Comunique sempre o estado do equipamento apés a utilizacdo, usando para tal o livro de registos e sempre que possivel
informando o responsével pelo equipamento.

E) Caso haja necessidade esporéadica, limpe o equipamento antes e ap4s 0 seu uso.

11



LACEN/PE - ANALISTA DE SAUDE IV

50. Sobre Higiene e Boas Praticas no Laboratério, assinale a alternativa INCORRETA quanto ao uso de produtos
téxicos.

A) Antes de iniciar qualquer tipo de operacdo, procure informagdes toxicoldgicas (toxicidade e via de entrada no organismo)
sobre todos os produtos que serdo utilizados e/ou formados no trabalho a ser executado.

B) Caso fique comprovado por meio de busca bibliografica que o produto indicado no método € tdxico, nédo realize o ensaio.

C) Nao descarte, no esgoto, os residuos de produtos tdxicos.

D) Néo descarte, no lixo, material contaminado com produtos téxicos (papel de filtro, papel toalha, etc.).

E) Interrompa o trabalho imediatamente, caso sinta algum sintoma, como dor de cabega, nduseas, etc
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