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INSTRUCOES PARA A REALIZAGAO DA PROVA E PREENCHIMENTO DA FOLHA DE RESPOSTAS

Verifique se este caderno contém 40 questdes e assine-o no local apropriado.
Confira os dados da folha de respostas e assine-a no local apropriado.

A marcacédo das letras na folha de respostas deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaco
compreendido pelos circulos, com caneta esferogréfica de tinta na cor azul ou preta , conforme
exemplo:
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» Na folha de respostas ndo podera haver rasuras e ndo podera haver mais de uma alternativa assinalada
para cada questdo; caso ocorra, a questdo serd anulada.

N&o havera substituicdo da folha de respostas.
A prova tera duracao de 03 (trés) horas, incluindo o preenchimento da folha de respostas.
O candidato s podera retirar-se definitivamente da sala ap6s 1 (uma) hora do inicio da prova.

O candidato que necessitar utilizar o sanitario devera solicitar ao aplicador de prova.
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Este caderno de prova ndo podera ser levado. O candidato poderé transcrever as alternativas da folha de
respostas para o rascunho abaixo e leva-lo consigo ao término da prova.

NOME DO CANDIDATO:

ASSINATURA DO CANDIDATO:

Maringa, 26 de maio de 2013.

0 Corte na linha pontilhada

UEM - Edital 057/2013-PRH — Concurso Publico para a fungédo de Técnico em Enfermagem.

RASCUNHO — ANOTE AQUI AS SUAS RESPOSTAS

Questdes |01 |02 |03 |04 |05 |06 |O7 |08 |09 |10 |11 |12 |13 (14 |15 |16 |17 |18 (19 |20
Respostas
Questbes |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30 |31 |32 (33 |34 |35 |36 |37 (38|39 |40
Respostas

CRONOGRAMA:

Divulgacgao do gabarito e do caderno de prova: 27-05-2013, as 17 horas.

Entrega da Ficha de Inscrigcdo : 27 e 28-05-2013 na Divisdo de Recrutamento e Selecdo da UEM, bloco 104, sala 28, em
Maringa-PR, no horario das 8h00min as 11h00min e das 13h30min as 17h00min.

Publicacéo do resultado da prova objetiva: 13-06-2013, as 17 horas, no endere¢o www.uem.br/concurso.

O caderno de prova ficara disponivel em www.uem.br/concurso durante 05 (cinco) dias corridos.
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CONHECIMENTO ESPECIFICO

Questédo 01

As substancias téxicas podem entrar em contato com o
organismo por meio de

A) ingestdo, inalacéo, absorcéo.
B) inalacdo, absorcdo, sedacéao.
C) absorcéo, ingestdo, sedacéo.
D) sedacéo, inalacdo, ingestao.
E) Todas as alternativas estéo incorretas.

Questao 02

O Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica do
Brasil utiliza definicbes mais frequentes para o controle
e para o acompanhamento das doencas transmissiveis.
Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA |
relacionando a definicdo com o respectivo conceito.

COLUNA|

1. Contaminagé&o

2. Desinfec¢éo concorrente
3. Antissepsia

4. Desinfeccéo

COLUNATI

( ) Conjunto de medidas empregadas para impedir
a proliferacéo microbiana.

( ) Destruicdo de agentes infecciosos, que se
encontram fora do corpo, por meio de exposi¢do
direta a agentes quimicos ou fisicos.

( ) Aplicacdo de medidas desinfetantes, o mais
rapido possivel, apés a expulsdo de material
infeccioso do organismo de uma pessoa
infectada.

( ) Ato ou momento em que uma pessoa ou um
objeto se converte em veiculo mecénico de
disseminacdo de um determinado agente
patogénico.

Assinale alternativa que apresenta a sequéncia de
ndmeros correta .

A (3)(4) (2) (1)
B) (2 (3) (4 (1)
C) (4)(2)(1)(3)
D) (1) (4)(3) (2
E) W@ @ O

| Questdo 03 |

Dengue, leptospirose, malaria, Chagas e
Esquistossomose Mansénica sdo doencas transmitidas
por

A) contato direto.

B) é&gua contaminada.

C) vetores.

D) alimentos contaminados.
E) objetos contaminados.

| Questéo 04 |
O termo “disfagia” significa

A) dificuldade de falar.

B) dificuldade de deglutir.
C) dificuldade de respirar.
D) auséncia de voz.

E) dificuldade de escrever.

| Questdo 05 |

Portas de entrada de um hospedeiro séo locais do corpo
humano por onde os agentes infecciosos penetram. As
principais portas de entrada ou vias de penetracdo dos
agentes infecciosos séo, exceto,

A) boca.

B) objetos contaminados.
C) nariz.

D) pele.

E) vagina.

| Questéo 06 |

Os artigos sao classificados segundo seu potencial de
transmissao de infeccdo. O termdmetro axilar, manguito,
sensor de oximetro de pulso e a comadre, séo artigos

A) criticos.

B) semicriticos.

C) né&o criticos.

D) contaminados.

E) Todas as alternativas estao corretas.

| Questéo 07 |

As feridas cirdrgicas de médio porte a grande porte
podem apresentar complicacdes sistémicas ou locais
gue necessitam de cuidados especificos.

Numere a COLUNA Il de acordo com a COLUNA I,
relacionando as complicacbes das feridas cirdrgicas
com as respectivas definicdes.

COLUNA

1. Hematoma

2. Seroma

3. Infeccéo cirdrgica
4, Deiscéncia

COLUNAI

() Abertura das margens da ferida ou ruptura
parcial ou total de quaisquer camadas da ferida
cirdrgica.

( )Acumulo de sangue sob a pele, na ferida
cirdrgica, resultando em formacéo de coagulo.

( )Todo o processo inflamatério da ferida ou
cavidade operada que drene secrec¢ao purulenta
com ou sem cultura positiva.

() Colecao de serosidade sob a pele, na regido da
ferida cirGrgica, que pode ser de origem
plasmatica ou linfatica.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de
nameros correta .

A (2)(3) (1) (4)
B) (4)(1)((3)(2)
C) (4)(1)(2)(3)
D) (1) (4) (2) (3)
E) @M@ (2

| Questdo 08 |

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas do enunciado abaixo.

Feridas corto-contusas sao feridas que apresentam
solucdo de continuidade associada . O
dano tecidual depende do . O local
pode se apresentar com edema,
bordas irregulares e dilaceradas.

A) ao sangramento, tecido, eritema.

B) a dor, trauma, cicatriz.

C) aorisco, trauma, prurido.

D) a contusao, impacto, hematoma.

E) ao liquido extracelular, seu
sangramento.

potencial,

| Questdo 09 |
Sao fatores de risco para Ulcera por pressao, exceto,

A) umidade,
alterada.

B) déficits nutricionais, fatores mecanicos.

C) alteracbes da sensibilidade cutédnea, doenca
coronariana, riscos ambientais.

D) estado hidrico alterado, radiacéo, proeminéncia
esquelética.

E) grau de mobilidade alterado, incontinéncia
urinaria e/ou fecal, estado nutricional alterado.

extremos de idade, circulacdo

| Questdo 10 |

Cansaco, dores nas pernas e no corpo, dificuldade de
cicatrizacdo, corrimento vaginal frequente, alteracdo
visual, coceira no corpo, séo sinais e sintomas de

A) insuficiéncia renal aguda.
B) hipertensao arterial.

C) diabetes mellitus.

D) acidente vascular cerebral.
E) doenca de parkinson.

| Questdo 11 |
O 6rgéo que regula o balanco hidrico é o

A) coracao.
B) pulmao.
C) rim.

D) figado.
E) péancreas.

Questao 12
O paciente  portador de Diabetes Melittus
insulinodependente pode apresentar a seguinte

intercorréncia clinica
insulina:

relacionada a dosagem da

A) hipertenséo.

B) hhipoglicemia.

C) desnutricdo proteico-caldrica.
D) pele ressecada.

E) pé diabético.

| Questdo 13 |

A tricotomia é um procedimento de enfermagem que
deve ser realizado no periodo pré-operatério. Ela deve
ser feita em momento imediatamente anterior ao
encaminhamento do paciente ao centro cirdrgico e tem
por finalidade

A) oferecer seguranca ao paciente do ato cirargico.
B) tranquilizar o paciente a respeito da area a ser
cirurgiada.

C) favorecer a
epiteliais.

D) diminuir a flora bacteriana resistente e evitar

possivel infecc¢éo.
E) melhorar o aspecto psicolégico do paciente
qguanto a realizagdo do curativo.

formacdo de novas células

| Questéo 14 |

O Sr. J.C.N., de 62 anos, gravemente enfermo, requer
registro rigoroso de ganhos e de perdas no minimo a
cada 02 horas, garantindo-se, com isso, o controle e a
adequacao de aporte hidrico, 0 que evita sobrecarga
volémica ou desidratacdo. S&o cuidados de
enfermagem na confecc¢ao do balancgo hidrico

A) registro de liquidos administrados, excetuando-
se o0s administrados por via oral.

B) registro de liquidos administrados, somente.

C) registro somente de perda por vomito.

D) registro de todos os liquidos administrados e
eliminados, inclusive perdas como vomito,
diarreia e sudorese.

E) controle rigoroso da glicemia capilar.

| Questdo 15 |
Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas do enunciado abaixo.

O choque é
hipersensibilidade do organismo
substancias.

resultante da
a determinadas

A) hipervolémico
B) anafilatico

C) neurogénico
D) hipovolémico
E) cardiogénico
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| Questdo 16 |

Alguns componentes da comunicacdo n&o verbal
incluem

A) aparéncia fisica e vestes.

B) movimento e postura corporais.

C) expressodes faciais e contato fisico.

D) comportamento dos olhos e das indicacfes
verbais.

E) Todas as alternativas estéo corretas.

| Questdo 17 |

No atendimento a uma emergéncia, assinale a
alternativa em que os materiais e 0s equipamentos nao
fazem parte do atendimento de emergéncia.

A) Tabua de massagem cardiaca, laringoscépio,
cardioversor.

B) Aspirador, cardioversor, canulas endotraqueais.

C) Ambu, monitor cardiaco, eletroencefalograma,
eletrocardiografo, aspirador.

D) Laringoscépio, canulas endotraqueais,

E) Ambu, tdbua de massagem
cardioversor.

cardiaca,

| Questdo 18 |
S&o sinais de parada cardiopulmonar, exceto,

A) apneia.

B) febre.

C) pele fria.

D) auséncia de pulso femural ou carotideo.
E) inconsciéncia.

| Questdo 19 |

Associe 0s termos a seguir com seus respectivos
significados.

I. Taquicardia cardiaca
Il. Bradicardia cardiaca
Il. Assistolia cardiaca

() Diminuic&o do ritmo cardiaco
() Aceleracao do ritmo cardiaco
() Auséncia de ritmo cardiaco

Assinale a sequéncia correta .

A) LI
B) I, 1L
C) I, L
D) 1,1
E) NI

Questdo 20

O pulso é produzido pela contracdo dos ventriculos do
coracao, que ejeta o0 sangue para dentro das artérias. O
pulsar é sentido quando se comprime uma artéria sobre
uma superficie 6ssea. O ritmo do pulso, normalmente,
as contracdes cardiacas ocorrem em intervalos de
tempo uniformemente espacados, resultando em um
ritmo regular. O ritmo do pulso varia de acordo com a
idade. No pulso, as pulsagbes por minuto € no padrao
de

A) 120 a 140 pulsac¢des por minuto.
B) 80 a 100 pulsag¢des por minuto.
C) 100 a 120 pulsacdes por minuto.
D) 60 a 80 pulsagdes por minuto.
E) 110 a 130 pulsagdes por minuto.

Questao 21

Jamais se deve provocar vémito e ou fazer lavagem
gastrica nos casos de

A) hemorragia gastrica.

B) em pos-operatério de ooforectomia.

C) fratura exposta de tibia.

D) diminuicdo do nivel de consciéncia e ou que
tenha ingerido soda cadustica ou hipoclorito de
sédio.

E) aliviar distensdo abdominal e estimular o retorno
Venoso.

Questao 22

Ao verificar a temperatura axilar de um paciente que
apresenta valor de 41,5 °C, o profissional de
enfermagem sabe que se trata de

A) estado febril.
B) hipertermia.
C) hipotermia.
D) febre.

E) hiperpirexia.

Questado 23

O controle rigoroso do gotejamento de um soro que
contém potassio é importante para evitar

A) edema agudo de pulmao.
B) parada cardiaca.

C) acidente vascular cerebral.
D) trombose venosa profunda.
E) cardiopatia congénita.
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Questédo 24

A regra dos cinco certos na administracdo de
medicamentos € necessaria para evitar erros quanto

A) adose, ao paciente, aos sinais vitais, ao horario
e a medicacéo.

B) a dose, ao paciente, ao horario, a medicacéo e
ao peso.

C) a dose, a via e ao paciente, o IMC e a
medicacao.

D) a dose, ao peso, aos sinais vitais, ao paciente e
ao IMC.

E) a dose, ao paciente, ao horéario, a via e a
medicacéo.

Questédo 25

Foi prescrito pelo médico a administracdo de Soro
Fisiolégico 0,9%, 3 frascos de 1.000 ml, sendo que cada
frasco de 1 litro deverd correr em 8 horas. Quantas
gotas/minuto serdo necessarias para infundir 1 litro de
SF 0,9% em 8 horas?

A) 24 gotas/minuto.
B) 28 gotas/minuto.
C) 32 gotas/minuto
D) 38 gotas/minuto.
E) 42 gotas/minuto.

Questao 26

Conforme as técnicas para administracdo de injecao
intradérmica, assinale a alternativa incorreta .

A) E utilizada para administracdo de Solucdo na
derme para realizacdo de testes de
sensibilidade e vacinas.

B) Séo utilizadas seringa insulinica e agulha 13 x
4,5,

C) Os locais para aplicacdo devem ser onde ha
pouca pigmentacdo, poucos pelos, pouca
vascularizacao e facil acesso.

D) E considerado um volume méaximo de 1 ml.

E) N&o aplicar pressdo ou massagear 0 sitio da
injecao.

| Questdo 27 |

O paciente Sr. M.P.S., de 48 anos, é diabético. Foi
prescrito pelo médico 25 Ul de insulina, e o frasco
disponivel de insulina € de 80 Ul/mililitro. Quanto se
deve aspirar em uma seringa de 1 ml|?

A) 12,5 UL
B) 10 UL.

C) 10,5 Ul
D) 15,5 UL.
E) 14,5 UL.

| Questao 28 |

Foi prescrita penicilina cristalina 5.000.000 U. Ao se
diluir a penicilina cristalina 5.000.000 U (p6 liofilizado)
em 8 ml de agua destilada, quantos ml se deve aspirar
para adquirir 2.800.000 UI?

A) 5,6 (se dilui em 8, mas se fazem os calculos
com 10, pois a quantidade de soluto aumenta o
volume da soluc¢éo).

B) 2,5 (se dilui em 8, mas se fazem os célculos
com 10, pois a quantidade de soluto aumenta o
volume da soluc¢éo).

C) 4,5 (se dilui em 8, mas se fazem os calculos
com 10, pois a quantidade de soluto aumenta o
volume da soluc¢éo).

D) 6,5 (se dilui em 8, mas se fazem os calculos
com 10, pois a quantidade de soluto aumenta o
volume da soluc¢éo).

E) 5,4 (se dilui em 8, mas se fazem os calculos
com 10, pois a quantidade de soluto aumenta o
volume da soluc¢éo).

| Questdo 29 |

A administracdo de medicacgdo intramuscular no gluteo
dever ser feita

A) naregido central.

B) no quadrante superior externo.

C) no local com mais tecido adiposo.
D) no quadrante superior interno.

E) no deltoide.

| Questao 30 |

N&o faz parte do procedimento de cateterismo vesical
de alivio:

A) calcar luvas estéreis.

B) proceder a antissepsia, expondo o0 meato
urinario.

C) insuflar o balao.

D) introduzir a sonda.

E) utilizar lidocaina a 2% em gel revestindo a
sonda, para reduzir o desconforto da insercéo
da sonda.

| Questdo 31 |

Dos sinais a seguir, quais caracterizam o trabalho de
parto?

A) Dores abdominais, perda do tamp&o mucoso,
sudorese e nauseas.

B) Perda do tamp&o mucoso, contracdes uterinas
e dilatacéo do colo uterino.

C) Dor, sudorese, nauseas, irritabilidade, perda de
sangue vaginal e dilatacao.

D) Dor epigastrica, dilatacdo do colo uterino, perda
de sangue vaginal e presenca de colostro.

E) Colostro, contracdo do colo uterino, vomito.
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| Questao 32 |

Ainda ndo sdo conhecidas maneiras de se prevenir o
cancer de mama, mas o que faz muita diferenca na
batalha contra a doenca é a deteccao precoce, 0 que se
pode obter por meio de

A) autoexame das
computadorizada.

B) autoexame das mamas, exame clinico e
mamografia, combinados ou néo.

C) exame clinico e obstétrico, inclusive dosagem
hormonal.

D) exame radiolégico do
computadorizada.

E) autoexame das mamas e dosagem hormonal.

mamas e tomografia

torax e tomografia

| Questdo 33 |
A ictericia que acomete o0 RN é causada devido a(ao)

A) elevagdo anormal da bilirrubina no sangue.
B) trabalho de parto demorado.

C) pré-natal malfeito.

D) cor amarelada da pele e dos olhos.

E) auséncia de bilirrubina no sangue.

| Questdo 34 |

O puerpério comeca apdés o parto e dura,
aproximadamente, seis semanas. Qual o cuidado de
enfermagem abaixo que melhor se aplica ao puerpério
imediato?

A) Estimular deambulacéo tardia.

B) Orientar a puérpera para trocar de absorvente a
cada 2 horas.

C) Administrar corticoide intramuscular.

D) Verificar Sinais Vitais (SSVV) a cada 8 horas.

E) Orientar a puérpera para uma alimentacao rica
em carboidratos.

| Questao 35 |

A crianca que apresenta quadro de diarreia sem vomitos
necessita de diversos cuidados de enfermagem para
evitar a desidratacao, entre eles esta

A) o controle da hipertermia.

B) o controle da presséo arterial.
C) areidratagdo oral.

D) o controle do peso.

E) o controle dos comunicantes.

| Questdo 36 |

O aleitamento materno é a producdo e a descida do
leite, que ocorre entre 48 a 72 horas apés o parto. Das
alternativas que seguem, qual ndo se aplica ao
processo de amamentacdo humana?

A) O leite materno ndo satisfaz as necessidades
protéico-caldricas do RN, por isso deve ser feita
complementacdo alimentar com sucos, chas e
papas antes do sexto més de vida.

B) O leite materno é ideal para o RN, pois é de
rapida digestéo e de temperatura ideal.

C) A amamentacdo estabelece uma relacdo afetiva
entre mée e filho.

D) O leite materno deve ser oferecido ao RN
sempre que ele tiver fome e durante o tempo
gue ele quiser, inclusive a noite.

E) A higienizacdo do mamilo deve ser feita com
algodao e agua.

| Questdo 37 |
A desidratacao, por ser um quadro grave e rapido, pode
levar a crianca a morte em poucas horas. Assinale a
alternativa que apresenta 0s sinais que caracterizam a
desidratacdo grave.

A) Pulso rapido, boca seca, olhos fundos,
intranquilidade.

B) Pulso débil ou ausente, boca e lingua muito
secas, hipotonia, olhos muito fundos, o sinal da
prega desaparecendo muito lentamente.

C) Pulso rapido, sudorese, apatia, hipertermia,
boca seca e muita sede.

D) Olhos fundos, boca e lingua secas, agitacéo,
irritabilidade e pele seca.

E) Edema de face, apatia, pulso ausente.

| Questéo 38 |

A puberdade caracteriza-se por um conjunto de
alteracdes fisicas e psicolégicas que acontecem na vida
dos meninos (adolescentes) e das meninas
(adolescentes) e que marcam o inicio de uma nova fase
no seu desenvolvimento — a passagem da idade infantil
para a adolescéncia. Porém, nas meninas, a puberdade
comeca com a , €, N0S meninos, com
a

Assinale a alternativa que complete a frase acima na
sequéncia correta .

A) anasarca — masturbacao.

B) menarca - relacdo sexual.

C) menarca — primeira ejaculacao.
D) amenorreia — primeira ejaculacao.
E) anasarca — primeira ejaculacao.
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ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Questédo 39

O prontuario médico é um conjunto de documentos
onde devem ser registrados, numa instituicdo de
assisténcia médica ou num consultério médico, todos os
cuidados profissionais dados aos pacientes. No caso
dos estabelecimentos hospitalares e demais de atencéo
a salde de gestantes, sdo compelidos, pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), a manterem o0s
prontuarios individuais pelo prazo minimo de:

A) 06 (seis) anos.

B) 12 (doze) anos.

C) 18 (dezoito) anos.

D) 24 (vinte e quatro) meses.

E) O ECA néo estabelece um prazo minimo.

Questao 40

A guarda é uma medida pela qual a autoridade judicial
confere a uma pessoa a posse e o poder de manter
consigo uma crianca ou adolescente. Para o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), qual seria a obrigacédo
daquele individuo que possui a guarda de uma crianca
ou adolescente?

A) Obrigacdo de resguarda-la e protegé-la de
qualquer risco ou negligéncia.

B) Obrigacdo de manter a vigilancia e diligéncia
em sua custédia.

C) Obrigacgdo de representa-la e assisti-la em suas
necessidades.

D) Obrigacdo de prestar assisténcia material, moral
e educacional.

E) Todas alternativas estao corretas.
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