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CCAARRGGOO::  TTÉÉCCNNIICCOO  DDEE  SSAAÚÚDDEE  BBUUCCAALL  
 
Texto 

O bom e o mau 
 

Se me perguntarem (ninguém me pergunta nada há muito tempo) o que mais me  irrita atualmente e o que mais 

me  gratifica, eu  responderei que é o  computador. Na  verdade,  fica difícil  imaginar  a  vida profissional  sem ele,  seus 
recursos de memória e arquivo, a capacidade de fazer correções, eliminar ou acrescentar palavras e parágrafos. 

É  também  irritante, sobretudo com os programas cada vez mais avançados que bolam para os usuários. Não sei 
qual foi o gênio que programou os dias da semana (segunda, terça, quarta etc.) com maiúsculas. Não os uso assim, e 

toda vez que começo a escrever “na segunda fila” ou “ter ou não ter eis a questão” sou obrigado a eliminar a maiúscula, 
pois o computador, para melhor e mais rapidamente nos servir, acha que eu vou escrever o que não quero nem preciso 

escrever. 
Acho que  já contei essa história. Se contei, conto‐a outra vez, pois ela expressa exatamente o que o computador 

pode nos dar de bom e ruim. Um escritor norte‐americano escreveu um romance em que o personagem principal teria 
nome de Julieta. Um amigo, que  leu os originais, achou que o nome  italiano não combinava com a mocinha do oeste 
dos Estados Unidos, que devia se chamar Bárbara, Carol ou Kate. 

O autor  concordou e usando o  recurso do  “replace”, ordenou que  toda vez que aparecesse a palavra  “Julieta”, 
fosse ela substituída pela palavra “Bárbara”. Mandou o original assim emendado para a editora e quando  recebeu o 

primeiro exemplar de sua obra, verificou que seus personagens haviam ido ao teatro assistir a uma peça de Shakespeare 
intitulada “Romeu e Bárbara”.  

Ao computador pode‐se aplicar aquele pensamento do cão de Quincas Borba, que para facilitar as coisas, tinha o 
mesmo nome do dono: “Nada é completamente bom, nada é completamente mau”. 

(Cony, Carlos Heitor. O bom e o mau. In: Costa, Manuel da Silva (Org.). Crônica brasileira contemporânea. São Paulo: Salamandra, 2005. p. 30‐31.) 

 
01 
Comumente  escritas para  colunas de  jornais  e  revistas,  as  crônicas  são  textos  geralmente  curtos que  registram o 
cotidiano. Considerando, porém, a  intenção do escritor, pode‐se concluir mais precisamente que a finalidade dessa 

crônica é 
A) comover o leitor.             D) defender um ponto de vista. 

B) narrar uma história.             E) descrever os recursos do computador. 
C) transmitir conhecimentos. 

 
02 
Observa‐se  que  o  trecho  “É  também  irritante,...”  (2º§)  estabelece  com  o  trecho  anterior  “Na  verdade,  fica  difícil 

imaginar a vida profissional sem ele, seus recursos de memória e arquivo, a capacidade de fazer correções, eliminar 
ou acrescentar palavras e parágrafos.” (1º§) uma relação de sentido que não foi explicitada por nenhum conectivo. O 

conectivo que poderia ser corretamente empregado é 
A) mas.     B) pois.     C) já que.    D) porque.    E) visto que. 

 
03 
Nessa crônica, o escritor aponta, sobretudo, 
A) alguns aspectos positivos do computador. 

B) alguns aspectos negativos do computador. 
C) alguns aspectos positivos e negativos do computador. 

D) mais aspectos positivos do que negativos do computador. 
E) mais aspectos negativos do que positivos do computador. 

 
04 
No trecho “... sou obrigado a eliminar a maiúscula, pois o computador, para melhor e mais rapidamente nos servir, 

acha que eu vou escrever o que não quero nem preciso escrever.” (2º§), o conectivo destacado estabelece com a ideia 
que o antecede uma relação de 

A) oposição.    B) conclusão.    C) explicação.    D) comparação.   E) consequência. 
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05 
Releia os seguintes trechos da crônica. 
I. “Não sei qual foi o gênio que programou os dias da semana (segunda, terça, quarta etc.) com maiúsculas.” (2º§) 
II. “Um escritor norte‐americano escreveu um romance em que o personagem principal teria nome de Julieta.” (3º§) 
Diante do exposto, assinale a afirmativa correta. 
A) O trecho I é narrativo e o trecho II, opinativo. 
B) O trecho I é narrativo e, no trecho II, os verbos estão no pretérito, indicando uma ação passada. 
C) O trecho I expressa uma ação do escritor da crônica e, no trecho II, as ações se sucedem no tempo. 
D) O trecho I expressa uma crítica do escritor e, no trecho II, a ação envolve um participante bem definido. 
E) O trecho  I expressa uma opinião do escritor e, no trecho  II, os verbos estão no presente, expressando um procedi‐

mento habitual. 

 
06 
No trecho “Não os uso assim,...” (2º§), a palavra destacada refere‐se a 
A) gênios.    B) usuários.    C) avançados.    D) programas.    E) dias da semana. 

 
07 
Assinale  a  alternativa  em que  a palavra destacada  exerce  função morfossintática DIFERENTE das demais palavras 
destacadas. 
A) “… eu responderei que é o computador.” (1º§)                                                                                          
B) “... achou que o nome italiano não combinava...” (3º§)                                                                                          
C) “... verificou que seus personagens haviam ido ao teatro...” (4º§)                                                                                          
D) “… ela expressa exatamente o que o computador pode nos dar...” (3º§)                                                                                          
E) “… sobretudo com os programas cada vez mais avançados que bolam para os usuários.” (2º§)                                                        

  

RRAACCIIOOCCÍÍNNIIOO  LLÓÓGGIICCOO  
08 
Observe a sequência a seguir: 

2B; 5D; 8F; 11H;... 
A soma do número com o valor posicional da letra no alfabeto, ambos do 8º termo, é 
A) 36.      B) 38.      C) 39.      D) 40.      E) 42. 

 
09 
Em um certo mês, o avô de Lucas deu‐lhe uma quantia em dinheiro e, a partir do segundo mês, começou a dar o 
dobro do valor que Lucas havia guardado. Sabendo que a partir deste segundo mês, após receber o dinheiro, Lucas 
gastava R$ 21,00 e que no 5º mês ele tinha R$ 294,00, então o valor dado inicialmente por seu avô foi 
A) R$ 12,00.    B) R$ 14,00.    C) R$ 16,00.    D) R$ 18,00.    E) R$ 20,00. 

 
10 
José correu em um circuito triangular composto por três trechos de 900 m. Sabe‐se que a cada trecho ele diminuía a 
velocidade  e  aumentava  o  tempo  em  10  segundos  para  completá‐lo  e  que  percorreu  o  primeiro  trecho  em  60 
segundos. A velocidade média, em km/h, no 19º trecho foi de 
A) 12.      B) 12,5.     C) 13.      D) 13,5.     E) 14. 

 
11 
A quantidade de números de 4 algarismos distintos que podem ser escritos com os algarismos de 0 a 8, sendo estes 
números maiores que 3.000 e menores que 7.001 é 
A) 1.334.    B) 1.343.    C) 1.344.    D) 1.345.    E) 1.346. 

 
12 
Em um certo ano bissexto, o dia 16 de  janeiro caiu em uma quarta‐feira. Assim, a soma do número de sábados e 
domingos no 1º trimestre do referido ano foi igual a 
A) 23.      B) 24.      C) 25.      D) 26.      E) 27. 
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13 
Um bolo de casamento de 6 andares foi divido em pedaços iguais: 
 

Andar  Número de pedaços 

1º  X 

2º  20% a menos que o 1º andar 

3º  25% a menos que o 2º andar 

4º  Metade do 3º andar, somado a 2 

5º  20% do 4º andar 

6º  Metade do 5º andar 
 

Se no 4º andar há 20 pedaços, então o número de pedaços desse bolo é 
A) 140.      B) 160.      C) 170.      D) 180.      E) 200. 

 
14 
Observe as informações dadas das duas progressões aritméticas a seguir: 

 1ª progressão: a soma do 1º com o 11º termo é 160 e a razão é 4; 

 2ª progressão: a soma do 13º com o 14º termo é 155 e a razão é 3. 
A razão entre os primeiros termos da 1ª e 2ª progressão é igual a 
A) 1,5.      B) 2.      C) 2,5.      D) 3.      E) 4. 

 
15 
Na figura, as  letras M, N e O são pontos médios dos segmentos AB, MP e EF, respectivamente. Se as dimensões da 
figura estão representadas em centímetros, então a área da parte hachurada é 
 

A) 36 cm2.     
B) 40 cm2.     
C) 46 cm2.     
D) 48 cm2.     
E) 52 cm2. 

 
 
 

  

SSAAÚÚDDEE  PPÚÚBBLLIICCAA  
 

16 
Analise as afirmativas e marque V para as verdadeiras e F para as falsas.  

(     ) O Sistema Único de Saúde (SUS) foi criado pela Constituição Federal de 1988 para que toda a população brasileira 

tenha acesso ao atendimento público de saúde. 

(     ) O direito à  saúde deve  ser garantido mediante políticas  sociais e econômicas  com acesso universal e  igualitário às 

ações e aos serviços para sua promoção, proteção e recuperação e para reduzir o risco de doença e de outros agravos. 

(     ) O direito à saúde deve ser garantido pelo Estado. Deve‐se entender Estado como Poder Público: governo federal, 

governos estaduais, o governo do Distrito Federal e os governos municipais. 

A sequência está correta em 

A) V, F, V  B) V, V, V    C) F, F, V  D) F, V, F  E) V, F, F 

 

17 
“O  SUS deve  atender  a  todos,  sem distinções ou  restrições, oferecendo  toda  a  atenção necessária,  sem qualquer 

custo. Todos os cidadãos têm direito a consultas, exames, internações e tratamentos nos serviços de saúde, públicos 

ou privados, contratados pelo gestor público.” A afirmativa anterior refere‐se ao princípio da  

A) Equidade.              D) Descentralização. 

B) Integralidade.            E) Participação da comunidade. 

C) Universalidade. 
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18 
São situações de risco, ou seja, aquelas em que uma pessoa ou grupo de pessoas “corre perigo”,  isto é, tem maior 
possibilidade ou chance de adoecer ou até mesmo de morrer, EXCETO:  
A) Crianças que estão desnutridas. 
B) Gestantes que fazem o pré‐natal.  
C) Bebês que nascem com menos de dois quilos. 
D) Pessoas que estão com peso acima da média e possuem vida sedentária.  
E) Pessoas com deficiência que não têm acesso às ações e serviços de saúde. 

 
19 
“A _____________________________, também conhecida no Brasil como _____________________________, da qual 
a Estratégia Saúde da Família é a expressão que ganha corpo no Brasil, caracteriza‐se pelo desenvolvimento de um 
conjunto  de  ações  de  _______________  e  proteção  da  saúde,  prevenção  de  agravos,  diagnóstico,  tratamento, 
reabilitação e manutenção da saúde.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencialmente a afirmativa 
anterior. 
A) Atenção Primária à Saúde / Atenção Básica / promoção  
B) Atenção Secundária à Saúde / Atenção Básica / prevenção  
C) Secretaria Nacional da Saúde / Atenção Primária / promoção  
D) Atenção Primária à Comunidade / Agente Comunitário / cuidado 
E) Secretaria Municipal da Saúde / Núcleo de Apoio à Saúde da Família / prevenção 

 
20 
Acerca dos objetivos específicos da Política Nacional de Promoção da Saúde, analise. 
I. Promover o entendimento da concepção ampliada de saúde, entre os trabalhadores de saúde, tanto das atividades‐meio, 

quanto os das atividades‐fim.  
II. Favorecer a preservação do meio ambiente e a promoção de ambientes mais seguros e saudáveis. 
III. Estimular a adoção de modos de viver não violentos e o desenvolvimento de uma cultura de paz no País. 
Está(ão) correta(s) a(s) alternativa(s) 
A) I, apenas.  B) II, apenas.  C) I e III, apenas.  D) II e III, apenas.  E) I, II e III.  

 
21 
De acordo com o Pacto pela Saúde, acerca dos objetivos das diretrizes e recomendações das doenças crônicas, analise. 
I. Fortalecer ações sinérgicas entre as três esferas de gestão do SUS no que se refere ao cuidado integral de Doenças 

Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) e seus fatores de risco. 
II. Sensibilizar  gestores  e  trabalhadores  do  SUS  quanto  ao  compromisso  pela melhoria  contínua  da  qualidade  do 

cuidado integral realizado nos serviços de saúde. 
III. Provocar o debate entre gestores e trabalhadores do SUS quanto à organização do processo de trabalho do sistema 

de saúde, de modo a  favorecer a melhoria da capacidade de resposta às necessidades de saúde das pessoas com 
Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT). 

Está(ão) correta(s) a(s) afirmativa(s) 
A) I, apenas.  B) II, apenas.  C) I e III, apenas.  D) II e III, apenas.  E) I, II e III.  

 
22 
Relacione os órgãos colegiados às respectivas competências. 
1. Conselho Nacional de Saúde (CNS). 
 
 

2. Conselho de Saúde Suplementar (CONSU). 
 
 

3. Comissão Intergestores Tripartite (CIT). 

(     ) Delibera sobre a criação de câmaras técnicas, de caráter consultivo, 
de forma a subsidiar suas decisões. 

(     ) Delibera sobre a formulação de estratégia e o controle da execução 
da Política Nacional de Saúde em âmbito federal. 

(     ) Assiste o Ministério da Saúde (MS) na elaboração de propostas para 
a implantação e operacionalização do SUS, submetendo‐se ao poder 
deliberativo e fiscalizador do Conselho Nacional de Saúde. 

A sequência está correta em 
A) 1, 2, 3  B) 1, 3, 2    C) 2, 1, 3  D) 2, 3, 1  E) 3, 1, 2 
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23 
Em relação às doenças crônicas não transmissíveis, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
(     ) Levam décadas para estar completamente instaladas na vida de uma pessoa e têm origem em idades jovens. 
(     ) Sua emergência é muito influenciada pelas condições de vida, não sendo resultado unicamente de escolhas individuais. 
(     ) Requerem um tempo longo e uma abordagem sistemática para o tratamento.  
A sequência está correta em 
A) V, F, V  B) V, V, V    C) F, F, V  D) F, V, F  E) V, F, F 

 
24 
Acerca das competências do Conselho Nacional das Secretarias Municipais de Saúde (CONASEMS), marque V para as 
afirmativas verdadeiras e F para as falsas. 
(     ) Promove e consolida um novo modelo de gestão pública de saúde, alicerçado nos conceitos de descentralização e 

municipalização. 
(     ) Propõe fórmulas de gestão democrática para a saúde. 
(     ) Auxilia municípios na formulação de estratégias voltadas ao aperfeiçoamento dos seus sistemas de saúde, primando 

pelo intercâmbio de informações e pela cooperação técnica. 
A sequência está correta em 
A) V, V, V  B) V, V, F    C) V, F, V  D) F, V, V  E) V, F, F 

 
25 
Relacione as doenças às respectivas características.  
1. Raiva. 
 
2. Tuberculose.  
 
3. Zoonose. 

(     ) Doença causada pelo bacilo de Koch, transmitida principalmente por via aérea e que, além dos 
pulmões, pode atingir qualquer outro órgão ou tecido do corpo humano. 

(     ) Infecção ou doença  infecciosa  transmissível,  sob condições naturais, de homens a animais, e 
vice‐versa. A higiene e o cuidado com os animais domésticos, como pássaros, cães e gatos, são 
ações importantes para evitar a sua proliferação. 

(     ) Doença infecciosa aguda e fatal, causada por vírus que se alastra pelo sistema nervoso central e 
se multiplica nas glândulas de saliva, sendo dali eliminado. 

A sequência está correta em 
A) 1, 2, 3  B) 1, 3, 2    C) 2, 1, 3  D) 2, 3, 1  E) 3, 1, 2 

  

CCOONNHHEECCIIMMEENNTTOOSS  LLOOCCAAIISS  
 
26 
“Localizado no Noroeste Fluminense, Natividade possui clima _______________, recebendo,  inicialmente, enquanto 
município, o nome de Natividade do ________________.” Assinale a alternativa que completa correta e sequencial‐
mente a afirmativa anterior. 
A) Tropical / Carangola            D) Semitropical / Cachoeiro 
B) Equatorial / Itaperuna          E) Temperado / Rio de Janeiro 
C) Subtropical / Bom Jesus 

 
27 
O Sítio dos Milagres, um dos principais pontos turísticos da região, conhecido como o local onde ocorreram as aparições 
de  Nossa  Senhora  entre  1967  e  1968.  Localiza‐se  a  cerca  de  6  km  do  centro  de  Natividade,  na  estrada  que  liga 
Natividade ao distrito de 
A) Raposo.              D) Santa Clara. 
B) Ourânia.              E) Bom Jesus do Querendo. 
C) Purilândia. 

 
28 
Sobre os limites dos municípios abrangidos pelo Codesp, é correto afirmar que Natividade faz limite com Porciúncula 
ao 
A) sul.      B) leste.    C) norte.    D) oeste.    E) sudoeste. 
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29 
Em relação à  geografia do município de Porciúncula, assinale a afirmativa INCORRETA. 
A) Abrange as serras do Caeté, Carangola, Caiana e Quirinos. 
B) Cortado pelos rios Carangola, Itabapoana, São João e Negro. 
C) Em seu território detém os picos de Elefantina, Monteiro e Santa Fé. 
D) Encontra‐se na divisa dos estados do Rio de Janeiro com Minas Gerais e Espírito Santo. 
E) Possui quatro distritos, além da sede, a saber: Bate‐Pau, Moreiras, Dona Emília e Caeté. 
 

30 
Leia o texto retirado de um blog na web, referente a uma tradicional escola de Porciúncula.  
 

“Em 1945, o Deputado Carlos Pinto Filho encabeçou o movimento para a fundação de um colégio em Porciúncula, que 
começou  com  uma  doação  de  cem  contos  de  réis,  feita  pelo  Prefeito  de  Itaperuna,  engenheiro  Edmundo  Régis 
Bittencourt.  Em  janeiro  de  1947  foi  feita  uma  lista  de  contribuições  que  arrecadou  cerca  de  Cr$  429.250,00 
(quatrocentos  e  vinte  e  nove mil  e  duzentos  e  cinquenta  cruzeiros)  e,  no  dia  09  de maio  deste mesmo  ano,  foi 
inaugurado o  ‘Ginásio Governador  Edmundo  de Macedo  Soares’, nome do  então  governador do  Estado, que muito 
contribuíra para sua fundação.” 
 

Esta unidade educacional recebe hoje a denominação de 
A) Centro Educacional São José.         D) Colégio Estadual José de Lannes Dantas Brandão. 
B) Escola Municipal Orlinda Veiga.        E) Instituto de Educação Eliana Duarte da Silva Breijão. 
C) Escola Municipal Carlos Pinto Filho. 
 

  
 



 

INSTRUÇÕES 
 

1. Material a ser utilizado: caneta esferográfica de tinta azul ou preta. Os objetos restantes devem ser colocados em 
local indicado pelo fiscal da sala, inclusive aparelho celular desligado e devidamente identificado. 

2. Não  é  permitida,  durante  a  realização  das  provas,  a  utilização  de  máquinas  calculadoras  e/ou  similares,  livros, 
anotações,  impressos  ou  qualquer  outro  material  de  consulta,  protetor  auricular,  lápis,  borracha,  corretivo. 
Especificamente,  não  é  permitido  que  o  candidato  ingresse  na  sala  de  provas  sem  o  devido  recolhimento,  com 
respectiva  identificação, dos  seguintes equipamentos: bip,  telefone  celular, walkman, agenda eletrônica, notebook, 
palmtop,  ipad,  ipod, tablet, smartphone, mp3, mp4, receptor, gravador, calculadora, câmera fotográfica, controle de 
alarme de carro, relógio digital etc. 

3. Durante a prova, o candidato não deve levantar‐se, comunicar‐se com outros candidatos e nem fumar. 

4. A  duração  da  prova  é  de  03  (três)  horas,  já  incluindo  o  tempo  destinado  à  entrega  do  Caderno  de  Provas  e  à 
identificação – que será feita no decorrer da prova – e ao preenchimento do Cartão de Respostas (Gabarito). 

5. Somente em caso de urgência pedir ao fiscal para ir ao sanitário, devendo no percurso permanecer absolutamente 
calado, podendo antes e depois da entrada sofrer revista através de detector de metais. Ao sair da sala no término 
da prova, o candidato não poderá utilizar o sanitário. Caso ocorra uma emergência, o fiscal deverá ser comunicado. 

6. O Caderno de Provas consta de 30 (trinta) questões de múltipla escolha. Leia‐o atentamente. 

7. As questões das provas objetivas são do  tipo múltipla escolha, com 05  (cinco) alternativas  (A a E) e uma única 
resposta correta.  

8. Ao receber o material de realização das provas, o candidato deverá conferir atentamente se o Caderno de Provas 
corresponde ao cargo a que está concorrendo, bem como se os dados constantes no Cartão de Respostas (Gabarito) 
que  lhe foi fornecido estão corretos. Caso os dados estejam  incorretos, ou o material esteja  incompleto, ou tenha 
qualquer imperfeição, o candidato deverá informar tal ocorrência ao fiscal.  

9. Os fiscais não estão autorizados a emitir opinião e prestar esclarecimentos sobre o conteúdo das provas. Cabe única 
e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir. 

10. O candidato poderá retirar‐se do  local de provas somente a partir dos 90  (noventa) minutos após o  início de sua 
realização,  contudo  não  poderá  levar  consigo  o  Caderno  de  Provas,  sendo  permitida  essa  conduta  apenas  no 
decurso dos últimos 30 (trinta) minutos anteriores ao horário previsto para o seu término. 

11. Os 3 (três) últimos candidatos de cada sala somente poderão sair juntos. Caso o candidato insista em sair do local de 
aplicação das provas, deverá assinar um termo desistindo do Processo Seletivo Simplificado e, caso se negue, deverá 
ser  lavrado  Termo  de  Ocorrência,  testemunhado  pelos  2  (dois)  outros  candidatos,  pelo  fiscal  da  sala  e  pelo 
coordenador da unidade. 

RESULTADOS E RECURSOS 
 

‐ As provas aplicadas, assim como os gabaritos preliminares das provas objetivas serão divulgados na  Internet, no site 
www.consulplan.net, a partir das 16h00min do dia subsequente ao da realização das provas. 

‐ O candidato que desejar interpor recursos contra os gabaritos oficiais preliminares das provas objetivas disporá de 02 
(dois) dias úteis, a partir do dia subsequente à divulgação, em requerimento próprio disponibilizado no link correlato ao 
Processo Seletivo Simplificado no site www.consulplan.net. 

‐ A interposição de recursos poderá ser feita via Internet, através do Sistema Eletrônico de Interposição de Recursos, com 
acesso pelo candidato ao fornecer dados referentes à sua  inscrição apenas no prazo recursal, à CONSULPLAN, conforme 
disposições contidas no site www.consulplan.net, no link correspondente ao Processo Seletivo Simplificado. 




