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Questao 01 (Peso 2)
A Lein® 10.205, de 21/ de margo de 2001,

A) dispbe sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servigos de Saude.

B) regulamenta o § 4° do Art. 199 da Constituicdo Federal, relativo a coleta, ao processamento, a estocagem, a
distribuicao e aplicagdo do sangue, seus componentes e derivados, estabelecendo o ordenamento institucional
indispensavel a execug¢do adequada dessas atividades.

C) regulamenta o funcionamento de laboratérios analiticos que realizam andlises em produtos sujeitos a Vigilancia
Sanitaria.

D) dispée sobre o Regulamento Sanitario para servicos que desenvolvem atividades relacionadas como ciclo
produtivo do sangue humano, seus componentes e procedimentos transfusionais.

E) regulamenta sobre a Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica.

Questao 02 (Peso 1)

O compromisso entre os gestores do SUS em torno de prioridades que apresentam impacto sobre a situagao de
saude da populagéo brasileira € denominado de

A) Pacto pela Vida.

B) Pacto pelo SUS.

C) Pacto de Gestao.

D) Educagao em Saude.

E) Planejamento e Programacao.

Questao 03 (Peso 1)

Fortalecimento da Capacidade de Respostas as Doencas Emergentes e Endemias, com énfase em algumas
doencas, é uma das prioridades estabelecidas no Pacto pela Vida.

A alternativa que apresenta essas doengas é a

A) Dengue, pneumonia, tuberculose, maléaria e influenza.

B) Dengue, pneumonia, febre amarela, malaria e influenza.

C) Dengue, hanseniase, tuberculose, maléria e influenza.

D) Dengue, hanseniase, febre amarela, malaria e influenza.

E) Dengue, hanseniase, tuberculose, febre amarela e hepatite C.

Questao 04 (Peso 3)

A elaboragéo da Politica Nacional de Promogédo da Salde e sua implantagao/implementacéo nas varias esferas de

gestdo do SUS e na interagédo entre o setor sanitario e os demais setores das politicas publicas e da sociedade

provocaram a mudanga no modo de organizar, planejar, realizar, analisar e avaliar o trabalho em Saude. Para tanto,

foram propostas ag¢des estratégicas.

Identifique com V os itens que contemplam as referidas a¢des e com F, os demais.

() Divulgacao e implementagao da Politica Nacional de Promogdo da Salde, alimentagao saudavel, pratica
corporal/atividade fisica, prevengéo e controle do tabagismo.

() Reducao da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.

() Reducao da morbimortalidade por acidentes de transito.

() Prevencao da violéncia com estimulo a cultura de paz e promog¢ao do desenvolvimento sustentavel.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a
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Numere a segunda coluna de acordo com a primeira com a relagdo aos principios organizacionais do SUS —

Sistema Unico de Salde.

) Descentralizagdo
) Regionalizagao ()
II-) Equidade
) Universalizagao ()
) Integralidade
) Participagao Popular
I-) Hierarquizagédo

€ 0 processo de articulagdo entre os servigos que ja existem,
visando a seu comando unificado.

significa tratar desigualmente os desiguais, investindo mais
onde a caréncia é maior.

€ redistribuir poder e responsabilidade entre os trés niveis de
governo, com o objetivo de prestar servicos com maior
qualidade e garantir o controle e a fiscalizagdo por parte dos
cidadéos.

significa ver a satde como um direito de cidadania de todas as
pessoas, sendo que 0 acesso as agdes e aos servigos deve ser
garantido a todos, independentemente de sexo, raga, ocupagao
ou outras caracteristicas sociais ou pessoas.

diz respeito aos servigos que devem ser organizados em niveis
crescentes de complexidade e circunscritos a uma determinada
area geografica, planejados a partir de critérios epidemioldgicos
e com definigdo e conhecimento da populagéo a ser atendida.
considerar as pessoas holisticamente, atendendo a todas as
suas necessidades.

considerar que a sociedade deve participar do dia a dia do
sistema, e, para isso, devem ser criados os Conselhos € as
Conferéncias de Saude, que visam formular, estratégias
controlar e avaliar a execugao da politica de Salde.

A alternativa que contém a sequéncia, de cima para baixo, é a

A) LILILVILIV, Ve VI
B) IL I, I, VIL IV, VeVl.
C) I, N1, 1, 1V, VII, Ve VL.
D) I, L 11, 1V, VII, Ve V.
E) IV, I, I, 11, VII, Ve VL.

Questao 06 (Peso 1)

De acordo com a Constituicao Federal de 1988, a seguridade social, no Brasil, € composta de trés pilares.

Sao eles:

revidéncia social, Educacao e Saude.
revidéncia social, Assisténcia Social e Saude.

revidéncia social, Alimentacdo Saudavel e Salde.

AP
B) P
C) Previdéncia social, Assisténcia social e Educacao.
D)P
E) P

revidéncia social, Assisténcia social e Alimentacao saudavel.

Questao 07 (Peso 1)

O objetivo é fornecer a adequada base normativa para a organizacdo dos processos de gestdao da educagao na

Saude, nas diferentes esferas de gestao.
Essa informacéao refere-se a Portaria

A) MS/GM n® 1.996, de 20 de agosto de 2007.
B) n° 699/GM de 30 de margo de 2006.

C) n°1.678,de 16 de agosto de 2004.

D) n°2.632, de 15 de dezembro de 2004.

E)

Interministerial MS/SEDH/SEPM n.2 1.426, de 14 de julho de 2004.
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Questao 08 (Peso 1)
A sigla SINASAN significa

A) Sistema Nacional de Sangue e Saude.

B) Sistema Nacional de Sangue, Saude e Derivados.

C) Sistema Nacional de Sangue e Servigos Hemoterapicos.

D) Sistema Nacional de Sangue, Componentes e Derivados.

E) Sistema Nacional de Sangue, Servigos Hemoterapicos e Derivados.

Questao 09 (Peso 3)

De acordo com a Politica Nacional de Componentes e Hemoderivados, identifique com V os érgaos de apoio ao
SINASAN e com F, os demais.

Orgéos de vigilancia sanitaria e epidemiolégica.

Laboratérios de referéncia para controle e garantia de qualidade do sangue, componentes e hemoderivados.
IndUstria alimenticia.

Outros érgaos e entidades que envolvam agdes pertinentes da Politica Nacional de Componentes e
Hemoderivados.

()
()
()
()

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 10 (Peso 3)
A Politica Nacional de Sangue, Componentes e Hemoderivados é regida por principios e diretrizes.
Com base nessa informagao, identifique com V os itens verdadeiros referentes a essa Politica e com F, os falsos.

( ) Direito ainformagéo sobre a origem ou procedéncia do sangue, componentes e hemoderivados, bem como
sobre o servigo de hemoterapia responséavel pela origem desses material.

() Universalizagao do atendimento a populagao.

() Utilizacdo exclusiva de doagdo, e sangue remunerada, cabendo ao poder publico estimula-la como ato
relevante de solidariedade humana e compromisso social.

() Permissdao de remuneragao dos custos dos insumos, reagentes, materiais descartaveis e da mao de obra
especializada, inclusive honorarios médicos, na forma do regulamento dessa Lei e das Normas Técnicas do
Ministério da Saude.

() Obrigatoriedade para que todos os materiais ou substancias que entrem em contato com o sangue coletado,
com finalidade transfusional, bem como seus componentes e derivados, sejam estéreis ou apirogénicos,
embora ndo precisem ser descartaveis.

() Seguranga na estocagem e no transporte do sangue, componentes e hemoderivados, na forma das Normas
Técnicas editadas pelo SINASAN.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a
A)VVVVVV
B)VVVFFF
C)VVFVFV
D)FVVVVF
E)FFFVVYV
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Questao 11 (Peso 2)

De acordo com o Regulamento Técnico de Procedimentos Hemoterdpicos, numere a segunda coluna de acordo
com a primeira.

(1) Doagéo espontanea () Doagéq advinda do indjviduo que doa para atender a
(2) Doacéo de reposicao necessidade de um pamen,te.
(3) Doagao autéloga. () Doador que nunca podera doar sangue para outra
(4) Doador inapto definitivo. pessoa, de modo que, em alguns casos, pode realizar
(5) Doador inapto por tempo indeterminado. doagao autologa. , ,
(6) Doador inapto temporario. ) Doacdo do proprio paC|er_1te para seu uso exclusivo.
) Doador que se encontra impedido de doar sangue
para outra pessoa por determinado periodo de tempo.
() Doagao feita por pessoas motivadas para manter o
estoque de sangue do servigo de hemoterapia, sendo
decorrente de um ato de altruismo, sem ter o nome
de um possivel receptor.
() Doador que se encontra impedido de doar sangue
para outra pessoa por um periodo indefinido de
tempo, segundo as normas regulatérias vigentes.

—_——

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

A)1,2,3,6,4¢5.
B)2,4,3,6,1e5.
C)2,5,3,6,4¢

D)3,1,6,5, 4e?2.
E)3,6,1,5,4e2.

Questao 12 (Peso 1)

De acordo com o Regulamento de Procedimentos Hemoterapicos, o doador que doou sangue uma Unica vez, no
periodo de 12 meses, € conhecido como

A) esporadico.

B) de repeticao.

C) inapto definitivo.
D) de primeira vez.
E) inapto temporario.

Questao 13 (Peso 1)
De acordo com o Regulamento de Procedimentos Hemoterapicos e quanto a doagao de sangue, é correto afirmar:

A) A doacao de sangue deve ser voluntaria e anénima, embora o doador receba sempre qualquer remuneragao ou
beneficio, direta ou indiretamente.

B) O candidato a doagao de sangue deve assinar termo de consentimento livre e esclarecido, no qual declara
expressamente consentir a realizagao de todos os testes de laboratério exigidos pelas leis e normas técnicas
vigentes.

C) O sangue, quando nao utilizado em transfusdo, ndo pode ser utilizado em produgédo de insumos e
hemoderivados, autorizados legalmente.

D) O candidato ndo necessita ter acesso ao material informativo sobre as condi¢gdes basicas para a doagao e sobre
as infecgOes transmissiveis pelo sangue.

E) A utilizacao de qualquer material proveniente da doagao de sangue para pesquisas nao sera permitida.
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Questao 14 (Peso 2)
Identifique com V ou F, conforme sejam verdadeiros ou falsos os itens a seguir.

De acordo com o Regulamento de Procedimentos Hemorterapicos, a responsabilidade técnica pelo servigo de
hemoterapia fica a cargo do

() farmacéutico bioquimico especialista em hemoterapia e/ou hematologia.
() biomédico especialista em hemoterapia e/ou hematologia.

() médico especialista em hemoterapia e/ou hematologia.

() enfermeiro especialista em hemoterapia e/ou hematologia.

Questao 15 (Peso 3)

De acordo com a Portaria n® 1.353, de 13 de junho de 2011, no que tange a doagao de sangue, identifique com V as
afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

() O peso minimo para um candidato ser aceito para a doagao é de 50 kg.

() Apulsagao deve apresentar caracteristicas normais, ser regular e a sua frequéncia nao deve ser menor que
50, nem maior que 100 batimentos por minuto.

() A historia terapéutica recente deve merecer avaliagao especial por parte do médico, uma vez que a indicagao
quanto ao proprio tratamento pode motivar a inaptidao do candidato a doagao.

() Cada medicamento deve ser avaliado individualmente e em conjunto e registrado na ficha de triagem, sempre
que possa apresentar alguma correlagdo com a doagao de sangue.

() O candidato com sintoma de gripe/resfriado associado a temperatura corporal maior ou igual 38°C € inapto
por duas semanas apds o desaparecimento dos sintomas.

A alternativa que contém a sequéncia corretam, de cima para baixo, é a

Questao 16 (Peso 2)

A Resolugéo - RDC n? 57, de 16 de dezembro de 2010, que determina o Regulamento Sanitario para servigos que
desenvolvem atividades relacionadas com o ciclo produtivo do sangue humano e componentes, além dos
procedimentos transfusionais, dispde sobre a distribuicdo dos hemocomponentes.

Com base nessa informacao, é incorreto afirmar:

A) A éarea destinada a distribuigdo deve ser de facil acesso, de modo a proporcionar um fluxo de transporte de
maneira segura e organizada.

B) O processo de transporte de hemocomponentes deve ser validado de acordo com os requisitos estabelecidos na
resolucao - RDC n® 57, de 16 de dezembro de 2010.

C) O transporte de unidade de concentrado de hema&cias, submetida ou ndo a procedimentos especiais, realizados
em sistema fechado, deve ser transportado a temperatura de 5°C até 20°C.

D) O transporte de unidade de concentrado de plaquetas deve ser realizado sob temperatura de 20° C ate 24°C.

E) O envio de hemocomponentes para servigos de saude que nao disponham de servigo de hemoterapia deve ser
liberado mediante a realizag@o das provas pré-transfusionais pelo servico de hemoterapia que o assiste.
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Questao 17 (Peso 3)

No processo de doacdo de sangue, devem ser observados alguns critérios no que diz respeito ao histérico de
doengas parasitarias.

Com base nessa informagao, identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

() No caso da malaria, € considerada a inaptidao de candidato a doagdo de sangue, que deve ocorrer
usando-se como critério de referéncia, a Incidéncia Parasitaria Anual (IPA) do municipio.

() Para malaria, deve ser observado o candidato com febre ou suspeita da doenga nos ultimos 60 dias.

() Independente da endemicidade da area, sera considerado inapto definitivo o candidato que teve infecgao por
Plasmodium malariae (Febre Quarta).

() Para doenga de Chagas, o candidato com antecedente epidemiolégico de contato domiciliar com Triatomineo
em area endémica, ou com diagndstico clinico ou laboratorial de doenga de Chagas deve ser excluido de
forma permanente.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 18 (Peso 3)

Para a Conservagao do Sangue e Componentes nas unidades de Salde, devem ser observados alguns critérios
necessarios para a manutengao da sua qualidade e integridade.

A partir dessa informacao, identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.
As camaras de conservagao

() devem ser usadas para armazenar 0 sangue, 0s hemocomponentes e 0s hemoderivados e ser
apropriadas para essa finalidade tendo uso exclusivo para esse fim.

() podem ser utilizadas para armazenamento de reagentes e amostras envolvidos nos testes pré-transfusionais.

() séo utilizadas para conservar o sangue e seus componentes e devem ter um sistema de ventilagao para
circulagao de ar, além de possuir temperatura uniformemente distribuida em todos os compartimentos.

() séo recomendadas para concentrado de hemacias, plaquetas e plasma,desde que possuam registrador grafico
continuo de temperatura.

() séo recomendadas para hemocomponentes e devem ter sistema de alarme sonoro e visual, o qual deve ser
ativado a uma temperatura tal, que seja possivel tomar as condutas apropriadas antes que o sangue e
0s componentes sofram danos, devido a temperaturas incorretas.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 19 (Peso 1)
O Sistema Unico de Salide esta previsto na Constuicdo Federal de 1988, no capitulo sobre

A) Seguridade Social.

B) Sistemas de Saude.

C) Promogéao a Saude.

D) Assisténcia a Saude.

E) Seguranca do paciente.
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Questao 20 (Peso 1)

De acordo com os parametros que deverao ser seguidos para a selegdo dos doadores de sangue, obedecendo-se
aos padrdes estabelecidos pelo Ministério da salde, identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as
falsas.

() Limites minimos e maximos de idade; peso minimo; gestagao, pds-parto e lactagio.

() Frequéncia cardiaca; valores minimos e maximos de pressao arterial e temperatura corporal.

() Peso minimo; opgao sexual e ingestao de bebida alcodlica.

() Valores minimos e maximos de pressao arterial; ingestao de bebida alcodlica; doengas, episddios alérgicos e
procedimentos cirurgicos antecedentes que inaptam temporaria ou definitivamente a doacéo.

() Temperatura corporal; gestagéo, pés-parto e lactagdo e opgao sexual.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 21 (Peso 1)
A alternativa que contém os componentes plasmaticos é a

A) Concentrado de hemacias, plasma fresco congelado e concentrado de hemécias congeladas.
B) Plasma fresco congelado, concentrado de plaquetas obtido de sangue total e crioprecipitado.
C) Plasma comum, crioprecipitado e concentrado de hemacias congeladas.

D) Plasma fresco congelado, crioprecipitado e hemacias rejuvenescidas

E) Plasma fresco congelado, plasma comum e crioprecipitado.

Questao 22 (Peso 2)
Identifique com V os itens verdadeiros e com F, os falsos.
Esta incluida no campo de atuagéo do Sistema Unico de Satde (SUS) a execucao de agdes de

() vigilancia sanitaria e de vigilancia epidemioldgica.

() priorizagédo da rede privada.

() saude do trabalhador.

() assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

Questao 23 (Peso 1)

Orgao colegiado, de carater permanente e deliberativo, composto por representantes do governo, prestadores de
servigo, profissionais de salde e usuarios, atua na formulagéo de estratégias e no controle da execugéo da politica
de Saude na instancia correspondente.

Essa afirmacéao faz referéncia

A) a Secretaria Estadual da Sadde.
B) ao Sistema Unico de Saude.

C) ao Conselho de Saude.

D) a Conferéncia de Saude.

E) ao Ministério da Saude.
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Questao 24 (Peso 1)
Identifique com V ou F, conforme sejam verdadeiros ou falsos os itens a seguir.
De acordo com a Lei n® 8080/90, a Saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre outros,
() osaneamento basico, 0 meio ambiente e a educagéo.
() amoradia, o trabalho e o lazer.
() aalimentagéo a renda e o transporte.
()

0 acesso aos bens e servigos essenciais.

alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 25 (Peso 3)
Marque com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

Aos proprietarios, administradores e dirigentes de entidades ou servigos contratados pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) é

() vedado exercer cargo de chefia ou fungao de confianga no SUS, desde que néo o seja em tempo integral.
() permitido, sem quaisquer restrigcoes, exercer cargo de chefia ou funcéo de confianga no SUS.

() facultativo exercer cargo de chefia ou fungao de confianga no SUS, desde que nao acumule cargos.

() vedado exercer cargo de chefia ou fungéo de confianga no SUS.

alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 26 (Peso 1)
Assinale V ou F, conforme seja verdadeiros ou falsos os itens a seguir.

As acbes e os servicos publicos de Salde e os servigos privados contratados que integram o Sistema Unico de
Salde (SUS) sao desenvolvidos de acordo com diretrizes e principios como

universalidade e participagdo da comunidade.

repressao da autonomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e moral.
integralidade e direito a informagéo das pessoas assistidas sobre sua salude.
centralizagao politico-administrativa.

~ ~— — —

(
(
(
(

alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a
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Questao 27 (Peso 3)

Em relagdo a participagdo da rede privada no Sistema Unico de Salde (SUS), identifique com V as afirmativas
verdadeiras e com F, as falsas.

() OSUS podera recorrer aos servigos ofertados pela iniciativa privada, quando suas disponibilidades forem
insuficientes para garantir a cobertura assistencial a populagao de uma determinada area.

() Na prestagao de servigos privados de assisténcia a salde, serdo observados os principios éticos e as normas
expedidas pelo 6rgao de dire¢cdo do SUS, quanto as condigdes para seu funcionamento.

() A participagdo competitiva dos servigos privados sera formalizada mediante contrato ou convénio.

() Os critérios e valores para a remuneragao de servigos e os parametros de cobertura assistencial serao
estabelecidos pela Comissao Intergestores Biparatite (CIB).

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 28 (Peso 3)

Com relagdo ao planejamento no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), identifique com V as afirmativas
verdadeiras e com F, as falsas.

() O planejamento da saude, em ambito estadual, deve ser realizado de maneira regionalizada, a partir das
necessidades dos municipios, considerando o estabelecimento de metas de saude.

() O planejamento nao deve considerar os servicos e as agOes prestados pela iniciativa privada, de forma
complementar ao SUS.

() Os Conselhos de Saude tém como competéncia pactuar as etapas do processo e os prazos do
planejamento municipal em consonancia com os planejamentos estadual e nacional.

() O Mapa da Saude sera utilizado na identificagdo das necessidades de saude e orientara o planejamento
integrado dos entes federativos.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 29 (Peso 1)

O perfil demografico da regido, o perfil epidemiolégico da populagao a ser coberta, as caracteristicas quantitativas e
qualitativas da rede de salde na area fazem parte da combinacéo de critérios para o estabelecimento.

A) da Regido de Saude.

B) do Consorcio de Saude.

C) de servigo de Saude terceirizado.

D) da rede de Atencdo de Emergéncia.

E) de valores a serem transferidos a estados, Distrito Federal e municipios.
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Questao 30 (Peso 3)

Com relagdo aos objetivos e as metas do Pacto pela Vida, no controle do cancer de colo de Utero e da mama,
identifique com V o que for verdadeiro e com F, o que for falsas.

() Dar cobertura de 90% para o exame preventivo do cancer de colo de Utero, conforme protocolo.
() Ampliar para 60% a cobertura de mamografias, conforme protocolo.

() Realizar a pungdo em 100% dos casos necessarios, conforme protocolo.

() Implementar a Politica de Promogao da Saude.

alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 31 (Peso 3)

Com relacdo aos objetivos do Pacto pela vida, no fortalecimento da Atengdo Basica, identifique com V as
afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

() Assumir a estratégia de Saude da Familia como prioritaria, ndo sendo necessario considerar as diferengas
locais e regionais.

() Consolidar e qualificar a estratégia de Saude da Familia nos pequenos e médios municipios.

() Garantir o financiamento da Atengdo Bésica como responsabilidade das trés esferas de gestdo do Sistema
Unico de Salde.

() Garantir a infraestrutura necesséaria ao funcionamento das Unidades Basicas de Saulde, dotando-as de
recursos materiais, equipamentos e insumos suficientes para o conjunto de agdes propostas para esses
Servigos.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 32 (Peso 1)

Resultado reagente/positivo confirmado para marcador de infecgbes transmissiveis pelo sangue, identificado na
triagem laboratorial de doador, que, em doagado anterior, teve resultado ndo reagente/negativo para o mesmo
marcador.

Essa definicao refere-se a
A) validagéo.

B) hemovigilancia.

C) rastreabilidade.
D)
E)

soroconversao.
retrovigilancia.
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Questao 33 (Peso 3)
Em relagdo a Resolugao n? 57/2010, enumere a segunda coluna de acordo com a primeira
(1 ) Concentrado de Hemacias ( ) Concentrado de hemécias conservadas em temperaturas
(II') Concentrado de Plaquetas iguais ou inferiores a 65°C negativos na presenga de um
(II1) Concentrado de Hemacias lavadas agente crioprotetor (glicerol ou amido hidroxilado).
(1IV)) Concentrado de Hemacias congeladas () Eritrécitos que permanecem na bolsa depois que ela é

centrifugada e o plasma extraido para uma bolsa-satélite
que devem ser separados do plasma em até 18 (dezoito)
horas apés a coleta do sangue total.

( ) Suspensao de plaquetas em plasma, preparado mediante
dupla centrifugacdo de uma unidade de sangue total,
coletado em tempo ndo menor que 15 minutos e
preferencialmente até 12 minutos, ou por aférese de doador
unico.

( ) Concentrado de hemécias obtidos apoés lavagens com
solugao isotbnica compativel em quantidade suficiente (1 a
3 litros).

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

A) LI IVelll
B) ILILIVell
C) IV, I, 1l ell.
D) I, 1, TelV.
E) IV, |, il ell

Questao 34 (Peso 2)

Em relacdo a Resolugdo n® 57/2010, artigo 22, na qual todo candidato deve ter um registro no servigo de
hemoterapia, identifique com V os itens verdadeiros e com F, os falsos.

() Nome completo, sexo e data de nascimento.

() Numero e 6rgao expedidor do documento de identificagéo.
() Frequéncia cardiaca.

() Temperatura corporal.

alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 35 (Peso 1)

As instituicdes de assisténcia a Saude que realizam transfusdo devem ter um sistema para detecgéo, notificacao e
avaliagdo das complicagdes transfusionais.

Consideram-se reagdes transfusionais imediatas aquelas que ocorrem até

(uma) hora depois de iniciada a transfusao.
(duas) horas depois de iniciada a transfusao.
(seis) horas depois de iniciada a transfusao.

2 (doze) horas depois de iniciada a transfusao.
4

A) 1
B) 2
C)6
D) 1
E) 24 (vinte e quatro) horas depois de iniciada a transfuséo.
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Questao 36 (Peso 2)
Identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

O candidato a doagao de sangue deve assinar o termo de consentimento livre e esclarecido, no qual declara
expressamente consentir

() emdoar o seu sangue para utilizagdo apenas em paciente por ele autorizado.

() narealizagao de todos os testes de laboratério exigidos pelas leis e normas técnicas vigentes.

() que o seunome seja incorporado a arquivo de doadores, local e nacional.

() que o seu sangue, se nao utilizado em transfusdo, nao seja utilizado em produgéo de insumos e
hemoderivados.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, € a

Questao 37 (Peso 2)

Quando ao histérico de doencas infecciosas, para a selecdo de doadores, identifique com V as afirmativas
verdadeiras e com F, as falsas.

() O candidato a doagao ndo deve apresentar enfermidade infecciosa aguda, nem deve ter antecedentes de
infecgbes tranmissiveis pelo sangue.

() No caso de infecgdes e uso de antibidticos, o candidato estara apto a doagao trés semanas apés o fim
do tratamento e desaparecimento dos sintomas.

() Em situagdes especiais, como emergéncia em saude publica, surtos epidémicos, entre outros, os servigos
de hemoterapia, em cooperagao com as autoridades sanitarias, podem adequar critérios técnicos para
selegao de doadores.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 38 (Peso 3)

Identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

Medidas especiais deverao ser adotadas em caso de complicagées transfusionais imediatas, como

() interromper a transfusdo, sendo que, em caso de reagdes alérgicas leves (urticaria), a transfusao
do hemocomponente precisa ser suspensa.

() manter o acesso venoso.

() examinar os rotulos das bolsas e todos os registros atinentes para verificar se houve erro na identificagao

do paciente ou das bolsas transfundidas.
() comunicar ao médico assistente e/ou médico de hemoterapia.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a
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Questao 39 (Peso 3)
Identifique com V os itens verdadeiros e com F, os falsos.
As modalidades e transfusdo sanguinea sao

() de urgéncia, a se realizar dentro de 6 horas.

() programada para determinado dia e hora.

() derotina, a se realizar dentro das 48 horas.

() deemergéncia, quando o retardo da transfusao puder acarretar risco para a vida do paciente.

alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 40 (Peso 3)

Em relagdo a selegao de sangue e componentes para transfuséo, identifique com V as afirmativas e com F,
as falsas.

() O sangue total e os concentrados de hemacias devem ser ABO compativeis.

() Astransfusdes de crioprecipitado ndo necessita de provas de compatibilidade e, em criangas, devem ser
isogrupo ou ABO compativeis.

() Ashemacias presentes nos concentrados de granulécitos devem ser ABO compativeis com o plasma do
receptor.

() O médico do servigo de hemoterapia pode suspender ou modificar um transfusdo, quando considera-la
desnecessaria, registrando, de maneira clara, a alteragao e os motivos dessa decisao.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 41 (Peso 3)

Com relagdo aos cuidados que se deve ter na transfusdo de sangue e hemocomponentes, um dele esta
relacionado com as especificagdes quanto ao seu transporte, sendo o controle de temperatura e o tempo
maximo de transporte, condutas que devem ser rigorosamente observadas pelo Técnico de Enfermagem.

Diante dessa afirmativa, numere a segunda coluna de acordo com a primeira.

Temperatura de transporte | Tempo maximo de transporte
(1) Sangue Total L. () -18°C ou mais frio 24 horas
(2) Concentrado de Hemacias (CH) - .
(3) Concentrado de Plaquetas (CP) () 1L Cal0 C 21 horas
(4) Plasma Fresco Congelado () 2% Ca 24!) C 12 a 24 horas
(5) Crioprecipitado ) LCal0C_ 6 horas
() -18" C ou mais frio 24 horas

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

A)2,1,3,4¢e5.
B)5,2,3,1e4.
C)5,1,4,3e4.
D)4,2,1,3¢e5.
E)3,2,1,4e5
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Questao 42 (Peso 3)

Em hemoterapia, aférese € um procedimento que envolve a remogao seletiva de componentes do sangue de
doadores, utilizando-se separadoras de sangue autométicas (aférese por equipamentos) ou bolsas multiplas
(aférese manual), sendo os demais componentes sanguineos reinfundidos no doador.

Conforme a aférese na primeira coluna, numere a segunda coluna referente aos componentes reinfundidos.

(1) Plasmaférese () Plasma, plaquetas, células brancas.
(2) Eritrocitoaférese () Plasma, hemacias, células brancas.
(3) Leucocitoaférese () Plasmas, hemécias, plaquetas .
(4) ()

Plaquetaférese ou trombocitoaférese Hemécias, plaguetas, células brancas.

Questao 43 (Peso 3)

O tempo para infusdo de qualquer hemocomponente (hem@cias, plaguetas, plasma, crioprecipitado) nao deve
exceder o prazo de 4 horas.

Levando-se em consideragdo o tempo médio adequado para pacientes hemodinamicamente estaveis, enumere
a segunda coluna referente ao tempo ideal de transfusdo, de acordo com o hemocomponete enumerado na
primeira coluna.

. de 30 a 60 minutos.

(1) Concentrado de hemacias e sangue total E ; 2 horas the

(2) Concentrado de plaquetas () de 20 a 40 minutos.

(8) Plasma fresco

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 44 (Peso 1)

Paciente jovem, em uso de bolsa de sangue O+, apresenta reagao hemilitica transfusional aguda.

O procedimento que deve ser adotado é o indicado em

A) Suspender a transfuséo imediatamente e comunicar ao Banco de Sangue.

B) Suspender tdo somente a transfuséo de mediato.

C) Manter a transfuséo e instalar acesso venoso com solugao de Ringer Lactato.

D) Manter a transfusédo, diminuindo a velocidade do volume infundido e instalar acesso venoso com solugao de

Ringer Lactato.
E) Suspender a transfus@o imediatamente e instalar acesso venoso com Ringer Lactato.
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Questao 45 (Peso 2)
Identifique com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

As reag0es transfusionais sao caracterizadas como reagdes imunes e nao imunes e, de acordo ao tempo de
aparecimentos dos sinais e sintomas, como imediatas ou tardias.

Assim, diante de um quadro de Reagao Hemolitica Imediata, a assisténcia do profissional de enfermagem devera

() observar a diurese.

() solicitar avaliagao médica.

() administrar suporte de oxigénio, se necessario.

() suspender a transfusao, mantendo acesso venoso.
() iniciar hidratagdo abundante com soro glicosado 10%.

Questao 46 (Peso 3)

Fatores de coagulagdo sao glicoproteinas necessarias a coagulagdo do sangue e, consequentemente,
importantes para a hemostasia. Cabe ao profissional de Enfermagem cercar-se de todos os cuidados durante a
sua administragéo.

Com base nessas informagdes, assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F, as falsas.

() Puncionar um acesso venoso periférico.

() Injetar o fator de coagulagao rapidamente, para produzir rapida hemostasia.
() Retirar o escalpe e comprimir o local de punc¢ao por 5 minutos.

() Observar possiveis reagdes adversas.

() Registrar, no prontuario do cliente, horario de administragao e intercorréncias.

A alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo, € a

A)VFFFV
B)VFVVF
C)FVVVF
D)FFFVV
E)VVVVV

Questao 47 (Peso 1)

O rigor técnico, nos procedimentos durante a transfusdo sanguinea e de hemocomponentes, visam minimizar
reacoes adversas, assegurando a qualidade da assisténcia e a seguranga do paciente.

O tempo que ¢é obrigatério ao acompanhamento transfusional, para identificagdo precoce de ragdes
transfusionais é o de

A) 5 minutos.
B) 10 minutos.
C) 15 minutos.
D) 20 minutos.
E) 30 minutos.
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Questao 48 (Peso 2)

De acordo o sistema de classificagdo em estagios da Ulcera por pressao elaborada pelo “National Pressure Ulcer
Advisory Panel’ (NPUAP), com relagdo ao estadiamento de Ulceras de pressao, identifique com V as afirmativas
verdadeiras e com F, as falsas.

() Estagio1-— A Ulcera manifesta-se como uma darea definida de hiperemia persistente na pele pouco
pigmentada, ao passo que, em peles mais escuras, ela pode manifestar-se como tonalidades
persistentes de vermelho, azul ou puarpura.

() Estagio 2 — A Ulcera apresenta-se com perda cutinea de espessura total envolvendo leséo ou necrose do
tecido subcutaneo, que pode estender-se até a fascia subjacente, sem atravessa-la.

() Estagio 3 — A Ulcera apresenta-se com perda cutanea de espessura parcial envolvendo epiderme ou derme
e manifesta-se clinicamente por abrasao, bolhas ou cratera rasa.

() Estagio 4 — A Ulcera apresenta perda cutanea de espessura total, com destruigdo extensa, necrose tecidual
ou lesao muscular, 6ssea ou das estruturas de suporte.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é a

Questao 49 (Peso 1)

Dados brasileiros obtidos pelo DATASUS mostram que 35% das mortes no Brasil sdo por causa de problemas
cardiovasculares, resultando em 300 mil casos anuais. Nenhuma situagdo clinica supera a prioridade de
atendimento da parada cardiorrespiratéria (PCR), na qual a rapidez e a eficacia das intervengdes adotadas sao
cruciais para melhor resultado do atendimento.

De acordo com as novas recomendagbes de 2010 da American Heart Association (AHA), ap6s identificagéo de
uma vitima em parada cardiaca, o profissional de Enfermagem devera iniciar imediata.

A) ventilagéo apenas.

B) compresséo toracica.

C) desobstrucao das vias aéreas apenas.

D) ventilagao, seguida de compressodes toracicas.

E) desobstrugéo das vias aéreas, seguido de duas ventilagdes de resgate.

Questao 50 (Peso 1)

O profissional de Enfermagem, capacitado e habilitado para trabalhar com o sangue, deve conhecer os
procedimentos padronizados para administragdo do sangue e hemocomponentes, visando prevenir reagdes
adversas.

A infusdo rapida de grande volume de sangue, principalmente estando o paciente em uso de catéter central,
préximo ao sistema de condugao, podera ocasionar ao paciente

A) vOmitos.

B) sudorese.

C) dispneia.

D) hipertemia.

E) hipotermia e arritmia ventricular.
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