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INSTRUCOES AO CANDIDATO

1. Confira se a prova que vocé recebeu corresponde ao cargo/nivel de escolaridade ao
qual vocé esta inscrito, conforme consta no seu cartdo de inscrigcao e cartao-resposta.
Caso contrario comunique imediatamente ao fiscal de sala.

2. Confira se, além deste BOLETIM DE QUESTOES, vocé recebeu 0 CARTAO-RESPOSTA, destinado & marcagéo
das respostas das questdes objetivas.

3. Este BOLETIM DE QUESTOES contém 30 (trinta) questdes objetivas, sendo 10 de Lingua Portuguesa, 05 de
Nogdes de Informatica, 05 de Nogdes de Meio Ambiente e 10 de Conhecimentos Especificos. Caso exista alguma
falha de impressdo, comunique imediatamente ao fiscal de sala. Na prova ha espacgo reservado para rascunho.
Esta prova tera duragao de 04 (quatro) horas, tendo seu inicio as 8:00h e término as 12:00h (horario local).

4. Cada questao objetiva apresenta 04 (quatro) opcdes de resposta, identificadas com as letras (A), (B), (C) e (D).
Apenas uma responde adequadamente a questao, considerando a numeracgao de 01 a 30.

5. Conjira se seu nome, numero de inscricdo, cargo de opgao e data de nascimento, consta na parte superior do
CARTAO-RESPOSTA que vocé recebeu. Caso exista algum erro de impressdo, comunique imediatamente ao
fiscal de sala, a fim de que o fiscal registre na Ata de Sala a devida correcao.

6. E obrigatério que vocé assine a LISTA DE PRESENCA e o CARTAO-RESPOSTA do mesmo modo como esta
assinado no seu documento de identificagao.

7. A marcagdo do CARTAO-RESPOSTA deve ser feita somente com caneta esferografica de tinta preta ou azul,
pois lapis nédo sera considerado.

8. A maneira correta de marcar as respostas no CARTAO-RESPOSTA € cobrir totalmente o espacgo
correspondente a letra a ser assinalada, conforme o exemplo constante no CARTAO-RESPOSTA.

9. Em hipétese alguma havera substituicdo do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato. A substituicdo sé sera
autorizada se for constatada falha de impresséao.

10. O CARTAO-RESPOSTA é o unico documento valido para o processamento de suas respostas.

11. O candidato devera permanecer, obrigatoriamente, na sala de realizagao da prova por, no minimo, uma hora
apos o inicio da prova. A inobservancia acarretara a eliminagéo do concurso.

12. O candidato devera devolver no final da prova, o BOLETIM DE QUESTOES e o CARTAO-RESPOSTA.
13. Sera automaticamente eliminado do Concurso Publico da Prefeitura Municipal de Rio Maria o candidato que
durante a realizagédo da prova descumprir os procedimentos definidos no Edital 001/2012 do referido concurso.

Boa Prova.






LINGUA PORTUGUESA

LEIA ATENTAMENTE O TEXTO ABAIXO PARA RESPONDER AS QUESTOES DE 01 A 10.

RUY CASTRO

Escrito com fogo

Quando lemos sobre os conflitos armados na Siria, no Egito ou no Mali,
com suas dezenas de mortos por atentado, ou sabemos de mais um desajustado
que passou fogo em 20 jovens numa universidade dos EUA, pensamos que, por
sorte, ndo temos disso por aqui. Ou até temos, mas ndo em escala epidémica,
como a deles. Infelizmente, temos igual ou pior: a inépcia.

Ou a imprevidéncia, o despreparo, o desleixo, a inobservancia das
normas, a fiscalizagdo superficial ou inexistente (mas com laudo de aprovagao
quitado e selado), o cansago do material (ja vagabundo na origem ou deixado em
uso para morrer de velho), o desvio de recursos, a pura irresponsabilidade, a
10 garantia da impunidade. Somos ineptos para minimizar danos das cheias, impedir
11 desabamentos, prevenir incéndios. Somos ruins em saida de emergéncia,
12 hidrante, vistoria. Nao adianta, ndo é o nosso negdcio.

13 Mas numa coisa ninguém nos supera: em solidariedade. Instaurada a
14 tragédia, acorremos ao local em batalhdes, confortamos os parentes, acolhemos
15 em nossa casa, doamos sangue € enchemos caminhdes com donativos, embora
16 ndo possamos garantir que cheguem ao destino. Nossa humanidade n&do esta em
17 questdo - nossa eficiéncia, sim. E, quando a tragédia se repete, ndo sera por que
18 nao avisamos — apenas ninguém tomou providéncias.

19 Foi assim nas enchentes que mataram mais de 900 pessoas na regido
20 serrana fluminense, em 2011 (ocupagdo das encostas, lixo acumulado,
21 assoreamento dos rios); nas chuvas e nos deslizamentos que mataram 723 no
22 Rio, em 1966; no incéndio do circo em Niterdi, que matou 503, em 1961; no do
23 edificio Joelma, em Sao Paulo, que matou 188, em 1974; e em tantas outras
24 desgracas que talvez fossem possivel evitar.

25 Como a de Santa Maria, que estava escrita, com fogo, nas paredes da
26 boate Kiss.

OCONOORWN-

Disponivel em: <http://www1.folha.uol.com.br/fsp/opiniao/91254-escrito-com-fogo.shtml>.
Acessado em: 30 jan. 2013

01. Ruy Castro acredita que, no Brasil,

(A) as desgragas sdo inevitaveis.

(B) ndo ha, por sorte, grandes catastrofes.

(C) as grandes tragédias sao amenizadas pela eficiéncia e solidariedade do povo.

(D) as fatalidades decorrem da nossa falta de capacidade de previsdo e de condigbes de
enfrentamento.

02. O trecho que resume a denuncia feita por Ruy Castro é

(A) “E, quando a tragédia se repete, ndo sera por que nao avisamos — apenas ninguém tomou
providéncias” (linhas 17-18).

(B) “Foi assim nas enchentes que mataram mais de 900 pessoas na regido serrana fluminense, em
2011 (ocupacao das encostas, lixo acumulado, assoreamento dos rios)” (linhas 19-21).

(C) “Quando lemos sobre os conflitos armados na Siria, no Egito ou no Mali, com suas dezenas de
mortos por atentado, ou sabemos de mais um desajustado que passou fogo em 20 jovens numa
universidade dos EUA, pensamos que, por sorte, nao temos disso por aqui” (linhas 1-4).

(D) “Mas numa coisa ninguém nos supera: em solidariedade. Instaurada a tragédia, acorremos ao local
em batalhdes, confortamos os parentes, acolhemos em nossa casa, doamos sangue e enchemos
caminhdes com donativos, embora ndo possamos garantir que cheguem ao destino” (linhas 13-16).



03. Para enfatizar sua denuncia, o autor recorre, no inicio do segundo paragrafo, a uma enumeragao
de palavras que pertencem ao mesmo campo semantico de

(A) “inépcia”.

(B) “desgragas”.

(C) “escala epidémica”.

(D) “atentados e conflitos”.

04. No penultimo paragrafo do texto, os nimeros citados também demonstram que, no Brasil,
(A) poucas regides sao atingidas por catastrofes.

(B) acontecem tragédias em escala epidémica.

(C) as desgragas fazem menos vitimas do que em outros paises.

(D) as tragédias que fazem vitimas decorrem de desastres naturais.

05. No final do texto, Ruy Castro da a entender que a tragédia de Santa Maria
(A) foi mais uma que poderia ter sido evitada.

(B) deveu-se a falta de saida de emergéncia na boate Kiss.

(C) teria sido mais grave, nao fossem as paredes da boate Kiss.

(D) é mais um exemplo de que ninguém nos supera em solidariedade.

06. Considerando a nogéo de tipo textual, pode-se afirmar que, em “Escrito com fogo”, o autor
(A) descreve a desgracga ocorrida em Santa Maria.

(B) narra, de modo minucioso, tragédias ocorridas no Brasil.

(C) apresenta fatos e dados a servigo de sua argumentagao.

(D) recorre a argumentos de autoridades para dar credibilidade a seu discurso.

07. A palavra “negécio”, em “Nao adianta, ndo é o nosso negocio” (linha 12), poderia ser substituida,
sem prejuizo de sentido, por

(A) “forte”.

(B) “trato”.

(C) “acordo”.

(D) “sistema”.

08. Julgue as afirmativas abaixo com base nas nogées de concordancia, regéncia e colocagdo
pronominal.

[. No trecho “nado sera por que néo avisamos” (linhas 17-18), o autor deveria ter escrito “porque” e nao
“por que”.

II. Em “ninguém nos supera” (linha 13), a colocagdo do pronome obliquo n&o obedece ao padrao culto
da lingua.

[ll. Ha desvio de regéncia em “sabemos de mais um desajustado” (linha 2), uma vez que o verbo “saber”
é transitivo direto.

IV. A substituicdo da preposi¢ao “sobre” pela locugao prepositiva “acerca de”, em “Quando lemos sobre
os conflitos armados na Siria” (linha 1), ndo prejudicaria o sentido e a corregdo gramatical do periodo.

Estao corretas as afirmativas
(A) I ell.

(B) I e lll.

(C) Il elll.

(D)l elV.

09. O fragmento de texto em que o pronome nao substitui um termo antecedente, evitando uma
repeticao, é

(A) “Como a de Santa Maria” (linha 25).

(B) “ndo temos disso por aqui” (linha 4).

(C) “Nao adianta, ndo é o nosso negécio” (linha 12).

(D) “Ou até temos, mas ndo em escala epidémica, como a deles” (linhas 4-5).



10. Ha relagao légico-semantica de causalidade em

(A) “Nossa humanidade nao esta em questao — nossa eficiéncia, sim” (linhas 16-17).

(B) “Como a de Santa Maria, que estava escrita, com fogo, nas paredes da boate Kiss” (linhas 25-26).

(C) “Ou até temos, mas ndao em escala epidémica, como a deles. Infelizmente, temos igual ou pior: a
inépcia” (linhas 4-5).

(D) “E, quando a tragédia se repete, ndo sera por que ndo avisamos — apenas ninguém tomou
providéncias” (linhas 17-18).

RASGUNGE



NOCOES DE INFORMATICA

11. Tipo de memdria relativamente pequena e rapida, que armazena dados e instrugbes usadas com
frequéncia, agilizando a velocidade de processamento:

(A) ROM.

(B) SDRAM.

(C) PROM.

(D) CACHE.

12. A Mesa € uma prancha retangular que contém uma grade invisivel de pontos
eletrbnicos, quando o usuario movimenta uma caneta grafica com reticulos ao longo da mesa, a
localizagdo dos pontos sobre os quais ele passa € enviada ao computador.

- A palavra que preenche corretamente a lacuna acima é
(A) Digitalizadora.

(B) Scanner.

(C) Magnética.

(D) Trackball.

13. Virus comum de ser detectado, quando sua replicagdo descontrolada consome os recursos do
sistema e tornam as tarefas lentas ou paradas:

(A) Boot.

(B) Macro.

(C) Worm.

(D) Polimorfico.

14. Os arquivos de video com formato possuem as versdes um e dois, que podem ser
lidas pelos aparelhos de DVD, e a versio quatro, lida pelo iPod.

- O formato de video que preenche corretamente a lacuna acima é o
(A) Avi.

(B) Mpeg.

(C) Mowv.

(D) Vcd.

15. E um recurso presente no Internet Explorer 9, utilizado para visualizar todas as paginas que estéo
abertas de uma unica vez. Trata-se da(dos, das)

(A) Home Pages.

(B) Barra de Pesquisa.

(C) Guias Rapidas.

(D) Botdes de Operagao.

RASEUNGE



NOCOES DE MEIO AMBIENTE

16. A area fisica que compreende o conjunto de aspectos fisicos e quimicos de um determinado
ambiente denomina-se

(A) Bidtipo.

(B) Bidtico.

(C) Bidtopo.

(D) Biocenose.

17. Com relagdo ao langamento de matéria organica biodegradavel, é correto afirmar que,

(A) se houver oxigénio dissolvido na agua, ocorrera decomposi¢cao aerobia, com a formagéo de gases,
como metano e gas sulfidrico.

(B) se houver oxigénio dissolvido na agua, ocorrera decomposi¢cao anaerdbia, que consumira o oxigénio
dissolvido no meio.

(C) se ndo houver oxigénio dissolvido na agua, ocorrera decomposi¢dao aerébia, com a formagéo de
gases, como metano e gas sulfidrico.

(D) se nao houver oxigénio dissolvido na agua, ocorrera decomposi¢cao anaerébia, com a formacgao de
gases, como metano e gas sulfidrico.

18. Com base no que estabelece a Politica Nacional de Meio Ambiente, analise as afirmativas abaixo.
| — Licenciamento ambiental;

Il — Penalidades disciplinares ou compensatdrias;

Il — Educagédo ambiental em todos os niveis de ensino.

- Assinale a alternativa que reune instrumentos da Politica Nacional de Meio Ambiente.
(A) I ell.

(B) Il e lI.

(C) 1l elll.

(D)1, ll e lll.

19. O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), 6rgdo colegiado de carater deliberativo e
consultivo do Sistema Nacional de Meio Ambiente (SISNAMA), é constituido de representantes de cinco
(05) segmentos diretamente interessados na tematica ambiental. Com base na composicao do
CONAMA, analise as afirmativas abaixo.

| — Representante do Ministério Publico Federal;

Il — Representante de cada um dos Governos Estaduais;

[l — Membro honorario indicado pelo Plenario.

- Assinale a alternativa que reune conselheiros com direito a voto no plenario do CONAMA.
(A) I ell.

(B) Il e lI.

(C)lell.

(D) I, Il e lIl.

20. Com vistas a adequada gestéo dos recursos hidricos em territorio nacional, é correto afirmar que

(A) o regime de outorga de direitos de uso de recursos hidricos tem como objetivo assegurar o controle
quantitativo e qualitativo dos usos da agua.

(B) o uso de recursos hidricos para a satisfagcao das necessidades de abastecimento de nucleos
populacionais urbanos independe de outorga pelo Poder Publico.

(C) segundo os usos preponderantes, as classes de corpos de agua sao estabelecidas na Politica
Nacional de Recursos Hidricos.

(D) Os Planos de Recursos Hidricos sdo planos de curto prazo, compativeis com o periodo de
implantacdo de seus programas e projetos.



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. A lesdo medular necessita em seu tratamento de um programa de reabilitagdo bem coordenado e

especializado, prestado por uma equipe de profissionais de saude que fornegca as ferramentas

necessarias para o desenvolvimento de estimulo de vida satisfatério e produtivo. Apds a avaliagéo

cinesiolégica funcional, inicia-se o programa de tratamento, que visa adequar o paciente a utilizagao de

todo seu potencial funcional, até o nivel maximo de independéncia possivel. Sobre as condutas

fisioterapéuticas nesses casos, é incorreto afirmar que

(A) exercicios para membros superiores e tronco devem melhorar e aumentar a capacidade fisica das
pessoas com lesdo medular.

(B) o uso da contracgao isotdnica, € uma forma dindmica do exercicio que pode ser executado contra a
resisténcia.

(C) alongamentos sé&o usados para manter a ADM por meio do aumento da flexibilidade muscular,
prevenir a instalagdo de deformidades e atuar na diminui¢ao do ténus.

(D) o fortalecimento muscular é imprescindivel ao processo de reabilitacao do lesado medular, uma vez
que visa inibir a musculatura preservada para evitar sincinesias e deformidades.

22. Para se aplicar adequadamente a terapia de remogdo da secregdo, € necessario compreender os
mecanismos normais de depuracgdo das vias aéreas e do que pode comprometer seu funcionamento. A
depuracdo normal requer vias aéreas integras, aparelho mucociliar funcional e tosse eficaz. Qualquer
anormalidade que altere a poténcia das vias aéreas, a fungdo mucociliar ou a eficacia da tosse pode
causar retencdo das secregbes. Sao determinantes da alteragdo mucociliar em pacientes ventilados
mecanicamente, exceto:

(A) doencgas pulmonares.

(B) auséncia de restricao hidrica.

(C) presenca de via aérea artificial.

(D) ventilagao com altas fragbes de oxigénio.

23. A biomecanica é a ciéncia que estuda a atuacdo das forgas externas e internas sobre a estrutura

biolégica e os efeitos produzidos sobre ela. Para o exercicio da fisioterapia, € essencial que os

conhecimentos de biomecénica estejam alinhados aos recursos a serem empregados na resolugédo de
cada caso. Sobre os conceitos de biomecanica abaixo, é correto afirmar que

(A) a inercia é a resisténcia de um corpo a mudar seu estado de movimento ou de repouso e esta
relacionada a quantidade de energia necessaria para causar mudancga de velocidade do corpo.

(B) a variagao do momento, também conhecida como resultante de forga, € o produto da forga por um
dado periodo de tempo, e quanto maior a quantidade de movimento de um corpo, maior devera ser
a variagdo do momento para reduzi-lo.

(C) em contragbes isotdnicas concéntricas do musculo, considera-se que nao ha trabalho mecanico,
uma vez que nao existe deslocamento, ainda que exista gasto energético, grandeza escalar obtida
pelo produto do deslocamento a partir da forga.

(D) a unica estrutura musculoesquelética capaz de produzir forga sdo os musculos estriados
esqueléticos, mas existem estruturas que conseguem produzir forga passivamente, como os
ligamentos, o tecido adiposo e os tenddes.

24. A fisioterapia neurofuncional é uma especialidade que atua em lesdes encefalicas adquiridas no

adulto, como acidente vascular encefalico, traumatismo, cranio encefalico, tumores cerebrais,

encefalites e encefalopatias, dentre outras. Na prevencdo de complicagbes com relacdo ao paciente em

ortostatismo assistido, deve-se proceder da seguinte maneira, exceto:

(A) reduzir a hidratagao para minimizar respostas hemodinamicas, sistémicas e cerebrais mediante as
demandas da posicao ortostatica.

(B) evitar mudangas posturais subitas e ortostatismo estatico/ imével prolongado, realizando programas
de exercicio em supino ante de adotar o ortostatismo.

(C) impedir que o individuo figue em pé logo apds grandes refeicoes, para evitar a hipotensdo poés-
prandial, que podera acarretar desconforto durante a execucao da atividade em bipedestagao.

(D) orientar os familiares a ndo deixarem o paciente ficar deitado por muito tempo durante o dia e
realizar programa de recondicionamento de for¢ga dos membros inferiores.



25. Os principais objetivos tragados por meio da eletroestimulagdo estdo fundamentados na

possibilidade de buscar uma resposta tecidual, quando outras formas de estimulo ndo sejam viaveis ou

sejam menos promissoras, pois 0 uso da eletroestimulacdo muscular ndo devera ser empirico, mas

fundamentado na relacao estimulo—-resposta. Sobre os principais objetivos desse recurso, € incorreto

(A) estimular a contragdo muscular quando esta for dificil ou impossivel de realizar-se de forma
voluntaria.

(B) a eletroestimulagéo associada a resisténcia funcional podera recuperar o tdnus muscular que estava
perdido apds longo periodo de imobilizagao.

(C) o uso de corrente com frequéncias menores que 1000Hz tem duplo objetivo: aquecimento pré-
fortalecimento e reducao de impactos negativos apds grande atividade muscular.

(D) ao estabelecer parametros, em especial quanto a duragao do impulso, intensidade e frequéncia, é
possivel avaliar o emprego da eletroestimulagdo na musculatura minimamente inervada, processo
conhecido como eletrodiagnéstico de superficie.

26. Dentre os recursos empregados pelo fisioterapeuta no exercicio profissional em busca do éxito do
tratamento junto aos pacientes, pode-se citar os manuais, 0s cinesioterapéuticos e o0s
eletrotermoterapéuticos. Na especialidade Fisioterapia traumato-ortopédica, existem recursos de
suporte, dentre os quais aqueles que podem ser utilizados rotineiramente como ferramentas de
reabilitacdo nas lesbes agudas, nas patologias crénicas e na prevencdo de lesdes decorrentes da
pratica esportiva. Sua indicagao correta condiciona-se a uma avaliagao criteriosa, sendo indicados para
melhora da fungéo fisica, para desacelerar a progressao da doencga e diminuir a dor. Trata-se de

(A) Knesio Taping®.

(B) braces e splints.

(C) bandagens rigidas.

(D) bandagens esportivas.

27. O conhecimento de sinais e sintomas facilita a avaliagdo cinesiolégica funcional e a eleigdo dos
recursos adequados para o tratamento de cada individuo. Ao descrever-se a sindrome caracterizada
pelo aumento da presséo intramuscular, ou seja, pelo aumento da pressao hidrostatica dos fluidos
presentes no espaco intersticial de um musculo esquelético, em que tal aumento de pressao diminui ou
até mesmo interrompe por completo o aporte sanguineo para o musculo ou compartimento afetado e
prejudica muito as fungdes neuromusculares dos tecidos, esta-se tratando da sindrome

(A) do piriforme.

(B) Osgood Schlater.

(C) compartimental.

(D) de Cheyne Stokes.

28. Ao executar as praticas e técnicas fisioterapéuticas, é importante que o profissional execute uma
boa avaliacdo cinesiolégica e funcional. Para tanto, existem testes especificos que possibilitam a
avaliagao funcional, inclusive de pacientes que desejem ou necessitem executar atividades fisicas
adaptadas. O teste cujo objetivo é avaliar a capacidade funcional submaxima do paciente, de modo que
ele proprio aponte a velocidade em que as atividades funcionais diarias serao realizadas denomina-se
(A) HAQ ou HAQ-M.

(B) Teste de alcance funcional.

(C) Time up and go test (TUGT).

(D) Teste de caminhada de seis minutos (modificado).

29. A neuroestimulacao elétrica transcutanea é um recurso empregado em varias especialidades da
fisioterapia, como na Fisioterapia traumato-ortopédica, na Fisioterapia para a saude da mulher e na
Fisioterapia esportiva, dentre outras. Constitui-se de corrente analgésica bifasica assimétrica,
despolarizada, logo, sem efeitos eletroquimicos, que pode ser usada com alta frequéncia (fase aguda)
ou baixa frequéncia (fase crbnica). A eletroestimulagdo promove analgesia por ativar o sistema
supressor da dor e produzir sensagao que interfere na percepcao desta. Quando o mecanismo também
conhecido como gate control theory é citado, trata-se da teoria da(dos, das)

(A) comportas.

(B) opioides enddgenos.

(C) fibras sensoriais proprioceptivas tipo B.

(D) transmiss&o de impulsos dolorosos pelas células T.
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30. Sobre recursos e técnicas de fisioterapia cardiorrespiratéria, é correto afirmar que

(A) o Fliitter VRP1® é um dispositivo portatil, usado para remog¢ao de secre¢do das vias aéreas. Ele
combina oscilagdo de alta frequéncia e PEEP, é formado por uma pega em forma de cone que
apresenta em uma extremidade um bocal ou mascara, e na outra um disco para ajuste da
frequéncia/resisténcia.

(B) a pressao positiva expiratoria positiva em vias aéreas — EPAP consiste na aplicagédo de PEEP em
pacientes com respiragdo espontanea, por meio de um sistema composto por uma valvula
unidirecional, uma mascara facial ou peca bucal, um resistor expiratério e um fixador cefalico.

(C) a técnica de tosse dirigida tem o objetivo de remover secregdes brdnquicas e consiste em um ou
dois huffs que partem de volumes pulmonares médios e chegam a volumes pulmonares baixos, com
a glote aberta.

(D) o Shaker® é um aparelho simples, formado por cilindros de plastico transparente. Ele usa o recurso
visual para estimular o paciente classificado de acordo com o padréo de ativagéo a fluxo e a volume,
e desenvolve um modelo para promover inspiragées sustentadas maximas.

RASGUNGE
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