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MONITOR DE OFICINA
TERAPEUTICA I

INSTRUCOES

01 — Material a ser utilizado: caneta esferografica de tinta azul ou preta.

02 - E vedada a consulta a livros, revistas, folhetos ou anotagdes, bem como o uso de
magquinas de calcular ou qualquer equipamento elétrico ou eletrbnico, inclusive
telefones celulares.

03 — O caderno de questdes consta de 20 (trinta) questdes objetivas de multipla
escolha, sendo 10 questbes de Portugués e 10 (vinte) questdes de conhecimentos
especificos, leia-0 atentamente e marque apenas uma alternativa.

04 — A duracéao sera de 02 (duas) horas, sendo que os candidatos somente poderao se
retirar do local das provas objetivas, apés 40 (quarenta) minutos do inicio das mesmas.

05 — Seré atribuida nota O (zero):

5.1 a(s) questado(6es) da prova objetiva que contenha(m) emenda(s) e/ou rasura(s),
ainda que legivel(is);

5.2 a(s) questdo(bes) da prova objetiva que contenha(m) mais de uma opcao de
resposta assinalada;

5.3 a(s) questao(bes) da prova objetiva que néo estiver(em) assinalada(s) no cartdo de
respostas;

5.4 a(s) questao(des) da prova objetiva cujo cartdo de respostas for preenchido fora
das especificagdes contidas no mesmo ou nas instrucbes da prova, ou seja,
preenchidas com canetas ndo esferograficas ou com canetas esferograficas de tinta de
cor diferente de azul ou preta, ou ainda, com marcacao diferente da indicada no
modelo previsto no cartao;

06 — Sera fornecido apenas 01 (um) gabarito por candidato.

07 — A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes
instrucbes podera implicar na eliminacdo do candidato
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LINGUA PORTUGUESA

Questédo 01
Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na oracao abaixo:

Sou coerente: a causa tenho lutado vai
meus mais legitimos anseios e ideiais.

a) por que, de encontro com 0s.
b) que, de encontro dos.

) por que, ao encontro dos.

d) porque, de encontro aos.

Questédo 02
Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na oracao abaixo:

Quanto a amigos, prefiro Joéo Paulo,
quem sinto simpatia.

a) a, por, menos.

b) do que, por, menos.
¢) do que, com, menas.
d) do que, para, menos.

Questao 03
Onde ha erro de regéncia verbal?

a) Esqueceram-lhe os compromissos assumidos.
b) Nés lhe lembramos o compromisso assumidos.
¢) Eu esqueci os compromissos assumidos.

d) Lembro-me que tais eram as suas palavras.

Questédo 04
A frase abaixo é completada corretamente por qual
alternativa?

Asseguro Vvocé que compete ela, em
relacéo esta situagdo, tomar as providéncias
necessarias.
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a)
b)
c)
d)a,

Questédo 05

Assinale a alternativa que completa corretamente as

lacunas na oracao abaixo:

E prudéncia na interpretagdo dos resultados,
seguem algumas normas.

a) necessaria, porisso, inclusas.

b) necessario, por isso, inclusa.

C) necessario, por isso, inclusas.

d) necessaria, porisso, incluso.

R s

Questédo 06
A frase abaixo € completada corretamente por qual
alternativa?

fraudes e acredito que sempre

a) Houve, hao de existir.

b) Houveram, hdo de existir.
¢) Houve, héa de existir.

d) Houveram, héa de existir.

Questédo 07

Assinale alternativa incorreta.

a) Tratando-se de vocé, ele concordara!
b) O deixei na biblioteca.

c) Ele pediu permisséo para falar-lhe.
d) Vou levar-te ao museu.

Questédo 08
Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na oracao abaixo:

Minhas objecdes acordo sdo concernentes
modo ele dirige a firma.

a) do, do, pelo qual.
b) ao, do, de que.
) ao, ao, como.

d) do, ao, de que.

Questédo 09
Unica frase com regéncia verbal incorreta:

a) Trata-se do ideal a que referi.

b) As leis que carecemos séo outras.

c¢) Encerrou-se o inquérito a que se percebeu.
d) Séo justas as punicdes de que se queixam?

Questao 10
A frase abaixo € completada corretamente por qual
alternativa?

Imbuido preconceitos, com tendéncia
intolerancia, era impermeavel qualquer influéncia.

a) com, pela, contra.
b) por, a, a.

c) de, a, a.

d) com, para, a.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questédo 11

A PORTARIA N° 3.088, DE 23 DE DEZEMBRO DE
2011 INSTITUE a Rede de Atencédo Psicossocial -
RAPS, cuja finalidade é a criagcdo, ampliacdo e
articulacdo de pontos de atencdo a saude para
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS).

E VERDADEIRO afirmar que os componentes que
constituem a RAPS séo:

A) | - atencao basica em salde, |1l - atengédo
psicossocial especializada, 11l - atencé@o de urgéncia e
emergéncia, IV - atencdo residencial de carater

transitério, V - atencdo hospitalar, VI - estratégias de
desinstitucionalizacéo e VII - reabilitacédo psicossocial.

B) | - atencdo basica em salde, Il - atencao
psicossocial especializada, 1l - atencéo de urgéncia e
emergéncia, IV - atencdo residencial de carater

transitério, V - estratégias de desinstitucionalizacdo e
VI - reabilitagdo psicossocial .

C) | - atencdo basica em saude, Il - atengéo
psicossocial especializada, 1l -SAMU, IV - atencéo
residencial de carater transitorio, V - atencao
hospitalar, VI — Residéncias Terapéuticas e VIl -
reabilitagdo psicossocial

D) | - atencdo basica em salde, Il - atencao
psicossocial especializada, 1l - atencéo de urgéncia e
emergéncia, IV - atencdo residencial de carater

transitério, V - atencdo hospitalar e VI Centros de
convivéncia.

Questédo 12
Em relacdo as Residéncias Terapéuticas NAO é
correto afirmar que:

A) sao locais de moradia destinadas a pessoas com
transtornos mentais que permaneceram em longas
internacdes psiquiatricas e estdo impossibilitadas de
retornar as suas familias de origem;

B) sé@o centrais no processo de institucionalizagdo e
requalificacdo dos hospitais psiquiatricos;

C) sdo moradias mantidas com recursos financeiros
anteriormente destinados aos leitos psiquiatricos;

D) para cada morador de hospital psiquiatrico
transferido para a residéncia terapéutica, um igual
niomero de leitos  psiquiatricos deve  ser
descredenciado do SUS e os recursos financeiros que
0s mantinham devem ser realocados para os fundos
financeiros do estado ou do municipio para fins de
manutencéo dos Servicos Residenciais Terapéuticos.

Questédo 13
Sobre o controle social
verdadeiro:

na politica do SUS, é

A) os conselhos sdo presididos por representantes do
orgao gestor;

B) os conselhos séo 6rgdos consultivos;

C) a conferencia nacional de saude define as politicas
de salde municipais e estaduais.

D) os conselhos sdo 6rgéos fiscalizadores .

Questédo 14
Leia as afirmativas abaixo.

I - Um dos sintomas ou fendmenos elementares das
psicoses sdo o0s delirios, alucinagdes verbais e
alteracdes da consciéncia do eu.

Il — Outros sintomas importantes das psicoses séo as
alteracdes graves dos sentimentos vitais e o0s
sintomas negativos

Il — A elaboracdo delirante é uma tentativa
compreensivel de lidar com a dimensédo
incompreensivel das vivéncias delirantes primarias.

A alternativa CORRETA é

A) Somente as afirmativas | e Il estdo corretas
B) Somente as afirmativas | e 1l estdo corretas.
C) Somente as afirmativas Il e 11l estdo corretas.
D) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas

Questédo 15
N&o é indicador da sintomatologia da sindrome de
abstinéncia alcodlica:

A) alucinagdes;

B) coma alcodlico;

C) crises convulsivas;
D) delirium —tremens.

Questao 16

Como caracterizar uma crise? Podemos chamar
assim aqueles momentos em que o sofrimento mental
se torna realmente insuportavel para o sujeito e/ou
para aqueles que o cercam. Alguns sinais da crise:
inquietude psicomotora acentuada, ruptura com as
atividades habituais, isolamento acentuado, errancia,
atividade delirante- alucinatéria intensa entre outros.

Séo alguns pontos importantes no acompanhamento
da crise no CAPS, exceto;

A) orientar a familia e chamar o SAMU.

B) O acompanhamento mais constante por um auxiliar
de enfermagem, por exemplo, evita o recurso a
medicacdes extraordinarias e outras medidas de efeito
incémodo ou desagradavel.
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C) A participacdo numa oficina, ou em qualquer outra
atividade que possa interessar o paciente, tem um
efeito igualmente importante.

D) Cada crise tem seu tempo proprio de duracédo e
seu ritmo de evolucdo. Uma crise que se agrava e se
prolonga demasiadamente requer reajustes no projeto
terapéutico. Contudo, ndo se deve apressar o término
da crise pelo uso de altas doses de medicacdo, ou
quaisquer outras medidas invasivas. A crise deve
transcorrer de modo tal que possa ser vivida de forma
suportavel pelo paciente, sendo ao mesmo tempo,
trabalhada com ele.

Questao 17
Em relacao ao abuso de alcool e outras drogas, pode-
se afirmar que:

| - representa um grave problema da sociedade
contemporanea, particularmente o alcoolismo, e essa
situacdo é assumida pelo Ministério da Saude como
grave problema de Saude Publica.

Il - deve ter solugBes no campo da saude.

Il - deve envolver em suas solu¢Bes uma abordagem
intersetorial.

Esta(do) CORRETA(S) a(s) afirmativa(s):

A) |, apenas.
B) Il, apenas.
C) l e lll, apenas.
D) I e Il, apenas.

Questédo 18
Sobre a politica publica para usuarios de alcool e
outras drogas pode-se afirmar:

A) que o usuario menor de 18 anos pode ser acolhido
no CAPs ad ;

B) o CAPs ad é sempre a porta de entrada para
usuarios de alcool e outras drogas;

C) a politica do Ministério da Saude reforca e
preconiza como tratamento a abstinéncia total do uso
de drogas;

D) o CAPs ad lll tem como diferencial o atendimento
as urgéncias que envolvem alcool e outras drogas.

Questédo 19

Dos dispositivos abaixo, fazem parte da rede de
atencdo aos usudrios de alcool e outras drogas do
SUS, exceto:

A) CAPs ad

B) Unidade de acolhimento

C) CRAS

D) Leitos de retaguarda em Hospital Geral

Questédo 20
O trabalho em equipe em saldde mental é aquele:

| - em que a equipe se organiza em torno do saber de
uma determinada coordenagéo.

Il - que é caracterizado pela participacdo coletiva na
construcdo de um projeto terapéutico institucional.

Il - que envolve todos os trabalhadores em um
processo de comunicacao que propicia as trocas entre
os diversos profissionais.

Assinale a alternativa CORRETA:

A) Somente a afirmativa | esta correta.

B) Somente as afirmativas | e 1l estdo corretas
C) Somente as afirmativas Il e 11l estdo corretas
D) As afirmativas I, Il e lll estdo corretas





