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Caderno

e Prova

% 2 de setembro
das 14:10as17:10 h

3 h de duragao*
40 questoes

( )
Médico
5127a | ppeumologista
. J
a \
Confira o nimero que vocé obteve no ato da inscricio com o que esta indicado no cartao-resposta.
* A duragao da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartdo-resposta.
. J
4 )
Instrucdes Atencao!

Para fazer a prova vocé usara:

= este caderno de prova;
= um cartao-resposta que contém o seu nome, nimero de inscri-
Gao e espago para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

= faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
= ha imperfei¢des graficas que possam causar duvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartdo-resposta devidamente preenchido e assinado.

Nao é permitido qualquer tipo de consulta durante a realizacdo
da prova.

Para cada questédo sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, ¢, d, e). Apenas uma delas constitui a
resposta correta em relagdo ao enunciado da questao.

A interpretacdo das questoes é parte integrante da prova, ndo
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

Nao destaque folhas da prova.

J
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Conhecimentos Gerais

(20 questodes)

Lingua Portuguesa

5 questoes

Texto

“E aimprensa a via de acesso a divulgacdo da maioria
das inovagoes linguisticas, notadamente a imprensa
escrita, jornais e revistas. Isso porque a informacao
jornalistica esta ligada a cultura de massa, de intencao
comunitéria e generalizante. Nela a linguagem rebus-
cada foi substituida pela simplificacao, a servico de
uma maior comunicabilidade.”

Nelly de Carvalho. O que é neologismo.

1. Considere as seguintes afirmativas a respeito do
texto.

1. O pronome “nela’, grifado no texto, refere-se: a

X

“imprensa escrita” e a“informacao jornalistica”

2. Se a palavra“divulgacao” (primeira linha do
texto) estivesse no plural, 0 “a” craseado seria
mantido, ja que continuaria sendo palavra
feminina.

3. Osverbos“ser” e “estar” foram empregados no
texto como verbos de ligagao e, assim, consti-
tuindo predicados verbais.

4. A palavra“comunitaria” é acentuada grafica-
mente, pois se trata de uma paroxitona termi-
nada em ditongo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 3.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 4.

2. Suponha a seguinte noticia de jornal.

“As pesquisas que medem o nivel de desemprego no
pais, constataram que, nos ultimos meses houve mais
demissdes que contratacdes. Os analistas acreditam
que, se houverem mais turbuléncias na economia
mundial, o desemprego continuard em alta ao longo
do ano".

Considerando a linguagem formal, analise as afirmati-
vas abaixo sobre o texto.

1. O texto apresenta problemas de pontuacao.

2. A concordancia verbal esta de acordo com a
norma culta da lingua portuguesa.

3. O texto é composto por oragdes subordinadas.

"

4. Os substantivos “pesquisas’, “analistas” e
“desemprego” tém funcéo de sujeito nas frases
em que aparecem no texto.

5. O texto emprega uma linguagem acessivel
e, por isso, considerada aceita pela gramatica
normativa.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 5.
b. (X) Sao corretas apenas as afirmativas 1, 3 e 4.
c. () Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2,3 e 5.
e. () Sao corretas apenas as afirmativas 3,4 e 5.
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3. Assinale a alternativa correta.

a. () Asrubricas foram devidamente colocadas em
cada pdgina do processo. (frase correta)

b.( ) Acessao da Camara dos Vereadores encerrou-
-se agora. (frase correta)

c. () Osfuncionarios obedeceram as ordens dadas
pela chefia imediata. (erro de regéncia verbal)

d. (X) Asempresas nao enviaram os relatérios para
mim analisar. (erro no emprego do pronome)

e. () Ele éamoral e tem atitudes imorais. (as pala-
vras destacadas séo homonimas)

4. Assinale a frase que apresenta correta colocacao
pronominal.

a. () Responsabilidade: é esse tipo de atitude que
busca-se aqui neste setor.

b. ( ) Emtempo nenhum, se percebeu qualquer
sinal de desrespeito.

¢. () Me pediram para falar pela equipe naquela
reuniao.

d. () Nunca envolva-se em discussdes sobre as
quais ndo ha o que argumentar.

e. (X) Comunicar-se-ao em tempo as novas regras
de conduta neste Departamento.

5. Assinale a alternativa correta.

a. () Oiminetente Deputado vird a nossa cidade.

b. () Vultuosa quantia de dinheiro falso foi apreen-
dida pela policia naquela ronda didria.

c. (X) Memorando é um documento que circula
entre departamentos em uma instituicdo
publica.

d. () “Respeitosamente”e“Atenciosamente” sao
fechos de oficios e devem ser usados, respec-
tivamente, para: autoridades de mesma hie-
rarquia e autoridades de hierarquia superior a
do remetente.

e. () Pronomes de Tratamento equivalem a
segunda pessoa do plural. Assim, a frase
“Aguardamos a vossa consideracao sobre
nosso pleito’, em documentos oficiais, esta
correta.
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Temas Atuais 5 questdes

6. O Banco Central Europeu decidiu recentemente
reduzir a taxa de juros da zona do Euro, de 1% para
0,75%.

Assinale a alternativa que indica uma das razdes que
nortearam essa decisao.

a. (X) A desaceleracao da economia europeia.

b. ( ) Anecessidade de diminuir o nivel de pou-
panca e investimento na zona do Euro.

c. () Aaceleracdo dos niveis de emprego e falta de
mao de obra.

d. () Oaumento da producao industrial no ultimo
trimestre.

e. () Ovolume extremamente alto de reservas
de alguns paises europeus, entre os quais a
Alemanha, Espanha, Grécia e Portugal.

7. O cendrio politico latino-americano foi sacudido,
recentemente, por acontecimentos ocorridos no
Paraguai que, segundo alguns analistas, constituem
um retrocesso na evolucao da democracia na regido.

Assinale a alternativa que indica o fato a que se refere
a afirmacao.

a. () Adecretacao deimpeachment contra o pre-
sidente constitucional Ollanta Humala, apro-
vada pelo Congresso daquele pais.

b. ( ) O cancelamento das elei¢cdes presidenciais em
que saiu vencedor Fernando Lugo, um ex-
-bispo catélico, que iria governar o pais.

c. (X) Adecretacao deimpeachment contra o pre-
sidente constitucional Fernando Lugo, apro-
vada pelo Congresso daquele pais.

d. () Avitdria, nas elei¢cdes gerais, do Partido da
Patria Paraguaia, formado por antigos inte-
grantes do governo Stroesner.

e. () Adestituicdo do presidente constitucional do
pais, apoiada pelos governos da Argentina
e do Brasil, mas fortemente contestada pelo
Peru e Venezuela.
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8. Examine as afirmativas abaixo:

1. Na ultima década, o perfil socioeconémico do
Brasil teve importantes mudancas.

2. Uma das mudancas ocorridas foi o fortaleci-
mento da classe C.

3. Muitos autores defendem que milhares de
pessoas sairam da pobreza e ascenderam as
classes médias.

4. Entre os fatores que teriam sido responsaveis
por estas mudancas estao a estabilizacao dos
precos.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

a. () Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
b. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 4.

c. () Sao corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 3.
d. ( ) Sao corretas apenas as afirmativas 2, 3 e 4.
e. (X) Sao corretas as afirmativas 1, 2,3 e 4.

9. Em abril, o Supremo Tribunal Federal (STF) deci-
diu matéria de grande importancia, relacionada a
adocdo do sistema de cotas raciais nas universidades
brasileiras.

Quial foi a decisdo em questao?

a. () Proibiu a adogao do sistema de cotas raciais
em universidades brasileiras.

b. (X) O sistema de cotas raciais em universidades
nao contraria a Constituicao brasileira.

c. () Osistema de cotas raciais em universidades,
além da injustica que encerra, fere frontal-
mente a isonomia dos candidatos as vagas
disputadas nos Vestibulares.

d. ( ) Estendeu o sistema de cotas, em proporcoes
idénticas, aos indigenas, descendentes de
asiaticos, descendentes de marranos e aos
quilombolas.

e. () Respeitando o direito dos que ja ingressaram
em universidades, beneficiados pelo sistema
de cotas, entendeu ser a medida anticons-
titucional, recomendando a sua imediata
suspensao.

10. O noticidrio deu grande destaque a descoberta
da chamada “Particula de Deus"

Assinale a alternativa correta a respeito dessa
descoberta.

a. () Trata-se de uma descoberta inesperada, pois
os cientistas contemporaneos, na sua maio-
ria materialistas, ha muito tinham abando-
nado as antigas pesquisas que pretendiam
encontra-la.

b. ( ) Vislumbrado naldade Média pelo cientista
inglés John Higgs, é um novo elemento qui-
mico capaz de explicar a formacao da matéria
No universo.

c. () Talvezsejaadescoberta mais importante
da ciéncia moderna, uma vez que permite
comprovar racional e cientificamente o cria-
cionismo, ou seja, que o universo e a humani-
dade sao criagdes divinas.

d. (X) A descoberta anunciada pode ser o hd muito
procurado béson de Higgs, considerado a
chave para entender a estrutura fundamental
da matéria.

e. () AParticula de Deus é uma forma de vida que
nao pode ser enquadrada em nenhum dos
reinos da natureza até entao conhecidos.
Acredita-se tratar-se da sobrevivéncia de uma
espécie extinta no inicio da formacao do
universo.

Conhecimentos Gerais

de Medicina 10 questdes

11. Ataxaou o indice que relaciona o nimero de
6bitos por uma determinada causa e o nimero de
pessoas que foram acometidas por tal doenca e nos
da ideia da gravidade do agravo, pois indica o percen-
tual de pessoas que morreram é a:

a. () Magnitude.

b. () Mortalidade.

c. () Esperanca de vida.
d.( ) Gravidade.

e. (X) Letalidade.
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12. Atribui-se a Hipdcrates a criagdo do prontudrio
médico.

A respeito do assunto, identifique abaixo as alternati-
vas verdadeiras (V) e as falsas (F).

() O preenchimento do prontudrio do paciente
é obrigacdo e responsabilidade intransferivel
do médico.

() O prontudrio do paciente corretamente pre-
enchido é efetivamente a principal peca de
defesa do médico nos casos de dentncia por
mau atendimento, na presuncao da existéncia
de erro médico.

() Edireito de todo paciente ou seu responsavel
legal, por si ou por advogado constituido,
obter copia integral de seu prontudrio médico
o qual deve ser obtido incontinénti mediante
recibo escrito, assinado e identificado.

() O prontudrio do paciente é o conjunto de
documentos padronizados e ordenados, onde
devem, obrigatoriamente, ser registrados
todos os cuidados profissionais prestados aos
pacientes e que atesta o atendimento médico
a uma pessoa numa instituicao de assisténcia
médica ou num consultério médico.

Assinale a alternativa que indica a sequénca correta,
de cima para baixo.

a. (X) V-V-V-V
b.( ) V-V-F-V
¢ () F-V-V-F
d.( ) F-V-F-F
e.( ) F-F-V-F

13. Sdo exames complementares de imagem consi-
derados como invasivos na investigacao clinica:

a. () Dermatoscopia.

b. (X) Uretrocistografia miccional.

c. () Radiografia simples de abdome.

d. () Ultrassonografia de abdome total.

e. () Tomografia computadorizada sem contraste.
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14. Vocé é o médico do trabalho da Prefeitura
Municipal. Um candidato a motorista de transporte
coletivo é portador de epilepsia com crises convulsi-
vas frequentes.

De acordo com a ética médica, assinale a alternativa
com a melhor conduta a ser tomada frente a este caso.

a. () Atestar que o candidato é apto a realizar tal
funcdo, sem ir contra os principios do sigilo
médico, tendo em vista que esta condicao
ndo representa perigo para a populacao.

b. ( ) Atestar que o candidato é apto a realizar tal
funcao, porém deve comunicar aos admi-
nistradores a natureza etiolégica da doenca,
revelando o sigilo médico.

c. () Comunicar aos seus administradores a natu-
reza etiolégica da doenca para que eles
tomem a decisao de substituir o candidato,
revelando o sigilo médico.

d. () Comunicar aos seus administradores o diag-
nostico da doenca para que eles tomem a
decisdo de substituir o candidato, ja que esta
doenca é um diagndstico comum dentro da
populacao e nao precisa ser mantido o sigilo
médico.

e. (X) Comunicar aos seus administradores a natu-
reza etiolégica da doenca para que eles
tomem a decisao de substituir o candidato,
sem revelacao do sigilo médico.

15. As emergéncias alérgicas sdo reacdes mediadas
por anticorpos em resposta a antigenos externos.As
reacdes em resposta a ligagdo de um antigeno a uma
imunoglobulina E (IgE), com degranulacdo de mas-
tocitos e liberacao de mediadores inflamatorios apds
algumas horas caracteriza a:

a. () Reacdes anafilactoides.

b. (X) Reacao tipo | de hipersensibilidade imediata.
c. () Reacao tipo Il citotédxica.

d. () Reagao tipo lll complexo imune.

e. () Reacaotipo IV de hipersensibilidade tardia.
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16. Pacientes idosos que se apresentam na unidade
local de satide com histéria clinica de emagrecimento
e hematoquesia devem ser investigados com:

a. (X) Colonoscopia.

b. ( ) Cintilografia.

c. () Ultrassonografia trans-retal.

d. ( ) Clister opaco com duplo contraste.

e. () Radiografia simples de abdome em pé e

deitado.

17. O exame de imagem que apresenta a melhor
sensibilidade e especificidade para o diagndstico da
Apendicite Aguda é a:

Urografia excretora.
Laparoscopia diagnéstica

)

)

) Ultrassonografia abdominal.

) Tomografia computadorizada.
)

Radiografia simples de abdome.

18. Na aplicacdo do SUS, o principal responsavel pela
saude publica de sua populacao estabelecido pelo
Pacto pela Saude, assinado em 2006, onde o gestor
passa a assumir imediata ou paulatinamente a plenitude
da gestdo das a¢des e dos servicos de saude é o (a):

a. () Uniao.

b. ( ) Estado.

c. (X) Municipio.

d. () Ministério da Saude.

e. () Conselho Estadual de Saude.

19. Adiretriz do SUS que se refere a garantia dada
pelo Estado de que a sociedade civil organizada tem a
possibilidade de influir sobre as politicas publicas de
saude é a(o):

a. () Equidade.

b. ( ) Igualdade.

c. () Integralidade.

d. (X) Controle social.
e. () Descentralizacao.

20. Em um municipio de Santa Catarina com 200.000
habitantes, foram registrados 1.000 ébitos por diver-
sas causas durante o ano de 2010. Dentre esses Obitos,
160 homens e 40 mulheres tiveram como diagnéstico
melanoma metastético.

Com base nestes dados, é possivel dizer que:

a. () Ataxade mortalidade geral foi de 50 por 1.000.

b. ( ) Aincidéncia de casos de melanoma foi de 10
por 500.

c. (X) A mortalidade proporcional por melanoma foi
de 20%.

d. ( ) Aletalidade por melanoma entre mulheres foi
de 20%.

e. () Aletalidade por melanoma entre homens foi
de 80%.
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Conhecimentos Especificos

(20 questodes)

21. Assinale a alternativa correta sobre tuberculose.

a. () Asensibilidade da baciloscopia em pacientes
com lesao pulmonar cavitada é de 50%.

b. ( ) Atuberculose primaria é uma forma de tuber-
culose exclusiva da infancia.

c. (X) Pacientes com suspeita clinica e radiolégica
de tuberculose pulmonar devem ser submeti-
dos a cultura para o micobacterium tuberculo-
sis, 0 que aumenta o rendimento diagnéstico
em relacdo a baciloscopia em até 40%.

d. ( ) Radiologicamente, a tuberculose pés-pri-
madria se apresenta como uma consolidagcao
pulmonar associada a aumento ganglionar
homolateral.

e. () Atomografia computadorizada de alta resolu-
¢ao do térax tem indicagao apenas na
tuberculose miliar para afastar outras causas
de lesao micronodular.

22. Assinale a alternativa correta sobre o tratamento
da tuberculose.

a. () Dor articular é um efeito colateral frequente
com o uso da rifampicina.

b. (X) A parestesia, efeito colateral comum da hidra-
zida, deve ser tratada com piridoxina na dose
de 50 mcg/dia.

c. () Tuberculose multirresistente é definida
pela presenca de resisténcia a isoniazida e a
rifampicina.

d. () Aatividade esterilizante do tratamento da
tuberculose é definida como a capacidade
de eliminar 50% dos bacilos de uma lesao.

e. () Osfarmacos mais esterilizantes no trata-
mento da tuberculose sdo a isoniazida e a
estreptomicina.
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23. Assinale a alternativa que contém a descricao
correta de um tumor pulmonar que corresponde a
classificacdo T1a, N3, M1a.

a. () Carcinoma in situ de pulmao.

b. ( ) Tumor com 2 cm de didgmetro, com metastase
para linfonodos carinais e invadindo eséfago.

c. () Tumor no brénquio principal a menos de 2 cm
da carina traqueal, com metastases ganglio-
nares ipsolaterais e metastase cerebral.

d. () Tumor pulmonar com mais de 7 cm de dia-
metro, com invasao da parede toracica, sem
metastases para linfonodos regionais e com
metastase cerebral.

e. (X) Tumorde 2 cm de didmetro, sem invasao do
bronquio lobar, com metéstase em linfonodos
mediastinais contralaterais e com derrame
pleural neoplasico.

24, Foirealizada uma espirometria completa de
mulher, caucasiana, 21 anos de idade e medindo
170 centimetros com os seguintes resultados.

= CVF =3.82 litros (85 % do previsto)
® VEF, =2.96 litros (88% do previsto)
= VEF, /CVF=0.75

Assinale a alternativa que indica a interpretacdo mais
adequada para os resultados obtidos.

a. () Espirometria normal.

b. ( ) Disturbio ventilatorio misto.

c. () Possivel disturbio ventilatorio restritivo.

d. (X) Limitacao leve ao fluxo de ar das vias aéreas.
e. () Limitacdo moderada ao fluxo de ar das vias

aéreas.
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25. Assinale a alternativa na qual a afirmativa sobre o
uso dos anticolinérgicos de acdo prolongada (tiotro-
pio) no tratamento da DPOC é correta:

a. (X) O tiotrépio tem acado terapéutica superior a
24 horas.

b. ( ) Saoindicados para aumentar a aderéncia ao
tratamento.

c. () Ouso prolongado de tiotrépio aumenta o
risco de eventos cardiovasculares apenas em
pacientes com saturacdo de O, inferior a 90%.

d. () Omecanismo de acao esta relacionado ao
bloqueio dos receptores muscarinicos do tipo
M1 e M3.

e. () Porserem predominantemente lipofilicos, ndo
podem ser utilizados concomitantemente
com drogas hipolipemiantes.

26. Assinale a alternativa na qual a afirmativa sobre a
avaliacao do grau de dependéncia a nicotina é correta.

a. () Adodagem da cotinina nao mede a
dependéncia fisica a nicotina.

b. ( ) A medida do mondxido de carbono no ar
expirado tem a desvantagem de ser um
método invasivo.

c. (X) Uma soma acima de seis pontos no
Questionario de Tolerancia de Fagerstron
indica que, provavelmente, o paciente tera
desconforto significativo (sindrome de absti-
néncia) ao deixar de fumar.

d. () OQuestionario de Tolerancia de Fagerstron
tem a vantagem de ter sido desenvolvido
especificamente para avaliar a dependéncia
psiquica a nicotina.

e. () OAQuestionario de Tolerancia de Fagerstron
é considerado padrao-ouro para a avaliacdo
do grau de dependéncia a nicotina porque
consegue captar ndo apenas a dependéncia,
mas também a motivacdo para fumar.

27. Assinale a alternativa na qual a afirmativa sobre
a terapia de reposicao de nicotina na abordagem da
cessacao do tabagismo é correta.

a. () Bebidas acidas, tais como café e sucos, nao
interferem na absorcao de nicotina.

b. ( ) Apenas a reposicao de nicotina sob forma de
adesivo trans-dérmico tem eficacia compro-
vada na cessacgado do tabagismo.

c. () Todas as formas de reposicao de nicotina sao
efetivas porque liberam a nicotina para o cére-
bro de forma mais rapida que o cigarro.

d. () Efeitos colaterais metabolicos dessas drogas
incluem hipercalemia e hiperglicemia.

e. (X) Sao contraindicacbes para o uso de reposicdo
de nicotina: Ulcera ndo tratada, infarto do
miocardio recente, AVC recente e insuficiéncia
coronariana instavel.

28. Assinale a alternativa correta sobre hipertensao
arterial pulmonar (HAP).

a. (X) O estudo hemodinamico é necessario para
confirmar o diagnostico.

b. () Nos pacientes com HAP leve, o estudo hemo-
dinamico é essencial para o progndstico.

c¢. () AHAP é uma condicao definida pela presenca
de pressao arterial pulmonar média superior a
25 mmHg em repouso e maior que 30 mmHg
medida no eco-doppler bidimensional.

d. ( ) Pacientes que apresentam resposta favoravel
ao teste de reatividade vascular pulmonar
tém pior prognostico.

e. () Um efeito adverso menor do teste de vasodi-
latacdo farmacolodgica na HAP é a hipotensao
arterial sistémica refrataria.
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Caso 1

Descricao de caso referente as questdes 29 e 30.

Paciente do sexo feminino de 28 anos de idade é aten-
dida no pronto atendimento com histéria de dor tora-
cica em hemitérax a esquerda, associada a calafrios

e tosse com expectoracao purulenta, principalmente
matinal, e em pequena quantidade. Ao exame fisico a
paciente estd lucida, febril e com respiracédo laboriosa.
A dor tordcica junto a calafrios iniciou cerca de 24
horas antes e o quadro foi precedido por cinco dias de
um quadro gripal inespecifico (sic). Um radiograma
do térax demonstrou consolidacdo de parte do lobo
inferior esquerdo.

29. Considerando um possivel diagnéstico de
pneumonia, qual dos agentes etiolégicos é o menos
provavel?

a. () Haemophilus influenzae
b. () Mycoplasma pneumoniae
c. () Pnemococcus pneumoniae
d. ( ) Pseudomonas aeruginosa
e. (X) Pneumocystis carinii

30. Um perfil &cido-basico em ar ambiente mos-
tra: PaCO,: 28 mmHg, Pa02: 89 mmHg e pH de 7,38.
Outros exames: glicemia: 82 mg/d|, ureia: 32 mg/d|,
creatinina: 1,2 mg/dl, PA: 120/70 mmHg, FC: 88 bpm,
FR: 25 mrpm, sem anemia com 12600 leucécitos e
com pequeno desvio nuclear a esquerda.

Indique o melhor tratamento a ser oferecido.

a. (X) Tratamento domiciliar.
b. ( ) Solicitar internacdo hospitalar.
C.

() Solicitar um periodo de observacao de
24 horas sem tratamento para observar
evolucéo.

d. ( ) Tratamento em unidade de cuidados
intermediarios.

e. () Ordenar exames adicionais: hemocultura, bac-
terioscopia e cultura do escarro para melhor
fundamentar o diagnéstico e o tratamento.
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31. Assinale a alternativa correta com relagao a equi-
poténcia entre corticosteroides inalatorios.

a. () 80mcg de ciclesonida em spray é equipo-
tente a 250 mcg de fluticasona em poé.

b. (X) 250 mcg de diprionato de beclometasona em
po é equipotente a 100 mcg de dipropionato
de beclometasona em spray HFA extra-fino.

c. () 400 mcg de mometasona em pé é
equipotente a 250 mcg de budesonida.

d. () 800 mcg de budesonida em spray é equi-
potente a 500 mcg de dipropionato de
beclometasona.

e. () 800 mcg de budesonida em po é equipotente
a 1000 mcg de fluticasona em po.

32. Assinale a alternativa que ndao contém uma causa
de Pneumotdérax Espontaneo Secundario.

a. () DPOC

b.( ) Asmagrave

c. () Bronquiectasias
d. ( ) Fibrose pulmonar
e. (X) Bolhas subpleurais

33. Assinale a alternativa na qual a afirmativa sobre
sinais que sugerem exacerbacdo de bronquiectasias é
incorreta.

a. () Aumento da dispneia.

b. () Mal-estar, fadiga ou letargia.

¢. () Reducéo nafuncgado pulmonar.

d. (X) Cultura de escarro positiva para pseudomonas

aeruginosas.
e. () Alteracado na producdo do volume do escarro.

34. Assinale a alternativa que nao representa forte
fator de risco para tromboembolismo pulmonar.

a. () Politraumatismo

b. (X) Contraceptivos orais

c. () Artroplastia de joelho

d. () Traumatismo raquimedular
e. () Artroplastia de quadril
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Caso 2

Descricao de caso referente as questdes 35 e 36.

Uma mulher de 50 anos, com histéria de asma desde
ainfancia até a adolescéncia com tratamento irregular
com nebulizagdes. Assintomética dos 17 aos 49 anos.
Reinicio dos sintomas de asma ha um ano. Em consulta
com clinico geral hé cinco meses recebeu prescricao
de budesonida inalatéria, 200 mcg, duas vezes ao dia e
salbutamol de acordo com a necessidade e pedido de

encaminhamento para pneumologista apds trés meses.

Vem a consulta de reavaliacdo com sintomas diurnos
uma vez por semana apoés exercicio fisico e necessi-
dade de uso de medicacdo de resgate (salbutamol
dosimetrado) duas vezes por semana no ultimo més.
Nega despertares noturnos. O exame fisico e a espi-
rometria realizados no momento da consulta sdo nor-
mais. Refere visita ndo agendada no clinico ha 40 dias
por uma crise que foi tratada com medicacao oral por
sete dias e que melhorou em quatro dias.

35. Considerando os dados acima e de acordo com
as novas diretrizes nacionais e internacionais para o
manejo da asma, assinale a alternativa com o nivel
correto de controle da doenca.

Asma controlada
Asma leve controlada

()

()

(X) Asma ndo controlada

() Asma parcialmente controlada
()

oo oo

Asma persistente nao controlada

36. Com relagao aos achados descritos no Caso 2, e
de acordo com as novas diretrizes nacionais e inter-
nacionais para o manejo da asma, assinale a conduta
mais adequada para o manejo clinico desta paciente.

a. () Mantera mesma prescricao e reavaliar em
1 ou 2 meses.

b. () Adicionar montelukaste, 10 mg por via oral a
noite.

c. () Prescrever budesonida, 200 mcg, e formoterol,
12 mcg, 2 vezes ao dia em dispositivo unico.

d. (X) Adicionar omalizumabe, 150 mg por via sub-
cutanea, uma vez ao més, por 3 meses.

e. () Duplicar a dose de budesonida para 400 mcg,
duas vezes ao dia.

37. Uma paciente asmética com 20 anos de idade,
recebendo budesonida inalada 250 mcg + formoterol
6 mcg, duas vezes ao dia, ha seis meses, retorna com
asma nao controlada.

Assinale a alternativa que indica a melhor conduta.

a. (X) Considerar falta de adesdo ao tratamento.

b. ( ) Dobrara dose do budesonida e manter for-
moterol 6 mcg.

c. () Acrescentar montelukaste na dose de 10mg
por dia.

d. ( ) Prescrever um curso de prednisona, 40 mg por
dia, durante duas semanas.

e. () Acrescentar teofilina 300 mg duas vezes ao
dia.

38. Um homem de 49 anos queixa-se de tosse seca
do tipo irritativa que apareceu ha 1 ano. Foi medicado
inicialmente com xaropes e antibidticos mas nao se
recorda dos nomes ou doses. Nao houve resposta aos
tratamentos acima descritos. A tosse nao tem horério
definido e parece estar associada a uma sensacgao de
pigarro. Nunca fumou, ndo usa nenhum medicamento
de uso didrio e nega outros sintomas. O exame fisico é
inespecifico.

Assinale a alternativa que contém os principais diag-
noésticos diferenciais.

a. () Tuberculose, tosse alérgica,
refluxo-gastroesofagico.

b. ( ) Asma, bronquiectasias e sinusite.
c. () Tosse alérgica, DPOC, bronquiectasias.

d. (X) Doenca do refluxo-gastroesofagico, sinusite e
asma.

e. () Cancerde pulmao, tuberculose, polipose de
cordas vocais.
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39. Com relacao a Pneumonia Adquirida no Hospital,
é correto afirmar:

a. (X)

Nao esta relacionada com a presenca de venti-
lacdo mecanica invasiva.

Ocorre apds uma semana de internacao
hospitalar.

Ocorre em pacientes admitidos em sistema de
admissao domiciliar.

Ocorre em pacientes que receberam antibio-
ticoterapia IV nos 30 dias precedentes a infec-
¢ao atual.

Ocorre em pacientes em terapia renal
substitutiva.

40. Com relagdo ao diagndstico do tromboembo-
lismo pulmonar (TEP), é correto afirmar:

a. ()

Em pacientes com baixa probabilidade clinica
de pré-teste, um teste do D-dimero negativo

estd associado a uma probabilidade pés-teste
de 40%, sendo necessarios outros testes para
excluir o diagnéstico.

Em pacientes com baixa probabilidade clinica
de TEP baixa ou intermitente, um teste do
D-dimero positivo somente deve ser valori-
zado quando o mesmo néo for realizado por
ELISA.

Em pacientes com baixa probabilidade
pré-clinica para TEP, uma angiotomografia
pulmonar negativa é suficiente para excluir o
diagndstico.

Um teste do D-dimero negativo em presenca
de alta probabilidade clinica de TEP exclui o
diagnéstico da doenca.

A avaliacao do sistema venoso profundo dos
membros superiores por ultrassonografia
por doppler tem baixa acuracia, mesmo em
pacientes com cateter venoso central ou
sinais locais de trombose venosa.
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