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Professor de Educacao Fisica

LEIA COM ATENGAO

01] S¢ abra este caderno apo6s ler todas as instrugdes e quando for autorizado pelos fiscais da sala.

02| Preencha os dados pessoais.

03] Autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém 50 (cinquenta) questdes; se nédo
estiver completo, exija outro do fiscal da sala.

04| Todas as questdes desta prova sdo de multipla escolha, apresentando uma soé alternativa correta.

05] Ao receber a folha de respostas, confira 0 nome da prova, seu nome e numero de inscri¢céo.
Qualquer irregularidade observada, comunique imediatamente ao fiscal.

06| Assinale a resposta de cada questdo no corpo da prova e so depois transfira os resultados
para a folha de resposta.

07| Para marcar a folha de respostas, utilize apenas caneta esferografica preta e faga as marcas
de acordo com o modelo (®).

A marcacgao da folha de resposta é definitiva, nao admitindo rasuras.

08| 56 marque uma resposta para cada questo.

09] Nio risque, ndo amasse, nio dobre e ndo suje a folha de respostas, pois isso podera prejudica-lo.

10| Se a Comissao verificar que a resposta de uma questao é dubia ou inexistente, a questao
sera posteriormente anulada e os pontos a ela correspondentes, distribuidos entre as demais.

11] Os fiscais ndo estdo autorizados a emitir opinido nem prestar esclarecimentos sobre os
conteudos das provas. Cabe Unica e exclusivamente ao candidato interpretar e decidir.

12| Nao serd permitido o uso de telefones celulares, bips, pagers, palm tops ou aparelhos semelhantes
de comunicagéo e agendas eletronicas, pelos candidatos, durante a realizacao das provas.

DURAGAO DESTA PROVA: 4 HORAS
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Lingua Portuguesa

TEXTO 1

Variagao e mudanca

A maioria absoluta dos brasileiros alfabetizados ou
letrados tem uma ideia completamente equivocada do que
seja uma lingua. Para eles, lingua é a que a escola ensina,
ou o que esta nos manuais do tipo "nédo erre mais". O resto
é erro. Todos consideram que as variantes séo erros.

Ocorre que o que a escola ensina também é mais
ou menos variado. E depende muito também do
desempenho linguistico dos professores. Como eles séo
membros da sociedade, sdo afetados pelas mudangas que
a lingua sofre com o correr do tempo, de forma que seu
"portugués” é, de alguma forma, o portugués de seu tempo.
O que nédo é necessariamente ruim.

Isto quer dizer que o portugués que os professores
falam e mesmo o que escrevem nédo é necessariamente o
portugués dos livros adotados nas escolas. O que vale para
professores de portugués vale também para os das outras
disciplinas, claro. E vale também para os jornalistas e para
as personalidades que eles entrevistam, tenham elas a
formagé@o que tiverem (em geral, s@o especialistas em
alguma coisa, sempre especialistas). E sé ouvir os debates
ou os programas de entrevistas para verificar isso.

Dou dois exemplos banais. Duvido que haja 10%
de professores ou falantes letrados que profiram o dito
futuro (“aplicarei minha poupanga em agbes da empresa
X”). Todos dizem “vou aplicar”. Outro exemplo? Quase
ninguém diz “nés”. Diz-se “a gente”. Ou ndo é? Quem néo
fala assim que atire a primeira pedra. Nao vou dizer que
todos falam sempre assim porque sei que uma lingua
sempre apresenta variagao.

Alguns entrevistados, ou jornalistas, dirdo, talvez,
de vez em quando, no meio da conversa, “falaremos disso
na préxima entrevista”, claro, sendo mais formais. Em
compensacéao, alguns também dirdo “vamo fald disso na
préxima veiz”, sendo bem mais informais. E ninguém nota
que falou errado durante a entrevista. Por qué? Porque

ninguém fala errado mesmo! Isso nédo é erro. Esse é o
portugués falado culto do Brasil hoje. E um fato. S6 isso.

O que muita gente ndo entende — ou nao quer
entender, porque significaria perder uma boa teta! — é que
a variacao tem tudo a ver com a mudanga. Todos acham
normal que aquila tenha derivado para aguia, que asinus
tenha derivado para asno, mas acham ridiculas formas
como fosfro (para fdsforo), xicra e chacra (para xicara e
chacara), embora a regra antiga que explica a mudanga, e
a atual que explica a variagdo sejam a rigor a mesma (0s
falantes seguem regras, nao erram!ll). Sem contar que
dizem, numa boa, sem se dar conta do que fazem, xicrinha
e chacrinha. Qua! Variagao tem tudo a ver com mudanga.
Mas, se entendéssemos isso, muita gente perderia uma
grana preta!!

Pode até ser que o preconceito racial diminua com
o tempo ou que venha a se manifestar de forma diferente,
menos agressiva, mais "cordial" (como sugere o caderno
especial da Folha de 23/11/2008). Mas o preconceito
linguistico est4 mais firme do que nunca (mais ou menos
sutil): Fernando de Barros e Silva escreveu na Folha
(24/11/2008) que o "pobrema" é mais embaixo. Por que
uma forma linguistica popular representa um problema mais
embaixo? E |a embaixo que esta o povo? E o colunista diz
isso logo em uma época em que ficou claro que o problema
€ bem mais em cima!!

A FSP, aligs, é useira e vezeira em referir-se a
autoridades menos letradas como "otoridade" e a politicos
nordestinos como aqueles que exercem o "pudé". Nao se
da conta do que ha nisso de preconceito? E de burrice?

Sirio Possenti. Texto disponivel em:
http://terramagazine.terra.com.br/interna/0,,013355716-E18425,00-
Variacao+e+mudanca.html. Acesso em 24/12/2011. Adaptado.

01. Com o Texto 1, seu autor pretendeu defender
principalmente a ideia de que:

A) “talvez o preconceito racial diminua com o
tempo ou se manifeste de forma mais cordial.”

B) “o portugués que os professores falam e
escrevem ndo é o mesmo dos livros.”

C) “todos acham normal que aquila tenha derivado
para dguia e que asinus tenha derivado para
asno.”

D) “uma lingua sempre apresenta variagdo, e
variacéao tem tudo a ver com mudanga.”

E) “os brasileiros tém uma ideia completamente
equivocada do que seja uma lingua.”

02. Podem-se reconhecer, para o Texto 1, todas as
finalidades abaixo, EXCETO a de:

emocionar o leitor por meio da linguagem.
criticar o posicionamento de um certo jornal.
ensinar ao leitor alguns fenébmenos linguisticos.
expor as ideias do autor acerca de tema atual.
marcar a posi¢ao do autor sobre um consenso.

moom2

03. Analise as proposicdes a seguir, acerca de aspectos
da textualidade presentes no Texto 1.

1) O autor finaliza o primeiro paragrafo com uma
generalizagéo, a qual ele se opde nos paragrafos
seguintes.

2)  No quinto paragrafo, o autor explicita sua posi¢ao
a favor da visao de que todos os brasileiros falam
errado, uma vez ou outra.

3) O fenbmeno da intertextualidade pode ser
exemplificado com o enunciado final do trecho:
“Outro exemplo? Quase ninguém diz “nds”. Diz-
se “a gente”. Ou ndo é? Quem ndo fala assim
que atire a primeira pedra.”.

4) O trecho: “Esse é o portugués falado culto do
Brasil hoje.”, apresenta elementos cuja fungéo é
a de localiza-lo espacial e temporalmente.

Estao corretas:

A) 1,2,3ed4.

2,3 e 4, apenas.
1,2 e 3, apenas.
1,2 e 4, apenas.
1, 3 e 4, apenas.

moow

04. Mais especificamente no segundo paréagrafo do texto,
o autor faz referéncia:

A) a importancia da escola como elemento
unificador das linguas.

B) ao fraco desempenho linguistico que tém os
professores de portugués.

C) ao carater sociocultural que, de modo geral, as
linguas apresentam.

D) ao fato de a classe dos professores ser a mais
afetada pelas mudangas linguisticas.

E) ao '"portugués" anacrénico que falam os
professores, nas escolas.
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06.
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“Pode até ser que o preconceito racial diminua com o
tempo ou que venha a se manifestar de forma
diferente, menos agressiva, (...). Mas o preconceito
linguistico esta mais firme do que nunca”. Analisando
as relacbes semanticas que se evidenciam nesse
trecho, é correto afirmar que elas estdo mantidas em:

A) Pode acontecer de o preconceito racial diminuir
com o tempo ou vir a se manifestar de forma
diferente, menos agressiva, (...), jA que o
preconceito linguistico esta mais firme do que
nunca.

B) Embora seja possivel que o preconceito racial
diminua com o tempo ou venha a se manifestar
de forma diferente, menos agressiva, (...), 0
preconceito linguistico esta mais firme do que
nunca.

C) O preconceito racial pode diminuir com o tempo
ou vir a se manifestar de forma diferente,
menos agressiva, (...), contanto que o
preconceito linguistico esteja mais firme do que
nunca.

D) O preconceito racial pode diminuir com o
tempo, ou vir a se manifestar de forma téo
diferente, td&o menos agressiva, (...) que o
preconceito linguistico estara mais firme do que
nunca.

E) Uma vez que é possivel que o preconceito
racial diminua com o tempo ou que venha a se
manifestar de forma diferente, menos
agressiva, (...), o preconceito linguistico esta
mais firme do que nunca.

Segundo o autor do Texto 1, “Quase ninguém diz
‘nds”. Diz-se “a gente”.” No que se refere as regras da
concordancia para essas duas formas, analise os

enunciados a seguir.

1)  Nos pretendemos se mudar assim que nosso
apartamento ficar pronto.

2) A gente realmente gosta de almogar junto todo
dia.

3) E certo que se nos propusermos a fazer
qualquer coisa, faremos.

4) SO é possivel a gente nos encontrar a semana
que vem.

Estao corretos:

2 e 3, apenas.

1 e 3, apenas.
1,3 e 4, apenas.
1,2 e 4, apenas.
1,2,3e4.

moomz2

“A FSP, alids, é useira e vezeira em referir-se a
autoridades menos letradas como "otoridade" e a
politicos nordestinos como aqueles que exercem o
‘budé”. Com a expressdo destacada, o autor
pretendeu dizer que a FSP se refere a autoridades
menos letradas como ‘otoridade" e a politicos
nordestinos como aqueles que exercem o ‘pudé’:

A) com muito sarcasmo.

sem nenhum respeito.

com bastante frequéncia.

de maneira pouco cordial.

sem fundamento em dados reais.

moow

08. O autor inicia seu texto afirmando que a maioria dos

brasileiros “tem uma ideia completamente equivocada
do que seja uma lingua’. O termo destacado aparece
sem acento grafico em obediéncia ao que determina o
ultimo Acordo Ortogréfico, segundo o qual ndo devem
mais ser grafadas com acento as palavras destacadas
abaixo, EXCETO:

A) Unido Europeia.

B) boias salva-vidas.
C) assembleia solene.
D) joias importadas.
E) herois famosos.
TEXTO 2

I Emavé a . " MAMAE, O QUE E
mesa da sala SALA DE ESTAR?
de estar.

AFINAL, POR QUE ELES

. | NAO ESCREVEM ESSES |
S LIVROS NA LINGUA DA
=i GENTE?

(Disponivel em:

http://variacoeslinguisticas.blogspot.com/2011/01/um-pouco-sobre-

0-que-os-linguistas.html. Acesso em 06/01/12.)

09. Com base no Texto 2 e em relagdo & nossa lingua, é

correto afirmar que “a lingua da gente” é a lingua que:

A) é autorizada pelos manuais e gramaticas da
lingua portuguesa.

B) usamos em nosso dia a dia, para nos
comunicar com as pessoas.

C) aprendemos exclusivamente na escola, nas
aulas de lingua portuguesa.

D) esta prescrita pelas regras do bem falar e do
bem escrever.

E) nao tem regras e é falada apenas pelos jovens,
na comunicagao entre eles.

10. Esta implicita, no Texto 2, uma critica:

A) a adocao de palavras estrangeiras por falantes
do portugués.

B) ao excesso de estudos que é imposto pelas
escolas as criangas.

C) a precariedade do ensino, atualmente, em
nossa sociedade.

D) a artificialidade da linguagem empregada nos
livros didaticos.

E) ao baixo nivel de leitura que se vé, hoje, no
sistema escolar brasileiro.
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12.

Historia e Geografia de Igarassu

. Observando através de uma perspectiva histérica as

caracteristicas econémicas do Municipio de Igarassu,
percebemos que até os anos 1960, este municipio
possuia o perfil de uma tipica cidade da Zona da Mata
pernambucana (um pequeno nlcleo urbano e uma
zona rural centrada no cultivo da cana-de-agucar e do
coco-da-baia). Que érgédo possibilitou a instalagdo de
industrias de grande porte na cidade?

A) SUDAM.
B) SUDENE.
C) FETAPE.

D) IAPI.

E) CONTAG.

Acerca de algumas igrejas do periodo colonial do
Municipio de Igarassu, assinale a alternativa correta.

A) A lIgreja de Nossa Senhora do Rosério dos
Homens Pretos, localizada nas ruinas do sitio
histérico de Igarassu, foi construida com o intuito
de cultuar os santos negros da Igreja Catdlica.

B) A Igreja e o Convento de Santo Antonio foram
construidos pelos holandeses como forma de
culto ao santo de devogéo.

C) A lIgreja de Nossa Senhora da Misericérdia,
construida em meados do século XVI, foi sede
dos autos da Inquisigao, em Igarassu.

D) A Igreja de Sdo Cosme e Dami&o foi construida
nesse periodo por determinagdo de Mauricio de
Nassau. Hoje, esta igreja é considerada a mais
antiga do pais.

13.

14.

E) A lIgreja do Sagrado Coragdo de Jesus foi
construida pelos holandeses como forma de
agradecimento pela vitéria nas batalhas contra os
colonos.

O donatario , ao tomar posse de sua
capitania, travou um combate com os indios

Apés uma série de combates, finalmente os
portugueses conseguiram repelir os indios para o
interior. Atualmente, o Municipio de Igarassu é
considerado o nucleo de povoamento do pais.

As palavras que completam corretamente o trecho
acima sao, respectivamente:

A)  Duarte Coelho — tupinambés — terceiro.
Joaquim Nabuco — caetés — primeiro.
Euzébio de Queirds — tupi — segundo.
Duarte Coelho — caetés — primeiro.
Joaquim Nabuco — caetés — segundo.

moom

O Municipio de Igarassu, por estar situado na parte
oriental do Estado de Pernambuco, numa faixa de
baixas latitudes, e apresentar altitudes modestas,
possui um clima que pode ser considerado como:

A) quente e subumido com chuvas de inverno.

B) quente e Umido com chuvas de outono-inverno.

C) subguente e Umido com chuvas de inverno-
primavera.

D) quente e Umido com evaporagao anual superior a
precipitagao.

E) quente e subimido com verdes chuvosos e
primavera com estiagem.

15. Examine atentamente a imagem de satélite a seguir, onde se pode visualizar os municipios de Itapissuma e Igarassu.

Datadas imagens:

sle earth
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A foz desse importante rio que desemboca no Atlantico, indicada pela seta, é do tipo:

A) estuario.

B) delta interior.

C) recife arenitico.
D) banco coraligeno.
E) laguna.
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19.

Conhecimentos Pedagodgicos

De acordo com a Lei n® 9475/97, que altera o artigo 33
da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional
(Lei n® 9394/96), cabe as escolas publicas de ensino,
no que se refere ao ensino religioso:

A) garantir a obrigatoriedade da matricula dos
alunos na disciplina.

B) fixar um periodo fora dos horérios normais das
aulas para a oferta da disciplina.

C) unificar os contetidos abordados na disciplina em
torno de uma Unica religido.

D) estabelecer as normas para a habilitacdo e
admisséo de professores.

E) aconselhar e orientar os alunos sobre a melhor
religido a ser seguida.

Segundo as Diretrizes Curriculares para o Ensino
Fundamental, os principios éticos fardo parte da vida
cidada dos alunos através:

A) da autonomia, da responsabilidade, da
solidariedade e do respeito ao bem comum.

B) da religiosidade, da criatividade, da solidariedade
e da pluralidade cultural.

C) da justiga, da responsabilidade e da diversidade
de manifestagdes artisticas.

D) da sensibilidade, da criticidade, da autonomia e
da criatividade.

E) da pluralidade cultural, da justica, do respeito ao
bem comum e da religiosidade.

A formacdo continuada requer do professor uma
reflexdo critica sobre os saberes tedricos e praticos
construidos, tornando-o capaz de investigar sua
prépria atividade docente e de ressignificar seus
conhecimentos, num processo continuo. Com base
nessa concepgao, é correto afirmar que a formagéo
continuada deve ser pensada a partir:

A) da estreita articulagdo entre a trajetéria do
professor, seus saberes e sua atuagado
pedagodgica.

B) de treinamentos atitudinais associados a técnicas
e saberes gerais a serem dominados pelos
professores.

C) das deficiéncias tedricas e  cientificas
identificadas na formagéo inicial dos professores.

D) da nogdo de professor como um agente
competitivo e transmissor de informacoes
inovadoras.

E) de um modelo ideal de professor capaz de usar a
criatividade na resolugdo dos problemas
escolares.

Um dos objetivos das Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais para a Educacgéao Basica é:

A) orientar os dirigentes e professores das escolas
publicas e privadas quanto ao uso das novas
tecnologias em sala de aula.

B) sistematizar os principios dos  diversos
dispositivos legais, traduzindo-os em orientacdes
para a consolidacao do ensino médio a distancia.

C) estimular a reflexdo critica e propositiva que deve
subsidiar a formulagdo, a execugéo e a avaliagao
do projeto politico-pedagégico da escola de
educacgéo basica.

20.
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23.

D) garantir os limites da atuagdo de cada um dos
entes federados na escolarizagdo das criangas,
dos jovens e dos adultos.

E) reorganizar os conhecimentos religiosos e de
expressdo artistica a serem privilegiados no
ensino fundamental.

Em conformidade com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional (Lei n® 9394/96), na organizagdo
da educagéo nacional, compete aos estabelecimentos
de ensino:

A) assumir o transporte e a alimentagdo escolar de
seus alunos.

B) exercer acdo redistributiva em relacdo aos niveis
de ensino.

C) baixar normas complementares para as escolas
comunitdrias.

D) implementar e supervisionar a jornada de tempo
integral.

E) prover meios para a recuperagéo dos alunos de
menor rendimento.

A avaliagéo da aprendizagem no ensino fundamental e
médio, de carater formativo, deve adotar:

A) uma perspectiva equilibrada e classificatéria do
aluno.

B) um enfoque quantitativo e afetivo do educando.

C) wuma andlise comportamental e cognitiva do
aluno.

D) uma estratégia de progresso individual e continuo
do educando.

E) um objetivo de promogéo e de verticalizagdo do
aluno.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais,
a reforma do ensino médio estabelece a divisdo dos
saberes escolares em:

A) conteldos basicos.
areas de conhecimento.
disciplinas curriculares.
praticas educativas.
conhecimentos gerais.

WASASR:

No exercicio da gestdo democratica, a escola deve-se
empenhar para constituir-se em espago das diferencas
e da pluralidade. Segundo a legislagdo, a gestédo
democratica constitui-se em instrumento de:

1)  horizontalizagao das relagées.

2) vivéncia e convivéncia colegiada.

3) reforgo dos processos e
burocraticos.

4) educagdo para a conquista da cidadania plena.

procedimentos

Estao corretas:

A) 1e4, apenas.

) 2e4,apenas

) 1,2e4, apenas.
) 1,2,3e4.

) 1,2e 3, apenas.

mooO®



24. O projeto

25.

politico-pedagégico da escola deve
contemplar, entre outros aspectos:

1) o programa de formagéo inicial e continuada de
profissionais da educagdo, regentes e nao
regentes.

2) a concepgao sobre educagdo, conhecimento,
avaliacdo da aprendizagem e mobilidade escolar.

3) o programa de acompanhamento de acesso, de
permanéncia dos estudantes e de superacdo da
retencado escolar.

4) as bases norteadoras da organizagédo do trabalho
pedagodgico.

Estao corretas:

A) 1,2e4, apenas.
B) 1,2,3e4.

C) 2,3e4,apenas.
D) 2e 4, apenas.
E) 1e3, apenas.

As bases que dao sustentagdo ao projeto nacional de
educagéo garantem a todos os educandos um ensino
ministrado de acordo com o seguinte principio, dentre
outros:

A) unidade de concepgbes pedagdgicas de ensino.

B) valorizagao de experiéncias escolares
concluidas.

C) ogarantia de desvinculagdo entre a educagao
escolar e o trabalho.

D) obediéncia as ideias
estabelecimentos oficiais.

E) coexisténcia de instituigbes publicas e privadas
de ensino.

instituidas ~ pelos

26.

27.

28.

Conhecimentos Especificos

Espera-se que o aluno seja capaz de ampliar o
conhecimento vivenciando a danga, a ginastica, a luta,
0 jogo, O esporte, enquanto atividades corporais,
valorizando-as como conhecimentos usufruidos na
vida. Este objetivo necessita ser concretizado nas
aulas de Educacéo Fisica:

A) mediante um s6 plano de aula.

B) em um plano de ensino para alunos do 12 ao 3°
ano do ensino fundamental.

C) somente no 52 ano do ensino fundamental.

D) nos anos finais do ensino fundamental, pois é
um objetivo deste segmento escolar no ambito
da Educacéo Fisica escolar.

E) como um objetivo geral do ensino médio.

Ao término do ensino fundamental, o aluno deve ser
capaz de conhecer, organizar e praticar a danga, o
esporte, 0 jogo, a ginastica, a luta, valorizando-os
enquanto conhecimentos Uteis a vida, tendo a
capacidade de alterar ou interferir nas regras
convencionais, com o intuito de torna-las mais
adequadas ao momento do grupo-classe, favorecendo
a inclusdo dos praticantes. Na abordagem critico-
superadora da Educagéo Fisica escolar, o plano de
ensino de cada série ou ano necessita de objetivos
que expressem:

1) clareza quanto a especificidade e amplitude do
conhecimento.

2) uma agao a ser esperada do aluno.

3) uma agéo a ser esperada do professor.

4) uma agao a ser esperada da escola.

Estao corretas, apenas:

A) te2.
B) 1e3.
C) 2e8.
D) 1e4
E) 3e4.

Consiste no ensino através de um movimento no qual
ocorre uma relagéo de troca, um dialogo, um confronto
de saberes entre o pensamento do aluno e o do
professor. Este elemento didatico possibilita uma
reflexdo pedagdgica, sendo esta mediada pelo
conhecimento cientifico, pelo saber que o aluno traz no
seu cotidiano e por outras referéncias do seu
pensamento. Trata-se de:

A) avaliagéo.

B) metodologia.

C) recurso material.
D) objetivo.

E) conteldo.
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31.

Nao existem argumentos legitimos para dispensar
alunos atendidos no turno regular das aulas. Segundo
o art. 26 da Lei n° 9394/96, em seu paragrafo 3% a
educagéo fisica, integrada a proposta pedagégica da
escola, €& componente curricular obrigatério da
educagdo bdsica, sendo sua pratica obrigatéria para
todos os discentes da educagdo béasica. No entanto,
ainda existem excegdes legais para dispensar alunos,
tais como:

1)  aluno(a) que cumpra jornada de trabalho igual ou
superior a seis horas diérias.

2) aluno(a) maior de trinta anos de idade.

3) aluno que estiver prestando servigo militar inicial
ou que, em situagado similar, estiver obrigado a
pratica da educagéo fisica.

4) aluna que tenha prole.

Estao corretas:

A) 1e2, apenas.
B) 1,2e 3, apenas.
C) 2e 3, apenas.
D) 1e4, apenas.
E) 1,2,3e4

A luta é contelido da Educagao Fisica escolar quando
for:

o contelido e a estratégia da aula.
0 recurso e o conteudo da aula.

a justificativa e o contelido da aula.
a avaliagado e a estratégia da aula.
o objetivo e a avaliagéo da aula.

moozmz

Ao sistematizar o conteldo |uta nas aulas de
Educagdo Fisica escolar, o professor resgatou a
origem do conhecimento e priorizou o0 ensino do Judé.
Nas aulas iniciais, o professor observou que os alunos
utilizavam forga em excesso contra os colegas e
também observou que ndo estavam sendo realizados
ataques concretos durante todo o tempo do combate,
de forma que alguns se machucaram ou machucaram
seus colegas. Tendo clara a identificagdo desse
problema, entende-se que:

1) falta entendimento das regras do Judd, indicando
que o professor precisa ensinar mais situagdes
que reproduzam a realidade de uma competicao
oficial.

2) os alunos nao tém dominio técnico e tatico, e o
professor precisa ensinar as técnicas do Judd, de
forma a preservar a integridade corporal dos
alunos.

3) os alunos ndo precisam conhecer os aspectos
técnicos e taticos do Judd nas aulas de Educagéo
Fisica escolar, por ndo ser um contetdo
relevante.

4) os alunos demonstram pouca compreensdo dos
principios judoisticos, o que sugere que o
professor precisa ensina-los, de forma que seus
alunos fagam uso desses principios.

Estéo corretas, apenas:

A) 1ed
B) 2e3.
C) 2e4.
D) 1es.
E) 3ed4.

32. O jogo é um dos contetidos da Educagdo Fisica,
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sendo um fenémeno cultural que possui diferentes
manifestacbes e conceitos. Acerca desse conteudo,
analise as proposi¢des a seguir.

1)  Os jogos ludicos somente sdo realizados em
locais padronizados e estéo ligados as regras e a
equipamentos institucionalizados.

2) A ludicidade é o principio central do jogo e da
brincadeira, constituido pela fantasia, aventura,
vertigem, competicdo nédo relacionada a
premiacao.

3) O jogo cooperativo é baseado em resultados
finais de vencedor e acaba como uma ferramenta
que coloca a diversdo e a competigdo acima de
resultados.

4) Os jogos de mesa sdo aqueles que necessitam
de alguma base para serem jogados. Nada
impede que esses jogos sejam disputados, por
exemplo, no chéo, sobre um banco, no cap6 de
um carro, etc. Os jogos de mesa sdo também
conhecidos como jogos de saldo, em que o
jogador ndo precisa despender muita energia
corporal, e sim esfor¢co mental.

Estao corretas, apenas:

A) 1,2e8.
B) 1e4
C) 2,3e4
D) 2e4.
E) 1e3.

O jogo satisfaz a necessidade de acédo. Para entender
0 avango do aluno no seu desenvolvimento, o
professor deve conhecer quais as motivagoes,
tendéncias e os incentivos que o colocam em agao. O
jogo é um fator de desenvolvimento por estimular o
aluno no exercicio do pensamento, que pode
desvincular-se das situagbes reais e leva-lo a agir
independentemente do que ele vé. Para a Educagéo
Fisica escolar é fundamental reconhecer que:

1)  as regras do jogo constituem o fato de ser ordem
e gerar ordem, sendo esta uma das
caracteristicas do mesmo.

2) o0 jogo gera prazer e é altamente interessante,
partindo para uma esfera temporaria de atividade
que requer a competicao acirrada.

3) durante a realizagdo do jogo e da brincadeira
nega-se a vida real e parte-se para uma esfera
temporaria de atividade que requer competicao,
que ao longo da histéria sempre esteve
caracterizada pela selegdo, concorréncia e
eliminagao do outro.

4) em sua esséncia, 0 jogo cooperativo possibilita
ao aluno compreender que o0s objetivos sao
comuns, as agbes sado compartilhadas e os
resultados sdo benéficos a todos.

5) o jogo (brincar e jogar sdo sinbnimos em diversas
linguas) & uma invengdo do homem, um ato em
que sua intencionalidade e curiosidade resultam
num  processo criativo para  modificar,
imaginariamente, a realidade e o presente.

Estao corretas, apenas:

A) 1,2e3.
B) 1,4e5
C) 2,3e4
D) 3,4e5.
E) 1e3.
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Para o ensino da dancga, ha que se considerar que o
seu aspecto expressivo se confronta,
necessariamente, com a formalidade da técnica para
sua execugao, 0 que pode vir a esvaziar o aspecto
verdadeiramente expressivo. A danga é uma
expressao representativa de diferentes aspectos da
vida do ser humano, podendo ser considerada como
linguagem social, a qual permite o estudo de
sentimentos, emogbes da afetividade vivida nas
esferas da religiosidade, dos costumes, de habitos, da
saude, do lazer, do trabalho. Sobre ela, analise as
proposi¢cées abaixo.

1) Em relagdo ao desenvolvimento técnico, o
professor pode ensinar os fundamentos: a) ritmo
= cadéncia, estruturas ritmicas; b) espago =
formas, trajetos, volumes, diregdes, orientacoes;
C) energia = tenséao, relaxamento, explosao.

2) Em relagdo ao conteldo expressivo, podem ser
trabalhados os seguintes: as agbes da vida diéria;
os estados afetivos; o mundo do trabalho e do
lazer; os problemas sociais.

3) Caboclinho e toré sdo dangas originarias do povo
indio; e maculelé e maracatu sdo dangas
originarias do povo negro.

4) Tango, cossaca e mambo ndo sdo dangas
internacionais; e frevo, samba e forr6 sdo dangas
nacionais.

5) O ensino da danga ocorre mediante uma relagéo
de troca, um dialogo entre o pensamento do
aluno e o do professor, quando este utiliza
métodos tradicionais em aulas de Educagao
Fisica.

Estéo corretas, apenas:

A) 1,2e3.
B) 1,3e4.
C) 2,3e4
D) 2,4e5
E) 1,3e5.

Sobre a danga nos 6%, 79 8° e 9% anos do ensino
fundamental, analise as proposigdes abaixo.

1) podem-se incluir dangas com interpretagdo
técnica da representacdo de temas da cultura
nacional e internacional.

2) podem-se incluir dangas com conteudo
relacionado a realidade social dos alunos e da
comunidade, as quais nao podem ser
apresentadas para a escola e comunidade em
gincanas e festivais.

3) no 8°%e 9? anos, podem-se incluir dangas técnicas
e expressivamente aprimoradas, com temas que
atendam as necessidades e aos interesses dos
alunos, criados ou nao por eles proprios.

4) a danga desperta a identidade social do aluno
mediante uma reflexdo pedagdgica que considera
0 saber que o aluno traz do seu cotidiano.

Estao corretas, apenas:

A) 1e3.
B) 1ed.

C) 2,3e4.
D) 1,2e4.
E) 1,3ed4.

36. Na escola, o esporte é contetido da Educacéo Fisica
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escolar, necessitando ser pedagogizado para ser
praticado em aulas. Deve-se também reconhecer que
as modalidades esportivas federadas sao realizadas
em locais padronizados e estdo ligadas as regras
institucionalizadas. A esse respeito, analise as
proposi¢oes a seguir.

1) Ao estudar o basquetebol, o aluno dos anos finais
do ensino fundamental necessita compreender
que a referida modalidade esportiva é constituida
de um objetivo, segundo o qual cada equipe deve
fazer cesta no time adversario, ou seja, fazer com
que a bola passe por dentro do cesto adversario,
nao cometendo faltas e evitando que a outra
equipe faga o mesmo.

2) O voleibol, o basquetebol e o futsal possuem um
significado comum, que consiste em atacar,
defender, recuar e contra-atacar, visando marcar
pontos.

3) O esporte de alto nivel de rendimento possui
regras institucionalizadas, as quais devem ser
praticadas oficialmente nas aulas de Educagao
Fisica.

4) O futsal e o handebol possuem uma
caracterizagdo material formada pela quadra,
pelas barras, pelas redes e pela bola, sendo um
contetdo dinamizado por regras, técnicas e
taticas.

5)  As técnicas ndo sdo a melhor forma de executar
os fundamentos do esporte; e a tatica € uma
forma organizada de atacar e defender.

Estao corretas, apenas:

A) 1,2e3.
B) 1,4e5
C) 1,2e4
D) 3,4e5.
E) 1,3e5.

Considerando que o esporte apresenta diferentes
formas e expressbes em relagdo ao jogo, pode-se
afirmar que seja dificil separar inteiramente um do
outro. Neste sentido, sobre as distingdes possiveis
entre esporte e jogo, analise as proposi¢des abaixo.

1)  No esporte institucionalizado, temos uma
universalizacdo dos procedimentos e normas,
enquanto que nos jogos nao se obedece
necessariamente, as regras universais.

2) No jogo, quem determina as regras sédo o0s
préprios participantes, podendo questiona-las e
reelabora-las, conforme decisdo do grupo/classe.

3) A auséncia de normas e regras € a principal
caracteristica do jogo para diferencia-lo do
esporte.

4) Uma diferenciagdo importante entre jogo e
esporte institucionalizado é que, no primeiro,
prevalece o interesse pela dindmica de
realizagao.

5) O esporte e 0 jogo apresentam como pontos
comuns a concorréncia e a sobrepujanga como
principios basicos que os constituem.

Estao corretas, apenas:

A) 1,3e4.
B) 2 4e5
C) 1,2e5
D) 1,2e4.
E) 2 3e5.
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A gindstica é uma forma particular de exercitagdo em
que, com ou sem uso de aparelhos, se abre a
possibilidade de agdes que provocam valiosas
experiéncias corporais, desafiando as possibilidades
de acdo dos alunos. Os principais fundamentos
técnicos da gindstica sdo os saltos, os giros, 0s
equilibrios, o balangar/embalar e o trepar. O
significado dos referidos fundamentos sao:

1)  Saltar consiste em desprender-se da agdo da
gravidade, manter-se no ar e cair sem machucar-
se.

2) Equilibrar consiste em permanecer ou deslocar-
se numa superficie limitada, vencendo a a¢éo da
gravidade.

3) Rolar/girar consiste em dar voltas sobre os eixos
do préprio corpo.

4)  Trepar consiste em subir em suspenséo pelos
bragos, com ou sem ajuda das pernas, em
superficies verticais ou inclinadas.

5) Balangar/embalar consiste em impulsionar-se e
dar ao corpo um movimento de "vaivém".

Estéo corretas:

1,2 e 3, apenas.
1,2 e 4, apenas.
2,3 e 5, apenas.
3,4 e 5, apenas.
1,2,3,4¢eb5.

mooz2

A ginastica para as diferentes séries exige pensar na
evolugdo que deve ter em sua abordagem. A
execucao técnica aprimorada nas Ultimas séries do
ensino fundamental requer que o aluno também
identifique diferentes dimensdes deste conteudo,
compreendendo que:

1) o objetivo da ginastica de competicdo consiste
em elevar ao maximo o rendimento do atleta nos
esportes gimnicos, nos aspectos técnicos, taticas
e fisico.

2) a ginastica relacionada a saude visa incorporar
praticas de atividades gimnicas ao cotidiano de
cada aluno em busca de um estilo de vida
saudavel.

3) a ginastica de academia consiste em participar,
efetivamente, de atividades gimnicas de forma
competitiva.

40.

4) A ginastica trabalhada nas aulas de Educagao
Fisica conduz o aluno a adquirir conhecimentos
tedricos e praticos, desenvolvendo sua
capacidade de organizagdo da sua prépria
exercitagdo, na intengao de contribuir na sua
educagao para a vida.

Estao corretas, apenas:

A) 1,2e4.

B) 1,2e3

C) 2e3.

D) 3e4.

E) 2,3e4.

Na Grécia Antiga, os maiores praticantes de ginastica

eram os saltimbancos, acrobatas e funambulescos. Na
Idade Média surgiram os ginastas do circo, das feiras e
festas de rua. Na Idade Moderna a
Ginastica/Educagéo Fisica foi sistematizada com os
Métodos Ginasticos (Sueco, Alemao, Francés,
Calisténico...). Atualmente, na Educacdo Fisica
escolar, o aluno necessita sistematizar o conhecimento
ginastica compreendendo que:

1)  é um conhecimento Util para a prépria formagéo
escolar, para lazer, para cuidar da saude.

2) ao praticar ginastica nas academias, parques,
praias, as pessoas visam somente a estética e
nao visam a funcionalidade organica.

3) nas Olimpiadas, os ginastas e seus técnicos séo
trabalhadores do esporte de alto rendimento.

4) a ‘Gymnasestrada’ acontece de 4 em 4 anos e é
organizada pela Federacdo Internacional de
Ginastica.

5) a ginastica ritmica, a gindstica artistica ou
olimpica, a ginastica aerdbica, a hidroginastica, o
step e a localizada sdo modalidades da dancga.

Estao corretas, apenas:

A) 1,2e4.
B) 2,4e5
C) 1,2e5
D) 1,3e4.
E) 2 3e5.



41. Quanto a importancia dos contetdos da Educagéo
Fisica escolar, é correto afirmar que:

42.

1)

a ginastica possibilita ao aluno a interpretagéao
subjetiva dos problemas de movimento, num
espaco amplo de liberdade para vivenciar as
préprias agdes corporais, em que as novas
formas de exercitagdo, em confronto com as
tradicionais, permitem que os alunos deem
sentido préprio as suas exercitagdes ginasticas.

a danga contribui para a apropriagdo da cultura
universal e para o resgate da memoria cultural
brasileira através de tematizagdo das origens
culturais, sejam do indio, do branco ou do negro,
como forma de despertar a identidade social do
aluno na busca do exercicio da cidadania.

no ambito da luta, a capoeira, como forma de
manifestagéo cultural do povo, possui em seus
movimentos a luta de emancipagao do negro no
Brasil escravocrata. Estabelece o ensino-
aprendizagem de movimentos, ritmos e cantos
que priorizam os aspectos relativos ao contetudo
histérico que a representa no Brasil.

0 jogo leva o aluno a aprender a agir numa esfera
cognitiva (dependendo das suas motivagdes),
satisfazendo especialmente a sua necessidade
de agao, sendo orientado no sentido de
representar a trama do jogo, refletindo sobre seu
sentido/significado,  executando, criando e
recriando os movimentos e relacionando-os as
situagdes do cotidiano.

o esporte permite ao aluno a apreensdo do
conhecimento, levando-o a andlise critica do
mesmo, num determinado contexto
socioeconémico, politico-cultural, considerando
que a pratica esportiva deve ter o sentido e o
significado de valores e normas, que assegurem
o direito a sua pratica como um bem social.

Estao corretas:

A)

mooO®

)
)
)
)

1, 3 e 4, apenas.
1,2 e 5, apenas.
2,3 e 5, apenas.
3,4 e 5, apenas.
1,2,3,4¢eb.

A Educagdo Fisica, assim como todos os demais
componentes curriculares da escola, necessita atender
a todos os alunos, assim como necessita adequar
processos para possibilitar a inclusdo de alunos com
deficiéncia. Quanto a metodologia de ensino para
incluir deficientes nas praticas corporais, considera-se
que é necessario:

1)

utilizar métodos de ensino tradicionais nos quais
o professor é o sujeito que comanda e o aluno é
0 objeto a ser dirigido por um comando, por uma
disciplina imposta.

trabalhar com uma metodologia de ensino critica,
na qual o professor e os alunos aprendem juntos,
num processo participativo, com troca de
conhecimentos, favorecendo a inclusdo de
deficientes.
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entender que, quanto a metodologia de ensino, o
atletismo ndo pode ser adaptado a nenhuma
deficiéncia, confirmando a existéncia do
autoritarismo metédico em aula.

saber que nao é possivel praticar a danga, o jogo,
a luta, a ginastica, o esporte, de forma
participativa, negociada, dialogada, incluindo
deficientes nas praticas corporais.

a escola, discutir a inclusdo como um solo fértil
para criticas, questionamentos, reflexdes,
levando a sociedade a abrir suas portas para
todos, no ambito da Educagéo Fisica.

Estao corretas, apenas:

A)

noew

1,2e4.
1,2e3.
2eb.
3e4.
2,3ed4.

A abordagem critico-superadora da Educagao Fisica
surgiu criticando o paradigma da aptidao fisica,
pautado em bases positivistas e considerando que
aquele ndo mais respondia as necessidades e aos
objetivos da préatica pedagodgica da Educagéo Fisica
escolar. A referida abordagem explicita que:

1)

os temas da cultura corporal expressam um
sentido e um significado em que se interpenetram
dialeticamente os objetivos do homem e da
sociedade.

a Educacéo Fisica é entendida como fenébmeno
cultural, contribuindo, em conjunto, com os
demais componentes curriculares para a
formacao de um homem capaz de se apropriar do
mundo.

deve ser priorizada a organizagao do ensino no
sistema seriado (as turmas sdo organizadas em
séries).

deve ser priorizado somente o desenvolvimento
motor e individual do aluno, preservando a sua
individualidade.

o conhecimento é tratado metodologicamente de
forma a favorecer a compreensdo dos principios
da légica dialética materialista: totalidade,
movimento, mudanga qualitativa e contradigao. E
organizado de modo a ser compreendido como
provisério, produzido historicamente, e amplia as
referéncias no pensamento do aluno.

Estao corretas, apenas:

A)

WASASR:

1,2e4.
1,3e4
1,2e5
3,4eb.
1,2e3.
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Na abordagem de educacgéio fisica para promogédo da
saude, as aulas de Educagéo Fisica devem estimular
regularmente os alunos mediante esforgos fisicos
adequados, com o objetivo de levar os alunos a se
tornarem ativos fisicamente, no presente e ao longo de
toda a vida. Segundo essa abordagem:

1) compete a escola formar no aluno o habito de
atividade fisica diaria.

2) devem-se desenvolver no aluno os fatores de
aptidao fisica relacionada a performance atlética.

3) deve-se proporcionar ao aluno a aquisi¢do do
estilo de vida saudavel.

4) devem-se desenvolver as modalidades esportivas
com vista a obtengdo dos primeiros lugares nas
competi¢des esportivas.

Estao corretas, apenas:

A) 2e4.
B) 3e4
C) 1es.
D) 2e3.
E) 1ed.

Em sua natureza biolégica, a Educagéo Fisica possui
qualidades fisicas e fatores motores que devem ser
reconhecidos nas agbes da danga, da gindstica, do
esporte, tais como:

1) agilidade - é a qualidade fisica que possibilita a
execugdo de uma sucessdo rapida de agdes
corporais.

2) flexibilidade - é a qualidade fisica que depende
da mobilidade articular e da elasticidade
muscular.

3) equilibrio - € uma qualidade fisica desnecessaria
para as aulas de educacéo fisica na escola.

4) coordenagdo motora - divide-se em ‘estéatica’,
‘recuperada’ e ‘dindmica’.

Estao corretas, apenas:

A) 2e4.
B) 3e4
C) 1t1es.
D) te2
E) 2e3.

Segundo a Resolugdo n° 4, de 13/07/2010, do
Conselho Nacional de Educacéo, a Educagao Fisica:

A) faz parte do grupo de disciplinas que
constituem a parte diversificada do curriculo.

B) pertence ao grupo das disciplinas transversais.

C) éuma das disciplinas da base nacional comum.

D) é uma disciplina ndo obrigatéria na educacdo
basica.

E) é obrigatéria somente no ensino fundamental.

47. Um Projeto Politico-Pedagdgico representa uma

intencdo, agéo deliberada, estratégia. E politico porque
expressa uma intervengéo em determinada diregdo, e
é pedagogico porque realiza uma reflexdo sobre a
acdo dos homens na realidade explicando suas
determinagbes. A esse respeito, analise as
proposi¢oes abaixo.

1)  Todo professor deve ter definido o seu Projeto
Politico-Pedagégico. Essa definicdo orienta a sua
pratica no nivel da sala de aula: a relagdo que
estabelece com os seus alunos, o conteldo que
seleciona para ensinar e como o trata cientifica e
metodologicamente, bem como os valores e a
l6gica que desenvolve com os alunos.

2) O Projeto Politico-Pedag6gico é um documento
da escola que deve ser pensado somente pelos
professores e pela equipe gestora.

3) E preciso que cada professor tenha bem claro:
qual o projeto de sociedade e de homem que
persegue; quais os interesses de classe que
defende; quais os valores, a ética e a moral que
elege para consolidar através de sua pratica;
como articula suas aulas com este projeto maior
de homem e de sociedade.

4) E fundamental compreender como o Projeto
Politico-Pedagégico se realiza na escola e como
se materializa no curriculo.

5) A histéria da instituicho faz parte do Projeto
Politico-Pedagoégico, mas ndo deve ser um
elemento a ser considerado na sua elaboragao.

Estao corretas, apenas:

A) 1ed4.
B) 1,2e4.
C) 1,3e4.
D) 3,4eb5.
E) 2eb5.

. O sentido da avaliagdo do processo ensino-

aprendizagem em Educagdo Fisica é o de fazer com
que ela sirva de referéncia para a andlise da
aproximacao ou distanciamento do eixo curricular que
norteia o Projeto Pedagégico da escola. Sobre a
avaliagao, assinale a alternativa correta.

A) A avaliagdo em Educagdo Fisica deve
examinar apenas o desenvolvimento fisico-
funcional ao longo do ano letivo.

B) Por ter um carater predominantemente pratico,
a avaliagdo em Educagdo Fisica deve ser
realizada sempre no final do semestre ou do
ano letivo, para que se possa determinar o
desenvolvimento obtido com a realizagdo das
atividades.

C) A avaliagdo em Educagao Fisica deve superar
as praticas mecanico-burocraticas voltadas
para a aplicagdo de testes fisicos, selecionar
alunos, dar notas, detectar talentos.

D) A avaliagdo em Educagdo Fisica se destina a
apontar os melhores atletas nas diversas
modalidades esportivas, que podem
representar a sua turma, a sua escola, a sua
cidade e até o seu pais, em competigdes.

E) A avaliacdo em Educacgéo Fisica deve medir o
desenvolvimento fisico-funcional do aluno més
a més, independente do calendério escolar.



49. A avaliacdo necessita ser compreendida ndo somente
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na perspectiva da aprendizagem, mas também do
ensino, levando-se em conta que uma das fungbes da
mesma € informar e orientar para a melhoria do
processo ensino-aprendizagem. Na abordagem critico-
superadora, a avaliagdo também tem como objetivo:

1) fazer da nota um resultado que permita constatar
a aproximagdo ou o distanciamento do eixo
curricular privilegiado no Projeto Pedagégico, e
nao um castigo ou compensagao para o aluno.

2) separar os alunos mais fortes dos mais fracos,
avaliando as medidas antropométricas,
metabolicas e motoras.

3) avaliar o desempenho do aluno quanto ao seu
conhecimento, suas habilidades e atitudes, os
quais precisam ser entendidos e explicados nao
somente em sua aparéncia, mas na formagéao de
representagdes, generalizagdes e regularidades.

Esta(ao) correta(s):

A) 1e3, apenas.
B) 1e2, apenas.
C) 2e 3, apenas.
D) 2, apenas.

E) 1,2e3.

A pesquisa escolar nas aulas de Educagéo Fisica e no
cumprimento das atividades escolares propicia ao
aluno, através da investigacéo, rever conhecimentos ja
aprendidos em sua prépria cultura e descobrir outros
conhecimentos nao aprendidos. Sobre a pesquisa
escolar, analise as proposigdes a seguir.

1) A investigacdo leva os alunos a um processo de
reflexdo sistematica e, ao descobrirem aquilo que
ainda ndo sabem, ampliam o conhecimento
acerca da realidade, questionando-a.

2) A pesquisa escolar enriquecida pela consulta aos
livros, as revistas e aos trabalhos dos proprios
alunos ampliara as informagdes a respeito da
histéria, das técnicas, das taticas e das regras do
contetdo vivenciado numa unidade de ensino.

3) As produgdes escritas dos alunos, decorrentes da
pesquisa escolar, deverdo ser analisadas pelo
professor, para a melhoria da qualidade das
mesmas.

4)  Ainvestigacao realizada pelos alunos, através da
pesquisa escolar, amplia as contribuigbes no
mundo dos conhecimentos especificos na area
de Educacgéo Fisica.

Estao corretas:

A) 1,2e 3, apenas.
) 1,2e4, apenas.
) 2,3e4, apenas.
) 1,3e4, apenas.
) 1,2,3e4.
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