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SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

QUESTAO 1

Assinale a op¢do que contém os instrumentos de
planejamento da Regionalizagdo, defendido no pacto
pela satide 2006:

a. O PDR (Plano Diretor de Regionaliza¢do), o Plano
Plurianual e a PPl (Programacdo Pactuada e Integrada da
Atencdo em Saude).

b. O Plano Municipal de Saude, a PPl (Programacgdo
Pactuada e Integrada da Atencdo em Saude) e o PDI
(Plano Diretor de Investimento).

¢. O Plano municipal de Saude, o Plano Plurianual e o PDR
(Plano Diretor de Regionalizacgdo).

d. O PDR (Plano Diretor de Regionaliza¢do), o PDI (Plano
Diretor de Investimento) e a PPl (Programacao Pactuada e
Integrada da Atencdo em Saude).

QUESTAO 2

Sobre o financiamento do Sistema Unico de Satde,
especificamente sobre o financiamento com recursos
federais que é organizado e transferido em blocos de
recursos, é incorreto afirmar que:

a. O bloco de financiamento para a Atencdo Bdsica é
dividido em dois componentes: o Piso da Aten¢do Basica e
Piso da Atengdo Bdsica Variavel. O Piso de Atengdo Basica
- PAB consiste em um montante financeiro destinado ao
custeio de estratégias especificas desenvolvidas no
ambito da Atengdo Basica em Saude. O Piso da Atencao
Basica Varidvel - PAB Varidvel consiste em um montante
de recursos financeiros, que agregam as estratégias
destinadas ao custeio de a¢Ges de atencdo basica a saude.
b. No bloco de financiamento para a Atencdo Basica de
média e alta complexidade, os recursos correspondentes
ao financiamento dos procedimentos relativos a média e
alta complexidade em salde compdem o Limite
Financeiro da Média e Alta Complexidade Ambulatorial e
Hospitalar do Distrito Federal, dos Estados e dos
Municipios.

c. No bloco de financiamento da Vigilancia em Saude, o
Limite Financeiro da Vigilancia em Saude é composto por
dois componentes: da Vigilancia Epidemioldgica e
Ambiental em Saude e o componente da Vigilancia
Sanitdria em Saude.
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d. No bloco de financiamento para a Assisténcia
Farmacéutica, a Assisténcia Farmacéutica sera financiada
pelos trés gestores do SUS devendo agregar a aquisicao
de medicamentos e insumos e a organizacdo das agles de
assisténcia farmacéutica necessarias, de acordo com a
organizagao de servicos de saude.

QUESTAO 3

Sobre a Constituicao Federal de 1988, é correto afirmar:
a. As acOes e servicos publicos de salde integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema Unico, organizado de acordo com as seguintes
diretrizes: descentralizacdo, participacdo da comunidade
e atendimento integral, com prioridade para as atividades
curativas, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

b. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econ6micas que ndo visem a
reducdo do risco da doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua
promogao, protecdo e recuperagao.

c. Ao sistema Unico de saude compete, além de outras
atribuicdes, colaborar na protecdao do meio ambiente,
nele compreendido o do trabalho.

d. As instituicGes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema Unico de saude, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou
convénio, ndo tendo preferéncia as entidades
filantrépicas e as sem fins lucrativos.

QUESTAO 4

N3o é um principio do SUS, de acordo com a Lei
8080/90:

a. Universalidade de acesso aos servigos de salde em
todos os niveis de assisténcia.

b. A integralidade de assisténcia.

c. A divulgacdo de informagbes quanto ao potencial dos
servicos de salde e sua utilizagdo pelo usuario.

d. A centralizacdo politica administrativa, com direcdo
Unica no Governo Federal.
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QUESTAO 5

Sobre a Lei 8.142/90, que dispde sobre a participacio da
comunidade na Gestao do SUS, é verdade afirmar que:
a. DispGe apenas sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Saude - SUS e da outras
providéncias.

b. Para receberem os recursos os municipios deverdo
contar com o Fundo de Saude, o Conselho de Saude, o
Plano de Saude, os Relatdrios de Gestao, a contrapartida
de recursos para a saude no orcamento e a implantacao
prevista da Comissao do PCCS.

c. A Conferéncia de Saude e os Conselhos de Saude ndo
sdo instancias colegiadas.

d. O Conselho de Saude atua na avaliacdo da situacao de
saude e propde as diretrizes para a formulacdo da politica
de saude nos niveis correspondentes.

QUESTAO 6

Sobre a Norma Operacional da Assisténcia a Saude —
NOAS-SUS 01/2002, n3o é verdade afirmar que:

a. Amplia as responsabilidades dos municipios na Atencao
Basica;

b. Estabelece o processo de regionalizagdo como
estratégia de hierarquizacdo dos servicos de saude e de
busca de maior equidade.

c. Cria mecanismos para o fortalecimento da capacidade
de gestdo do Sistema Unico de Saude.

d. E aprovada pela Lei n 373, de 27 de fevereiro de 2002.

QUESTAO 7

Em relagdo a participagdo complementar do setor
privado, avalie os itens abaixo.

I.Na organizagdo dos servicos de saude, a preferéncia
deve ser dada aos servigos publicos ja existentes, além de
serem consideradas as possibilidades de sua ampliagado.
II.Na necessidade de participagdo do setor privado, as
entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos terdo
preferéncia para participar do Sistema Unico de Saude
(SUS).

lll.Atualmente é vetada a atuagdo do setor privado na
prestacdo de servicos de saude pelo SUS.

IV.Quando as suas disponibilidades forem insuficientes
para garantir a cobertura assistencial a populagdo de uma
determinada area, o SUS podera recorrer aos servigos
ofertados pela iniciativa privada.
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Marque o item correto.

a. Apenas o item | estd correto

b. Apenas o item lll esta correto

c. Apenas os itens | e |l estdo corretos

d. Apenas os itens |, Il e IV estdo corretos

QUESTAO 8

Sao caracteristicas da Atengao Basica, EXCETO:

a. Acesso fécil, garantindo ser o primeiro recurso de salude
identificado pela populacao.

b. Prestar servico de saude ao usudrio ao longo do tempo.
c. Garantir encaminhamento aos cuidados secundarios e
tercidrios quando necessario.

d. Garantir atendimento em equipe multidisciplinar sem
area definida.

QUESTAO 9

Para possibilitar o acesso universal e continuo a servigos
de saude de qualidade e resolutivos, a Unidade Basica de
Saude deve implantar o acolhimento. Em relagao ao
acolhimento avalie os itens abaixo.

I.Acolhimento é uma ferramenta que tem como finalidade
receber e ouvir todas as pessoas que procuram os
servicos de saude.

[I.Sua funcdo é garantir atendimento médico a todos os
usuarios.

N.E uma ferramenta a ser utilizada apenas pelos
profissionais de nivel superior da UBS.

Marque o item correto.

a. Apenas o item | estd correto

b. Apenas o item |l esta correto

c. Apenas o item |l esta correto

d. Ositens |, Il e lll estdo corretos

QUESTAO 10

Sobre o principio da Regionalizagdao avalie os itens
abaixo e marque o item ERRADO?

a. Garantir acesso, resolutividade e qualidade as ac¢des e
servicos de saude.

b. Como os servicos de salde passam a ser regionalizados,
reduz a equidade.

c. Garantir a integralidade na atencdo a saude por meio
da organizacdo de redes de atencdo a saude integradas.

d. Potencializar o processo de descentralizacao.
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QUESTAO 11

Hoje, a participacio comunitdria em saude ¢é
principalmente um canal importante de relagdo entre o
Estado, os trabalhadores e a sociedade na defini¢cdo e no
alcance de objetivos setoriais de satde. Em relagdo a
participac¢ao social avalie os itens abaixo.

I.LA Lei n. 8.080/90 dispde sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude.

11.0 Conselho de Saude é composto por representantes do
governo, prestadores de servico, profissionais de saude e
usuarios.

III.LA Conferéncia Nacional de Saude deve ocorrer a cada
dois anos ou de forma extraordinaria quando convocado
pelo Poder Executivo ou pelo Conselho de Saude.

IV.As Conferéncias de Saude tém como atribuicdo legal
propor diretrizes para a formulacdo de politicas de saude,
a partir da andlise da situacdo de saude.

Margque o item correto.

a. Apenas | e Il estdo corretos

b. Apenas Il e IV estdo corretos

c. Apenas |, Il e lll estdo corretos

d. Apenas |, Il e IV estdo corretos

QUESTAO 12

Langada em 2003, a Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) busca colocar em pratica os principios do SUS no
cotidiano dos servigos de satide, produzindo mudancgas
nos modos de gerir e cuidar. Ela traz como principio a
autonomia e protagonismo dos sujeitos. De acordo com
esse principio, dentre os itens abaixo marque o que
melhor o define.

a. Os usuarios nao sao so pacientes, os trabalhadores ndo
s6 cumprem ordens: as mudangas acontecem com o
reconhecimento do papel de cada um. Um SUS
humanizado reconhece cada pessoa como legitima cidada
de direitos, valoriza e incentiva sua atua¢do na produgdo
de saude. Defende a ampliagdo da vontade das pessoas
envolvidas, que compartilham responsabilidades.

b. Reconhecer o que o outro traz como legitima e singular
necessidade de salde, tem como objetivo a construcado
de relagbes de confianga, compromisso e vinculo entre as
equipes/servicos, trabalhador/equipes e usuario com sua
rede.

c. Reconhecer que as diferentes especialidades e praticas
de salde podem conversar com a experiéncia daquele
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que é assistido. Juntos, esses saberes podem produzir
saude de forma mais corresponsavel.

d. Criar espacos sauddveis, acolhedores e confortaveis,
gue respeitem a privacidade, propiciem mudangas no
processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre
as pessoas.

QUESTAO 13

Sao caracteristicas do processo de trabalho das equipes
de Atengdo Basica, EXCETO:

a. Atuar sem drea definida para aumentar o acesso
universal da populacdo ao sistema de saude.

b. Realizagdo de primeiro atendimento as urgéncias
médicas e odontoldgicas.

c. Desenvolvimento de acbes educativas que possam
interferir no processo de saude-doenca da populacao.

d. Desenvolvimento de ac¢des focalizadas sobre os grupos
de risco e fatores de risco com a finalidade de prevenir o
aparecimento ou a manutencdo de doencas e danos
evitaveis.

QUESTAO 14

O senhor Ant6nio tomou conhecimento das leis que
regem a atencdo a salde no Brasil. Aprendeu que,
segundo a Lei 8080/90 que criou o Sistema Unico de
Saude baseado na nova Constituicio de 1988, ha varios
dispositivos que regulamentam a saude. Das alternativas
abaixo, a que apresenta uma excegao é:

a. O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia
e da sociedade como um todo.

b. O Estado deve assegurar acesso universal e igualitdrio
as agdes e aos servicos de saude para sua promogao,
protecdo e recuperagao.

c. A iniciativa privada poderd, em cardter prioritario,
participar do Sistema Unico de Satde (SUS).

d. A saude é um direito fundamental do ser humano.

QUESTAO 15

No Brasil, as a¢bGes e servicos publicos de saude
constituem uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Unico que tem como meta:

a. O atendimento exclusivamente preventivo.

b. Apenas acdes de promocdo da saude.

c. Apenas agdes de prevencdo secundaria.

d. O atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 16

Sobre os eventos adversos pds-vacinais nao é correto
afirmar:

a. O Programa Nacional de Imuniza¢Ges tem realizado um
trabalho intenso no sentido de investigar e elucidar todos
os casos, oferecendo esclarecimentos a populacdo e
mantendo a credibilidade do programa.

b. O Sistema Nacional de Vigilancia dos Eventos Adversos
Pds-Vacinacao foi implementado unificando as condutas e
procedimentos no Pais.

c. Os Centros de Referéncia para Imunobioldgicos
Especiais (Crie), implantados desde 1993 apenas nos
estados onde existem mais casos de eventos adversos
pods-vacinais, vieram contribuir para o fortalecimento do
sistema, oferecendo um suporte para o acompanhamento
dos casos mais graves e disponibilizando produtos
especiais para os que sdo impedidos de dar continuidade
em esquemas ja iniciados com as vacinas de rotina.

d. Nenhuma vacina esta livre totalmente de provocar
eventos adversos, porém os riscos de complicacoes
graves causadas pelas vacinas do calendario de
imunizag¢bes sao muito menores do que os das doencas
contra as quais elas protegem.

QUESTAO 17

As complicagbes da Dengue é todo caso que nao se
enquadra nos critérios de Febre Hemorragica de Dengue
e quando a classificagio de Dengue Classica é
insatisfatdria, dado o potencial de risco. Nessa situagao,
a presenca de um dos itens a seguir caracteriza o
quadro, exceto:

a. AlteragOes neuroldgicas.

b. Plaquetopenia igual ou inferior a 30.000/mm3.

c. Disfunc¢do cardio-respiratdria.

d. Leucometria global igual ou inferior a 1.000/mm3.
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QUESTAO 18

Assinale a opgao verdadeira sobre a Hanseniase:

a. O planejamento das atividades de controle da
hanseniase é um instrumento de sistematizacdo de nivel
operativo que perpassa todas as a¢Bes que vdo do
diagndstico situacional, estratégia de intervencao,
monitoriza¢do e avaliacdo dos resultados alcancados.

b. As reagGes hansénicas, reacGes do sistema imunolégico
do doente ao Mycobacterium leprae, acometem apenas
os casos multibacilares.

c. As reacoes hansénicas podem ser de dois tipos, reacdo
tipo 1 e reagdo tipo 2. A reagao tipo 1 se caracteriza por
apresentar nodulos vermelhos e dolorosos, febre, dores
articulares, dor e espessamento nos nervos e mal-estar
generalizado.

d. As reacGes hansénicas tipo 2 se caracteriza por
apresentar lesGes dermatoldgicas (manchas ou placas),
infiltracdo, alteracGes de cor e edema nas lesGes antigas,
bem como dor ou espessamento dos nervos (neurites).

QUESTAO 19

Sobre o periodo puerperal, é incorreto afirmar:

a. Avaliar o estado de saude da mulher e do recém-
nascido, orientar os cuidados basicos com o recém-
nascido e identificar situagdes de risco ou intercorréncias
sdo alguns dos objetivos da ateng¢do ao puerpério.

b. Na primeira semana apds o parto, as a¢des a serem
desenvolvidas pela Equipe de Saude da Familia devem ser
direcionadas para a mulher e para a crianga.

c. Os critérios associados para identificar o RN de risco ao
nascer sdo: baixo peso ao nascer (menor que 2.500 g),
recém-nascidos que tenham ficado internados por
intercorréncias apds o nascimento, histéria de morte de
crianga < 5 anos na familia e RN de mde HIV positivo.

d. A atenc¢do a mulher e ao recém-nascido (RN) no pds-
parto imediato e nas primeiras semanas apds o parto é
fundamental para a saide materna e neonatal.
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QUESTAO 20

Uma crianga de quatro anos e seis meses chega a uma
Unidade de Saude da Familia para se vacinar. Ela deve
ser vacinada com os seguintes imunobioldgicos:

a. Reforco da Vacina oral contra pdlio e reforco da triplice
viral.

b. Segundo reforco da Triplice bacteriana e reforco da
triplice viral.

c. Reforco da vacina oral contra pélio e primeiro reforco
da Triplice bacteriana.

d. Apenas segundo reforco da Triplice bacteriana.

QUESTAO 21

De acordo com as recomendac¢ées do Ministério da
Saude, ndao se pode afirmar sobre a assisténcia de
Enfermagem a um paciente com suspeita de dengue:

a. A dengue representa uma das grandes preocupacoes
do Ministério da Saude, devido a quantidade de casos
notificados todos os anos.

b. Cabe ao profissional de enfermagem coletar e registrar
dados da forma mais detalhada possivel no prontudrio do
paciente, dados esses necessarios para o planejamento e
a execucdo dos servicos de assisténcia de enfermagem.

c. Faz parte do roteiro de atendimento de enfermagem,
especificamente no Histérico de enfermagem, a
realizacdo da notificacdo e investigacdo do caso suspeito
de dengue.

d. A prova do lago devera ser realizada apenas nos casos
confirmados de dengue.

QUESTAO 22

Sobre as Doengas transmissiveis nao é correto afirmar:

a. A situacdo epidemioldgica das doengas transmissiveis
tem apresentado mudangas significativas. Doencgas
consideradas antigas ressurgiram e endemias importantes
persistem, fazendo com que esse grupo de doengas
continue representando um importante problema de
saude publica.

b. No final do Século XX houve declinio nas taxas de
mortalidade devido as doencas infecciosas e parasitdrias
e, em especial, as doencas transmissiveis, para as quais se
dispde de medidas de prevencao e controle.

¢. Ao contrario do que aconteceu com a mortalidade por
esse grupo de causas, a morbidade por esse mesmo grupo
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d. A situacdo das doencgas transmissiveis no Brasil, do
inicio dos anos 80 até o presente momento, corresponde
a um quadro complexo que pode ser resumido em:
doengas transmissiveis com tendéncia declinante,
doencgas transmissiveis com quadro de persisténcia e
doengas transmissiveis emergentes e reermegentes.

QUESTAO 23

A Tuberculose é um problema de saude prioritario no
Brasil. Sobre essa patologia nao é correto afirmar:

a. A prevaléncia é maior em dreas de grande
concentracdo populacional e precdrias condigOes
socioecondmicas e sanitarias.

b. Recomenda-se o adiantamento da aplicacdo da vacina
BCG, que confere poder protetor as formas graves de
tuberculose, em recém-nascidos com peso inferior a
2.500g.

c. E uma doenca de notificacio compulséria e
investigacdo obrigatdria.

d. A principal estratégia do modelo de atencdo ao
paciente com Tuberculose é o TDO, Tratamento
Diretamente Observado, e é essencial para se promover o
real e efetivo controle da Tuberculose.

QUESTAO 24

A pressao arterial para maiores de 18 anos, de acordo
com a IV Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial, é
considerada limitrofe quando os resultados da aferigao
forem, para as pressoes sistélicas e diastdlicas,
respectivamente:

a. 120-129 e 90-90

b. 130-139 e 85-89

c.<120 e <80

d. <130 e >85

QUESTAO 25

Relacionado ao Cédigo de Etica do Profissional de
Enfermagem julgue os itens que se seguem e marque
“V” para afirmativa(s) verdadeira(s) e “F” para falsa(s).

( )O profissional de enfermagem deve exercer sua
profissio com autonomia, respeitando os limites
estabelecidos pelos preceitos legais da enfermagem.

( )O profissional de enfermagem deve-se responsabilizar
por falta cometida em atividades de sua profissao,

de causas vem aumentando gradativamente. independentemente de ter sido praticada
individualmente ou em equipe.
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( )E de competéncia do Conselho Federal de Enfermagem
a decisdo relativa a pena de cassacdo do direito ao
exercicio profissional.

A sequéncia correta é:

a.F,F,F

’ 7

<™

F
v,
V

’

Vv
F
Vv

o O T

’

QUESTAO 26

Em relagdo a esterilizagdo:

| — O vapor saturado é um bom condutor térmico e eficaz
contra qualquer resisténcia de camada protetora do
microrganismo porém, oleosidades podem proteger o
microrganismo do vapor, prejudicando a esterilizacao.

Il — A esterilizacdo na autoclave se da através da
coagulacdo protoplasmatica das proteinas das bactérias,
pela acdo da umidade/calor/pressdo.

Il = O indicador biolégico para vapor é o Bacilus
stearothermophilus ou Bacilus clostridium tetani, usado
semanalmente ou quando necessario.

IV — O controle do processo de esterilizacdo pode ser:
mecanico, bioldgico e quimico.

a. Somente as alternativas |, Il e IV estdo corretas

b. Somente as alternativas |, Il e lll estdo corretas

c. Somente as alternativas | e Il estdo corretas

d. Somente as alternativas Il, Ill e IV estdo corretas

QUESTAO 27

Sao fatores de risco mais importantes para o
desenvolvimento do cancer do colo do utero, exceto:

a. Infec¢do pelo Papiloma Virus Humano — HPV — sendo
esse o principal fator de risco.

b. Inicio precoce da atividade sexual.

¢. Multiplicidade de parceiros sexuais.

d. Boa condigdo socioecondmica.

QUESTAO 28

Na Atencao a Hipertensao e ao Diabetes, o enfermeiro
tem como um dos objetivos a reducdao das complicagdes
do diabetes. E considerada uma complicag¢do tardia que
ocorre durante o curso da doenga:

a. Hipoglicemia

b. Cetoacidose diabética

c. Coma hiperosmolar

d. Nefropatia
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QUESTAO 29

Sobre as hepatites virais, suas formas de transmissao e
manifestagodes clinicas, analise as afirmativas abaixo.

I. A hepatite C é transmitida principalmente através de
agulhas compartilhadas por usuarios de drogas injetaveis,
transfusGes sanguineas e agulhas de tatuagem.

II. A hepatite A é transmitida pela ingestdo de alimentos,
leite ou dgua contaminados e por via parenteral e o
tratamento é feito com Interferon alfa- 2b.

lll. A hepatite tipo B é transmitida por contato com
sangue, secrecoes e fezes humanas contaminadas, sendo
gue os sinais e sintomas aparecem, geralmente, logo nos
primeiros dias apds a contaminag¢do pelo virus. Além dos
sinais e sintomas comuns as hepatites, € comum ocorrer
mialgia e artralgia.

IV. A hepatite viral é caracterizada por destruicdo dos
hepatécitos, necrose e autdlise, provocando anorexia,
ictericia e hepatomegalia.

V. Sdo manifestacGes frequentes nas hepatites virais: mal-
estar, fadiga, urina de coloracdo escura, fezes claras,
febre, ictericia, nduseas e perda do apetite.

Assinale a alternativa correta.

a. Somente as afirmativas IV e V estdo corretas

b. Somente as afirmativas lll, IV e V estdo corretas

c. Somente as afirmativas |, IV e V estdo corretas

d. Somente as afirmativas |, Il e IV estdo corretas
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Muitos dos eventos adversos pods-vacinais sao
meramente associagdes temporais, ndo se devendo a
aplicagao das vacinas. Assim, quando eles ocorrem , ha
necessidade de cuidadosa investigagao, visando ao
diagnéstico diferencial e ao possivel tratamento. Sobre
esses eventos nao é correto afirmar:

a. Entre os eventos esperados, podemos ter eventos
relativamente triviais, como febre, dor e edema local, ou
eventos mais graves, como convulsdes febris, episédio
hipotonico-hiporresponsivo, choque anafildtico, entre
outros.

b. Sdo eventos inesperados também aqueles decorrentes
de problemas ligados a qualidade do produto como, por
exemplo, contaminacdo de lotes provocando abscessos
locais, ou teor indevido de endotoxina em certas vacinas,
levando a reacdes febris e sintomatologia semelhante a
sepses.

c. As vacinas ndo-vivas podem ser imundgenos potentes
mas a repeticdo exagerada do nimero de doses pode
provocar eventos adversos ligados a hiperimunidade.

d. As vacinas virais vivas apresentam imunogenicidade
6tima, pois em geral provocam imunidade duradoura,
talvez por toda a vida, com uma unica dose. Por isso, tém
o potencial de causar eventos adversos leves quando sdo
dadas a pessoas com deficiéncia imunolégica grave.
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