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Leia o texto a seguir e responda as questdes de 01 a 05:
O sertanejo (Ill) — Os sertbes

O sertanejo é, antes de tudo, um forte. Nao tem o raquitismo
exaustivo dos mesticos neurasténicos do litoral.

A sua aparéncia, entretanto, ao primeiro lance de vista,
revela o contrario. Falta-lhe a plastica impecavel, o desempeno, a
estrutura corretissima das organizagfes atléticas.

E desgracioso, desengoncado, torto. Hércules-Quasimodo,
reflete no aspecto a fealdade tipica dos fracos. O andar sem
firmeza, sem aprumo, quase gingante e sinuoso, aparenta a
translagdo de membros desarticulados. Agrava-o a postura
normalmente abatida, num manifestar de displicéncia que lhe da
um carater de humildade deprimente. A pé, quando parado,
recosta-se invariavelmente ao primeiro umbral ou parede que
encontra; a cavalo, se sofreia o animal para trocar duas palavras
com um conhecido, cai logo sobre um dos estribos, descansando
sobre a espenda da sela. Caminhando, mesmo a passo rapido,
nado traca trajetéria retilinea e firme. Avanca celeremente, num
bambolear caracteristico, de que parecem ser o trago geométrico
0s meandros das trilhas sertanejas. E se na marcha estaca pelo
motivo mais vulgar, para enrolar um cigarro, bater o isqueiro, ou
travar ligeira conversa com um amigo, cai logo — cai é o termo —
de cécoras, atravessando largo tempo numa posi¢éo de equilibrio
instavel, em que todo o seu corpo fica suspenso pelos dedos
grandes dos pés, sentado sobre os calcanhares, com uma
simplicidade a um tempo ridicula e adoravel.

E 0 homem permanentemente fatigado.

Reflete a preguica invencivel, a atonia muscular perene, em
tudo: na palavra remorada, no gesto contrafeito, no andar
desaprumado, na cadéncia langorosa das modinhas, na
tendéncia constante a imobilidade e a quietude.

Entretanto, toda esta aparéncia de cansago ilude. Nada é
mais surpreendedor do que vé-la desaparecer de improviso.
Naguela organizacdo combalida operam-se, em segundos,
transmutagbes completas. Basta o aparecimento de qualquer
incidente exigindo-lhe o desencadear das energias adormecidas.
O homem transfigura-se. Empertiga-se, estadeando novos
relevos, novas linhas na estatura e no gesto; e a cabega firma-se-
Ihe, alta, sobre os ombros possantes aclarada pelo olhar
desassombrado e forte; e corrigem-se-lhe, prestes, numa
descarga nervosa instantanea, todos os efeitos do relaxamento
habitual dos orgdos; e da figura vulgar do tabaréu canhestro
reponta, inesperadamente, o aspecto dominador de um titd
acobreado e potente, num desdobramento surpreendente de
forca e agilidade extraordinérias.

Euclides da Cunha

01. Assinale a alternativa correta que indica uma contradicdo a

expressao inicial do autor “O sertanejo é, antes de tudo, um

forte.”:

a) Indica uma pessoa acomodada, reafirmando a expresséo
inicial do autor.

b) Indica uma pessoa trabalhadora, afirmando a expressao inicial
do autor.

¢) Indica uma pessoa preguicosa, contrariando a ideia de que ele
€ um forte.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

02. Identifique a alternativa correta quanto a situacdo em que a

forca do sertanejo se revela:

a) Quando precisa, embora raramente acontega.

b) Quando aparece um incidente que exigisse dele algum tipo de
reacdo e mudanca de gestos, tornando-se um gigante agil e
determinado na realizacdo de seus intentos.

c) A forca do sertanejo nunca se revela, tamanha a preguica do
sertanejo.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

03. Assinale a alternativa correta quanto as expressoes utilizadas

pelo autor para comparar o sertanejo a Hércules:

a) Ombros possantes, olhar desassombrado, aspecto dominador
de um tita.

b) Ombros possantes, olhar desassombrado, aspecto submisso.

¢) Ombros possantes, olhar assombrado, aspecto dominador de
um tité.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

04. Identifigue a alternativa correta quanto as expressfes
utilizadas pelo autor para comparar o sertanejo a Quasimodo:

a) Desgracioso, desengong¢ado, reto, andar sem firmeza.

b) Desgracioso, desengoncgado, torto, andar com firmeza.

c) Desgracioso, desengoncgado, torto, andar sem firmeza.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

05. Assinale a alternativa correta quanto ao tipo de preconceito
que pode ser percebido no discurso do autor:

a) Preconceitos relacionados ao aspecto social.

b) Preconceitos relacionados ao aspecto fisico.

c) Preconceitos relacionados ao aspecto intelectual.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

06. Identifique a alternativa correta em que todas as palavras séo
formadas por derivacéo parassintética:

a) Emudecer; subterrdneo; empalidecer; envergonhar.

b) Alistar; dentista; jogador; refresco.

¢) Realizar; esfarelar; incapaz; felizmente.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

07. Assinale a alternativa correta em que todas as palavras sdo
formadas de composi¢éo por justaposicao:

a) Vaivém, pernalta; cor-de-rosa,; televiséo.

b) Planalto; vaivém, embora; girassol.

¢) Micrébio; sempre-viva; vaivém; passatempo.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

08. Identifique a alternativa correta quanto a Ora¢do Subordinada

Adverbial Temporal:

a) Quanto maior for a altura, maior sera o tombo.

b) “Nem bem sentou-se no banco, 0 mogo ergueu-se rapido.” (J.
Fonseca Fernandes).

¢) “Fiz-lhe sinal que se calasse.” (Machado de Assis).

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

09. Assinale a alternativa correta quanto a Oracao Coordenada
Sindética Adversativa:

a) Tens razdo, contudo néo te exaltes.

b) A doenca vem a cavalo e volta a pé.

¢) Venha agora ou perdera a vez.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

10. Identifique a alternativa correta quanto a concordancia verbal:
a) Um bloco de folides animavam o centro da cidade.

b) O exército dos aliados desembarcaram na ltalia.

¢) A multiddo vociferava ameacas.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

11. Assinale a alternativa correta quanto a regéncia do verbo

agradar:

a) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agradar-lhe.

b) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agrada-lo.

c) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agradar.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

12. Assinale a alternativa correta quanto a regéncia nominal da
palavra amor:

a) Maria morria de amor pelo Xavier.

b) Maria morria de amar pelo Xavier.

¢) Maria morria de amores pelo Xavier.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.
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13. Identifique a alternativa correta quanto ao emprego adequado
da virgula:

a) O dinheiro, Jaime o trazia escondido nas mangas do paleto.

b) O dinheiro Jaime o trazia, escondido nas mangas do paleto.

c¢) O dinheiro Jaime o trazia escondido, nas mangas do paleto.

d) Nenhuma das alternativas estéa correta.

Leia o texto a seguir e responda as questdes de 14 a 16.

Ai, dona fea! Fostes-vos queixar

porque vos nunca louv’en em meu trobar
mais ora quero fazer un cantar

en que vos loarei toda via;

e vedes como vos quero loar:

dona fea, velha e sandia!

Dona fea, se Deus mi pardon,
pois avedes (a) tan gran coragon
que vos eu loe, en esta razon
vos quero ja loar toda via;

e vedes qual sera a loagon:
dona fea, velha e sandia!

Dona fea, nunca vos eu loei
en meu trobar, pero muito trobei;
mais ora ja un bon cantar farei,
en que vos loarei toda via;
e direi-vos como vos loarei:
dona fea, velha e sandia!
Joan Garcia de Guilhade

14. Assinale a alternativa correta quanto ao modo com o qual o
eu lirico se refere a mulher para quem canta:

a) Como vos quero loar.

b) Tan gran coragon.

c¢) Dona fea.

d) Nenhuma das alternativas esté correta.

15. Identifique a alternativa correta quanto a resposta da queixa

feita pela mulher:

a) Devido ao eu lirico ter feito uma cantiga para louva-la que nao
foi de seu agrado.

b) Devido ao eu lirico nunca ter feito uma cantiga para louva-la,
para declarar-lhe sua admiracéo.

c) Devido ao eu lirico nunca ter feito uma cantiga para louva-la,
por falta de admiragéo.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

16. Assinale a alternativa correta quanto a mulher ao qual o eu

lirico se refere:

a) E possivel saber sua identidade, visto que ela é mencionada a
todo momento.

b) E possivel saber sua identidade, embora seu nome néo seja
mencionado.

c) Nao é possivel saber sua identidade, pois seu nome nao &
mencionado.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

Conhecimentos Especificos

17. Um paciente de 35 anos de idade chega ao pronto-socorro

com tremores e irritabilidade. A familia diz que ele faz uso de

alcool desde os 18 anos de idade, mas estava tentando parar, ja

gue a esposa saiu de casa por conta do etilismo do marido.

Repentinamente o paciente inicia quadro convulsivo. Qual o

melhor tratamento indicado ao caso:

a) Glicose hiperténica EV, hidratagdo e Diazepan 10 mg VO e
observacéo hospitalar.

b) Tiamina, Glicose hipertdnica EV, Diazepan 20mg VO e alta
hospitalar.

c) Internagdo em unidade intensiva, tiamina e hidratacdo e
Diazepan 20 mg VO.

d) Internacdo em unidade intensiva, Glicose hiperténica EV e
Diazepan 10 mgVO.

18. Com relagdo a Doenga de Alzheimer, analise as afirmativas a
sequir:

I. A doenca de Alzheimer deve ser tratada com inibidores da
colinesterase com boa resposta comportamental e no
relacionamento paciente-familiares, podendo ser responsavel
pela cura da doencga a longo prazo.

Il. Nas fases mais avangadas o paciente evolui para um déficit
cognitivo grave, apatia e incapacidade de deambulagao.

Ill. Trata-se de uma deméncia do tipo cortical, especialmente dos
lobos parietal e temporal, hipocampo e ntcleo basal de Meynert.
Estéa correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llelll
d) 1, llell.

19. Paciente de 56 anos, dependente alcodlico, hepatopata grave,
apresenta quadro de rebaixamento do nivel de consciéncia,
desorientacgdo, alucinagdes tateis e visuais, tremores, taquicardia,
elevacéo da pressao arterial e da temperatura corporal, iniciados
hoje. Ha 3 dias ndo usa bebida alcodlica. Qual a melhor conduta
frente ao caso:

a) Diazepan, 60mg/dia e haloperidol, 5mg/dia.

b) Tioridazina, 25 a 50mg de 8/8horas.

c) Lorazepan, até 12mg/dia e haloperidol, 5mg/dia.

d) Naloxone, 1 ampola endovenoso.

20. AlteragBes quantitativas e qualitativas da sensopercepcdo
ocorrem comumente na préatica diria psiquiatrica. Sobre o tema,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) Desrealizacéo é a sensacéo do paciente que seu corpo néo lhe
pertence.

b) llusdo é a percepgdo deformada da realidade, de um objeto
real e presente, uma interpretacdo errbnea do que existe.

c) Alucinoses sdo quadros alucinatérios sem perda da
consciéncia da realidade, acontecendo em quadros de
alcoolismo.

d) Alucinacdo é a percepcado real de um objeto inexistente, ou
seja, sem um estimulo externo.

21. O delirium é um transtorno muito frequente, principalmente
em pacientes internados. Sobre esta entidade, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Caracteriza-se por rebaixamento subito do nivel de
consciéncia, comprometimento da atengdo, distdrbios da
percepgdo, com inicio abrupto dos sintomas e flutua¢@o ao
longo do dia, tendendo a piorar a noite.

b) Sdo causas extracranianas de delirium: deficiéncia de tiamina,
hipoglicemia e infeccdes sistémicas.

c¢) O principal objetivo do tratamento do delirium é alcancado com
neurolépticos de alta potencia e baixa interferéncia em
parametros visuais (haloperidol).

d) Um diagndstico diferencial importante é mania, porém este néao
tem alteragéo da consciéncia.

22. Assinale a alternativa que contenha a associagdo correta
entre o agente toxico e seu antidoto especifico:

a) Atropina — flumazenil.

b) Benzodiazepinicos — naloxone.

¢) Metanol — atropina.

d) Cianeto — nitrito de sddio.

23. Em relagdo aos transtornos somatoformes, dissociativos e
facticios, analise as afirmativas a seguir:

I. Na simulacao, a producao de sintomas € voluntaria e o ganho
secundario esta presente.

Il. No transtorno facticio, a producao de sintomas é involuntaria e
0 ganho secundario esta presente.

Ill. No transtorno somatoforme, a producdo de sintomas é
voluntéria e o ganho secundario esta ausente.

Esta correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llelll.
d) I, llelll.
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24. Com relacédo a Doenca de Alzheimer, analise as afirmativas a
seqguir:

I. O donepezil, por ter baixa toxicidade hepatica e por ser
administrado uma vez ao dia é muito utilizado no tratamento da
doenca de Alzheimer.

1. A tacrina € um anticolinesterasico periférico com menor taxa de
hepatotoxicidade dentre este grupo de farmacos.

Ill. Os antioxidantes, como vitamina E e seleginina, ndo tiveram
impacto significativo sobre a reduc¢édo da institucionalizacdo e
aumento da sobrevida nos trabalhos duplo-cegos recentemente

publicados.

Esta correto o que se afirma em:
a) l.

b)lell

c)llelll.

d) I, Ilell.

25. Em relagdo ao diagnostico diferencial entre delirium e
deméncia, assinale a alternativa que representa caracteristica em
comum das duas entidades:

a) Consciéncia preservada.

b) Pensamento desorganizado.

c¢) Alucinagdes sdo comuns.

d) Memoria recente prejudicada.

26. O delirium tremens é uma forma mais intensa e complicada
da abstinéncia alcoodlica. Sobre esta entidade, assinale a
alternativa INCORRETA:

a) Um tragco comum, mas nem sempre presente, no delirium
tremens € a presenca de alucinagdes tateis e visuais.

b) E uma condicdo potencialmente fatal, especialmente em dias
qguentes e pacientes debilitados, sendo o 6bito atribuido ao
distarbio hidroeletrolitico.

c) Geralmente inicia-se entre 1 e 4 dias ap0s a interrupgéo do uso
do alcool, durando até 3 ou 4 dias.

d) O tratamento inclui o0 uso de um benzodiazepinico (diazepan —
60mg/dia, se hepatopata grave) e haloperidol, 5mg/dia.

27. A sindrome de Wernicke-Korsakoff (sindrome amnésica)
cursa com ataxia, confusdo mental e anormalidade de
movimentagdo ocular extrinseca. O tratamento desta sindrome
deve ser feito com:

a) Vitamina B6.

b) Glicose hipertdnica endovenosa.

¢) Vitamina B1.

d) Dopamina.

28. A depressdo é uma doenga do “organismo inteiro” que
compromete o fisico, 0 humor e em consequéncia, o pensamento.
Sobre a depresséo, analise as afirmativas a seguir:

I. Aproximadamente a metade dos pacientes tera episédios
repetitivos de crise e precisara de tratamento continuo.

Il. Cerca de 15 a 20% dos pacientes depressivos cometem
tentativa de suicidio.

lll. A taxa de recorréncia para aqueles que se recuperam do
primeiro episddio fica ao redor de 35% dentro de 2 anos, e cerca
de 60% dentro de 12 anos.

Esté correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llell.
d) 1, llell.

29. Estado depressivo leve e prolongado, com 2 anos de periodo
continuo predominantemente depressivo, em que o humor pode
ser irritdvel em vez de depressivo, classifica-se como:

a) Depresséo atipica.

b) Disforia.

c¢) Ciclotimia.

d) Distimia.

30. Em relacdo ao diagndstico diferencial entre depressdo e
mania, assinale a alternativa que representa caracteristica em
comum das duas entidades:

a) Atencao diminuida.

b) Ideac&o suicida comum.

¢) Pensamento acelerado.
d) Ideias de culpa ou ruina.

31. O transtorno obsessivo-compulsivo consiste na combinacéo
de obsessdes e compulsBes. Sobre esta doenca, analise as
afirmativas a seguir:

I. Exibe 2 picos de incidéncia, o 1° na infancia, e 0 2° em torno
dos 30 anos de idade.

Il. O paciente exibe perda do juizo critico, ndo percebendo o
absurdo ou exagero do que esta se passando.

lll. O tratamento é realizado com antidepressivos, sendo a 12
escolha a clomipramina. No inicio, deve-se evitar a associa¢do
com benzodiazepinicos, sob pena de piora dos sintomas.

Esta correto o que se afirma em:

a)l.
b)lell.
c)llell
d) 1, llelll.

32. A deméncia é um sindrome progressiva que apresenta

multiplos comprometimentos da fungcdo cognitiva. As 3

caracteristicas principais da deméncia sdo, EXCETO:

a) Esquecimento ou problemas com a memoaria.

b) Quadro insidioso, sendo os déficits de memoria os ultimos a
surgirem.

¢) Problemas de comportamento (agitacdo, insdnia, choro fécil,
comportamentos inadequados).

d) Perda das habilidades adquiridas durante a vida (dirigir, vestir
a roupa, cozinhar, etc).

33. Em relagdo ao transtorno afetivo bipolar, analise as
afirmativas a seguir:

I. A depresséo do transtorno bipolar € igual a depressdo comum,
assim como o tratamento é realizado da mesma forma.

Il. O tratamento da fase maniaca é realizado com estabilizadores
do humor; na presenca de agitagdo e psicose, deve-se associar
um antipsicotico.

Ill. As principais caracteristicas da fase maniaca sdo diminuicdo
do sono, hiperatividade, ideias de grandiosidade e sintomas
psicaticos.

Estéa correto o que se afirma em:

a) l.

b)lell

c)llell

d) 1, llell.

34. Em relagdo ao Transtorno de Panico, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) As crises de ansiedade no panico duram até 10 minutos e
costumam ser inesperadas, podendo surpreender o paciente
em ocasifes inesperadas.

b) O tratamento deve ser realizado com antidepressivos,
triciclicos ou inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina.
Deve-se evitar a associacdo com benzodiazepinicos de agéo
rapida sob o risco de piora das crises.

c) Alguns desenvolvem o episodio de panico diante de situacdes
pré-conhecidas, como dentro de transportes publicos. Nestes
casos, dizemos que o transtorno de panico é acompanhado
de agorafobia, sendo 2 vezes mais prevalente em mulheres.

d) O transtorno de panico habitualmente se inicia depois dos 20
anos de idade, acometendo igualmente homens e mulheres,
na plenitude da vida profissional.

35. Em relagdo a anorexia nervosa, analise as afirmativas a
sequir:

I. E marcante a perda de peso dos pacientes (ou a manutengao
de um peso abaixo do normal), assim como acontece na bulimia
nervosa.

Il. Habito comum entre os anoréxicos consiste em uma obsessao
por estocar/guardar comida.

Ill. Mais de 90% dos casos de anorexia nervosa acontecem em
mulheres.

Estéa correto o que se afirma em:

a) l.

b)lell
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c)llelll.
d) I, el

36. Paciente de 27 anos chega ao setor de emergéncia trazidas

pelas colegas da igreja. Elas dizem que a paciente mudou muito,

fica o tempo inteiro limpando o apartamento e o marido diz que

ela dorme 2 horas por noite. Nos cultos, fala alto e quer chamar a

atencdo quando o pastor esta falando. Sempre foi uma mulher

timida e que respeitava o marido, mas desde que isso ocorreu, ha

3 semanas, convida colegas do culto para sair e esta usando

roupas muito decotadas. Contam, ainda, que ha cerca de 2 anos,

a paciente teve quadro depressivo, em que ficou 2 semanas sem

sair de casa, o0 que melhorou espontaneamente. Qual o

tratamento indicado ao caso:

a) Antidepressivos associados com benzodiazepinicos.

b) Benzodiazepinicos apenas.

c) Antipsicoticos para conter a agitacdo e posteriormente um
estabilizador de humor.

d) Antidepressivos triciclicos.

37. Paciente com quadro de excessiva devogdo ao trabalho em
detrimento da familia e atividades de lazer, relutdncia em
desfazer-se de objetos por achar que serdo Uteis algum dia,
indecisdo constante prejudicando seu préprio trabalho ou estudo,
consciéncia e escripulo excessivos em relagdo as normas
sociais, configura transtorno de personalidade do tipo:

a) Antissocial.

b) Esquizoide.

¢) Anancastico.

d) Paranoide.

38. Em relagdo aos transtornos somatoformes, assinale a

alternativa INCORRETA:

a) A caracteristica principal é a presenca de sintomas fisicos que
sugerem alguma doenca organica ou fisica e que sé&o
produzidos intencionalmente.

b) O ganho secundério geralmente esta ausente.

c) O transtorno é mais comum entre as mulheres e se inicia
geralmente na vida adulta, apés os 30 anos.

d) Dependéncia e abuso de sedativos e analgésicos sdo bastante
frequentes.

39. A agitagdo psicomotora é a emergéncia mais comum em
psiquiatria, caracterizando-se por atividade motora excessiva,
associada a um sentimento de tensdo interna. Sobre o tema,
analise as afirmativas a seguir:

I. Quando a etiologia esta relacionada a psicose ou sindrome
maniaca, ocorrem delirios, alucinagdes, discurso desconexo e
incoerente, diminuicdo da atencao, irritabilidade e aumento da
atividade motora.

Il. A posicao mais indicada para a contencdo do paciente agitado
€ a lateral, com a cabeca levemente elevada.

Ill. Na maioria dos casos, a sedacgdo é realizada com diazepan
intramuscular.

Esté correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llelll
dy 1, el

40. Em relagdo ao uso dos antidepressivos triciclicos, assinale a

alternativa correta:

a) Pode ser usado em pacientes com bloqueio de ramo
ventricular.

b) A nortriptilina € mais indicada para idosos por ter menor efeito
anticolinérgico.

¢) Podem ser usados no 1° trimestre da gestacao.

d) Deve-se sempre solicitar um hemograma pelo risco de anemia.






