INSTITUIGAQ

P.M. Barueri SOLER
Concurso Publico 01/2012 DE ENSINO

CARGO:
MEDICO NEFROLOGISTA

INSCRICAO No:

ASSINATURA DO CANDIDATO:

INSTITUICAO SOLER DE ENSINO LTDA - www.institutosoler.com.br




Cargo: Médico Nefrologista

Lingua Portuguesa

Leia o texto a seguir e responda as questdes de 01 a 05:
O sertanejo (Ill) — Os sertbes

O sertanejo é, antes de tudo, um forte. Ndo tem o raquitismo
exaustivo dos mesticos neurasténicos do litoral.

A sua aparéncia, entretanto, ao primeiro lance de vista, revela
o contrario. Falta-lhe a plastica impecavel, o desempeno, a
estrutura corretissima das organizagfes atléticas.

E desgracioso, desengoncado, torto. Hércules-Quasimodo,
reflete no aspecto a fealdade tipica dos fracos. O andar sem
firmeza, sem aprumo, quase gingante e sinuoso, aparenta a
translagdo de membros desarticulados. Agrava-o a postura
normalmente abatida, num manifestar de displicéncia que lhe da
um carater de humildade deprimente. A pé, quando parado,
recosta-se invariavelmente ao primeiro umbral ou parede que
encontra; a cavalo, se sofreia 0 animal para trocar duas palavras
com um conhecido, cai logo sobre um dos estribos, descansando
sobre a espenda da sela. Caminhando, mesmo a passo rapido,
ndo traca trajetéria retilinea e firme. Avanca celeremente, num
bambolear caracteristico, de que parecem ser o traco geométrico
0s meandros das trilhas sertanejas. E se na marcha estaca pelo
motivo mais vulgar, para enrolar um cigarro, bater o isqueiro, ou
travar ligeira conversa com um amigo, cai logo — cai é o termo —
de cocoras, atravessando largo tempo numa posi¢éo de equilibrio
instavel, em que todo o seu corpo fica suspenso pelos dedos
grandes dos pés, sentado sobre os calcanhares, com uma
simplicidade a um tempo ridicula e adoravel.

E 0 homem permanentemente fatigado.

Reflete a preguica invencivel, a atonia muscular perene, em
tudo: na palavra remorada, no gesto contrafeito, no andar
desaprumado, na cadéncia langorosa das modinhas, na tendéncia
constante a imobilidade e a quietude.

Entretanto, toda esta aparéncia de cansac¢o ilude. Nada é
mais surpreendedor do que vé-la desaparecer de improviso.
Naguela organizacdo combalida operam-se, em segundos,
transmutagcdes completas. Basta o aparecimento de qualquer
incidente exigindo-lhe o desencadear das energias adormecidas. O
homem transfigura-se. Empertiga-se, estadeando novos relevos,
novas linhas na estatura e no gesto; e a cabeca firma-se-lhe, alta,
sobre 0s ombros possantes aclarada pelo olhar desassombrado e
forte; e corrigem-se-lhe, prestes, numa descarga nervosa
instantanea, todos os efeitos do relaxamento habitual dos érgéos; e
da figura vulgar do tabaréu canhestro reponta, inesperadamente, o
aspecto dominador de um titA acobreado e potente, num
desdobramento surpreendente de forca e agilidade extraordinarias.
Euclides da Cunha

01. Assinale a alternativa correta que indica uma contradicdo a

expressao inicial do autor “O sertanejo €, antes de tudo, um forte.”:

a) Indica uma pessoa acomodada, reafirmando a expressao inicial
do autor.

b) Indica uma pessoa trabalhadora, afirmando a expresséo inicial
do autor.

¢) Indica uma pessoa preguicosa, contrariando a ideia de que ele é
um forte.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

02. Identifique a alternativa correta quanto a situagdo em que a

forca do sertanejo se revela:

a) Quando precisa, embora raramente aconteca.

b) Quando aparece um incidente que exigisse dele algum tipo de
reacdo e mudanca de gestos, tornando-se um gigante agil e
determinado na realizacao de seus intentos.

c) A forca do sertanejo nunca se revela, tamanha a pregui¢ca do
sertanejo.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

03. Assinale a alternativa correta quanto as expressdes utilizadas

pelo autor para comparar o sertanejo a Hércules:

a) Ombros possantes, olhar desassombrado, aspecto dominador
de um tita.

b) Ombros possantes, olhar desassombrado, aspecto submisso.

c) Ombros possantes, olhar assombrado, aspecto dominador de
um tita.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

04. Identifique a alternativa correta quanto as expressoes utilizadas
pelo autor para comparar o sertanejo a Quasimodo:

a) Desgracioso, desengoncgado, reto, andar sem firmeza.

b) Desgracioso, desengongado, torto, andar com firmeza.

¢) Desgracioso, desengonc¢ado, torto, andar sem firmeza.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

05. Assinale a alternativa correta quanto ao tipo de preconceito que
pode ser percebido no discurso do autor:

a) Preconceitos relacionados ao aspecto social.

b) Preconceitos relacionados ao aspecto fisico.

¢) Preconceitos relacionados ao aspecto intelectual.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

06. ldentifiqgue a alternativa correta em que todas as palavras sdo
formadas por derivacéo parassintética:

a) Emudecer; subterraneo; empalidecer; envergonhar.

b) Alistar; dentista; jogador; refresco.

¢) Realizar; esfarelar; incapaz; felizmente.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

07. Assinale a alternativa correta em que todas as palavras sao
formadas de composicéo por justaposicao:

a) Vaivém, pernalta; cor-de-rosa; televisao.

b) Planalto; vaivém, embora; girassol.

¢) Micrébio; sempre-viva; vaivém; passatempo.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

08. Identifique a alternativa correta quanto a Ora¢do Subordinada

Adverbial Temporal:

a) Quanto maior for a altura, maior sera o tombo.

b) “Nem bem sentou-se no banco, 0 mogo ergueu-se rapido.” (J.
Fonseca Fernandes).

c¢) “Fiz-lhe sinal que se calasse.” (Machado de Assis).

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

09. Assinale a alternativa correta quanto a Oracdo Coordenada
Sindética Adversativa:

a) Tens razdo, contudo nao te exaltes.

b) A doenga vem a cavalo e volta a pé.

¢) Venha agora ou perdera a vez.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

10. Identifique a alternativa correta quanto a concordancia verbal:
a) Um bloco de foliGes animavam o centro da cidade.

b) O exército dos aliados desembarcaram na ltalia.

¢) A multidao vociferava ameagcas.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

11. Assinale a alternativa correta quanto a regéncia do verbo

agradar:

a) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agradar-lhe.

b) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agrada-lo.

c) José era chefe do departamento pessoal e varios funcionarios
sentiam prazer em agradar.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

12. Assinale a alternativa correta quanto a regéncia nominal da
palavra amor:

a) Maria morria de amor pelo Xavier.

b) Maria morria de amar pelo Xavier.

¢) Maria morria de amores pelo Xavier.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

13. Identifique a alternativa correta quanto ao emprego adequado
da virgula:

a) O dinheiro, Jaime o trazia escondido nas mangas do palet6.

b) O dinheiro Jaime o trazia, escondido nas mangas do paleto.
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c¢) O dinheiro Jaime o trazia escondido, nas mangas do paleto.
d) Nenhuma das alternativas esta correta.

Leia o texto a seguir e responda as questdes de 14 a 16.

Ai, dona fea! Fostes-vos queixar

porque vos nunca louv’en em meu trobar
mais ora quero fazer un cantar

en que vos loarei toda via;

e vedes como vos quero loar:

dona fea, velha e sandia!

Dona fea, se Deus mi pardon,
pois avedes (a) tan gran coragon
que vos eu loe, en esta razon
vos quero ja loar toda via;

e vedes qual sera a loagon:
dona fea, velha e sandia!

Dona fea, nunca vos eu loei
en meu trobar, pero muito trobei;
mais ora ja un bon cantar farei,
en que vos loarei toda via;
e direi-vos como vos loarei:
dona fea, velha e sandia!
Joan Garcia de Guilhade

14. Assinale a alternativa correta quanto ao modo com o qual o eu
lirico se refere a mulher para quem canta:

a) Como vos quero loar.

b) Tan gran coracgon.

c) Dona fea.

d) Nenhuma das alternativas esta correta.

15. Identifique a alternativa correta quanto a resposta da queixa

feita pela mulher:

a) Devido ao eu lirico ter feito uma cantiga para louva-la que nao
foi de seu agrado.

b) Devido ao eu lirico nunca ter feito uma cantiga para louva-la,
para declarar-lhe sua admiracéo.

c¢) Devido ao eu lirico nunca ter feito uma cantiga para louva-la, por
falta de admiracéo.

d) Nenhuma das alternativas esté correta.

16. Assinale a alternativa correta quanto a mulher ao qual o eu

lirico se refere:

a) E possivel saber sua identidade, visto que ela é mencionada a
todo momento.

b) E possivel saber sua identidade, embora seu nome ndo seja
mencionado.

c) Nao é possivel saber sua identidade, pois seu home nao é
mencionado.

d) Nenhuma das alternativas estéa correta.

Conhecimentos Especificos

17. Em relagdo aos conceitos basico de anatomia renal, assinale a

alternativa correta:

a) O folheto interno da capsula de Bowman esta aderido as algas
capilares e é formado por uma camada celular uniforme,
chamados poddcitos.

b) O conjunto de células justaglomerulares com a méacula densa
forma o aparelho justaglomerular, fundamental para o chamado
feedback tubuloglomerular.

c) Os glomérulos sdo envolvidos pelos corpusculos de Malpighi,
gue possui 2 folhetos: o visceral e o parietal.

d) A denominada membrana glomérulo-capilar é composta pela
membrana basal e pelas fendas de filtragdo dos poddcitos
(epitélio visceral).

18. Em relagdo a vascularizagdo renal, assinale a alternativa

correta:

a) A partir da artéria renal, o 3° grau de ramificagdo arterial é a
interlobular.

b) Os vasos retos sdo projegGes das arteriolas aferentes para
irrigacdo da medular renal.

¢) Como a estrutura anatdmica do tecido renal mais periférica é o
cortex renal, esta regido é a mais sensivel a pequenas
alteracdes de perfuséo.

d) Sdo as arteriola eferentes que, em Ultima analise, nutrem o
parénguima do cortex renal com sangue arterial.

19. Sobre o uso da acetazolamida, um diurético popularizado como

DIAMOX, assinale a alternativa correta:

a) Atua inibindo o carreador Na-Cl na membrana luminal das
células do tubulo contorcido distal.

b) Blogueia a bomba de NaK-ATPase da membrana basolateral da
alca de Henle.

¢) Inibe a anidrase carbdnica, inibindo a reabsor¢éo de bicarbonato
junto com a reabsorgdo de soédio no tubulo contorcido proximal.

d) Age no tubulo coletor cortical, controlando a reabsorcao distal de
sédio e a secrecéo de potassio e H+.

20. Em relacdo as doencas dos glomérulos, em especial a
Glomerulonefrite  Aguda (ou Sindrome Nefritica), analise as
afirmativas a seguir:

I. A hematuria da sindrome nefritica & do tipo “dismérfica”

Il. O achado de hematuria dismérfica no sedimento urinario indica
lesdo glomerular.

Ill. O achado de cilindros hematicos no sedimento urinério indica
lesdo glomerular.

Esta correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)lielll.
d) 1, llell.

21. Espera-se que os niveis de potassio no sangue de crianga
portadora de GNPE (glomerulonefrite pos-estreptocdcica) com
edema, hematdria e hipertenséo arterial estejam:

a) Normais.

b) Reduzidos.

c¢) Elevados.

d) Reduzidos na fase aguda e elevados na fase cronica.

22. E indicacéo de biopsia renal em paciente portador de GNPE

(glomerulonefrite pds-estreptocdcica), EXCETO:

a) Auséncia de evidéncias clinicas ou sorolégicas de doenca
sistémica.

b) Oliguria por mais de 1 semana.

¢) Hipocomplementenemia que ndo melhora em até 8 semanas.

d) Complemento sérico normal.

23. Em relagdo ao uso de antibidticos na GNPE (glomerulonefrite

pés-estreptocdcica), assinale a alternativa correta:

a) Existe beneficio do uso de antibiéticos para um quadro de
GNPE.

b) A antibioticoterapia precoce, em um quadro de infec¢édo
estreptocécica, ndo previne o aparecimento de GNPE.

¢) Nao esta indicado o tratamento com antibiéticos para aqueles
que se apresentam com GNPE.

d) Existe, assim como na febre reumatica, a necessidade de
usarmos antibioticoterapia profilatica para todos os que
desenvolveram algum dia um episédio de GNPE.

24. S&o caracteristicas bésicas da Sindrome Nefrética, EXCETO:

a) Hiperalbuminemia.

b) Proteindria maior que 3,59/24h ou maior que 50mg/kg/24h na
crianga.

c) Edema.

d) Hiperlipidemia / Lipiddria.

25. O estado de hipercoagulabilidade da Sindrome Nefrética
frequentemente resulta em trombose venosa profunda (TVP),
especialmente das veias renais. Devemos suspeitar de trombose
da veia renal nos seguintes casos, EXCETO:

a) Varicocele do lado esquerdo.

b) Manutencgédo do padrdo de proteinuria.

¢) Reducéo inexplicada do débito urinario.

d) Hematuria macroscépica.
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26. A Doenca por Lesdao Minima (DLM) é responsavel por 80% de
todas as causas de Sindrome Nefrética em criancas. Sé&o
condicdes classicamente associadas a DLM, EXCETO:

a) Linfoma de Hodgkin.

b) Sindrome de Swyer-James.

c¢) Derivados do acido propidnico.

d) AINE.

27. Em relagdo a doenca de Berger, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) E a glomerulopatia priméaria mais frequente de todas.

b) O mecanismo de les&o ocorre por deposito de IgA no mesangio.

c) O diagnéstico é firmado em 90% dos pacientes por biépsia de
pele do antebrago, onde ocorre depdsito de IgA na derme.

d) Sado condi¢bBes associadas a cirrose hepatica, doenca celiaca,
dermatite herpetiforme.

28. S&o prenincios de mau prognéstico na doenga de Berger,
EXCETO:

a) Presenca de hematdria macroscopica.

b) Hipertenséo arterial.

¢) Glomeruloesclerose, crescentes e atrofia tubular.

d) Idade avan¢ada quando do diagndstico.

29. A Sindrome Hemolitico-Urémica (SHU) é a causa mais comum

de insuficiéncia renal aguda intrinseca em criangas menores de 4

anos. Sobre a SHU, identifique a alternativa INCORRETA:

a) A fisiopatogenia ocorre por lesdo endotelial, levando a formacéo
de microtrombos.

b) As principais condigbes associadas sdo gastroenterite por E.
Coli (verotoxina), puerpério e Lupus.

¢) E muito comum em criangas pequenas.

d) Suas caracteristicas marcantes sao insuficiéncia renal aguda
politrica, anemia hemolitica e trombocitose.

30. Em relagéo as principais doengas sistémicas que acometem o

glomérulo e seus respectivos tipos de lesdo, identifigue a

alternativa que contem a associagdo correta:

a) Hipertensao Arterial — Glomeruloesclerose nodular ou difusa.

b) Diabetes mellitus — Glomeruloesclerose Focal e Segmentar
secundaria.

c) Artrite Reumatoide — Lesdo Minima.

d) Purpura de Henoch-Schonlein — nefropatia mesangial por IgA.

31. A fragdo excretdria de sodio pode auxiliar na diferenciacéo
entre Azotemia Pré-renal versus Necrose Tubular Aguda. Seu valor
de corte na diferenciacdo da Azotemia Pré-renal versus Necrose
Tubular Aguda €, respectivamente:

a)<1%e>1%

b)>1%e<1%

c) > 35% e < 15%

d) <35% e > 50%

32. A sindrome da lise tumoral costuma se manifestar durante ou
1-5 dias apds a quimioterapia, podendo ocorrer grave hipercalemia,
hiperfosfatemia e hipocalcemia. S8o0 medidas terapéuticas na
sindrome da lise tumoral, EXCETO:

a) Alopurinol.

b) Bicarbonato de sédio.

¢) Hidratag&o venosa generosa.

d) Rasburicase.

33. Sobre a nefrite intersticial aguda, analise as afirmativas a
seqguir:

I. O quadro clinico € o mesmo da insuficiéncia renal pré-renal:
insuficiéncia renal aguda oligurica.

Il. Os achados laboratoriais mais caracteristicos sao: pilria a custa
de eosindfilos, cilindros leucocitarios no EAS e fragdo de excregéo
do sdédio > 1%.

Ill. Se a causa da nefrite intersticial aguda for sulfa, deve-se
prescrever um diurético sulfonamidico, tipo &cido etacrinico.

Estéa correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llelll
d) I, el

34. Dentre as principais causas de necrose de papila estdo,
EXCETO:

a) Nefropatia por analgésicos.

b) Anemia Falciforme.

c) Pancreatite.

d) Pielonefrite.

35. Sobre a necrose de papila, analise as afirmativas a seguir:

I. Manifesta-se clinicamente por quadro subito e inexplicavel de
febre e colica renal associado a hematlria e proteindria em
paciente com fator de risco.

1. Existe relagc&o direta com pielonefrite.

Ill. O melhor exame complementar para o diagnostico é a urografia
excretora.

Esta correto o que se afirma em:

a)l.
b)lell
c)llelll.
d) I, llelll.

36. Sobre a acidose tubular renal tipo Il, assinale a alternativa

correta:

a) A origem do problema esta na incapacidade de acidificar a urina.

b) O tratamento se faz com citrato de potassio (ou bicarbonato) em
baixas doses.

¢) A principal doenga causadora em adultos é o Mieloma Mdltiplo.

d) Apos o teste de cloreto de amdnia, o pH urinario permanece
acima de 5,3.

37. A sindrome de Fanconi traduz um distarbio generalizado das

funcdes reabsortivas do néfrom proximal. Sobre esta entidade,

assinale a alternativa INCORRETA:

a) Ocorre glicosuria sem hiperglicemia.

b) Ocorre hipofosfaturia levando a hiperfosfatemia e ao raquitismo
ou osteomalécea.

¢) Ocorre aminoaciddria generalizada.

d) Ocorre hiperuricosuria levando a hipouricemia.

38. Em relagdo a nefropatia plumbica, analise as afirmativas a

sequir:

I. O saturnismo causa uma lesdo tubular proximal, associado a

nefrite intersticial com fibrose renal progressiva.

Il. O diagnéstico deve ser feito dosando-se o chumbo sérico, que

deve estar acima de 60-80 microg %.

IIl. N&o existe tratamento eficaz na literatura atual.

Esta correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llell.
d) I, llell.

39. Sado considerados fatores de risco para hipertensao

renovascular, que devem fazer o médico assistente levantar a

hipétese desta entidade, EXCETO:

a) Inicio abrupto, precoce ou tardio, da hiperetensao: antes dos 30
ou apos os 50 anos.

b) Hipertensao refrataria.

¢) Sopro abdominal sistodiastolico.

d) Melhora da funcao renal com o uso de IECA.

40. Em relacéo & hipertenséo renovascular, analise as afirmativas
a sequir:

I. Esta indicado o uso de IECA nos casos de estenose bilateral da
artéria renal.

II. Para os casos de aterosclerose da artéria renal, a
revascularizagdo esta indicada na hipertensao acelerada maligna.
Ill. Alteragcdes sugestivas em exames complementares sé&o:
assimetria do tamanho renal (ultrassonografia), hipocalemia e
alcalose metabdlica.

Esta correto o que se afirma em:

a) l.
b)lell
c)llelll.
d) I, llelll.
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