PREFEITURA DA~ESTANCU\
TURISTICA DE SAO ROOQUE
ESTADO DE SAO PAULDO

CONCURSO PUBLICO N°. 10/2012

MEDICO CLINICO GERAL
CADERNO DE QUESTOES

INSTRUCOES:

Vocé esta recebendo do fiscal um Caderno com 40 (QUARENTA) questdes numeradas
sequencialmente que comp&em a prova objetiva.
Recebera também uma Folha para transcrever as respostas da prova objetiva.

ATENCAO:

1. Verifigue se esse caderno esta completo e se a numeracao das questdes esta correta.

2. Leia atentamente cada questdo da prova e assinale na Folha de Respostas a op¢éo que acreditar
respondé-la corretamente.

3. A interpretagdo das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas ao
aplicador da prova.

4. A prova é individual, sendo vedadas consultas de qualquer natureza.

5. Para cada questdo s6 hd uma alternativa correta. Serd atribuida nota O (zero) as questfes nado
assinaladas, que contiverem mais de uma alternativa marcada, emenda ou rasura, ainda que
legivel. A Folha de Resposta ndo sera substituida.

6. O candidato deverd transcrever as respostas das provas objetivas para a Folha de Respostas, que
serd o Unico documento valido para a correcdo das provas. O preenchimento da Folha de
Respostas € de inteira responsabilidade do candidato.

7. A Folha de Respostas ndo pode ser dobrada, amassada, rasurada ou conter qualquer marcagéo
fora dos campos destinados as respostas.

8. Utilize caneta esferografica azul ou preta para preenchimento da Folha de Resposta. Assinale a
alternativa escolhida, como no exemplo abaixo:

Questdes A B C D E
1 1O @ O O O
2 1O O O O @

9. Vocé dispbe de 03 (trés) horas para fazer a prova, incluindo a marcacdo da Folha de Respostas.
Faca com tranquilidade, mas controle seu tempo.

10. O candidato somente podera deixar definitivamente a sala de prova apés 60 (sessenta) minutos de
seu inicio.

11. Apés o término da prova, entregue ao fiscal a Folha de Respostas devidamente assinada junto
com o Caderno de Questodes.

Nome: NO. Inscricao:

Boa Proval

Prefeitura da Estancia Turistica de Sao Roque — 10 — Médico Clinico Geral

=




POLITICAS DE SAUDE

De acordo com a Lei 8.080 de 19/09/1990,
fazem parte dos principios doutrindrios do
SUS:

(A) Universalidade e igualdade da assisténcia a
salde.

(B) Centralizagao e resolutividade.

(C) Integralidade e centralizagdo.

(D) Intersetorialidade e burocratizagao.

(E) Universalidade e desigualdade.

Assinale a alternativa que apresenta uma
doenca de notificagdo compulséria no Estado
de Sao Paulo:

(A)  Erisipela.

(B) Febre Maculosa.
(C) Gonorréia.

(D) Cancer.

(E) Hipertensao.

De acordo com a Lei n2. 8.142 de 28/12/1990,
a Conferéncia de Saude reline-se
periodicamente para avaliar a situagao de
saude e propor as diretrizes para a formulagao
da politica de sadde nos niveis
correspondentes. Portanto, ela deve ser
realizada a cada:

(A) Trés anos.
(B) Um ano.

(C) Quatro anos.
(D) Dois anos.
(E) Seis meses.

De acordo com o artigo 62 do 12 Capitulo da
Lei 8.080, no que diz respeito aos objetivos e
atribuicbes, estdao incluidas no campo de
atuacdo do Sistema Unico de Satude (SUS), a
execucgdo das seguintes agoes, EXCETO:

(A) De  assisténcia  terapéutica
inclusive farmacéutica.

(B) De vigilancia sanitaria.

(C) De saude do trabalhador.

(D) De vigilancia epidemiolégica.

(E) De saude do animal.

integral,

5. Assinale a alternativa que NAO representa

uma area estratégica para a Atengdo Basica:

(A) Saude bucal.

(B) Controle da tuberculose.

(C) Saude da mulher.

(D) Controle da hipertensdo e diabetes.
(E) Transplante de 6rgdos.

Orgdo instituido em carater permanente e
deliberativo, composto por representantes do
governo, prestadores de servico, profissionais
de saude e usuarios, atua na formulagao de
estratégias e no controle da execug¢do da
politica de saude na instancia correspondente,
inclusive nos aspectos econOmicos e
financeiros, cujas decisoes serio homologadas
pelo chefe do poder legalmente constituido
em cada esfera do governo. De acordo com a
Lei 8.142/90, esta é a defini¢do:

(A) Do Conselho de Saude.

(B) Da Conferéncia de Saude.

(C) Do Fundo de Saude.

(D) Do Plano de Saude.

(E) Da Descentralizagao da Saude.

Assinale a alternativa que NAO corresponde
aos principios fundamentais do Coédigo de
Etica Médica:

(A) Ao médico cabe zelar e trabalhar pelo
perfeito desempenho ético da Medicina,
bem como pelo prestigio e bom conceito da
profissdo.

(B) Compete ao médico aprimorar
continuamente seus conhecimentos e usar
o melhor do progresso cientifico em
beneficio do paciente.

(C) O trabalho do médico ndo pode ser
explorado por terceiros com objetivos de
lucro, finalidade politica ou religiosa.

(D) As relagbes do médico com os demais
profissionais devem basear-se no
cooperativismo, buscando sempre o
interesse e o bem-estar do profissional
médico mais experiente.

(E) O médico guardard sigilo a respeito das
informacgdes de que detenha conhecimento
no desempenho de suas fungdes, com
excegao dos casos previstos em lei.
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10.

Em relagdo a Responsabilidade Profissional,
contida no capitulo Il do Cédigo de Etica
Médica, € VEDADO ao médico:

(A) Esclarecer ao  paciente sobre as
determinantes sociais, ambientais ou
profissionais de sua doenca.

Delegar a outros profissionais atos ou
atribuicdes exclusivos da profissdao médica.
Indicar o procedimento adequado ao
paciente, observadas as praticas
cientificamente reconhecidas e respeitada
a legislacdo vigente.

Colaborar com as autoridades sanitdrias e
cumprir a legislacdo pertinente.

Cumprir legislacdo especifica nos casos de
transplantes de 6érgaos ou de tecidos,

(B)
(€

(D)

(E)

esterilizacao, fecundacao artificial,
abortamento, manipulacdo ou terapia
genética.
A Atencao Basica tem a
........................................ como estratégia

prioritaria para sua organizacio de acordo
com os preceitos do Sistema Unico de Satde.
O termo que completa a expressdo acima, de
acordo com o disposto na Politica Nacional de
Atencgdo Basica é:

(A) Saude Ocupacional

(B) Saude do Adolescente.

(C) Saude do Aposentado.

(D) Saude da Familia.

(E) Saude Suplementar.

A Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude é
baseada em seis principios basicos de
cidadania. Juntos, eles asseguram ao cidadao
o direito basico ao ingresso digno nos sistemas
de saude, sejam eles publicos ou privados.
Assinale a alternativa que NAO representa um
dos principios da Carta dos Direitos dos
Usuarios de Saude:

(A) Todo cidaddo tem direito ao atendimento
humanizado, acolhedor e livre de
discriminacao.

Todo cidadao tem direito a tratamento
adequado e efetivo para seu problema.
Todo cidaddao tem direito a escolher o
profissional de sua preferéncia em qualquer
tipo de atendimento, sentindo-se assim
mais seguro e familiarizado.

Todo cidaddo tem direito ao acesso
ordenado e organizado aos sistemas de
saude.

Todo cidaddo tem direito a atendimento
gue respeite a sua pessoa, seus valores e
seus direitos.

(B)
(C)

(D)

(E)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11.

12,

13.

14.

Uma mulher de 50 anos é admitida num
hospital para avaliagdo de politria com meses
de evolugao. Queixa-se de sede com
frequéncia e apresenta também nicturia. O
exame fisico é normal. O volume urinario de
24 h é 4.000 ml e n3ao ha glicosuria. Qual é a
causa provavel da Poliuria e Polidipsia?

(A) Hiperglicemia.

(B) Tumor supraselar.

(C) Hipocalcemia.

(D) Uso de diuréticos.

(E) Todas as alternativas
corretas.

anteriores sao

A lesdo renal mais comumente encontrada em
Insuficiéncia Renal Aguda (IRA) é:

(A) Glomerulite aguda.

(B) Nefrite intersticial.

(C) Necrose tubular aguda.
(D) Necrose cortical bilateral.
(E) Necrose tubular bilateral.

O uso de anticoagulantes no Infarto do

Miocardio é indicado:

(A) para reduzir a incidéncia das
complicagdes tromboembdlicas em
pacientes com insuficiéncia cardiaca,
choque ou com antecedentes de

fendmenos embdlicos prévios.

nas primeiras horas do processo de dor, a
fim de evitar a morte subita e a dor
persistente.

quando estiver associado a Hipertensdo
Arterial, Diabetes ou Obesidade.
guando apresentar prolongado
desnivelamento de S-T.

nenhuma das alternativas anteriores é
correta.

(B)

(€)
(D)

supra-

(E)

Qual é a mais segura propedéutica no
diagndstico do Carcinoma do Endométrio?

(A) Curetagem uterina de prova.

(B) Bidpsia de endométrio.

(C) Citologia de fundo de saco vaginal.
(D) Lavado endometrial.

(E) Curetagem do endométrio de prova.
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15.

16.

17.

18.

Sdo evidéncias fisicas de consolidagdo
pulmonar:

I.  maciez a percussao.

Il. sopro glético patoldgico.

n. frémito diminuido.

IvV. estertores.

Sao corretos APENAS os itens contidos em:

A) lell

®) 1, 1lelV.

©) I, elV.

©) 1,1l elV.

(E) llelV.

A orientagdo terapéutica ideal para o Diabetes

Mellitus compensado do adulto deve incluir:

(A) sulfonilureia + biguanida.

(B) biguanida + exercicios fisicos.

(C) dieta hipocaldrica + fenformina.

(D) exercicios fisicos + dieta hipocaldrica.
(E) dieta hipocaldrica + biguanida.

O encontro de Pressao Venosa Central (PVC)
acima de 10 cm de agua em paciente chocado,
leva-nos a supor que ha componente:

(A) infeccioso.

(B) neurogénico.
(C) hemorragico.
(D) cardiovascular.
(E) suprarrenal.

Paciente do sexo feminino, 32 anos, em uso de
contraceptivos orais, deu entrada no Pronto
Socorro com queixa de dispneia subito, dor
toracica a direita e tonturas.

Ao exame: PA = 110/60 mm Hg

FC=124/m R=32/m

ausculta cardiaca - normal

ausculta pulmonar - sibilos em HTD

O Raios X do térax mostra a elevagdo da ctipula
frénica direita, ECG - normal. A sua primeira
conduta é:

(A) digitalizacdo.
(B) heparinizagao.
(C) broncodilatadores.
(D) antibioticoterapia.
(E) cardioversao.

19.

20.

21.

22.

Entre as medidas terapéuticas abaixo
relacionadas, quais sao as mais indicadas em
caso de Esofagite de Refluxo?:

(A)
(B)

Dieta e anticolinérgicos.

Dieta, elevacdo da cabeceira da cama e
antiacidos.
Antiacidos,
antiflatulentos.
Dieta e antiacidos.
Dieta e antiflatulentos.

(C) anticolinérgicos e
(D)
(E)

Os servicos de Vigilancia Epidemiolégica
esperam que a letalidade da difteria no Brasil
esteja entre 5% a 10%, pelos calculos de
indices endémicos. Alteracdes nesta taxa
demandam revisdo do seguinte fator:

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

qualidade da atengdo a saude da crianca.
mudanca da patogenicidade do bacilo.
cobertura vacinal nas campanhas.

critério de notificacdo.

nenhuma das alternativas anteriores é
correta.

Analise as afirmativas a seguir:

. Asma pode ser conceituada como um
estudo de hiper-reatividade das vias
aéreas.

. Asma pode ser conceituada como um
estudo da hipo-reatividade das vias aéreas.

. A asma, manifestada por broncoconstricao,
é de carater irreversivel.

Estao corretos os itens contidos em:

(A) lell, apenas.

B) Ilelll, apenas.
(C) lelll, apenas.
D) I, lell.

(E) 1, apenas.

A surdez permanente dos trabalhadores
expostos cronicamente ao ruido excessivo,
ocorre devido a lesdes em:

coclea.
nervo auditivo.
0SSO0S.
orgdo de Corti.
nervo radiano.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)
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23. Homem fumante de 60 anos procura o
Ambulatdrio com histéria de tosse e falta de
ar que piora a noite, ha trés meses. Qual é o
melhor conjunto de possibilidades
diagndsticas para este paciente?

(A) neoplasia de pulmdo — sindrome dispéptica
—angina de peito.

(B) infeccdo de vias aéreas
sindrome  dispéptica -
coronariana.

(C) doenga pulmonar obstrutiva crénica -
esofagite de refluxo — tuberculose.

(D) broncoespasmo — angina de peito -
sindrome dispéptica.

(E) neoplasia de pulmdo — broncoespasmo —
sindrome dispéptica.

superiores -—
insuficiéncia

24. Paciente com Cancer de Pulmao apresenta
uma dosagem sérica de sddio de 118mEq/I,
potassio de 3,9mEq/l, cloreto de 88mEq/l e
bicarbonato de 24mEq/I. A possibilidade mais
provavel é a de secre¢ao inapropriada de:

(A) GH.
(B) ACTH.
(C) TSH.
(D) ADH.
(E) THD.

25. Paciente adulto pesando 70 kg, vitima de
acidente ocorrido em ambiente doméstico,
deu entrada no Servico de Emergéncia
apresentando lesdoes diagnosticadas como
“queimaduras de 22 e 32 graus” nas faces
ventral e dorsal do tronco e nos membros
superiores. Com base nesse diagndstico, o
paciente teve sua superficie corporal
comprometida em:

(A) 36%.
(B) 45%.
(C) 54%.
(D) 63%.
(E) 85%.

26. Com relagdo a doenga de Crohn aos

gastrinomas podemos afirmar:

I. a ocorréncia de malignizagdo é mais
freqiiente na doenga de Crohn do que na
retocolite ulcerativa.

Il. a terapéutica cirurgica esta reservada
qguase sempre para as complicagées da
doencga.

lll. deve ser incluida no diagnéstico diferencial
dos <casos de febre de origem
indeterminada.

IV. obstrucao intestinal e diarréia cronica sao
formas possiveis de sua apresentacao
clinica.

Estao corretos os itens:

@) 1, 1ell.
®) I, llelV.
©) 1, 1lelV.
O) 1,1l elV.
€ 1,1, lelV.

27. Um paciente com sorologia positiva para o
anti-HIV e que apresente pneumonia por
Pneumocystis _carinii pode ser classificado,
segundo o CDC (Centers for Disease Control)
em:

(A) grupo lll.
(B) grupo IV a.
(C) grupoIVb.
(D) grupo IV c.
(E) grupo Vil b.

28. Um paciente negro, 18 anos, apresenta
Sindrome Anémica, Esplenomegalia e Teste de
Afoicamento Positivo. Diante de tal caso, o
diagndstico provavel é:

(A) microesferocitose hereditaria.
(B) talassemia intermédia.

(C) anemia falciforme.

(D) anemia intermediaria.

(E) S-talassemia.

29. Analise as afirmativas abaixo:

I. Na Hepatite B, o periodo de incubagdo é de
4 a 6 semanas.

Il. A Hepatite C é, atualmente, a principal
causa de Hepatite Transfusional.

lll. A Hepatite A é transmitida por via orofecal.

Sao corretas as afirmativas contidas em:

(A) lelll, apenas.
(B) llelll, apenas.
(C) lell,apenas.
(D) 11, apenas.
(E) I, el
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30.

31.

32.

Na identificagdo da fonte do agente causal e
do modo de transmissdo do virus da Hepatite
A, sdo importantes as informagoes relativas:

1. ao saneamento bdsico.

. a fonte, preparo e consumo de alimentos.

3. as atividades de lazer ou profissionais, que
impliguem em contato com daguas
contaminadas.

4. ao habito de
envolvidas.

N

higiene das pessoas

Sao corretos os itens:

(A) 1,2,3e4.
(B) 1,2e3.
() 1,2e4.
(D) 2,3 ed4.
(E) 1,3e4.

A principal causa de Bronquite Cronica (DPOC)
é:

(A) IVAS mal curadas.

(B) pelo de animal, mofo e poeira.
(C) sequela de TB.

(D) tabagismo, polui¢do atmosférica.
(E) gripe ndo curada.

Em um paciente com Doenga Pulmonar
Obstrutiva Cronica Avangada e Cor Pulmonale,
0 meio mais efetivo para diminuir a pressdo na
artéria pulmonar e promover diurese é
administrar:

(A) oxigénio.
(B) digitalico.
(C) aminofilina.
(D) furosemide.
(E) talassémico.

33. O tratamento inicial da Tuberculose Pulmonar

com baciloscopia positiva no escarro deve ser
feito com:

(A) Hidrazida, Ethambutol e Pirazinamida.
(B) Hidrazida, Ethambutol e Rifampicina.

(C) Hidrazida, Rifampicina e Pirazinamida.
(D) Hidrazida, Rifampicina e Estreptomicina.
(E) Hidrazida, Ethambutol e Estreptomicina.

34.

35.

36.

Um paciente chega a consulta queixando-se de
“falta de ar” e “dor precordial” a noite, ao
deitar-se. Nesse caso, o diagndstico mais
provavel é:

(A) Hérnia de hiato.

(B) Embolia pulmonar.

(C) Angina variante de Prinzmetal.

(D) Insuficiéncia cardiaca esquerda.

(E) Nefropatia urica.

7

Um homem de 50 anos é internado com
quadro de Hemorragia Digestiva Baixa de
grande volume. Neste caso, as hipoteses mais
provaveis sao:

(A) Diverticulite e Cancer de Cdlon.
(B) Diverticulite e Angiodisplasia.
(C) Hemorrdida e Cancer de Coélon.
(D) Hemorréida e Angiodisplasia.
(E) Hemorrdida e Diverticulite.

Em relagao a Sifilis:

1. os testes séricos frequentemente tornam-
se reativos entre a primeira e a terceira
semanas apds o aparecimento do
“cancro”.

2. no estagio terciario,b a doenga ndo é
detectada por testes soroldgicos.

3. os anticorpos Iga inespecificos aumentam
significativamente durante o curso da
doenga nao tratada.

4. a imunidade ao Treponema Pallidum
ocorre nos primeiros trés meses apds a
terapéutica com a Penicilina.

5. a neurossifilis é frequentemente associada
com seroresisténcia nos estagios inicial e
tardio da doenga.

Sao corretas as opgoes:

(A) 1,2,3,4,5.
(B) 1,3 e4.
(C) 1,2e5.
(D) 1,3e5.
(E) 1,2,3e4.
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37. Da Bronquite Cronica é correto afirmar que:

38.

39.

I. o tabagismo estd implicado em sua génese.

Il. a retificacdo de cuipulas diafragmaticas e o
aumento de espago aéreo retroesternal
sao caracteristicas a Radiologia.

n. é definida como tosse produtiva por pelo
menos 3 meses/ano durante 2 anos
consecutivos.

Iv. é assintomatica nos periodos intercrises.

Sao corretos os itens contidos em:

A) I, 1l elll, apenas.
B) I, lllelV, apenas.
©) I, lllelV, apenas.
D) I, 1l elV, apenas.

€) 1,11, 1l elV.

Considere as afirmativas abaixo, relativas a
Azotemia pré-renal:

I. A concentragdo urindria de soédio

geralmente é superior a 40mmol/I.

Il. A osmolaridade urinaria (mOsmol/kg H,0)
é superior a 500.

Ill. A fragao de excregao de sodio e maior do
que 1%.

Com base nas afirmativas, constata-se que:

(A) lellsao corretas.
(B) 1, 1l elll sdo corretas.
(C) Ielll sdo corretas.
(D) somente Il é correta.
(E) somente Il é correta.

A Doenga Dermatoldgica foi bem controlada
com a terapia indicada por vocé, mas ele
retorna oito meses mais tarde com uma
rescidiva subita e aguda. Ele apresenta-se
abatido e com febre baixa. O exame fisico
revela inumeras lesGes umbelicadas
disseminadas nas areas de dermatite.

Qual dos seguintes testes vocé solicitaria em
primeiro lugar?

(A) Esfregdo de Tzanck.

(B) Exame com hidréxido de potassio de um
raspado cutaneo.

(C) Biopsia de pele.

(D) Exame sob luz de Wood.

(E) Nenhuma das alternativas é correta.

40. As Hemorragias Uterinas disfuncionais sao

mais freqiientes:

(A) na menarca.

(B) no menacme.

(C) na peri-menopausa.

(D) na menopausa.

(E) as alternativas “B” e “C” estdo corretas.
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