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LEIA COM ATENGCAD E S1GA RIGOROSAMENTE ESTAS INSTRUGOES

Examine se a prova esta completa, se ha falhas ou imperfeicoes graficas que
causem duvidas. Qualquer reclamagao somente sera aceita até os 30 minutos
iniciais.

A prova consistird de 60 questdoes com quatro alternativas (A, B, C e D), das
guais apenas uma & verdadeira. Leia atentamente cada questdo e escolha a
alternativa, marcande-a no cartao-resposta, cobrindo levemente todo o espago
correspondente a letra a ser assinalada. Utilize somente caneta de tinta azul
ou preta.

Ex.:
8 B

A leitora de marcas nao registrara as respostas em que houver falta de
nitidez, uso de corretivo, marcacao a lapis e/ou marcagcao de mais de
uma letra.

O cartao-resposta nao pode ser dobrado, amassado, rasurado ou manchado.
Exceto sua assinatura, nada deve ser escrito ou registrado fora dos espacgos
destinados as respostas.

Verifiqgue se o seu nome e 0 numero de inscricao estdao corretos no cartao-
resposta. Se houver erro, comunigue-o ao fiscal. Nao se esquega de assina-lo.

Durante a prova, é vetado o intercambio e o empréstimo de material de quaiquer
natureza entre os candidatos. A fraude ou tentativa de fraude, a indisciplina e o
desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos sao faitas que
desclassificarao o candidato.

Nao poderdo ser utilizados, durante a prova, recursos como régua de célculo,
dicionario, maquina de calcular, aparelho celular e outros similares. bem como
gualquer outro material de consulta.

Ao terminar, entregue ao fiscal a prova e o cartao-resposta assinado, gue é o
unico documento vélido para corregao.




| PROVA OBJETIVA: Marque seu cartio-resposta,
Este cademo de prova contém 80 (sessenta) pintando completamente o
guestdes, numeradas de 01 a 60, todas com guadrinho correspondente &
04 (quatro) altemativas. Venfigue se o sua resposta, conforme o modelo:
caderno esta incompleto ou se ha n
imperfeicoes. MNesses casos, informe, A C n
imadiatamente, ao fiscal.

“Mao se irrite o leitor com esta confissdo. Eu bem sei que, pars titilar-lhe os nervos da fantasia, devia
padecer um grande dessspero, derramar algumas lagrimas, e ndo aimogar. Seria romanesco; mas
nao seria biografico. A realidade pura é que eu almocei, como nos demais dias..."

Machado de Assis (/n http://pensador.ucl.com.br/autor/machado_de_assis/3/)

Baseie-se na citagdo machadiana para responder as questdes de 01 a 03.
01.No tocante ao conteudo dessa citagioc, ndo & possivel afirmar que:

a) o autor iraniza a concepgao do leitor schre o que & fantasioso e romantico.
b) a opinifo do leitor sobre aguilo que escreveu o autor ndo & indiferente a este
¢) aexpressao da fantasia e do romantismo, para o autor, no é esterectipada.
d) os adjetivos “romanesco” e "biografico” estabelecem uma oposicso

02.Em observancia aos aspectos sintaticos, assinale a alternativa correta.

a) Qs termos "lhe” e "pura’, constantes dessa citagio, exercem a mesma fungao sintatica.
o) Apresentam intransitividade, na citagio acima, os verbos “almogar” e “padecer”.

c) Nesse trecho machadiano, o termo “se” tem a fung3o de objeto indireto

d) As formas verbais “sei” e “titilar” t&ém sujeitos diferentes nesse excerto.

03.Margue a oragdo em que o verbo em destague constitui uma antonimia para “titilar”.

a) O amor platdnico estimula o espirito sem a esperanga da aceitag3o.

b) As tuas lagrimas mitigam o meu sofiimento, a minha dor, o meu édio ..

c) As desilustes provocadas pelo amor inquietam o mais tranquilo dos coragdes!
d) Punge os feridos por Cipido a menor manifestacio de carinho.

“O juigamento do mensal&o & importantissimo. Ratifica a democracia brasileira numa regio que néo
& prodiga em democracia, que & a América Latina.”
Djavan (/n http:/iveja. abril. com.br/blogiaugusto-nunesi/secao/frases/page/4/)

Tome por base a citagdo do cantor e compositor Djavan a fim de responder as questdes 04 e
05.

04.Levando-se em conta as caracteristicas morfologicas das palavras constantes da frase dita por
Djavan, aponte a alternativa incorreta.

a) “Importantissimo” é exemplo de superlativo absoiuto sintético.

b) Existem, nessa citagio, mais substantivos concretos que abstratos.

c) Observa-se a existéncia de apenas dois pronomes reiativos nessa frase.
d) Na citagdo em anaiise, contam-se um advérbio e uma locugio adverbial.

05.Com referéncia & scentuagio grafica, qual assercao & verdadeira?

a) Ha uma palavra, nessa frase, que recebe acento grafico por ser monossilaba atona.
b) Todas as palavras dessa citacdo s&o acentuadas por causa da mesma regra.

c) Outras palavras dessa frase t8m acento grafico porque s&o oxitonas.

d) Existem trés palavras que se acentuam em razdo da mesma regra.

06. Em relacao aos aplicativos do OpenOffice. & correto afirmar que:

I} O aplicativo de edi¢géo de textos & o Impress.

Ilj O aplicativo de edigio de textos permite salvar em formato PDF.
I} O Math & um editor de equagdes para documentos de texto.

IV) A extensado padrao do aplicativo Calc & ODC.

Escolha a alternativa correta:

a Lilelv
by leil
c) WLNMely

dy llelv

b2



07.No aplicativo de edigdo de textos do OpenOffice, durante a edigdo. a tecla de atalho que ativa o
recurso de Grtografia e Gramatica pode ser ativada com a tecla:

a) F3

b) CTRL+O

c] CTRL+F7

d) F7

08. Em relagdo ao Mczilla Firefox. & correto afirmar:

I) E possivel acessar a Internat através de um servidor proxy.

i) A tecla de stalho para ativar © modo de tela cheia & a F5.

) Mas versbes mais novas, existe a opgdo de sincronizar as configuragdes entre diversos
computadores. através da opgdo Sync.

Escolha a opgéo correta:

aj |

by lell
cl lell
ay llell

05. Em relagio a croanizagdo de arquives do Linux/\Windows assinale a opgic correta;

a). O sistema de arquivos do Linux & organizado de forma unificada.

b) Mo Linux, o topo da hierarguia & o diretério root, no caso. o froot

c) Um aspecto importante do Windows & que tudo € um arguivo ou diretdrio. Tudo é incorporado na
estrutura hierarquica da a&rvore de diretdrios, como particbes e dispositivos como pendrive, tudo
fica visivel a partir do C..

d) Menhuma alternativa anterior & correta.

10. Um provedor de servigos de e-mails oferece acesso via webmail ou através de um aplicativo de
e-mall, como por exemplo: Microsoft Outiook ou Mezilla Thunderbird. Se vocé deseja que suas
mensagens e pastas possam estar visiveis tanto no webmail quanto no aplicativo, qual o protocolo
que permite esta configuragio?

a) SMTP.

b) WEBMAIL.
c) IMAP.

d)y FTP.

11. Sobre a via de administragio dos farmacos, assinale 2 alternativa ERRADA:

a) A wvia oral & econdmica, geralmente mais segura, mas sujeita os farmacos as agbes enzimaticas
do trato gastrointestinal, antes de atingir a circulacio sistémica.

b) A via intramuscular tem padrio de absorgao imediata a partir de uma solugao aquosa, adequada
para veiculos olecsos e algumas substancias irritstivas.

c} A via subcutdnea & a mais ufilizada nas terapias anticoaguiantes e também para farmacos
imtantes.

d) A wia infravencsa € a via mais utilizada em emergéncias, no entanto oferece mais riscos de
efeitos adversos quando comparado com a via oral,

12. Sobre a transmissZo guimica entre o Sistema Nervoso Central (SNC) e Sistema Nervoso
Penférico (SNP), analise as afirmativas a seguir e marque a alternativa CORRETA:

|.  Sisierma nervoso periférico eferente & constituido pelo sistema nervoso somatico e sistema

nervoso auténomo.

Il.  Na sinapse ganglionar, o neurotransmissor predominante & a acetlcolina, tanto no sistema
nervoso simpatico quanto no parassimpatico.

lll. Na sinapse pos-ganglionar do sistema rnervoso parassimpatico, o neurotransmissor
predominante € a noradrenalina,

V. Os axbnios dos neurdnios pré-ganglionares no interior da medula espinhal esiabelecem
conexdes com neurdnios nos ganglios situados fora da medula espinhal.

a) Somente as aslternativas | e |l s80 verdadeiras.

b} Somente as aiternativas | e lll sao falsas

c) Scmente as aiternativas |, Ill, IV sao verdadeiras,
d) Somente as aternativas |1, Il e IV sdo verdadeiras.
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Sobre o mecanismo geral de agio dos farmacos, € ERRADO afirmar:

A tendéncia de um farmaco de se ligar ao receptor é determinada pela sua especificidade.
Drogas antagonistas t&ém eficacia zerc mesmo tendo afinidade pelo receptor.

Drogas agonistas parciais tém eficacia intermediaria.

Drogas antagenistas irreversiveis promovem reduc3o da resposta maxima de egonista mesmo
em altas concentragbes

Scbre os alvos enzimaticos para ag&o dos farmacos, marque a afirmativa ERRADA

Os antcolinesterasicos sao usados. rotineiramente. na reversdo farmacolégica do bloqueic
neuromuscular, no tratamento da "miastenia gravis" e das sindromes colinérgicas.

Os inibidores da enzima conversora de angiotensina, representados pelo captopril, atuam,
basicamente, impedindo a conversdo na angiotensina Il a partir da angiotensina .

Os agentes anti-inflamatérios ndo esteroides tém como mecanismeo de acio mais importante a
inibicdo das ciclo-oxigenases, enzimas que catalisam o processo de sintese das
prostaglandinas.

Um grupo de antidepressivos. como a selegilina, exerce sua atividade inibindo 2 monoamino-
oxidsse que atua reduzinde a quantidade de aminas rneurotransmissoras, tais como a
noradrenaiina, dopamina e serotonina.

Os descongestionantes s&c as drogas de escolha no alivio da congestao associada a rinite

- causada pelo resfriado comum. Sao também combinados com anti-histaminicos no tratamento

da rinite alérgica, para reduzir a congestio nasal e contrabalancar a sedagdo causada por
muitos anti-histaminicos. Devem ser usasdos com cuidado em pacientes com hipertensao,
hipertirecidismo e doengas cardiacas. A Efedrina, um descongestionante nasal, & um:

Parassimpaticomimético de agao direta.
Parassimpaticelitico de agéo direta.
Simpaticolitico de agio indireta.
Simpaticomimético de acio indireta.

Qual a alternativa abaixo completa corretamente a seguinte afirmacdo “A CLONIDINA é uma
droga anti-hipertensiva, pois...”

reduz a liberac&o de noradrenalina, pois € um antagonista do receotor a2,
aumenta a liberagao de noradrenalina, pois & um agonista do receptor a1.
reduz a liberagio de noradrenalina, pois € um agonista do receptor a2
aumenta a liberagao de noradrenalina, pois & um antagonista do receptor B1.

Constitui-se em um dos efeitos adversos dos analgésicos opioides, EXCETO -

Constipacao,
Confusdo mental.
Ulcera péptica.
Depresséo respiratéria.

- A amiodarona, vincristing, teicoplanina e a rosuvastatina s&o, respectivamente, medicamentos:

Antineoplasicos, antiarritmicos. antibidticos, anti-hipertensivos.
Anti-nipertensivos, anti-histaminicos, antiespasmadicos, antiarritmicos.
Antiarritmicas, antineoplasicos, antibidticos, antilipémicos.
Antiarritmicos, antibiéticos, anti-hipertensivos, antilipémicos.

Embora os glicorticoides sejam agentes farmacolégices valiosos em algumas situagGes clinicas
importantes, estes medicamentos exibem um potencial téxico quando administrados em doses
elevadas e por periodos prolongados. Esses efeitos téxicos incluem hiperglicemia, miopatias,
ostecporose, supressdc do crescimento, dlcera péptica. edema e hipocalemia e alteragio na
distribuicdo da gordura corporal. E uma doenga associada a administracdo prolongada de
glicocorticoide:

Doenga de Adisson.

Sindrome de Cushing.

Lupus Eriternatoso Sistémico.

Sarcoma de Kaposi.
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A gentamicina & um antibiodtico da classe dos aminoglicosideos, produzido por um actinomiceto.
& Micromonospora purpurea. E pouco apsorvida guando administrada por via oral, e sua
meia-vida & de 1,5 a 4 horas. Seu mecanismo de agdo consiste na inibigdo da sintese proteica.
30% do farmaco liga-se as proteinas plasmaticas. E excretada pelos rins, por meio de filtragdo
glomerular, e encontra-se na urina em forma ativa. O uso de Suifato de Gentamicina pode
desencadear um efaito adverso grave Identfiqgue-o, entre as alternativas a seguir:

Hipotenséo ortostatica.

Urticaria difusa.

Tromboflebite,

Ototoxicidade vestibular e coclear.

. Em termos bem simplas. a farmacocinética pode ser vista como o que o organismo faz com o

farmaco. Imagine a administrag&o de uma Unics dose de um farmaco por via oral e assinale qual
das afirmacdes a seguir estd ERRADA:

Uma recuperagdo de 100% do farmaco inalterado na urina indica que o farmaco foi
completamente sbeorvido sistemicamente e ndo foi metabolizado.

A guantidade m&xme de farmaco no organismo ocorre quando a taxa de absorcio e a taxa de
eliminagio sdo iguais,

A taxa de variagao na guantidade de farmaco no organismo iguala-se a taxa de eliminago apds
a completa absorgdo do farmaco,

No tempo que marca o pico de concentracdo, as taxas de absorgdo e eliminagio sio diferentes.

Marque a afirmativa CORRETA:

O zetoconazel e um farmaco muito lipossollivel, assim, esse farmaco apresenta melhor absorgo
quando administrado em jejum.

Farmacos comc o pantoprazol e omeprazol, por serem estaveis em pH acido, sdo, geraimente,
administrados em formas farmacéuticas com revestimento gastromresistente.

A varfanna & um farmaco que apresenta baixa ligac8o as proteinas plasmaticas e, dessa forma,
apresenta um elevado valor para o parametro volume de distribuig&o.

O atenclol é um farmacc de alta solubilidade em agua. Assim, por apresentar baixa
lipossolubilidade, tal farmaco n&o & metabolizado pelo tecido hepatico.

Assinale a afirmativa CORRETA:

O volume de distribuig@o de farmacos hidrossolaveis tende a ser menor em fungdo do maior
conteldo da agua corporal nos necnatos.

Farmacos hidrofilicos podem ter sua concentrag8o plasmatica aumentada devido a uma redugdo
no volume de distribuicdo em pacientes idosos.

Mas gestantes, o retardo no esvaziamento gasirico ndo afeta a absorgéo dos farmacos.

A maioria dos farmacos & excretads inalterada na urina.

Assinale a afirmativa INCORRETA:

A diferenga entre a probabilidade de efeitos indesejados & adversos é a medida da utilidade
terapéutica de um farmaco.

A abordagem racional para muitos farmacos, visando alcangar os objetivos terapéuticos, &
manter sua exposicdo sistémica gentro 0a janela terapéutica.

O indice terapéutico de um farmaco & uma medida da sensibilidade de um paciente  individual
as aiteragbes na exposicdo ou dose.

Como exemplos de medicamentos com estreita janela terapéutica podemos citar a digoxina. a
ciclosporina e o acido acetisalicilico.

A doenca Diabetes meliitus (DM) tem grande importancia mundizl, pois sua evolugio cursa com
variedades e heterogéneas manifestagfes clinicas, sendo caracterizada por alteragbes rio
metabolismo glicidico, lipidico & proteico. A incidéncia mundial da doenca, segundo a OMS, afeta
cerca de 5 a 8% da populagdo constituindo um sério problema de Salde Publica. Scbre a
terapéutica farmacoidgica da DM, marque a afirmativa ERRADA:

A via de administragdo de todas as preparagdes de insulina deve ser sempre a via subcutanes,
com excecdo apenas em caso de emergéncia hiperghcémica, em que pode ser usada a via
venosa, neste caso, utilizando a insulina tipo regular,

A hipoglicemia & o principal efeito adverso da terapia insulinica, relativamente comum, e pode
causar lesdo cersbral.
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As sulfonilureias, por exemplo a metformina, agem por estimularem a liberagio da insulina pelas
células beta do pancreas, reduzem os niveis sanguineos do glucagon e aumentam a ligagao da
insulina com os tecidos-alves e os receptores

As biguanidas n&o estimulam a secrecéo da insulina. portanto ndo necessitam de células beta
funcionantes, sendo assim, podem até ser usadas em combinagdo com as sulfonilureias

A tuberculose continua a merecer especial atengio dos profissionais de salde e da sociedade
como um todo. Ainda obedece a todos os critérics de priorizagao de um agravo em salde
publica, ou seja, grande magnitude, transcendéncia e vulnerabilidade. Assinale a afirmativa
ERRADA

A tuberculose & transmitida por via aérea em praticamente a totalidade dos casos e & infecgao
ocorre a partir da inalac&o de nucleos secos de goticulas contendo bacilos expelidos pela tosse,
fala ou espirro de doente com tuberculose ativa de wias respiratérizs (pulmonar ou laringea), no
entanto as formas exclusivamente extrapulmonares néo transmitem a doenca.

Us medicamentos de primeira linha que podem causar dano hepatico sdo, por ordem
decrescente de toxicidade, Pirazinamida, Isoniazida e Rifampicina.

E frequenie a descoberta da soropositividade para a infeccdo pelo virus HIV durante o
diagnostico de tuberculose.

Todos os medicamentos tuberculostaticos podem ser utilizados pela lactante, j& gue sao
eliminados pelo leite materno em pequena proporgao.

A dengue & uma doenca infecciosa febril aguda causada por um virus da familia Flaviridae e &

" transmitida, no Brasil, através do mosquito Aedes seqypti, também infectado pelo virus. A

a)
b)

d)
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doenga pode ser do tipo cléssica ou hemorragica. Esta (ltma se caractenza por
hemoconcentragao e trombocitopenia, o que pode levar a um estado de choque e causar a
morte do paciente. O &cido acetilsalicilico (ou ASPIRINA) é contraindicado por provocar a
acetilacao da enzima cicloxigenase plaquetaria, inibindo a formagio do tromboxano A2, o que
leva a uma reducao na formagdo de plaquetas Sobre a aspirina, € INCORRETO afirmar:

Pode ser usada na prevengio da angina pectoris e do infarto do miocardio.

Enquanto com os demais AINEs (Anti-inflamatérios Nac-Estercidais) o efeito somente & mantido
enquanto estes farmacos permanecem no plasma, com o uso da aspirina a recuperacio da
hemostasia normal depende da produgao de novas plaquetas funcionantes, que ocorre entre 7 a
10 dias.

A aspirina esta relacionada ao desenvolvimento da Sindrome de Reye, guando usada para tratar
infeccdes virais em criangas menores de 2 (dois) anos.

O clopidogrel & significantemente mais eficaz do que a aspirina na prevencio de eventos
isquémicos, além da sua &tima agdo anti-inflamatéria.

Enguanto a dopamina, além de ser um precursor da noradrenalina, & um neurofransmissor gue,
no SNC (Sistema Nervoso Central), atua sobre a zona de gatilho quimiorreceptora. o que leva ao
estimulo do centro do vémito, provocando nauseas e wvémitos, a metcclopramida & um
antagonista dos receptores dopaminicos na zona de gatilho quimiorreceptora, além de possuir
acdes perifericas que aumentam a motilidade do estdmago e do intestino contribuem para o
efeito antiemético. Sobre os efeitcs da metoclopramida no trato gastrintestinal, marque a
afirmativa FALSA:

Aumenta a pressdo do esfincter escfagico inferior.

Provoca aumento do torius gastrico.

Atua no relaxamento do esfincter pilérico e aumento da peristalse duodenal.

Acelera o esvaziamento gastrico, com consequente aumento do tempo de transito no intestino
delgado.

“C misoprostol & a versdo sintética da prostaglandina E1 (FGE1) usado no tratamento e
prevencdo de Ulcera do estémago. Esta substdncia também é usada ilegaimente como abortivo,
Principio ativo do Cytotec® foi introduzide no Brasil em 1984 através do laboratério Searls, sam
qualquer restrigdo de compra nas farmécias até 1991, pois era aprovado para tratamento de
tlceras gastrica e duocdenal. Posteriormente o Ministério da Saude limitou sua venda semente
com retencdo ds prescrigdo médica. Sua comercializagdo é proibida no Brasil para o publico
geral, desde 1998. A venda deste medicamenfo no Brasil é crime hediondo.” (Fonte:
http:/*www.biam2 org). Sobre o misoprostol € FALSO afirmar:

Atua bloqueando a secregao &cida do estdmago por inibicio da via dependente de AMP ciclico,
estimulada por histamina.

A biodisponibilidade do miscprostol por via vaginal & trés vezes maior que por via oral.
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No caso de Ulcera péptica ativa em muiheres gestantes, o uso do misoprostol esta autorizado
pelo Ministério da Sadde.
Fode ser utilizado na indugdo do trabalho de parto e manejo de hemorragia pés-parto.

A Notificagdo compulséria de doengas & uma das principais fontes da wgilancia epidemiolégica,
a partir da qual, na maioria das vezes, desencadeia-se o processo de informacao-decisdc-acio.
(Fonte: Extraide e adaptado do artigo *Mudangas nos padrdes de morbimorialidade ds
populagdc brasilera: os desafios para um novo séculd”. Carmo EH, Barreto ML, Silva Jr. JB.
Epidemiclogia & Servigos de Salde, 12(2):63-75, abrfjun.2003.). Com base na PORTARIA N?
SiMinistéric da Saude de 21/Fev/2006, s8c doencas ou agravos a salde de Nolificacio
Compulsdria, EXCETO:

Tuberculose, AlDS e sifilis {materna e congénita).
Hanseniase, tétano e rava humana.

Dengue, lzptospirose & malaria.

Foliomielite. varicla e gonorréia.

Area de atuacdo do profissional farmacéutico que busca identificac@o e avaliagio dos efeitos,
agudos ou crénicos, do risco do uso dos tratamentos farmacoldgicos no conjunto da populagio
ou em grupos de pacientes expostos a tratamentos especificos:

Farmacovigilancia.
Farmacoepidemioclogia.
Farmacoeconomia.
Farmacoiogia clinica.

“Febre, dor de cabega, dor no corpo... Quando estes sintomas aparecam, comuns & maiona das
doengas, muitos brasileiros tém o habito de "correr & farmacia mais proxima”. Este
comportamento — que parece simples, mas pode tornar-se perigoso — & reforgado pela indicagao
de um medicamento por um amigo, a vontade de livrar-se rapidamente do incbmodo dadore &
facilidade de se comprar alguns remédios sem receita médica ou cdontologica.” (Fonte:
AscomiAssessoria de Imprensa da ANVISA) Com relago ao uso racional de medicamentos,
marque a afirmativa ERRADA.

O uso indevidc de medicamentos & considerado um problema de sadde pablica ndo s6 no Brasil,
mas mundialmente.

A automedicagdo e o uso indiscriminado de medicamentos ndo sdo considerados duas praticas
diferentes,

Qualquer profissional de salde pode notificar 4s autoridades de salde a ocorréncia de qualquer
efeito adverso ndo esperado pelo usc de medicamentos.

Uma medida estratégica da Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) de incentivo ao
uso racional de medicamentos & o desenvolvimento de agbes na area de farmacovigilancia por
meio do projeto Rede de Hospitais-Sentinela.

“A ONU (Organiza¢do das Nagdes Unidas) estima que cerca de 34 milhdes de pessoas vivam
com o virus da imunodeficiéncia humana (HIV), causador da Aids. Estima-se que 8 milhGes de
pessoas em palses de renda baixa e média recebam atualmente drogas antirretrovirais. A meta
da ONU e elevar ezse numerc para 15 milhdes de pesscas até 2015." (FONTE: Jormnal ©
Estad&o, 18 de julho de 2012). Assinale a afirmativa ERRADA:

A AIDS pode ser considerada uma doenga de perfil cranico.

Ha avangos tecnoldgicos na industria farmac@utica e as pesquisas t&m propiciado o
desenvolvimento de medicamentos cada vez menos téxicos e mais eficazes para o tratamento
da AIDS

Apesar da politica de saude instituida pelo SUS resta area, ainda nio se observa uma reducio
significativa do numero de internacgdes por doengas oportunistas neste grupo de pacientes.

No tocante a adesdo 3o tratamento, esta € uma das dificuldades encontradas pelas pessoas que
fazem uso dos antirretrovirais, ento associar os medicamentos 2 rotina didria e adequé-los ao
estilo de wida de cada pessoa facilita 2 adesao.

A Talidomida, utilizada no Programa de Controle da Hanseniase, demonstrou ser eficaz no
tratamento de outras patoiogias e & disponibilizada pelo Ministério da Salude para o tratamento

de, EXCETO

Lupus Ertematoso Sistérmico (LES).
Mieloma Muitiplo.

]
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ginfuma de Burkitt.
Ulceras Aftosas em AIDS.

Sendo uma das diretrizes prioritarias da Politica Macional de Medicamentos (PNM). o
desenvolvimento da Assisténcia Farmacéutica agrega valor as aces e servigos de salde.
Planejar, organizar, coordenar, acompanhar e avaliar as agbes s3o0 atividades inerentes a um
bom gerenciamento. Analise as afirmativas a seguir e marque a FALSA

A viabilizagdo de uma estrutura organizacional para a Assisténcia Farmacéutica no estado &
imprescindivel para o desenvolvimento de agtes.

O Brasil € um pais de dimensdo continental, nc qual cada estado da Federagio apresenta
peculiaridades relacionadas a caracteristicas loco regionais, perfil epdemiolégico, estrutura
organizacicnal e programas especificos para atender a sua realidade.

Infelizmente, a pesquisa cientifica ndc estd contemplada como elemento-chave recomendade
pela OMS {Organizagdo Mundial de Salide) para as politicas de medicamentos. :
Assegurar o0 acesso a medicamentos € uma das questdes cruciais no SUS, constituindo-se no
eixo norteador das politicas pdblicas estabelecidas na area da Assisténcia Farmacéutica.

Segundo dados da Organizacdo Mundial da Salde, as infecgdes bacterianas causam 25% das
mortes em todo o mundo e 45% nos palses menos desenvolvidos, O uso indiscriminado de
antimicrcbvanos, por ser o principal meio pelo qual as bactérias podem tomnar-se resistentes,
originandc novas cepas, fez com que aumentasse bastante a preocupagio com esse problema
de saude publica mundial. Sendo assim, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),

- com o intuito de diminuir o usc iracional de antimicrobianos, e consequentemente o

aparecimento de mais cepas de bactérias resistentes a estes. langou a RDC 44 em 25 de
outubro de 2010 (Fonte: Boletim N° 18-Out2011 / CENTRO DE ESTUDOS EM ATENGAD
FARMACEUTICA - UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA (CEATENF/UFC). Scbre a RDC
44/2010 e ERRADO afirmar:

Os antibiéticos vendidos nas farméacias e drogarias do pais s6 poderfio ser entregues ao
consumidor mediante receita de controle especial em duas vias, inclusive os antifingicos.

As medidas abrangem todos os antibiéticos com registro nc pais, com excegdo dos que tem uso
exclusivo no ambiente nospitalar.

Todas as prescricbes deverdo ser escrituradas, ou seja, ter suas movimentages registradas no
Sistema Nacicnal de Gerenciamento de Produtos Controlados (SNGPC).

As embalagens e bulas também tero que mudar e incluir a seguinte frase. "VENDA SOB
PRESCRICAO MEDICA - SO PODE SER VENDIDO COM RETENGAO DA RECEITA",

A Atencao Farmacéutica, pratica desenvolvida no contexto da assisténcia farmacéutica, tem
crescido muito nos dltimos anos e sua consolidagéo tem sido gradativa em diferentes paises. E
importante que se entenda. inicialmente, que o objetivo da Atengio Farmacéutica nac & intervir
nc diagndstico ou na prescricdo de medicamentos, atribuigbes do médico, mas garantir uma
farmacoterapia racional, segura e custo efetiva. (Fonte: Boletim N° 02/Maio /2008- CENTRO DE
ESTUDCS EM ATENGAO FARMACEUTICA - UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
(CEATENF/UFC). Sao macrocomponentes para pratica profissional da Atencio Farmacéutica,
EXCETO:

Dispensacdo e Orientagdo Farmacéutica.

Acompanhamento/Seguimento Farmacoterapéutico e Atendimento Farmacéutico.
Problema Relacionado & Medicamento (PRM) e Intervengio Farmacéutica (IF).
Registro sistematico das atividades e Educagio em Salde.

Conforme o Il Consensc de Granada (Espanha, 2002) os PRM {Problemas Relacionados =
Medicamentcs) foram classificados considerando-se trés critérios basicos: necessidade,
efetividade e seguranga dos medicamentos. Assim, € ERRADO afirmar.

A automedicacao pode ser classificada como um PRM-6.

Um medicamente & inseguro gquando provoca ou agrava algum problema de saude.

0 abandono de um paciente a um tratamento prescnito & classificado como PRM-1.

Um medicamento & inefectivo quando ndo alcanga suficientemente os objetivos terapéuticas

esperados.

A alternativa que melhor define PRM-5 (Problema Relacionado a Medicamento) &:

O doente tem um problema de salde por uma inefectividade ndo guantitativa da medicagao.
O doente tem um problema de salde por uma inefectividade quantitativa da medicacao.
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O doente tem um problema de sadde por uma inseguranga nao quantitaiiva de um medicamento.
O doente tem um problema de salde por uma inseguranga quantitativa de um medicamento.

‘Idosa gue recebeu cafe com leite na veia é enterrada” - Sob aplausos de amigos e parentes e
canticos religiosos, Palmerina Pires Ribeiro, de 80 anos, que morreu apds ter recebido, por
engano, café com leite na veia, pela sonda errada, foi enterrada na manha desta terga-feira (16)
no Cemitério Vila Rosali, em Sdo Jodo de Meriti, na Baixada Fluminense. Ela deixa 16 filhos, 30
netos e 12 bisnetos. A prefeitura de S&0 Jodo de Meriti informou na noite desta terga-feira {16) o
nome da estagiaria que € acusada pela familia de Palmerina de ter injetado café com leite na
veia da idosa.” (Fonter www.gl.com.br de 16/10/2012). Scobre os erros de administragio de
medicamentos. assinale a afirmativa INCORRETA:

A possibilidade de errar & inerente a0 ser humano e devemos nos cercar de mecanismos de
seguranca para minimizar esta possibilidade.

As novas tecnologias e um novo pensar sobre o medicamenio e as terapiuficas
medicamentosas podem ajudar a minimizar os emos. mas o componente humano nao esta
excluido.

Embora o desconhecimento sobre o medicamento seja um motivo importante quando falamos de
erros, mesmo quando se corihecem os medicamentos. cometem-se erros.

Aspectos como. a legbilidade das prescrigbes meédicas & o sistema de distribuicio dos
medicamentos nao tém relacdo direta com esse emos.

Sobre o Ciclo da Assisténcia Farmacéutica no SUS, marque a alternativa CORRETA:

A selecdo de medicamentos & a etapa inicial 2 provavelmente uma das mais importantes, do

Ciclo da Assisténcia Farmacéutica. sendo seu ewxo, pois todas as ouiras atividades lhe sdo
inerentes.

Atividade gue tem como objetivo garantir a disponibilldade dos medicamentos previamente
selecicnados, nas quantidades adequadas e no tempo oportunc para atender as necessidades
da populagao, € a aquisi¢ac.

A programagao consiste em um conjunto de procedimentos pelos quais se efetiva a compra dos
medicamentcs, com o objetivo de disponibiliza-los os mesmos em quantidade, qualidade e
menor custo.

O armazenamenio € a Unica fase do Ciclo da Assisténcia Farmacéutica em que a elaboragso
dos Procedimentos Operacionais Padrio (POP) pode ser dispensada como critério de garantia
da qualidade.

Quanto a Assisténcia Farmacéutica na Atengao Primaria do SUS, & ERRADO afirmar:

Apesar dos avangos alcangados e do esforgo para consolidar a Assisténcia Farmacéuiica com a
busca incessante da melhoria do acesso da populagdo acs medicamentos essenciais, a
realidade brasileira ainda se caracteriza por uma situagio desigual no que diz respeito ao
acesso.

Fazem parte do Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica na Atengdo Primaria:
hipertensao e diabetes. inclusive insulina e seringas para sua correta administragio.

No Componente Descentralizado o financiamento/aquisigdo de medicamentos e produtos era
responsabilidsde somente do Ministério da Sadde.

Os medicamentos para area de salude mental inicialmente ndo foram eiencados, mas foram
postericrmente integrados ao eienco de medcamentos de referéncia para s Atencdo Basica.

Com rslagao ao Programa Farmacia Popular do Brasil e ao Programa Nacional de DST, AIDS e
Hepatites Virais, @ ERRADO afirmar.

As doencas sexualmente transmissiveis (DST) s8o consideradas um grave problema de salde
publica, por sua magnitude, pela dificuldade das pessoas identificarem seus sintomas e,
principalmente, por serem grandes facilitadoras de transmiss&o do virus HIV.

Com excegdo das DSTs causadas por virus (AIDS, HPV e Herpes), todas as demais sio
curaveis, desde que o tratamento seja feito adequadamente.

No Programa Farmacia Popular do Brasil, o governo paga um valor fixo pelos medicamentos
dispensados e o cidadao paga 2 diferenga, sendo que sste Gltimo ndo pode vanar de farmacia
para farmacia.

No Programa Farmacia Popular do Brasil. a farmé&cia deve guardar a receita aviada pelo prazo
de cinco anos.
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Assinale a alternativa que contém alguma patologia cujo tratamento NAO esta contemplado no
componente estratégico da Assisténcia Farmacéutica do SUS:

Tuberculose, hanseniase e AIDS

Cncocercose, influenza e meningite

Esquistossomose, doenga de Chagas e doenga de Crohn.
Malaria, leishmaniose e filariose.

A Fortaria GM/MS n® 2577, de 27 de outubro de 200€, padronizou 107 medicamentos, em 232
apresentacCes farmacéuticas, destinados a atender 285 doengas, que s3o contempladas pelo
Programa de Medicamentos Excepcionais. Essa portana passou a regulamentar o Componenta
de Medicamentos de [ispensagao Excepcional (CMDE) e explicita que se destina &
disponibilizacao de medicamentcs no ambito do SUS para tratamento de agravos inseridos nos
seguintes criterios, EXCETO:

Doenga rara ou de baixa prevaléncia, com Indicag8o de uso de medicamento de alto valor
unitario ou gue, em caso de uso crénico ou prolongado, seja tratamento de custo elevada.
Doenga prevalente, com use de medicamento de alto custo unitario, desde que haja tratamento
previsto para o agravo no nivel da Atengio Basica, ao qual o paciente apresentou
necessariamente intolerancia ou refratariedade.

Doenga prevalente, com uso de medicamento de alto custo unitério, desde que o diagnéstico ou
estabeiecimento de conduta terapéutica para o agravo esteja ingerido na atencio especializada.
Doenca rara ou de baixa prevaléncia, com indicagdo de uso de medicamento de alto valor

. unitario, para pessoas que comprovem que ndo t&m come financiar seu tratamento,

O Decreto 85.878/1981 estabelece normas para execucdo da Lei n® 3.820, de 11 de novembro
de 1960, sobre o exercicio da profissdo de farmacéutico, e dé ouiras providéncias, Sao
atribuigtes privativas e exclusivas dos profissionais farmacéuticos, EXCETO:

Dispensagaoc de medicamentos.

Farmiacia magistral homeopética e alopatica.
Analises toxicologicas.

Controle de qualidade de medicamentos.

Constitui-se documento obrigatério que deve compor o processo de sclicitagio de Medicamentos
do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica do SUS, EXCETO:

Prescricdo médica.

Termo de Esclarecimento e Responsabilidades (TER), formalizado por meic de assinatura do
médico e do usuario ou seu representante legal.

Cdpia de RG, CPF e de um comprovante de residéncia do usuario.

Comprovante de rendimentos ou Declaragdo de Imposto de Renda Pessoa Fisica do usuario.

NAO é um medicamento do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica do SUS:

Azitromicina.
Metilpradnisolona.
Atorvastatina.
Mesalazina.

Os Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) s&o recomendactes desenvolvidas por
meio de revisdo sistematica da literatura cientifica existente, para apoiar a decisfo do
profissional e do paciente sobre o cuidado médico mais apropriado, em relagio 3s condutas
preventivas. diagnostcas ou terapéuticas dirigidas para determinade agravo em salde ou
situagdo clinica. (Fonte: Colecao Para Eniender a Gestio no SUS/2011). Sao atributos
considerados essenciais para o desenvelvimento dos PCDT, EXCETO:

Validade e atualidade.

Reprodutibilidade e aplicabilidade.

Rigidez e clareza.

Imparcialidade e julgamento criterioso dos resultados das pesquisas clinicas.

As agbes e os servigos publicos de salde que integram o SUS sdo desenvolvidos de acordo
com as diretrizes constitucionais, considerando alguns principios, tais como, EXCETO:

lgualaade.
Imparcialidade.
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Universalidade.
Integralidade.

. Sob o aspecto conceitual, a Politica Nacional de Medicamentos (PNM) refere o uso racicnal de

medicamentos como sendo. “processc gue compreende a prescricdo apropriada; a
disponibilidade oportuna e a pregos acessiveis; a dispensagdo em condigdes adequadas; e o
consuma nas doses indicadas, nos intervalos definidos e no perfodo de tempo indicade de
medicamentos eficazes, seguros e de gqualidade” (Fonte: Colegdo Para Entender a Gestéo no
SUE/2011). S&0 obstaculos para o uso racional de medicamentos no Brasil, EXCETO

Numero excessivo de produtos farmacéuticos no mercado.

Falta de informagdes dos usuarios e pratica da automadicagao.

Disponibilidade, ainda insuficiente, de diretrizes clinicas no setor plblico, diferentemente do setor
privado.

Divulgagdo de informagbes inapropriadas sobre os medicamentos e prescricdo médica incorreta,

A construgdo de uma nova gestio de Assisténcia Farmacéutica no SUS fundamentou-se na
implementa¢ao das diretrizes estabelecidas na Politica Nacional de Medicamentos nos estados e
municipios. entre elas, a reorientagiio da Assisténcia Farmacéutica. fundamentada na. EXCETO:

Centralizagdo da gestao.

Promogdo do uso racional de medicamentos.

Otimizacio e na eficécia do sistema de disiribuigc no setor publico.

Criagdo de iniciativas que possibilitem a redugio dos precos dos produtos farmacéuticos.

As aches e servigos de saude estdo organizados em redes de atengdo regionalizadas e
hierarquizadas, de forma a garantir o atengimento integral & populagao e a evitar a fragmentagio
das acbes em salde. O acesso & populacio ocorre preferencizalmente pela rede basica de salde
jatencdo basica) @ ©s casos de maior complexidade s&o encaminhados aos servigos
especializades, que podem ser organizados de forma municipal ou regional, dependendo do
porte & da demanda do municipio. (FONTE: http.//portal saude gov.briportal/saude, acesso
realizado em 02/11/2012). S&o redes assistenciais de atengdo & salde de alta complexidade do
SUS, EXCETO:

Assisténcia ao paciente portador de doenga renal cronica (dialise).

Procedimentos para a avaliagac e tratamento dos transtornos respiratérios do sono.
Assisténcia aos pacientes hipertensos e diabéticos.

Redes de reprcducac assistida e genética clinica.

Constituido por usuarios, irabalhadores de sadde e representantes do governo e prestadores de
servigo, tém a fungdo deliberativa, consultiva e fiscalizadora das agbes e servigos de salde do
municipic:

Conselhos Gesiores de Unidades de Salde.
Conselhos Municipais de Salde.

Comissao Intergestores Bipartite (CIB).
Comissdo Intergestores Tripartite (CIT).

No que diz respeito & responsabilidade do governo municipal na area da salde. margue a
afirmativa ERRADA:

O gestor municipal deve aplicar recursos proprios, os repassados pela Unifo e também pelo
estado.

Quande o municipio ndo possui todos os servigos de salide, ele pactua (negocia & acerta) com
as demais cidades de sua regido a forma de atendimento integral & salde de sua populagio.

Os municipios precisam aplicar pelo mencs 25% de suas receitas na salde.

A partir do Pacto pela Salde, de 2006, o gestor municipal assina um termo de compromisso para
assumir integralmente as agdes e servigos de seu territorio.

O Programa Macional de Piantas Medicinais e Fitoterapicos, instituido pelo Ministério da Salde
em Dez/2008, tem como objetivos inserir no SUS, com seguranca, eficicia e qualidade, as
plantas medicinais, os fitoterapicos e servigos relacionados 3 fitoterapia. Messe contexto foi
publicada a Portaria GM/MS n® B85, que institui a Farmacia Viva no ambito do SUS e prevé as
atividades nela desenvolvidas. (Fonte: Biblioteca Virtual em Salde do Ministério da Sadde,
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acessc em 02/11/2012). Assim como a fitoterapia, constitui-se também como Pratica Integrativa
e Complementar no SUS, EXCETO:

Acupuntura.
Homeopatia,

Medicina antroposofica.
Reiki

“Criado para ajudar pessoas que sofrem de diabetes, o Victoza® remédio recém-langado pela
indGstria farmacéutics, esta também sendo usado por pessoas que nac tBm a doenga como
aliado na perda de peso. Um destes personagens & Ana Paula MNogueira, 30 anos. Ela ja
enfrentou mais de 20 dietas diferentes para que em seu 1,75 metro pesasse apenas 70 quilos.
Porém, =M agosto, ela procurou mais uma vez seu endmnnulnglsta que [he recomendou o
Victoza®. Ela faz parte do grupo de um terco dos usudrios que consomem o medicamento
mesmo sem ter diabetes " (Fonte: Reportagem: “Parece Milagre®, Edigio namerc 2 223/2012 da
Revista VEJA). Scbre o Victoza®. marque a afirmativa ERRADA:

A Unica indicagéo de uso do medicamento aprovada pela ANVISA & como adjuvante da dieta e

atividade fisica para atingir o controle glicémico em pacientes adultos com diabetes mellitus tipo

2.

o medlﬂamentu Victoza® tem como principio ativo a liraglutida.

O Victoza® ndo estad indicado para uso em combinacdo com outros medicamentos
hipoglicemiantes.

Victoza® nao deve ser administrado por via intravenosa ou intramuscular, somente subcutanea.

Marque a afirmativa ERRADA:

Cerca de 70% das novas substéncias introduzidas no mercado farmacéutico sdo derivadas de
produtos naturais.

Excipiente & toda substancia que se emprega para incorporar ou dissolver principios ativos,
podendo ter agdo terapéutica,

DLS0 é a concentraciio de uma substancia quimica capaz de matar 50% da populagio de
animais em um experimento

Descobrir um novo principio ativo, ou uma nova molécula, é uma invencdo de uma nova
entidade quimica, mas somente sera uma inovaglc tecnolégica quando tiver sua eficicia
comprovada no combate a uma doenga e seu consumo for viabilizado através de um novo
medicamento.

Sdo antimicrobiancs polipeptidios que inibem a siniese da parede celular, EXCETO:

Vancomicina.
Paolimixina B.
Teicoplanina.
Levofloxacina.

‘Usé-los a torto e a direito & agir como um livre-atirador sem pontaria. Em vez de matar a
bactéria, vocé so faz fortalecé-ia. Surge, entdo, um monstro dificil de vencer™ Uma noticia
recém-chegada da Universidade Harvard, nos Estados Unidos, retrata bem o tamanho da
ameaca representada pelo consumo indiscriminado de antibiéticos: em uma pesquisa de
campo com amostras de solo, os cientistas encontraram superbactérias. E elas sio
“super” por dois motivos: toleram altas doses desses remédios e, ousadas, chegam até
mesmo a devorar suas moléculas, como se as drogas fossem um banquete. Esnobam
anos e anos de avancos da inddstria farmacéutica.” (Fonte: Reportagem: “Saiba usar os
antibidticos™- Hewﬂg SAUDE, Editora Abril, Edicdo 356, outubro / 2012). Sobre os
antimicrcbianos, € ERRADO afirmar:

Devem ser toxicos para os microbios invasores, e indcuos para o organismo humane, senda Gtil

o cenhecimento das diferengas estruturais e bioguimicas entre o microrganismo e o hospedeiro.

Alguns apresentam problemas de penetragdo na bactéria gram-negativa, como: Peniciiina G,

vancomicina 2 os macrolideos.

Alguns antimicrobianos podem ser bactericidas ou bacteriostaticos, na dependéncia do
microrganismo ou da associacio com outros antibidticos, por exemplo o cloranfenicol, que age

como bactericstatico contra muitos microrganismos, & bactericida contra o Haemophilus

influenzae.

A oxacilina, uma penicilina natural, tem ag¢o antiestafilocécica porque & resistente as

penicilinases,
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