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Leia o texto a seguir para responder as questoes de 01 a 04.
Os homens de amanha

E principalmente durante a adolescéncia que sentimos
necessidade de marcar a diferenga, quer pelo que somos, quer
pelo modo como nos apresentamos.

A maior parte dos jovens procura vestir-se de modo original,
utilizando a sua roupa como forma de expressdo. De maneira mais
simples ou mais “chocante”, procuramos dar um toque pessoal ao
que vestimos, criar um estilo préprio que nos distinga dos outros.
Alguns estilos de vestuario estdao fortemente ligados a
determinadas correntes musicais e sociais. Em certos casos, a
aparéncia de um individuo torna-se uma forma de inclusdo e
noutros, uma forma de exclusdo em determinados grupos sociais.
Todos os dias somos julgados pela nossa aparéncia, podendo
escolher a imagem que transmitimos aos outros através do nosso
estilo pessoal. Algumas caracteristicas de determinados estilos
(como piercings e as tatuagens, por exemplo) foram em tempos
vista como algo bizarro. Atualmente, estdo tdo banalizadas que
foram “absorvidas” pela nossa sociedade.
Muitas meninas vivem obcecadas em igualar-se a beleza “vendida”
pelas revistas. Sentem que ndo sé@o bonitas o suficiente, magras o
suficiente, perfeitas o suficiente. Desta forma, deixam-se enredar
numa busca incessante por uma falsa perfeicdo que as leva a
rejeitar a sua prépria imagem. Em suma, a moda nao € algo que
devemos seguir a risca, querendo transformar-nos no que vemos.
Devemos sim, vé-la como algo que podemos adaptar a nos
préprios, sem nunca abdicarmos daquilo que realmente somos.
(http://oshomensdeamanha.blogspot.com.br)

01. De acordo com o texto:

a) A identidade adolescente € marcada pela preocupagéo em se
vestir bem.

b) O adolescente busca manifestar sua opinido na maneira como
se veste.

c) A busca pela perfeicao é cada vez mais notoria entre os
adolescentes que ndo tém opinido propria.

d) O adolescente somente esta preocupado em se vestir bem para
pertencer a um ou outro grupo social.

02. Na frase “Quer pelo que somos, quer pelo modo como nos
apresentamos” (segunda linha) temos:

a) Oraglbes coordenadas adversativas.

b) Oragdes coordenadas aditivas.

c) Oragdes coordenadas alternativas.

d) Oragbes coordenadas conclusivas.

03. Na frase “Sem nunca abdicarmos daquilo que realmente
somos” (Ultima linha) temos:

a) Oragao subordinada substantiva subjetiva.

b) Oracéo subordinada substantiva objetiva indireta.

¢) Oragao subordinada adjetiva restritiva.

d) Oracéo subordinada adjetiva explicativa.

04. Séo todas acentuadas pela mesma regra de “adolescéncia”
em:

a) reticéncia, carie, série, otario.

b) esséncia, policia, fénix, ganancia.

c¢) decéncia, revolver, faléncia, eminéncia.

d) méafia, jari, caréncia, carater.

05. Leia as frases abaixo e assinale a alternativa correta.

I- A maioria dos professores abdicou da greve.

II- Grande parte das alunas ja entregou a lista de abaixo assinado.
Ill- Teresa e Anderson foram os pioneiros a defenderem os
empregados.

IV- A classe dos empresarios estdo desfalcadas.

Ha concordancia verbal em:

a) Apenas |, Il e Ill estédo corretas.

b) Apenas |, Il e IV estao corretas.
c) Apenas I, lll e IV estéo corretas.
d) Todas as alternativas estao corretas.

06. Indique a alternativa em que ha Voz Passiva Sintética.
a) A menina cortou-se.

b) Precisa-se de professor de piano.

¢) Homem e mulher amaram-se.

d) Compra-se ouro.

07. Quanto a concordancia nominal assinale a Unica alternativa
incorreta.

a) Estas camisetas custam caro.

b) A porta da sala estava meio aberta.

¢) E necessario a compreensao dos alunos nesta matéria.

d) Os cozinheiros estdo bastante ocupados.

08. Assinale a alternativa que preenche as lacunas corretamente.

I- Isménia foi feira.

[I- Eu conhego autora deste livro.

I1l- O professor fez referéncia tragédia do Rio.
IV- Barbara vai casa da vizinha todos os dias.
a)a—-a-—-a-a.

b)a-a-a-a.

c)a—a-a-a.

da-a-a-a.

Leia a anedota a seguir para responder as questoes 09 a 11.

A aeromoga oferece bebida a um gay que esta sentado
ao lado de uma freira dentro de um avido.

O gay (chique, légico) pede uisque escocés com gelo.

— A senhora aceita 0 mesmo que ele, irma? Pergunta a
aeromoca a religiosa.

A freira fica indignada:

— Prefiro ser agarrada selvagemente e estuprada por um
negao do Pelourinho, daqueles de dois metros de altura, do que
botar uma gota desse alcool na bocal

O gay escuta e devolve o uisque a aeromoga, dizendo:

— Desculpe! Eu nédo sabia que tinha essa outra opg¢éo.
Também quero o negao!

(http://piadas.hlera.com.br/freiras/freira-e-o-gay-no-aviao.htm)

09. Em “A freira fica indignada” a palavra em destaque forma:
a) Derivacao prefixal.

b) Derivagéo sufixal.

c) Derivacao sufixal e prefixal.

d) Derivagao parassintética.

10. Sao grafadas com -s pela mesma regra de escocés:
a) fluminense, canadense, cheiroso, francés.

b) burgués, duquesa, profetisa, camponesa.

¢) andlise, atrasar, casebre, holandesa.

d) poetisa, rio-grandense, dengoso, quiser.

11. Na frase temos
respectivamente:

a) Verbo, sujeito e complemento verbal.

b) Sujeito, verbo e complemento verbal.

¢) Verbo, sujeito e complemento nominal.

d) Sujeito, verbo e complemento nominal.

“‘pergunta a aeromoga a religiosa”

12. H& oragdo subordinada substantiva subjetiva em:
a) Quero que vocé saia daqui.

b) Tenho necessidade de comprar futilidades.

c¢) E proibido jogar lixo neste local.

d) Gosto de sair a noite.

13. Assinale a alternativa em que ha somente ditongos.
a) feixe, anzol, caixa, uruguai.

b) saude, faixa, presidio, sinestesia.

c) sicilia, pericia, saudade, harmonia.

d) peixe, faisdo, historia, caixao.



14. Apresenta problema de regéncia verbal a que se assinala em:
a) As explicagdes do politico agradaram ao povo.

b) Carla perdoou a mae.

¢) Ja era de manha quando cheguei a casa.

d) Janaina visou o alvo, atirou, mas néo o acertou.

15. A alternativa em que todas as palavras grafadas estéo
incorretas é:

a) sinico, seifar, assesério, facinar.

b) dicente, néscio, decer, ensurdecer.

¢) vociferar, cociente, fosinho, mencionar.

d) acafréo, absorgéo, imprescindivel, proscénio.

16. Assinale a alternativa em que a norma culta se faz presente.
a) Ha um elo de ligagdo entre nos.

b) Marcelo e Liliane se casaram ha dois anos.

c) Fazem trés meses que comecei 0 curso.

d) A raz&o porque eu estou com vocé € que eu te amo.

Conhecimentos Especificos

17. Em relagdo a promogdo da salde da populagdo idosa as

implementacdes de acdes locais deverdo ser norteadas pelas

estratégias de implementacéo, contempladas na Politica Nacional

de Promocdo da Saude, tendo como prioridades as seguintes

acoes especificas, exceto:

a) Divulgagao e implementacdo da Politica Nacional de Promocéo
da Saude (PNPS).

b) Alimentacéo saudavel.

¢) Reducédo da morbi-mortalidade em decorréncia do uso abusivo
de éalcool e outras drogas.

d) Promocao e prevengao de mortes por acidentes de transito.

18. Os auxiliares de enfermagem, s6 podem exercer suas

atividades em qualquer 6rgdo da saude, conforme exigéncia da

profissdo, se estiverem legalmente inscritos e habilitados no (a):

a) No Conselho Regional de Enfermagem com jurisdigdo na area
onde ocorre o exercicio.

b) No Conselho Federal de Enfermagem com jurisdicdo na area
onde ocorre o exercicio.

c) Na Associacdo Brasileira de Enfermagem com jurisdicdo na
area onde ocorre o exercicio.

d) Na Associagao Federal de Enfermagem, independente da area
onde ocorre 0 exercicio.

19. Sdo0 sinais de risco ou vulnerabilidades durante a gravidez,

exceto:

a) Gravidez decorrente de violéncia sexual.

b) Nao reconhecimento da paternidade.

c) Referéncias negativas ao filho, visto como causador de dor,
cansago.

d) Interesse e acompanhamento rigoroso do pré-natal.

20. Sao atribuicbes comuns a todos os profissionais da equipe,
nas agbes da Atengdo Basica/Saude da Familia em
Envelhecimento e Salde da Pessoa ldosa previstas a serem
desenvolvidas, exceto:

a) ldentificar e acompanhar pessoas
processo de fragilizagao.

b) Conhecer os habitos de vida, valores culturais, éticos e
religiosos das pessoas idosas, de suas familias e da
comunidade.

c) Desenvolver agbes educativas relativas a salde da pessoa
idosa, de acordo com o planejamento da equipe.

d) Preencher, entregar e atualizar a Caderneta de Saude da
Pessoa ldosa, com letra bem grande para que ela consiga ler.

idosas frageis ou em

21. O local mais utilizados pelos profissionais de enfermagem,
para afericdo da pressao arterial, é a artéria na fossa antecubital,
que é denominada:

a) Braquial.

b) Poplitea.

c) Carétida.

d) Femoral.

22. Sao atribuicbes especificas dos auxiliares de enfermagem na
atencao basica no atendimento a saude da pessoa idosa, exceto:
a) Realizar atengéo integral as pessoas idosas.

b) Orientar ao idoso, aos familiares e/ou cuidador sobre a correta
utilizagdo dos medicamentos.

c) Participar das atividades de assisténcia basica, realizando
procedimentos regulamentados no exercicio de sua profissdo
na UBS e quando indicado, ou necessario, no domicilio e/ou
nos demais espagos comunitarios.

d) Elaborar planos assisténcias com atividades esportivas,
adequados com as condicoes fisicas do idoso.

23. Durante a execucdo do curativo de uma ferida com bordas
limpas e secregdo purulenta na regido central, a técnica de
movimentos para realizagdo do curativo deve ser:

a) Do centro para as bordas da ferida em movimento Unico.

b) Das bordas para o centro em movimento unidirecional.

c) Das bordas para o centro em movimento de vai e vem.

d) De baixo para cima com movimentos rotatérios.

24. Para administragdo de 1500 mL de Nutrigdo Parenteral (NPP),
por sonda, através da bomba de infusdo, numa velocidade de
45mL/h, a quantidade de dieta a ser infundida apds 3 horas, sera
de:

a) 450 ml.

b) 135 ml.

¢) 200 ml.

d) 240ml.

25. Conforme o Calendario de Vacinagao, ao completar 10 anos, a
crianga devera tomas as seguintes vacinas:

a) Febre Amarela — reforgo.

b) SRC (triplice viral) — reforgo.

c) BCG — reforgo.

d) Todas as alternativas estao corretas.

26. De acordo com a Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, que

dispbe sobre a regulamentagdo do exercicio da enfermagem e da

outras providéncias, em seu Art. 13, ressalta que o auxiliar de

enfermagem exerce atividades de nivel médio, de natureza

repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de enfermagem sob

supervisdo. De acordo com este artigo, assinale a alternativa

correta:

a) Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas.

b) Atuar em procedimentos de alta complexidade.

c) Organizar e direcionar os servigos de enfermagem.

d) Elaborar planos assisténcias a nivel técnico, onde possa
executar sem supervisao.

27. Foi desenvolvido pelo o Ministério da Saude o programa de
salde do jovem e do adolescente, porém preocupado com o
crescimento e desenvolvimento de adolescentes, a Area Técnica
de Saude do Adolescente e Jovem criou a (0):

a) Jornal de informagbes gerais.

b) Caderneta de Saude do Adolescente.

c) Caderno de saude do jovem.

d) Programa de controle de comportamento dos adolescentes.

28. Assinale a alternativa que corresponda a seqléncia correta
citada abaixo:
Escherichia coli,
respectivamente:
a) Bactéria, fungo e protozoario.
b) Virus, fungo e bactéria.

¢) Fungo, protozoario e virus.
d) Bactéria, fungo e virus.

Candida Albicans e Varicella-zoster, sao

29. Ao cuidar de um paciente, quando o médico solicita em
prescricdo, controle da funcdo respiratoria de hora/hora, deve-se
avaliar na fungéo respiratoria, exceto:

a) Frequéncia e ritmo respiratéio.

b) Oximetria de pulso (Sa02).



¢) Simetria da asa nasal.

d) Utilizacdo dos mdsculos respiratérios acessoérios (Se
observarmos a respiragdo de um tetraplégico, veremos uma
elevacdo do abdomem na inspiragéo, conforme o diafragma
desce. Existe ao mesmo tempo retragdo da parede do térax, o
que indica uma resposta passiva a pressdo intra-toracica
negativa, causada pela descida do diafragma).

30. Sado cuidados de enfermagem na oxigenoterapia com o

umidificador, exceto:

a) O oxigénio precisa sempre ser administrado umidificado. A
inalacado por longos periodos com baixa umidade lesa o epitélio
ciliar da mucosa respiratéria, dificultando a eliminagdo do muco
e provocando uma reacgao inflamatéria sub epitelial.

b) Manter o umidificador sempre com agua até a marca no minimo
2/3 de sua capacidade.

¢) A agua usada no umidificador deve ser trocada a cada 72 horas.

d) Ao verificar que o nivel da agua no umidificador esta baixo,
desprezar a agua restante, e recolocar nova agua, para evitar
que se torne um meio de cultura.

31. De acordo com a Lei 7.498, de 25 de junho de 1986, conforme

o art. 82 sdo auxiliares de enfermagem, exceto:

a) O titular de diploma a que refere a Lei n® 2.822, de 14 de junho
de 1956.

b) O pessoal enquadrado como Auxiliar de Enfermagem, nos
termos do Decreto-Lei n? 299, de 28 de fevereiro de 1967.

c¢) O titular do diploma ou certificado conferido por escola ou curso
estrangeiro, segundo as leis do pais, registrado em virtude de
acordo de intercAmbio cultural ou revalidado no Brasil como
certificado de Auxiliar de Enfermagem.

d) O titular de Certificado de Enfermagem conferido por instituicao
de salde, nos termos da lei e registrado nestas instituicoes de
saude.

32. Apressdo exercida na superficie corporal das pessoas
imobilizadas ndo é uniforme. A sua distribuicdo depende das
proeminéncias 6sseas, do tecido adiposo, do peso corporal e da
superficie de apoio. Portanto sdo prevengdes para Ulcera de
presséo, exceto:

a) Reparticdo do peso corporal.

b) Imobilizagdo de posicionamentos.

¢) Manutengéo do leito limpo, seco e sem rugas.

d) Alimentacao e hidratacdo adequada da pele.

33. Muitas mulheres podem apresentar apdés o parto, varios
problemas do trato urinario, dentre eles a incontinéncia urinaria.
Sobre esta causa, assinale a alternativa incorreta.

a) Definida como toda perda de urina que ocasione problema
social ou higiénico para a mulher, € uma das afec¢des mais
freqlientes nos servigos de ginecologia.

b) A incontinéncia urinéria de esforgo na mulher decorre de varios
fatores, porém, associa-se com maior constancia a descida
rotacional da uretra ou a posigdo intra-abdominal do colo
vesical. Desta forma, aumentos da pressdo abdominal ndo se
transmitem a uretra, resultando em perda de urina.

¢) O estudo urodinamico (EUD) é um dos principais recursos
subsidiarios na avaliagdo da incontinéncia urinaria; detecta
contracdes nao-inibidas, que caracterizam instabilidade do
detrusor, e que é passivel de tratamento clinico.

d) O exame urodinamico, isoladamente, ndo avalia a mobilidade
do colo e a situagdo da jungdo uretrovesical, quer em repouso,
quer aos esforgos. Para tanto, € necessario que se associem
métodos de imagem ao EUD, através de outros exames de
imagem mais complexos.

34. Quando o oxigénio por cateter ou méscara, ndo sao suficientes
para o suporte basico, havendo necessidade de aumentar a
capacidade residual funcional, sendo indicado o uso do CPAP,
exceto na:

a) Pneumonia.

b) Atelectasias.

c) Edema pulmonar.

d) Apnéia da prematuridade.

35. Ap6s a administracdo de medicagdes endovenosas, € incorreto

afirmar sobre heparinizagéao.

a) Heparinizagdo ¢é a utilizagdo de um agente farmacolégico anti-
coagulante, para a manutengéo de uma via de acesso venoso
em situagOes especiais.

b) S6 podera ser utilizada a heparina em frasco ampola
(5.000U/ml), conforme prescricdo médica, de acordo com sua
indicagéo.

c) Apos diluida, a heparina deve ser guardada em frasco de vidro
em local de facil acesso a todos.

d) A heparinizagdo devera ser feita somente com prescricao
médica, apds cada administracdo de medicacdo por cateter
venoso central.

36. De acordo com o Manual de Saude da Mulher, na gestagéo, a

mulher tem garantida a realizagcdo de exames laboratoriais de

rotina, exceto:

a) Hemograma completo (dosagem de hemoglobina, hematdcrito,
leucdcitos, creatinina), TTPA e INR.

b) Grupo sanguineo e fator Rh.

¢) Sorologia para sifilis (VDRL).

d) Glicemia.

37. De acordo com o Manual de Vacinagdo, € objetivo do

Ministério da Saude:

a) Controlar as doengas imunopreviniveis.

b) Controlar as doencas endémicas.

¢) Garantir a populagéo a qualidade das vacinas.

d) Garantir a boa cobertura vacinal no grupo infantil.

38. Durante o programa de controle da Diabetes e Hipertensao

Arterial, o auxiliar de enfermagem deve orientar os grupos quanto

ao controle da diabetes e hipertensdo beneficia-se da orientacdo

dos adultos para que:

a) Manter a dieta rica em fibras e vitaminas e pobres em
carboidratos e proteinas, fracionada em trés refeicoes.

b) Realizar exercicios fisicos moderados regularmente, trés vezes
por semana, e caminhadas na auséncia desses exercicios.

c) Se abster do consumo de &alcool e o substituir por bebidas
isotdnicas gaseificadas ou refrigerantes.

d) Praticar meditacéo e frequentar aulas de dancgas diariamente.

39. Para administragdo de mediacdo EV em Bolus, é correto

afirmar que o tempo é menor ou igual a:

a) 7 minutos.

b) 10 minutos.

¢) 20 minutos.

d) 1 minuto.

40. Uma alimentacdo saudavel e correta para a pessoa idosa

dever ser, exceto:

a) O idoso deve alimentar-se de 4 a 6 vezes por dia, incluir
alimento de todos os grupos (lipidios ou gorduras, proteinas,
carboidratos, fibras, vitaminas e sais minerais) e os alimentos
devem ser nutritivos, saborosos e agradaveis de comer.

b) Deve ingerir no minimo, 8 copos de agua por dia, pois &
importante para a manuten¢cdo das fun¢des normais do
organismo.

c) As gorduras saturadas devem ser evitadas. Isto é, ndo devem
ser consumidos: carnes gordas, leites integrais, queijos,
manteiga, chantily, creme de leite, sorvetes a base de leite,
massas folhadas, etc. Por outro lado, os 6leos de origem
vegetal, azeite de oliva, que sdo gorduras insaturadas, devem
ser ingeridos.

d) Carnes gordas deverdo ser consumidas somente em
churrascos, pois a carne assada se torna mais saudavel.





