21

22

CAD!

CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS EM CARGOS EFETIVOS DA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MATEUS DO SUL/PR

RNO DR

iR

PROVAS

Terapeuta Ocupacional

UNIUY
3 4 5
23 | 24 25

26

27

28

29

N°. DE INSCRICAO
DO CANDIDATO

Domingo, 4 de marco de 2012.

10 11 12 13 | 14 15 16 | 17 | 18 | 19 20

30 31 32 33 |34 35 36 | 37 38 39 40



CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS EM CARGOS EFETIVOS DA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MATEUS DO SUL/PR

A N
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13.
14.

15.

16.
17.

ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO:

Aguarde a orientacao do aplicador da Uniuv para iniciar a prova.

Leia, atentamente, as questoes, ¢ atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais podera ser
dado, e o sucesso de um concurso esta na compreensao do que ¢ solicitado.

Utilize somente caneta esferografica preta ou azul para assinalar a folha de respostas. Utilize lapis
e borracha apenas para suas anota¢oes no caderno de provas.

Para assinalar as respostas na folha correspondente basta preencher todo o circulo que contém a
letra escolhida da questio pertinente da seguinte forma: @

Sera nula a prova, se forem assinaladas todas as questdes com uma tnica alternativa de respostas.
Serao nulas as respostas rasuradas ou multiplas para uma mesma questao.

Nao se atenha as questoes que julgar dificeis, volte a elas, se lhe sobrar tempo.

Ao inicio da prova, o aplicador comunicara o periodo de tempo concedido para a realizagao dela.
Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido.

Preencha claramente os dados na folha de respostas. Assine e marque seu nimero de inscrigao.
Nao ¢é permitido, em hipdtese alguma, o empréstimo de qualquer objeto.

Somente podera ausentar-se da sala da prova, acompanhado do fiscal volante.

Permanega no local da prova pelo prazo minimo de uma hora, a contar do inicio da prova.
Guarde todo tipo de equipamento de comunicagao eletronico e relégio, durante a execucdo da
prova.

Use o espaco na capa do caderno de prova para copiar as suas respostas, para posterior
conferéncia, se quiser.

O resultado do concurso nao sera divulgado por telefone.

Apbs a realizacdo das provas, os gabaritos e o conteudo das provas objetivas serao divulgados,

via internet, no site concursopublico.uniuv.edu.br a partir das 17h do dia 5 de marco de 2012.
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1.

II.
I11.

IV.

Sao musculos que constituem a Regiao Palmar Lateral (Tenar):

Abdutor Curto do Polegar, Extensor Comum dos Dedos, Palmar Curto;

Flexor Comum Superficial dos Dedos, Flexor Longo do Polegar, Oponente do Polegar;
Abdutor Curto do Polegar, Flexor Curto do Polegar, Oponente do Polegar, Adutor do
Polegar;

Palmar Curto, Abdutor do Minimo, Flexor Curto do Minimo, Oponente do Minimo;
Lumbricais, Interdsseos Palmares, Interdsseos Dorsais.

O = >

@O

~~ o~
el

Quais ossos constituem a fileira distal dos ossos do carpo?

A () Escafoide, captato, hamato, e psiforme;
B () Trapézio, trapezoide, capitato e hamato;
) Escafoide, semilunar, piramidal e psiforme;
) Trapézio, trapezoide, piramidal e pisiforme;
)

C
D
E Escafoide, semilunar, piramidal e pisiforme.

~ ~

Sobre o Sistema Nervoso Periférico é correto afirmar que:

E constituido pelos nervos, ganglios nervosos e 6rgaos terminais, sua fungao ¢ conectar o sistema
nervoso central as diversas partes do corpo humano.

Ea parte do sistema nervoso que se encontra fora do sistema nervoso central.

Os o6rgaos receptores sio os 6rgaos dos sentidos (visdao, audicdo, olfato, paladar e corpusculos
tateis).

Os nervos desse sistema se dividem em dois grandes grupos: os nervos espinhais e cranianos.

Todas as afirmativas estao corretas;
1T, IIT e IV, apenas;

I, III e IV, apenas;

Nenhuma das afirmativas é correta;
I, I e IV, apenas.

Moo= >

O arco palmar profundo é uma rede arterial encontrada na palma da mao, formado principalmente
pela por¢ao terminal de qual artéria?

A () Radial;

B ( ) Ulnar

C( ) Interossea anterior;
D () Interdssea posterior;
E () Artéria braquial.

No plexo braquial, o primeiro ramo do tronco supetior chama-se:

( ) Nervo mediano;

( ) Nervo acessorio;

() Nervo axilar;

() Nervo vago;

() Nervo supraescapular.

mgooOw >
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II.
I11.
Iv.

Sindrome rara em que ocorre a compressao do nervo ulnar em nivel do punho. Clinicamente
caracteriza-se por dor, fraqueza, impoténcia funcional, garra ulnar, hipotrofia dos musculos
interésseos e lumbricais, sensagao de frio e intolerancia ao calor distribuidos na margem ulnar da
maio.

A () Dedo em Gatilho;

B () Sindrome do Desfiladeiro Toracico;
C () Sindrome do Pronador Redondo;
D ( ) Sindrome do Canal de Guyon;

E ( ) Sindrome do tinel do carpo.

O CID 10 classifica o autismo como um dos Transtornos Invasivos do Desenvolvimento. Sobre
esse tema, considere as seguintes afirmativas:

Autismo ¢ mais prevalente no sexo masculino.

E comum a presenca de deficiéncia intelectual associada.

A afetividade do individuo acometido ¢ preservada.

Pode ocorrer o aumento da resposta a certos estimulos, como sons e dor.

O Autista tem facilidade para responder sinais visuais e, normalmente, se expressa através de
mimicas.

Assinale a alternativa correta:

A () Somente as afirmativas I, I e IV estao corretas;
B () Somente as afirmativas I, Il e V estdo corretas;
C () Somente as afirmativas I, III e IV estao corretas;
D () Somente as afirmativas II, IV e V estdo corretas;
E () Asafirmativas I, II, IIT e IV estdo corretas.

A capacidade de manusear um objeto controlando a musculatura para coordenar movimentos da
mao com os movimentos dos olhos pertence a:

) Coordenagio 6culo- motora;
) Coordenacio 6culo-cefilica,
) C) Coordenacao visomotora;
) Coordenagao viso-estrutural;
) Coordena¢io motora fina.

Mg o= >

Na posi¢ao em supino, ao virar a cabe¢a para um lado, aumenta a hipertonia extensora no lado
para o qual a face esta virada e aumenta hipertonia flexora no lado oposto. Essa descri¢do refere-se
a

Reacio de Galant;

ReacBes Associadas;

Reflexo Tonico Labirintico;

Reflexo Tonico Cervical Simétrico;
Reflexo Tonico Cervical Assimétrico.

Mmoo %>

Pagina 4



CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS EM CARGOS EFETIVOS DA
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO MATEUS DO SUL/PR

10. Doenca neurodegenerativa caracterizada por sintomas que vao acentuando com o tempo, como a
presenca de tremor, bradicinesia, rigidez muscular, e desequilibrio. Além disso, o paciente pode
apresentar altera¢Oes na fala e na escrita.

11. Benetton considera que a atividade utilizada pelo Terapeuta Ocupacional deve ter

Mmoo ® >

)
)
)
)
)

Doenca de Parkinson;
Amiotrofia espinal;
Doenca de Alzheimer;
Artite Reimatoide;
Doenca de Adams-Stoke.

b

necessariamente:
A () Remuneragdo e responder as necessidades do paciente;
B () Um significado para o individuo;
C () Carater de entretenimento;
D () Carater repetitivo;
E ( ) Propriedades que preparem o paciente para o processo de inser¢ao social.

12. E o movimento no qual o membro volta a sua posi¢ao anatomica, quando estendemos o brago ao
longo do corpo:

13.

II.
I11.
IV.

mgoOx >
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flexao do membro;
extensao;

abducao;

aducio;

rotacio lateral.

Sobre a esquizofrenia, é correto afirmar:

Usualmente mantém-se clara a consciéncia e a capacidade intelectual.

A esquizofrenia afeta com mais frequéncia pessoas com baixo nivel intelectual.

Os sintomas alucinatorios mais comuns sao as alucinacoes auditivas.

Os sintomas da Hsquizofrenia sao divididos em positivos e negativos. Os sintomas positivos sao
experiéncias anormais e os negativos sao perdas do comportamento normal de uma pessoa.

. Esquizofrenia hebefrénica é a forma de esquizofrenia caracterizada essencialmente pela presenga

de ideias delirantes, relativamente estaveis.

Assinale a alternativa correta:

Moo= >

(
(
(
(
(

)
)
)
)
)

I, I, ITI, e V estao corretas;

IL, III, IV e V estdao corretas;
I, 11, IIT e IV estdo corretas;

I, IIT e IV estdo corretas;

L II, III, IV e V estdo corretas.
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14. Com relagio as orteses, julgue as afirmativas a seguir com Verdadeiro (V) ou Falso (F):

(
(

) Ao forrar uma Ortese, o terapeuta ocupacional deve tomar cuidado para que nao aconte¢a um
aumento da pressio em determinados pontos.

) As Orteses estaticas nao tém componentes moveis e imobilizam uma articula¢do ou parte.

) Em caso de orteses dinamicas, a for¢a nao deve exceder limites aceitaveis. For¢ca mais pesada
deve ser usada para estagios agudos, enquanto que forca leve deve ser usada para o tratamento de
contraturas articulares cronicas.

) A cor da 6rtese pode determinar a aderéncia do paciente ao tratamento.

) Ao moldar uma ortese para polegar, visando permitir seu uso funcional, ndo é recomendado que,
durante a confecgdao da ortese, o paciente mantenha o polegar em preensio ou segure algum
objeto como uma caneta.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:

A() V,2VVEV,F
B() V,FEV,E V;
C() FEEV,E, VI
D() F,F,V,EFV;
E() V,VVVJVE,V

15. Sobre a tecnologia assistiva ¢ INCORRETO afirmar que:

A () Sao dispositivos que auxiliam uma pessoa portadora de deficiéncia a realizar as tarefas que
uma pessoa nao portadora pode realizar sem auxilio;
B () Substituem ou apoiam uma fun¢io danificada do usuario, e modifica o funcionamento
essencial do individuo;
) Uma muleta é exemplo de tecnologia assistiva;
) A tecnologia assistiva nao retira a limitacdo funcional e, sim, compensa a limitagao,
possibilitando o desempenho;
E ( ) A meta do Terapeuta Ocupacional com a utilizagao da tecnologia assistiva é que determina
que tarefa seja possivel.

16. Apesar do conhecimento global, o Terapeuta Ocupacional deve focar seu tratamento no seu objeto

de estudo que é:

A () Independéncia;

B () As deficiéncias;

C( ) A patologia;

D () O fazer humano;

E ( ) O desenvolvimento.
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17. Uma cadeira de rodas pode ser o principal meio de locomogao de um individuo que apresente uma
deficiéncia permanente ou progressiva. Sobre cadeira de rodas ¢ INCORRETO afirmar:

AC)

Deve proporcionar suporte corporal por meio do permanente apoio de cabega e suporte de
tronco fixo;

O posicionamento ereto facilita a respira¢ao por diminuir a compressio sobre o diafragma;
A estabilidade do tronco e da pelve é necessaria para liberar os membros superiores para
participagdo ativa nas atividades;

Os bragos da cadeira nao tém a funcdo apenas de fornecer apoio e alinhamento para os
membros superiores;

Deve ser cuidadosamente adequada para uma boa posi¢ao postural confortavel, uma vez que
a pessoa passara grande parte do seu tempo nela.

18. Com relac¢do aos fundamentos da profissao de Terapia Ocupacional ¢ incorreto afirmar:

AC)

B()

()

D()

Dr. Benjamin Rush, um defensor do tratamento moral, acreditava que as ocupagdes
deveriam “ocupar a mente e exercitar o corpo’’;

O tratamento moral, também conhecido como tratamento ativo, praticado pelo psiquiatra
Hermann Simon, pode ser considerado como um dos movimentos precursores da Terapia
Ocupacional;

A segunda guerra serviu para ressaltar o valor da Terapia Ocupacional, embora ela tenha
comegado durante a primeira guerra mundial;

Na histéria da utilizagao das ocupagdes, como forma de tratamento no Brasil, ¢ importante a
referéncia a vinda da familia Real portuguesa, que deu impulso a reestruturagao Psiquiatrica,
principalmente, depois da independéncia;

O surgimento da arte e do artesanato como meio terapéutico foi uma reagao as enfermidades
sociais percebidas, criadas pela revolucao Industrial.

19. Distarbio neuroldgico degenerativo, fatal, caracterizado por disturbio progressivo dos movimentos
voluntarios e involuntarios, além de significativa deteriorizacao das capacidades cognitivas e

comportamentais:
A () Esclerose Multipla;
B () Doenca de Parkinson;
C () Doenga de Alzheimer;
D () Esclerose Lateral Amiotrofica;
E ( ) Doenca de Huntington.

20. O polegar participa de todos os tipos de pressao, exceto uma que é:

AC)

B()
C()
D ()

E()

Preensiao em alga;

Preensao palmar ou trés pontos;
Preensao cilindrica;

Preensao de ponta;

Preensao esférica.
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21.

22.

II.

II1.

IV.

23.

24,

Mmoo ® >

Mmoo %>

Moo= >

Uma encefalopatia provocada pelo dlcool, composta por uma triade de anormalidades clinicas
como oftalmoplegia, ataxia e confusdo mental.
Essa caracterizacio refere-se a Sindrome:

) De Abstinéncia;

) De Dependéncia;

) Amnéstica;

) Alcoolismo cronico;

) De Korsakoff.
Sobre o desenvolvimento motor, julgue as afirmativas e assinale a alternativa correta:
A motricidade tem a funcao de levar as experiéncias concretas ao cérebro, que fara a decodificagao
de cada estimulo e armazenara toda gama de informagdoes sensoriais, perceptivas e afetivas que a
experiéncia trouxe ao individuo.
A psicomotricidade ¢ algo que se desenvolve ao longo da vida, e apds o seu desenvolvimento total,
ela ndo sofre mais nenhum tipo de alteragao.
O tonus muscular ¢ o que assegura a preparagao da musculatura para a maioria dos movimentos e
atividades.
Problemas na hora do parto, o meio ambiente e atraso na educagdao de habitos de higiene podem
ser responsaveis pelo atraso do desenvolvimento motor.

. O potencial genético ¢ determinante na lateralizagdao do individuo.

A () L1I, e V estao corretas;
B () ILIIIelV estao corretas;

I, II1, e IV estido corretas;

C()
D () LIl eV estao corretas;
E()

I IL, I, IV e V estdo corretas.

Dor generalizada, fadiga, disturbios do sono, depressiao, ansiedade, rigidez matinal, falta de
sensibilidade durante a micgdo, sindrome do intestino irritavel e dorméncia de maos e pés siao
sintomas da:

Fibromialgia;
Artrite reumatoide;
Osteoartite;
Esclerose Multipla;
Distrofia.

N2 — —

Para realizar a avaliacao de amplitude articular, o terapeuta ocupacional utiliza-se, com frequéncia,

do:

Dinamometro;
Monofilamento;
Esfigmomanometro;
Goniometro;
Estesiometro.
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25. A presenca de certos reflexos e tipos primitivos de movimentos podem ser usados para avaliar a
integridade do sistema nervoso central e para detectar algumas deficiéncias. Por outro lado, a
persisténcia da maioria desses reflexos no segundo semestre de vida, também indica anormalidades
do desenvolvimento. Para testar este reflexo aplica-se ligeira pressao na face palmar da mao do
bebé e como resposta a crianga faz flexdo dos dedos.

Que nome se da a esse reflexo?

) De Babinsk;

) De preensao palmar;
) Galan;

) Labirintico tonico;

) De sustentacao.

mgoOw >

26. Resultando em movimentos involuntarios, incontrolados, flutuantes e lentos, de amplitude externa
sao caracteristicos da Paralisia Cerebral do tipo:

A () Hemiplegia espastica;
B () Ataxia;

C () Espastica;

D ( ) Diglegia;

E () Atetose.

27. A capacidade de perceber, com as maos, a forma e o tamanho de um objeto, chama-se:

Grafestesia;
Barestesia;
Diadococinesia;
Estereognosia;
Cinestesia.

Moo= >

28. Teoria criada pela Terapeuta Ocupacional Jean Ayres, a aprendizagem baseia-se nas experiéncias
sensorio-motoras ¢ depende da capacidade da crianga perceber, aprender e organizar sensagoes
recebidas do seu corpo e do meio para executar atividades voluntarias e significativas.

Bobath;

Integracao Sensorial;
Psicomotricidade;
Kabat;

Rood.

mgooO %>
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29. A avaliacdo e o treinamento do desempenho funcional dos pacientes fazem parte dos programas
de tratamento da Terapia Ocupacional. Sobre o papel do Terapeuta Ocupacional na recuperagiao
da independéncia dos pacientes nas AVDs e AIVDs ¢ CORRETO afirmar:

A () O papel da Terapeuta Ocupacional se limita a envolver-se na remocio ou redugiao de

B()
C()

D()

E()

obstaculos fisicos, cognitivos e sociais que estejam interferindo no desempenho;

Estas tarefas devem ser treinadas até a exaustio no decorrer de uma sessio de Terapia
Ocupacional;

O papel do Terapeuta Ocupacional ¢é verificar os problemas que interferem na
independéncia, definir objetivos de tratamento e proporcionar treinamento para elevar a
independéncia;

- O papel do Terapeuta Ocupacional nas AVDs ¢ exclusivamente de orientar e prescrever
dispositivos para auxiliarem nas tarefas diarias;

O papel do Terapeuta Ocupacional é apenas de orientar a familia como agir com o paciente
e como treina-lo para a independéncia.

30. Assinale a alternativa INCORRETA acerca do Nucleo de Atencao a Saude da Familia — NASF.

A () O NASF deve ser constituido por equipes compostas por profissionais de diferentes areas de

B()

C()

D ()

conhecimento, para atuarem em conjunto com os profissionais das Equipes Saidde da
Familia;

O NASF esta dividido em nove dreas estratégicas, sendo elas: atividade fisica/praticas
corporais; praticas integrativas e complementares; reabilitagdao; alimenta¢do e nutricdo; saude
mental; servico social; saude da crianga, do adolescente e do jovem; sadde da mulher e
assisténcia farmacéutica;

O NASF constitui-se a porta de entrada do sistema de saude para priorizar a atengao
primaria;

O NASF 1 devera ser composto por, no minimo, cinco dos profissionais de forma nao-
coincidente;

O NASF de modalidade 2 devera ser composto sempre por, no minimo, 3 profissionais da
reabilitacdo, entre os seguintes: psicologo, assistente social, farmacéutico, fisioterapeuta,
fonoaudidlogo, profissional da educacdo fisica, nutricionista e terapeuta ocupacional.
Profissionais médicos nao podem compor esta equipe.

31. Sao deveres do Terapeuta Ocupacional nas respectivas areas de atuagao, de acordo com o Cédigo
de Etica da profissao:

mg OwW>

— —

—

Recomendar, prescrever e executar tratamento ou nele colaborar, quando desnecessario;
Prescrever medicamento ou praticar ato cirurgico;

Dar consulta ou prescrever tratamento por meio de correspondéncia, jornal, revista, radio,
televisiao ou telefone;

Respeitar o direito do cliente de decidir sobre sua pessoa e seu bem estar;

Anunciar cura ou emprego de terapia infalivel ou secreta.
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32. Para Piaget, o conhecimento evolui progressivamente, por meio de estruturas de raciocinio que
substituem umas as outras através de estigios. Em relacdo as suas ideias, relacione a primeira
coluna com a segunda:

(1) Estagio sensério-motor () A crianga comega a raciocinar logica e
Estagio pré-operatorio sistematicamente. Esse estagio é definido pela

(3) Estagio das operagoes concretas habilidade de engajar-se no raciocinio abstrato.

(4) Estagio das operagoes formais () E o perfodo em que o individuo consolida as

conservacGes de numero, substancia, volume e
peso. Para Piaget ¢é neste estagio que se
reorganiza verdadeiramente o pensamento.

() O bebé adquire o conhecimento por meio de
suas proprias agoes, que sao controladas por
informacoes sensoriais.

() A crianca ja usa a inteligéncia e o pensamento.
Este ¢ organizado através do processo de
assimilacao, acomodagao e adaptagao.

Assinale a alternativa correta:

A() 43,1,2
B() 3,1,2,4
C() 2,431,
D() 1,3,4,2
E() 4213

33. Com relacdo as funcdes dos CAPS, observe as afirmativas abaixo:

I. Cabe ao CAPs o acolhimento e atengao as pessoas com transtornos mentais graves e persistentes,
procurando preservar e fortalecer os lagos sociais do usudrio em seu territorio.
II. Otganizar a rede de atengao as pessoas com transtornos mentais nos municipios.
III. Os CAPs devem ser complementares e nao substitutivos ao hospital psiquiatrico.
IV. Prestar atendimento clinico em regime de atencao diaria, evitando as internagdoes em hospitais
psiquiatricos.
V. Promover a reinser¢ao social do individuo, por meio do acesso ao trabalho, lazer, direitos civis e
fortalecimento dos lagcos familiares e comunitarios.

Assinale a alternativa CORRETA.

) Somente as afirmativas II e IV estdo corretas;

) Somente as afirmativas I, I, IV e V estdo corretas;
) Somente as afirmativas I, IIl e V estdo corretas;

) Somente as afirmativas III, IV e V estdo corretas;
) Somente as afirmativas I, IL, I e V estao corretas.

mooOw >

Pagina 11
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34. Sdo objetivos da intervengao terapéutica ocupacional com individuos acometidos pela artrite,

EXCETO:
A () Manter ou ampliar as habilidades para desempenhar as AVDs.
B () Manter ou aumentar a for¢a e a mobilidade articular.
C () Posicionar o individuo no leito para manter a integridade articular.
D ( ) Prevenir a perda de fungao e a instalacao de deformidades.
E ( ) Aumentar o conhecimento sobre a doenga e os melhores métodos para lidar com efeitos

tisicos, psicologicos e funcionais.

35. A disfungdo cerebral pode causar disturbio de movimentos que afeta variadas partes do corpo com
variados sintomas clinicos e sao sinais comuns de disfungdes que o terapeuta pode encontrar.
Sdo exemplos destes disturbios de movimento, exceto.

A () Balismo;

B () Dissinergia;

C () Nistagmo;

D () Efeitos de ressonancia de Holmes;
E () Atrofia articular.

36. Pode iniciar na infancia, geralmente com sintomas como irritabilidade intensa e impulsividade e ¢é
caracterizado por oscilagdes ou mudangas ciclicas de humor. Assinale a alternativa correspondente:

A () Transtorno Bipolar;

B () Transtorno Obsessivo-compulsivo;

C () Transtorno de Ansiedade;

D ( ) Transtorno do Panico;

E ( ) Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade.

37. A capacidade em reconhecer a localizacao espacial do corpo, sua posicao e orientagao, é:
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Exterocep¢ao;
Somatocepcao;
Propriocepgao;
Direcionalidade;
Percepcao espacial.

38. A Terapia Ocupacional é uma das profissdes que compde os programas de reabilitacio do idoso.
Considerando a frequente queixa dessa populacio em relacio a memoria, assinale a alternativa
correta para estimular a memoria:

A () Coordenagio visomotora;

B () Estimulo olfativo e auditivo;
C () Atengdo e percepgao;

D () Visao;

E () Orientagao.
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39. Sistema sensorial que ajuda a desenvolver e manter tonus muscular normal e o equilibrio:
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Sistema motor;

Sistema vestibular;

Sistema nervoso simpatico;
Sistema musculat;

Sistema tatil.

40. Sio objetivos da terapia ocupacional na fase aguda das queimaduras, EXCETO:
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Treino funcional;

Estimula¢ao da percepgao corporal;

Posicionamento;

Exercicio para controlar edema e prevenir aderéncias;
Uso de ortese.
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