MUNICIPIO DE QUATRO BARRAS
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N.2003/2011

MEDICO CLINICO GERAL

INSTRUCOES

[Estas instrucoes passam a fazer parte do Edital n.2 003/2011 do Municipio de Quatro Barras.]

01. Deixe sobre a carteira escolar apenas o material estritamente necessario para a realizagéo -
da prova (caneta, lapis, borracha e apontador) e a Cédula de Identidade. . f b
02. No decorrer da prova, vocé assinara a lista de presenca. h . ]
03. Vocé recebera do Fiscal os seguintes materiais: =
a) este caderno de prova; e
b) a folha de respostas.

( CADERNO DE PROVA

Identidade com foto
sobre a carteira escolar

04. Este caderno de prova deve conter 40 (quarenta) questoes, numeradas de 01 a 40. Confi- Somente UMA

ra-o antes de iniciar a prova. Caso encontre algum defeito, levante o braco e aguarde a @) resposta certa
chegada do Fiscal. Apds a prova ser iniciada, nao sera aceita qualquer reclamacéo sobre O em cada ques-
falhas na impressdo e/ou montagem. @ t3o. Leia atenta-
05. Em cada questédo, somente UMA alternativa sera aceita como resposta. O mente e mar-
06. A interpretagao das qugstées é parte integrante da prova. Evite perguntas. que a que achar
07. A prova ¢ individual. E vedada a comunicacéo entre os candidatos durante a prova. O correta
¢ FOLHA DE RESPOSTAS )
08. Confira se o seu nome, numero de inscricao e numero de sua identidade estdo corretos /
na folha de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o Fiscal.
09. Nao amasse, nem dobre a folha de respostas. Preencha-a com caneta esferografica azul
ou preta, escrita grossa. Nao faga uso de borracha ou corretivo.
10. A marcagao na folha de respostas é de inteira responsabilidade do candidato.
11. Procure responder a todas as questoes. As questdes ndo respondidas, com mais de uma
resposta ou preenchidas em desacordo com as instru¢cdes da folha de respostas serdao
consideradas nulas. @ CERTO
12. Ao terminar a prova, devolva ao Fiscal a folha de respostas. Apds a entrega, retire-se do
local de prova. 32{ Errado
¢ LEMBRETES IMPORTANTES )
13. Guarde o seu reldgio antes do inicio da prova. O tempo de realizagio da prova sera contro-
lado pelo Fiscal de sala.
14. Desligue o seu telefone celular antes do inicio da prova e guarde-o.
15. Vocé somente podera retirar-se da sala de provas apoés decorrida 1 (uma) hora de seu
inicio.
16. Vocé podera levar o seu caderno de prova somente apos duas horas do inicio da prova. Néo use
17. Duracao da prova: 03h (trés horas), ja incluido o tempo destinado a identificagdo do candi-
dato e ao preenchimento da folha de respostas.
18. Os 03 (trés) ultimos candidatos de cada sala deverdo entregar a folha de respostas ao p
mesmo tempo, assinar o Termo de Encerramento de Prova e retirar-se, todos juntos, da
sala.
19. A desobediéncia a qualquer uma das determinagdes destas instrugdes ou das constantes
da folha de respostas podera implicar a anulacao da sua prova. Nao use
o J
4 " N\
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MUNICIPIO DE QUATRO BARRAS
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N.2003/2011

LINGUA PORTUGUESA

m Leia com atencédo a charge a seguir:

Folha de S. Paulo, 02/09/2011, pagina 02.

Em relacao a tirinha em questao e a seus conheci-
mentos, NAO podemos afirmar que:

a) os vocabulos “satde” e “tim-tim” possuem sentidos
diferentes nos dois quadrinhos.

b) apalavra “salde” classifica-se como substantivo nos
dois casos em que é utilizada.

c) temosuma critica ao modo como sao geridos os re-
cursos publicos, muitas vezes sendo desviados para
fins ilicitos.

d) paratransmitir suas ideias, o autor se vale da lingua-
gem verbal e no verbal.

e) adissimulacdo demonstrada pelos personagens re-
vela um total descaso para com o dinheiro publico e
ilustra, infelizmente, muitas situagcdes comuns em
nosso Brasil contemporaneo.

m Assinale a alternativa que apresenta palavras
(analise as palavras em destaque) cuja grafia foi al-
terada pelo Novo Acordo Ortografico (Decreto n.2
6.583/2008):

a) Eles vém hoje da praia. — Ele ndo para de se cogar
em publico.

b) A terra & achatada nos poélos. — Vocés ndo tém
educacéo.

¢) Ele ndo pbéde ontem estar aqui. — Foi uma bela
experiéncia.

d) Os cientistas créem no impossivel. — Pode ficar
tranqtiilo!

e) Eles léem noticias sensacionalistas. — Ela morreu
na miséria.

m Assinale a alternativa em que ha ERRO(S) no
emprego do acento grave, indicativo de crase:

a) O Consultério de Endocrinologia passara, a partir de
hoje, a atender em novos horarios: de segunda a
sexta, das 09 as 18 horas.

b) Ajornalista se referiu as declaracdes dadas pelo mi-
nistro quando vieram a tona as noticias sobre os des-
vios de verbas.

c) O povo foi as urnas com a certeza de que nada mu-
daria.

d) Porum ingresso a preco popular, cada turista pode
comprar um ingresso que da direito a maioria das
atracdes do local.

e) Ele sedirigiu a praga central da cidade e proferiu um
discurso bastante enérgico em favor daqueles desam-
parados.

m Assinale a alternativa em que o verbo HAVER
NAO esta aplicado de acordo com a norma culta:

a) Parabéns, candidatos! Vocés se houveram muito
bem.

b) Vocés haverao de se entender comigo um dia, seus
debochados!

c) Os politicos haviam chegado a conclusédo de que
era necessaria uma nova Carta Magna.

d) Haverao dias em que vocés vao lembrar-se dos meus
conselhos.

e) Os serventes houveram por bem homenagear o
prefeito.

m Assinale a alternativa em que a palavra “até”
possui basicamente o mesmo significado que na frase
a seguir:

Eles caminharam juntos até a entrada do parque e,
entdo, cada um sequiu por caminhos diversos.

a) Atéque ele se esforga, mas Ihe falta um conhecimento
técnico mais profundo.

b) Todos terdo de ser avaliados, até mesmo os diretores
da reparticéo.

c) Aquelaloja comercializava até discos antigos.

d) Todos se empenharam na homenagem prestada, até
aqueles que nédo conviviam diretamente com ela.

e) Ele nadou até ailha, onde encontrou seus familiares.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

Texto para as questoes de 06 a 08:

QUESTAO DE INTIMIDADE

O causo que eu vou contar aqui € de um caboclo
conhecido que ficou um temp&o fazendo tratamento de
saude. O problema nunca se resolvia, mas ele insistia em
ir sempre ao mesmo médico. Era o melhor doutor da ci-
dade, capaz de curar qualquer doencga. Mas o sujeito ia ao
médico, tomava os remédios prescritos, e nada. Voltava
ao médico, tentava outro remédio, e nada. O doutor ja estava
com uma pulga atras da orelha com o caso. Os colegas
davam palpite, tentavam entender, mas nada adiantava.
Até que, na vigésima consulta do caboclo, o dito cujo decidiu
contar uma novidade.

Caboclo — Dot6, tem uma coisa que preciso fala pro
sinho...
Doutor — Pois diga, homem.
Caboclo — E que, além desse meu pobrema, tem outra
cousa tamém.
Doutor — Diga logo o que é, homem.
Caboclo — E que eu bebo cachaca todos os dias.
Doutor — Vocé bebe cachaca... Todos os dias... Quanta
cachaca, meu filho?
Caboclo —Ah, doté... Eu tomo umas 10 doses de manha,
umas 10 depois do armoco e umas 10 ja de noite, que é
pra descanca.

O médico quase solta fogo pelas ventas de tao bravo,
descobrindo a razéo de remédio algum fazer efeito.

Doutor — E por que é que s6 agora o senhor confessa que
bebe tudo isso, filho de Deus?!

Caboclo — Ah, dot6, é pruqué antes néis num tinha essa
intimidade...

Rolando Boldrin, em Almanaque Brasil de Cultura Popular, n.2 141,
janeiro de 2011, pagina 34.

m Com relacédo a tipologia textual, é valido dizer
que o texto em questdo é predominantemente

a) dissertativo, pois ha a exposicao de uma tese central
— 0 caipira matreiro que enganava o médico —, sus-
tentada por argumentos que se organizam numa pro-
gressao légica.

b) descritivo, na medida em que procura descrever o
quadro de doenga de um caboclo, bem como o trata-
mento recebido.

€) narrativo, pois acabamos conhecendo a historia co-
mica envolvendo o médico e o caboclo.

d) informativo, pois procura fornecer ao leitor informagoes
precisas sobre a data, o local e as circunstancias
em que se deu a histéria narrada.

e) literario, uma vez que apresenta uma linguagem
altamente elaborada, com intencdo claramente
artistica.

m Com relacao a tipologia de linguagem, é va-

lido dizer que o texto em questao:

a) apresenta uma linguagem errada, pois ha uma série
de erros ortograficos que evidenciam o insuficiente
dominio linguistico do autor.

b) apresenta predominio do uso dalinguagem culta, de
acordo com as normas de ortografia oficial vigentes.

c) apresenta uma série de marcas da oralidade, mas
apenas nas falas do caboclo.

d) evidencia o quanto os usuarios da lingua portuguesa,
no Brasil, nAo dominam as regras gramaticais, pois
até mesmo os escritores nao respeitam a norma pa-
dréo.

e) foi escrito numa variante linguistica mais popular, que
procura transcrever algumas expressoes utilizadas,
na oralidade, por pessoas oriundas do interior, confe-
rindo ao texto um tom de maior informalidade e maior
identificagdo com a histéria narrada.

m Com relacdo as ideias presentes no texto, as-
sinale a alternativa correta:

a) Trata-se de uma narrativa veridica, de uma historia
que verdadeiramente aconteceu.

b) O texto, puramente ficcional, possui um enredo
impossivel de ocorrer na vida real, pois € muito dificil
imaginar que pessoas tenham atitudes semelhantes
a do caboclo da historia.

¢) Otitulo ndo se costura muito bem com o texto, pois
nao representa muito bem o desfecho da historia.

d) Porse tratar de um “causo”, temos uma narrativa bem
humorada, na qual a veracidade dos fatos, isto &, se
a histéria aconteceu ou nao, possui um valor secun-
dario.

e) O texto possui um tom bastante critico a realidade
brasileira, o que o aproxima da tematica presente na
tira da questao 01.

m Leia com atencdo a frase a sequir:

Se ele conseguisse dizer a verdade, ndo precisaria
passar por tantas situacées desagradaveis.

Ao passarmos a forma verbal “conseguisse” para o
futuro do presente do subjuntivo, como ficaria correta-
mente escrita a frase?

a) Se ele conseguir dizer a verdade, ndo precisara
passar por tantas situacoes desagradaveis.

b) Se ele conseguir dizer a verdade, nao precisava
passar por tantas situacoes desagradaveis.

c) Se ele conseguia dizer a verdade, nao precisava
passar por tantas situacoes desagradaveis.

d) Se ele conseguir dizer a verdade, nao precisaria
passar por tantas situacoes desagradaveis.

e) Se ele conseguira dizer a verdade, ndo precisaria
passar por tantas situacoes desagradaveis.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m Observe com aten¢édo a imagem a seguir:

Qual é o problema central que o outdoor apresenta,
em termos de linguagem?

a) Asujeiradaplacae aarvore a sua frente, o que pre-
judica a leitura plena do anuncio.

b) Aausénciado hifenligando as palavras “terca” e “feira”.
c) Agrafiaincorreta de algumas palavras.

d) Apresencade artigo entre as palavras “todos” e “dias”.
e) Aincoeréncia entre o que se diz nas letras maiores e

0 que aparece na faixa, pois, se esta aberto todos os
dias, ndo poderia haver um descanso semanal.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

RACIOCINIO LOGICO

m Uma pessoa, desejando fazer uma pintura em
um muro vertical, apoia uma escada reta nesse muro
em um ponto localizado a 2 metros do solo. Sendo o
terreno horizontal e 0 angulo formado entre a escada
e o plano do solo 30°, pode-se afirmar que o compri-
mento da escada é:

a) 4 metros;
b) 2 metros;
c) 1 metro;
d) 8 metros;
e) 32metros.

m Com as letras da palavra “ANO”, podemos
montar algumas outras permutacoes, tais como
“NOA”, “NAO” ou ainda “AON”, por exemplo. Essas
permutacées, chamamos de anagramas. O numero
de anagramas da palavra “ANO”, comecando com a

letra “N” é:
a 1

by 3

c) 2

d 4

e) 13

m Um boleto de cobranca foi pago em atraso
no valor de R$ 56,00. Sabe-se que a multa por atraso
era de 12%. Entao, pode-se afirmar que o valor original
do boleto era de:

a) R$46,00
b) R$52,31
c) R$50,00
d R$55,00
e) R$20,00
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

INFORMATICA

m Assinale a alternativa cujas teclas ou combi-
nacoes de teclas do Windows completam respectiva
e corretamente o texto a seguir:

Apds selecionar um arquivo, para alterar seu nome
usa-se , para exclui-lo diretamente sem envia-lo para
a lixeira usa-se , para copia-lo de uma pasta para
outra é usada a sequéncia e , € para mové-lo
de uma pasta para outra é usada a sequéncia e

a) F3| Delete| Ctrl + X | Ctrl + V | Ctrl + C | Ctrl + V.

b) F2| Shift + Delete | Ctrl + C | Ctrl + V | Ctrl + X | Ctrl
+ V.

c) F2] Delete| Ctrl + V| Ctrl + C | Ctrl + X | Ctrl + V.

d) F3| Shift + Delete | Ctrl + C | Ctrl + V | Ctrl + X | Ctrl
+ V.

e) F2| Delete|Ctrl + C| Ctrl + V| Ctrl + X | Ctrl + V.

=

m Em relacao a Internet, assinale a alternativa
INCORRETA:

a) Oendereco IP (Internet Protocol) é utilizado para identi-
ficar computadores na Internet, sendo que o padrao
IPv4 usa o sistema decimal para essa identificag&o.

b) Com o intuito de facilitar a navegacéo é utilizado en-
derecos compostos de letras e nimeros e a estes
enderecos é denominado dominio.

c) Um site € composto por uma ou mais paginas, e cada
endereco de uma pagina € denominado URL (Uniform
Resource Locator).

d) Paraavisualizacdo de uma pagina na Internet é uti-
lizado um programa denominado navegador web, e 0
navegador padrao do Windows é o Internet Explorer.

e) O protocolo usado durante a navegacao pela Internet
para visualizar as paginas através do navegador web
é o FTP (File Transfer Protocol).
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SAUDE PUBLICA

m A respeito da Vigilancia Sanitaria, analise as
afirmativas abaixo:

As praticas da Vigilancia Sanitaria, além do conhe-
cimento técnico-cientifico, devem pautar-se pelo con-
junto de leis fixadas no ordenamento juridico.

A vigilancia sanitaria € um conjunto de agoes capazes
de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de
intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, da producao e circulacdo de bens e da
prestagao de servigos de interesse da saude.

A atividade de vigilancia sanitaria faz parte das com-
peténcias do SUS e tem carater prioritario, por sua
natureza essencialmente preventiva.

A vigilancia sanitaria pode ser concebida como um
espaco de exercicio da cidadania e do controle social,
por sua capacidade transformadora da qualidade dos
produtos, dos processos e das relagdes sociais.
Uma plena estruturacdo da vigilancia sanitaria é
requisito fundamental para a implantagdo do SUS
devido ao seu poder normativo e fiscalizatério dos
servigos contratados e da qualidade dos insumos
terapéuticos consumidos pelos servicos.

Sao verdadeiras as afirmativas:

Lot

¢

Apenas |, llle V
Apenas I, VeV
Apenas |, Il elll
Apenas |, I, lll e IV
LILILIVeV

m Segundo a Lei n.2 8080/1990, ¢ INCORRETO
afirmar:

a)

Estéo incluidas no campo de atuacdo do Sistema
Unico de Saude a execucdo de acdes de vigilancia
sanitaria, de vigilancia epidemiolégica, de salude do
trabalhador e de assisténcia terapéutica integral, in-
clusive farmacéutica.

A universalidade de acesso aos servigos de salde é
entendida como um conjunto articulado e continuo
das acdes e servicos preventivos e curativos, indivi-
duais e coletivos, exigidos para cada caso em todos
os niveis de complexidade do sistema.

As acdes e servicos de saude, executados pelo Siste-
ma Unico de Satde (SUS), seja diretamente ou me-
diante participa¢do complementar da iniciativa privada,
serdo organizados de forma regionalizada e hierar-
quizada em niveis de complexidade crescente.

Os municipios poderao constituir consoércios para de-
senvolver em conjunto as agdes e 0s servicos de
saude que lhes correspondam.

Quando as suas disponibilidades forem insuficientes
para garantir a cobertura assistencial a populacéo de
uma determinada area, o Sistema Unico de Saude
podera recorrer aos servicos ofertados pela iniciativa
privada.

m A respeito dos Conselhos de Saude, analise
as afirmativas:

Os Conselhos de Saude foram criados para que a
populacdo possa exercer o controle social sobre a
gestdo da saude.

As mais diversas liderancas comunitarias sao repre-
sentadas nos conselhos de salde.
Alein.28.142/1990 instituiu a formacao dos Conse-
Ihos de Saude.

Os Conselhos de Saude sao formados exclusivamen-
te por representantes dos usudrios do Sistema Unico
de Saude a fim de avaliar a assisténcia a satde forne-
cida a populagéo.

O controle social é a participagéo da sociedade no
acompanhamento e verificacdo das acdes da gestao
publica na execucao das politicas publicas, avaliando
0s objetivos, processos e resultados.

Quantas afirmativas estao corretas?

a

()

o 0

)
)
)
)
)

¢

Uma;
Duas;
Trés;
Quatro;
Cinco.

m Sao caracteristicas do processo de trabalho
das equipes de Atencao Basica, EXCETO:

Definigdo do territério de atuagédo das Unidades
Bésicas de Saude;

Encaminhamento imediato as referéncias para o
atendimento as urgéncias médicas e odontologicas;
Programagéo e implementag&o das atividades, com
a priorizagdo de solugéo dos problemas de saude
mais frequentes, considerando a responsabilidade da
assisténcia resolutiva a demanda espontanea;
Desenvolvimento de acbes focalizadas sobre os
grupos de risco e fatores de risco comportamentais,
alimentares ou ambientais, com a finalidade de pre-
venir o aparecimento ou a manutengéo de doencas e
danos evitaveis;

Assisténcia basica integral e continua, organizada a
populagéo adscrita, com garantia de acesso ao apoio
diagndstico e laboratorial.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS),
entre todos os dispositivos de atencao a saude mental,
tém valor estratégico para a Reforma Psiquiatrica
Brasileira. E funcio dos CAPS:

l. Prestar atendimento clinico em regime de atencéo
diaria, evitando assim as internacées em hospitais
psiquiatricos.

Il.  Promover ainsergao social das pessoas com trans-
tornos mentais através de internacdes programadas.

lll.  Regular a porta de entrada da rede de assisténcia
em salude mental na sua area de atuacao.

IV. Dar suporte a atengéo a saide mental na rede basica.

V. Organizar a rede de atencao as pessoas com trans-
tornos mentais nos municipios.

Sao verdadeiras as opcoes:

a) Apenasl Il lllelV
b) ApenaslllllelV
c) Apenasl lleV

d) Apenas| I, IVeV
)

e LILI,IVeV

m A Politica Nacional de Saude do Trabalhador
visa a reducao dos acidentes e doencas relacionadas
ao trabalho, por meio de ac6es de promocao, reabili-
tacao e vigilancia na area de saude. Sobre a Saude
do trabalhador, analise as afirmativas, considerando
(V) para verdadeira e (F) para falsa.

() Aescassez einconsisténcia das informagdes sobre
areal situacao de saude dos trabalhadores dificultam
a definicdo de prioridades para as politicas publicas,
o planejamento e implementagao das agdes de salide
do trabalhador, além de privar a sociedade de instru-
mentos importantes para a melhoria das condigdes
de vida e trabalho.

() Entre as doengas relacionadas ao trabalho mais fre-
quentes estao os Disturbios Osteomusculares Rela-
cionados ao Trabalho (DORT).

() Entre os problemas de saude relacionados ao trabalho,
deve ser ressaltado o aumento das agressoes e epi-
sodios de violéncia contra o trabalhador no seu local
de trabalho e a violéncia decorrente de relagdes de
trabalho deterioradas, como no trabalho escravo e no
trabalho infantil.

() Asacdes de seguranca e saude do trabalhador exi-
gem uma atuacao multiprofissional, interdisciplinar e
intersetorial capaz de contemplar a complexidade das
relacdes produgao-consumo-ambiente e salde.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

a V-V-V-V
b) V-F-F-V
) F-V-F-F
d V-F-V-V
e F-F-V-V

M Sobre a gestdo do Sistema Unico de Saude
(SUS), assinale a afirmativa INCORRETA:

a) AsNormas Operacionais definem critérios para que
Estados e Municipios voluntariamente se habilitem a
receber repasses de recursos do Fundo Nacional de
Salde para seus respectivos fundos de salde.

b) Todas as decisdes sobre medidas para aimplantagéo
do SUS séo sistematicamente negociadas na Comis-
sao Intergestores Tripartite e na Comissao Interges-
tores Bipartite ap6s amplo processo de discussao.

c) Aimplantacdo do SUS é facultativa e as respectivas
responsabilidades de seus gestores — federal, esta-
duais e municipais — podem ser delegadas.

d) O financiamento do SUS é uma responsabilidade
comum dos trés niveis de governo.

e) O valordo Piso de Atencao Basica variavel depende
da adesao do municipio a programas prioritarios defi-
nidos pelo Ministério da Saude, tais como os Progra-
mas de Agentes Comunitarios de Saude, de Saude
da Familia e de agbes estratégicas, tais como as
Acoes Basicas de Vigilancia Sanitaria.

m A respeito dos indicadores de saude, assinale
a afirmativa INCORRETA:

a) Aincidéncia de umadoenga, em um determinado local
e periodo, é o nimero de casos novos da doenca que
iniciaram no mesmo local e periodo.

b) O coeficiente de prevaléncia & mais utilizado para
doengas cronicas de longa duracao.

c) Os indicadores sdo medidas-sintese que contém
informacao relevante sobre determinados atributos e
dimensdes do estado de saude, mas ndo indicam o
desempenho do sistema de saulde.

d) A selegéo do conjunto basico de indicadores pode
variar em fung¢éo da disponibilidade de sistemas de
informacao, fontes de dados, recursos, prioridades e
necessidades especificas em cada regido ou pais.

e) Seforem gerados de forma regular e manejados em
um sistema dindmico, os indicadores de saude cons-
tituem ferramenta essencial para a gestao e avaliagéo
da situacao de salde de uma populacao.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m A respeito do registro de nascimento, analise
as afirmativas:

I.  Oregistro de nascimento, nos estudos de populacao,
¢ utilizado para determinar o crescimento vegetativo,
traduzido pelo excesso de nascimentos sobre os
obitos.

[l. O nimero de nascidos vivos em um determinado
periodo é fundamental para o planejamento da
assisténcia a saide materno-infantil, pois serve para
o célculo de varios coeficientes, entre os quais o de
mortalidade infantil, um dos mais sensiveis indices
das condicoes de saude de um povo.

lll.  Todo nascimento deve, por exigéncia legal, ser
registrado, seja ou ndo um nascimento vivo.

IV. O registro de nascimento é o documento principal
para a identidade do individuo, para a prova de grau
de parentesco, da idade e de nacionalidade.

Sao verdadeiras as afirmativas:

a) Apenasl llelV
b) Apenasllielll

c) ApenaslllelV
d) Apenasl lllelV
e LI,llleV

m A Organizacdo Mundial de Saude declarou
ser a tuberculose uma emergéncia mundial, por estar
fora de controle em muitas partes do mundo. A deses-
truturacao familiar, as caréncias pessoais, as droga-
dicoes (particularmente o alcoolismo), a falta de assis-
téncia social e a miséria concorrem para a baixa ade-
sao ao tratamento. Os profissionais de saude tém um
papel diferenciado na assisténcia ao paciente, aju-
dando-o a concluir o tratamento com éxito. A estra-
tégia DOTs (Tratamento Diretamente Observado) para
o controle eficaz da tuberculose fundamenta-se nos
seguintes componentes:

1. Compromisso politico com fortalecimento de recursos
humanos e garantia de recursos financeiros, elabo-
racao de planos de acao (com definicdo de atividades,
metas, prazos e responsabilidades) e mobilizagao
social.

2. Diagnostico de casos por meio de exames bacterio-
l6gicos de qualidade.

3.  Tratamento padronizado com a supervisédo a distancia
da ingestao das doses dos medicamentos.

4. Fornecimento e gestéo eficaz de medicamentos.

5. Sistema de monitoramento e avaliacdo agil que
possibilite 0 monitoramento dos casos desde a noti-
ficacdo até o encerramento do caso.

Em relacdo ao DOTs, estao corretos os itens:

a) Apenasi,2,4e5
b) Apenas2,4e5

c) Apenasi,2,3e4
d Apenasi,3,4e5
e 1,2,3,4e5
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CLINICA

m Mulher de 28 anos, portadora de indice de Massa
Corpérea (IMC) de 32kg/m?, procura atendimento médico
porque em seus exames de rotina detectou-se hipopotas-
semia. Admite estar usando “férmula para emagrecer” ha
3 meses, mas ndo sabe os componentes desta medicacéo.

Sobre a hipopotassemia, leia as assertivas abaixo e
assinale a alternativa correta.

I.  Ousodediuréticos de algca, como a furosemida, pode
causar hipopotassemia.

IIl.  Apresengaconcomitante de deficiéncia de Magnésio
(hipomagnesemia) pode tornar refrataria a corregao
da hipopotassemia.

lll. A correcédo da hipopotassemia pode ser feita tanto
por via oral, quanto por via endovenosa, a depender
dos niveis de potassio sérico.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas|e ll estdo corretas.
c) Apenaslelll estdo corretas.
d) I, llelllestdo corretas.

e) Apenas a lll esta correta.

m Homem de 32 anos, escriturario, tabagista de 10
anos-maco, iniciou ha 3 dias com tosse produtiva (com
escarro amarelado), febre ndo aferida e dispneia aos mo-
derado esforgos. Nega etilismo, drogadicdo ou uso cronico
de medicacgoes. Seus dados vitais na chegada ao Pronto-
-Socorro eram:

PA: 100/60mmHg
Temperatura axilar: 38,2°C FR: 28ipm
SpO:: 92% (ar ambiente) Glicemia capilar: 92mg/dl

Em seu exame fisico detectavam-se crepitantes em base
pulmonar direita. Sua radiografia de térax evidenciava uma
condensacao em lobo inferior de pulm&o direito.

Sobre este caso, leia as assertivas abaixo e assinale
a alternativa correta.

I.  Este paciente apresenta sinais de Sindrome da Res-
posta Inflamatéria Sistémica (SIRS), como taquicardia,
febre e taquipneia.

IIl.  Entre os patégenos causadores de pneumonias bacte-
rianas comunitarias podem ser citados: S. pneumo-
niae e Haemophilus influenza.

lll.  Otratamento antibiético de escolha para este pacien-
te deve ser feito com um Macrolideo (como o Levoflo-
xacino) ou com uma Quinolona (como a Ceftriaxo-
na).

FC: 120bpm

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas|e ll estdo corretas.
c) Apenaslelll estdo corretas.
d) |, llelllestdo corretas.

e) Apenas a lll esta correta.

MEDICA

m Mulher de 43 anos procura atendimento médico
devido airritabilidade, intolerancia ao calor, fadiga e ema-
grecimento de 6 kg em 10 meses. Em seu exame fisico
detectava-se apenas tireoide aumentada de volume, mas
sem nodulacdes evidentes a palpacao. Seus dados vitais
eram normais e seu pulso era ritmico e simétrico. Em seus
exames laboratoriais (desta semana) evidenciava-se:

e  TSH:<0,001UI/L (referéncia 0,4 a 4,0Ul/L)
e  T4livre: 1,8ng/dL (referéncia 0,8 a 1,7ng/dL)

Frente a este quadro clinico-laboratorial, é correto
afirmar:

a) Trata-se de Hipertireoidismo. Dentre os farmacos que
podem ser usados nesta condicao, cita-se o Propil-
tiouracil.

b) Trata-se de Hipotireoidismo. Dentre os farmacos que
podem ser usados nesta condicao, cita-se a Levotiro-
xina.

c) Trata-se de Hipertireoidismo. Dentre os farmacos que
podem ser usados nesta condicao, cita-se a Amio-
darona.

d) Trata-se de Hipotireoidismo. Dentre os farmacos que
podem ser usados nesta condicao, cita-se o Propil-
tiouracil.

e) Trata-se de Hipertireoidismo. Dentre os farmacos que
podem ser usados nesta condicao, cita-se a Levotiro-
xina.

m Paciente de 68 anos, hipertensa, diabética, dislipi-
démica e com osteoporose, vem para consulta médica de
rotina. Refere estar em tratamento com enalapril 20mg (duas
vezes ao dia), metformina 850mg (apds o almoco e jantar),
sinvastatina 20mg (a noite), carbonato de calcio 500mg
(duas vezes ao dia), vitamina D 400Ul (duas vezes ao dia)
e alendronato de sédio 70mg (uma vez por semana).

Refere tosse seca constante, ha varios meses, a qual ja
foi investigada com radiografia e tomografia de térax (ambas
normais) e pesquisa de BAAR no escarro (6 amostras ne-
gativas). Nega tabagismo, etilismo ou histérico de atopia
ou asma. Ja fez tratamento empirico para parasitoses, uso
de antitussigenos e ciclo de corticoterapia inalatéria com
broncodilatarores, sem melhora. A paciente relaciona sua
tosse seca com o inicio de uma das medicagdes acima.

Dentre os remédios que a paciente utiliza de forma
continua, qual esta mais associado a presenca de
tosse seca?

a) Metformina;

b) Sinvastatina;

c) Enalapril;

d) Carbonato de Célcio;
e) Alendronato de Sodio.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m Homem de 40 anos procura atendimento por dor
epigastrica, tipo queimacao, localizada, que ocorre apds
as refeigbes e que se iniciou ha cerca de14 dias. Esta
usando (por conta propria) hidroxido de aluminio para me-
lhora do quadro. Nega emagrecimento, tabagismo, etilismo,
uso de anti-inflamatérios ou alergia a remédios. Realizou
ontem Endoscopia Digestiva Alta que mostrou Ulcera de
bulbo duodenal ativa (A2 de Sakita) e teste da urease po-
sitivo para a presenca de Helicobacter pylori. O paciente
nega tratamentos prévios para esta condicao.

Sobre este caso, leia as assertivas abaixo e assinale
a alternativa correta.

I.  Aerradicacao do Helicobacter pylorinao esta indicada
neste caso, pois se trata de paciente portador de Ul-
cera duodenal.

Il.  Otratamento para erradicagao do Helicobacter pylori
pode ser feito com a associagao de Amoxicilina, Cla-
ritromicina e um Inibidor de Bomba de Prétons (como
o0 Omeprazol) durante 7 dias.

lll. A comprovacao da erradicagdo do Helicobacter pylori
pode ser feita preferencialmente através de sorologia
ou pesquisa de antigeno fecal.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenasl|elll estdo corretas.
c) Apenas alll esta correta.

d) Apenasllelll estdo corretas.
e) Apenas all esta correta.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

m Paciente de 18 anos, portador de epilepsia (nao
aderente ao tratamento), é trazido ao Pronto-Socorro em
Estado de Mal Epiléptico. O paciente iniciou com crise
convulsiva ténico-clénica generalizada ha cerca de 35
minutos, tendo ja sido usado benzodiazepinico endovenoso
(em dose maxima) sem melhora. Seus dados vitais e sua
glicemia capilar eram normais.

Qual a préoxima medicacao a ser utilizada neste caso
e sua dose?

a) Fenitoina; 15a20mg/kg

b) Carbamazepina; 400mg

c) Fenobarbital; 100mg

d) Oxcarbamazepina; 600mg

e) Cloridrato de Tioridazina; 200mg

m Paciente de 55 anos, diabética tipo 2, hipertensa
e obesa, é trazida por familiares devido a sonoléncia e
queda do estado geral. Na chegada para atendimento apre-
sentava-se sonolenta (14 pontos na Escala de Coma de
Glasgow), desidratada e com glicemia capilar de 600mg/
dL. Seus dados vitais eram:

PA:120/70mmHg
FC:98bpm
Temperatura axilar: 36,4°C
FR: 28ipm
SpO2: 94% (ar ambiente)

Sobre este caso, leia as assertivas abaixo e assinale
a correta.

l. Deve-se ser iniciado tratamento com hidratacao en-
dovenosa vigorosa com solucéo salina 0,9%.

Il.  No Estado Hiperosmolar Hiperglicémico pode-se
detectar hipocalemia no decorrer da correcdo dos
niveis glicémicos.

lll. O tratamento também é composto por infusdo de
insulina NPH, na dose de 0,1Ul/kg/hora, desde a che-
gada do paciente ao setor de atendimento.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas|e ll estdo corretas.
c) Apenaslelll estdo corretas.
d) I, llelllestdo corretas.

e) Apenas a lll esta correta.

m Mulher de 52 anos procura atendimento devido a
reducéo de seu campo visual nas ultimas semanas. Nega
trauma, febre ou deficits motores periféricos. Refere apenas
que ndo consegue enxergar objetos localizados em sua
lateral. Seus dados vitais e glicemia capilar eram normais.

O médico que a atendeu realizou mapeamento de seu
campo visual e obteve o seguinte desenho:

Face Lateral D O Face Lateral

Olho Direito

As areas pintadas em preto representam regioes com
perda do campo visual. Qual a interpretacao que deve
ser feita baseada neste caso clinico?

a) Trata-se de uma Hemianopsia Homo6nima Direita.
Dentre as possiveis causas, cita-se a lesao da via
oOptica esquerda.

b) Trata-se de uma Quadrantopsia Superior Direita.
Dentre as possiveis causas, citam-se lesdes bilaterais
no cortex visual.

c) Trata-se de umaHemianopsia Heterénima Bitemporal.
Dentre as possiveis causas, cita-se a compressao
do quiasma oOptico.

d) Trata-se de uma Hemianopsia Homo6nima Esquerda.
Dentre as possiveis causas, cita-se a lesao da via
Optica direita.

e) Trata-se de uma Hemianopsia Homénima Binasal.
Dentre as possiveis causas, citam-se lesdes bilaterais
no cortex visual.

Olho Esquerdo

Paciente de 66 anos é trazida por edema e em-
pastamento de panturrilha esquerda. Paciente nega
dispneia ou trauma local. Nega uso de remédios ou comor-
bidades associadas. Ao exame fisico mostrava-se com
sinais de trombose venosa profunda de perna esquerda, a
qual foi confirmada por ultrassom “doppler” deste membro.

Frente a anticoagulacdo deste caso clinico, leia as
assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

. A anticoagulacdo com heparina de baixo peso mo-
lecular (como a enoxaparina sédica) deve ser moni-
torada com exame de KPTT a cada 6 horas até a
completa anticoagulagéo.

Il.  Ousode varfarina sédica deve ser iniciada no momento
do diagndstico e sua anticoagulacdo deve ser moni-
torada com o Tempo de Sangramento.

. Aanticoagulacdo com heparina de baixo peso mole-
cular (como a enoxaparina sddica) é feita com a dose
de 1mg/kg, via subcutanea, de 12/12 horas.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas all estacorreta.

c) Apenas alll esta correta.

d) I, Ilelll estdo corretas.

e) Apenas e lll estdo corretas.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m Paciente de 68 anos, hospitalizado ha 42 dias de-
vido a sepse grave de foco pulmonar e com histdrico de
uso de varios antibidticos nesta internagcao, evoluiu com
diarreia aquosa, de odor fétido, associada a dor abdominal
e leucocitose. Realizou investigacdo do quadro diarreico e
detectou-se a presenca de “Clostridium difficile”.

Qual o tratamento antibiético recomendado para diarreia
secundaria a infeccao por Clostridium difficile?

a) Amoxicilina;

b) Ciprofloxacino;

c) Clindamicina;

d) Metronidazol;

e) Sulfametoxazol-trimetropim.

m Homem de 24 anos procura atendimento mé-
dico para tratamento de sifilis primaria. Qual a asser-
tiva possui a medicacao de primeira escolha que deve
ser prescrita?

a) Penicilina G Benzatina 2.400.000Ul, via intramuscular,
em dose Unica;

b) Ceftriaxona 125mg, via intramuscular, em dose Unica;

c) Penicilina G Benzatina 1.200.000UlI, via intramuscular,
em dose Unica;

d) Ceftriaxona 2g, via endovenosa, em dose Unica;

e) Azitromicina 1g, via oral, em dose Unica;

Homem de 48 anos, portador de hipertenséo arterial
sistémica e "arritmia", procurou atendimento médico devido
amal-estar e sensagao de taquicardia. Refere uso de aspirina
325mg (uma vez ao dia) e atenolol 50mg (uma vez ao dia).
Em seu exame fisico sua pressao arterial estava normal,
mas seu pulso era de 140bpm. Realizou eletrocardiograma
e diagnosticou-se a presenca de Fibrilagdo Atrial com alta
resposta ventricular.

Enquanto o paciente recebia medicagédo para controle de
sua frequéncia cardiaca, seus familiares trouxeram eletro-
cardiogramas antigos que ja documentavam a presenca
da Fibrilagdo Atrial.

Sobre a Fibrilacao Atrial, leia as assertivas abaixo e
assinale a correta.

l. No eletrocardiograma a presenca de Fibrilagdo Atrial
€ documentada pela auséncia de ondas "p" associada
aintervalos R-Rirregulares.

Il.  Pacientes com Fibrilagéo Atrial Crénica devem ser tra-
tados com cardioversao elétrica (100 a 200J) indepen-
dente da presenca de trombos atriais ou do seu estado
de anticoagulagéo.

lll.  Dentre os farmacos que podem ser usados para con-
trole da frequéncia cardiaca nos pacientes com Fi-
brilacdo Atrial, citam-se os betabloqueadores e os
blogueadores dos canais de calcio.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas all esta correta.

c) Apenas a lll esta correta.

d) |, Ilelll estdo corretas.

e) Apenaslelll estdo corretas.

m Homem de 48 anos, tabagista de 1 mago de
cigarros ao dia durante 20 anos, procurou Unidade Basica
de Saude para acompanhar "bronquite". Refere ter tosse
produtiva (com escarro hialino) matinal e dispneia aos
grandes esforgos ha varios meses. Nega febre ou ema-
grecimento. Admite episddios de broncoespasmo no ultimo
inverno, sendo tratado com inalagbées na Unidade de Satide
24 horas.

Ja fez investigacao prévia para Tuberculose Pulmonar, a
qual foi negativa. Nesta consulta trouxe espirometria pul-
monar que documentou a presencga de Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crénica.

Sobre a Doeng¢a Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC),
leia as assertivas abaixo e assinale a alternativa
correta.

I.  Naespirometria pulmonar a obstrug&o ao fluxo de ar
€ documentada por uma relacéo reduzida entre VEF1
(volume expiratorio forcado em 1 segundo) e CVF (ca-
pacidade vital forcada).

Il.  Pacientes com DPOC podem evoluir com Hipertensédo
de Artéria Pulmonar.

lll. Pacientes com DPOC que se apresentam cronica-
mente hipoxémicos (gasometria arterial com PaO: <
55mmHg), mesmo apos periodos de estabilidade
clinica, se beneficiam de oxigenioterapia suplementar.

a) Apenas al esta correta.

b) Apenas a Il esta correta.

c) Apenas allll estacorreta.

d) I, llelll estdo corretas.

e) Apenas|elll estdo corretas.

m Paciente de 67 anos, portador de Cirrose Hepa-
tica por Hepatite B Crénica, é trazido pela familia devido a
confusdo mental e alucinagbes auditivas. O paciente ndao
evacua ha 3 dias. Familiares negam febre, aumento da
ingestao de proteinas alimentares, uso de benzodiazepi-
nicos ou diuréticos. Seus dados vitais e glicemia capilar
eram normais. Detectava-se em seu exame fisico a pre-
senca de ‘“flapping” em ambas as m&os. O quadro clinico
foi tratado como Encefalopatia Hepatica.

Qual das alternativas abaixo apresenta o tratamento
farmacologico inicial para esta condicao?

a) Propranolol;
b) Lactulona;

c) Furosemida;
d) Diazepam;

e) VitaminaBi2.
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CONCURSO PUBLICO - PREFEITURA MUNICIPAL DE QUATRO BARRAS

m Paciente de 22 anos, depressiva, é trazida ao Ser-
vico de Emergéncia apos ingestdo intencional de 20 com-
primidos de Paracetamol 750mg como forma de tentativa
de suicidio.

Qual das alternativas abaixo contém o farmaco que
deve ser iniciado como antidoto?

a) Flumazenil;

b) Naloxone;

c) Azul de Metileno;
d) Atropina;

e) N-acetilcisteina.
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