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ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO:

Aguarde a orientacdo do aplicador da Uniuv para iniciar a prova.

Leia, atentamente, as questdes, e atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais podera ser
dado, e o sucesso de um concurso esta na compreensao do que ¢ solicitado.

Utilize somente caneta esferografica preta ou azul para assinalar a folha de respostas. Utilize lapis
e borracha apenas para suas anota¢oes no caderno de provas.

Para assinalar as respostas na folha correspondente basta preencher todo o circulo que contém a
letra escolhida da questio pertinente da seguinte forma: @

Sera nula a prova, se forem assinaladas todas as questdes com uma tnica alternativa de respostas.
Serao nulas as respostas rasuradas ou multiplas para uma mesma questao.

Nao se atenha as questoes que julgar dificeis, volte a elas, se lhe sobrar tempo.

Ao inicio da prova, o aplicador comunicara o periodo de tempo concedido para a realizagio dela.
Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido.

Preencha claramente os dados na folha de respostas. Assine e marque seu nimero de inscrigao.
Nao ¢é permitido, em hipétese alguma, o empréstimo de qualquer objeto.

Somente podera ausentar-se da sala da prova, acompanhado do fiscal volante.

Permanega no local da prova pelo prazo minimo de uma hora, a contar do inicio da prova.
Guarde todo tipo de equipamento de comunicagao eletronico e relégio, durante a execucio da
prova.

Use o espaco na capa do caderno de prova para copiar as suas respostas, para postetior
conferéncia, se quiser.

O resultado do concurso nao sera divulgado por telefone.

Apbs a realizacdo das provas, os gabaritos e o conteudo das provas objetivas serao divulgados,

via internet, no site concursopublico.uniuv.edu.br a partir das 17h do dia 21 de maio de 2012.
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1. Apos submeter-se a um procedimento cirurgico, uma das necessidades de controle do paciente diz
respeito a ferida operatéria. A observagao e vigilancia constantes sao recursos da enfermagem para
prevenir complicagdes e garantir a seguranca do paciente. Sobre os procedimentos usados em
curativos, ¢ correto afirmar que:

A () Podem ser usadas luvas de procedimento, pois sio materiais considerados assépticos.

B () A ferida cirdrgica deve ser permanentemente coberta, para evitar o contato com a roupa.

C () Os curativos sio aplicados sobre as feridas, para prevenir a entrada de micro-organismos
patogenos.

D ( ) O esparadrapo colocado sobre o curativo deve ser fixado, promovendo a compressao da ferida.

E ( ) O objetivo dos curativos ¢ fixar ou imobilizar a ferida e promover conforto fisico e mental ao
paciente.

2. As prescrigoes de enfermagem sio a¢Oes designadas pelo enfermeiro, para proporcionar cuidado
ao paciente. Existem trés categorias de prescri¢oes de enfermagem, sendo uma delas as prescri¢oes
interdependentes, que:

A () Sao baseadas na resposta do médico ao diagnostico clinico.

B () Sao as habilidades clinicas baseadas para determinado cliente.

C () Sao mudancas relacionadas a escolhas pessoalis.

D ( ) E o conhecimento técnico especifico de enfermagem.

E () Sido as terapias que requerem conhecimentos e habilidades de varios profissionais.

3. A conduta a ser tomada frente a um comunicante de bacilifero de tuberculose que apresenta
resultado negativo a baciloscopia e é portador de imagem radiolégica sugestiva de tuberculose é:

A () Quimioterapia;

B () Quimioprofilaxia;

C () Estudo clinico do caso;

D ( ) Isolamento;

E () Otientagao para procurar o servico de saide em caso de surgimento de sintomatologia
respiratoria.

4. Acerca da insuficiéncia cardiaca congestiva, assinale a op¢ao correta:

A () E aincapacidade cardiaca de bombear sangue suficiente para atender as necessidades teciduais
de gas carbonico.

B ( ) O principal problema é o comprometimento do volume diastdlico, pois o débito cardiaco
normal nao é mantido.

C () A principal manifestacao da insuficiéncia cardiaca ¢ o aumento do volume intravascular, com
diminuiciao do débito cardiaco.

D ( ) Com frequéncia, o infarto agudo do miocardio ocorre posteriormente a insuficiéncia cardfaca
franca.

E () As manifesta¢oes clinicas da insuficiéncia cardiaca direita sao dispneia, tosse, fadiga e ansiedade.

5. Apnéustica:

A () Eaauséncia de respiracio;

B () Sao os movimentos lentos e regulares;
C () E amovimentagio rapida e profunda;
D ( ) E ainspiracio prolongada e ansiosa;
E () E arespiracio rapida.
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6. O desenvolvimento sexual da mulher depende dos hormonios:

A () Estrogénio e progesterona;

B () Testosterona e hormonio luteinizante (LH);

C () Progesterona e hormonio foliculo estimulante (FSH);
D () Do crescimento e hormonio luteinizante (LH);

E () Folicular e progesterona.

7. Ao planejar a assisténcia direta de enfermagem, na prevencdo primaria da Sadde Mental, o
enfermeiro devera incluit:

A () A oferta de hospitalizagao parcial com direito as refeigoes;

B () A promogao de treinamento ocupacional e de reabilitagao;

C () O encaminhamento adequado, apos a avaliacao de potenciais estressores;
D ( ) O tratamento de emergéncias e servigos psiquiatricos no hospital geral;
E ( ) A organizacao de cuidados pds-atendimento, depois da alta hospitalar.

8.  Como espac¢o de execucdo da estratégia, da equipe de Satde da Familia, o nivel municipal define a
melhor adequagao dos meios e condigdes operacionais. Uma das competéncias do ESF, em nivel
municipal, é:

) Implantar o sistema de informagoes e avaliagao da equipe de Saude da Familia;

) Promover intercambio de experiéncias entre os municipios e de sua area de abrangéncia;

) Identificar e estruturar parcerias com organizacOes governamentais e nao governamentais;

) Estabelecer normas e diretrizes que definam os principios da estratégia do ESF;

) Planejar, acompanhar e avaliar a implantagao da estratégia do ESF em seu nivel de abrangéncia.
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9. Sobre a assisténcia de enfermagem a pessoas internadas, ¢ correto afirmar que:

A () A utilizacio de técnicas de relaxamento ¢é desnecessaria durante a internacdo hospitalar,
considerando que o compartilhamento da enfermaria impossibilita o seu uso;

B ( ) Tanto o estresse como a resposta ao estresse ndo podem ser mensurados, considerando que a
sua avaliacao depende de relatos das pessoas que vivenciaram o processo;

C( ) O autocuidado fortalece o animo e ajuda a recuperar a autoestima, constituindo-se numa
importante ferramenta para o enfermeiro;

D ( ) A necessidade de inclusio nao é percebida em pessoas de quociente de inteligéncia abaixo do
normal;

E ( ) Asameacas a imagem corporal de pacientes ocorrem apenas quando existe risco de amputagdes
e mutilacoes.

10. A comunicagao ¢ conhecida como instrumento basico da assisténcia de enfermagem, porque torna
possivel o relacionamento enfermeiro-paciente. Entre as diversas formas de comunicagio
utilizadas pelo enfermeiro no processo de cuidar, a que melhor transmite sentimentos de empatia
é:

A () A expressio facial;
B( ) O toque;

C () A expressio corporal;
D () O espago pessoal;

E ( ) Libras.
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11. Semelhante ao processo de resolugao de problemas, o processo de enfermagem é descrito como:

A () Um plano de assisténcia de enfermagem individualizado;

B( ) Um meio que o enfermeiro emprega para planejar, implementar e avaliar a assisténcia aos
pacientes;

C () Um meio que o enfermeiro emprega para avaliagcdao a sistematica de assisténcia de enfermagem;

D () Um método de avaliagao fisica utilizado pelo enfermeiro;

E ( ) Um método para avaliagao de conflitos.

12. Compete a0 Sistema Unico de Satde — SUS, entre outras atribuicdes:

1. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude, participar da
produgao de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos.

II.  Ordenar a formacao de recursos humanos na area da saide.

III. Executar as agoes de vigilancia sanitaria e epidemiologica, bem como as de saude do trabalhador.

IV. Participar da formagao da politica e da execugao das a¢des de saneamento basico.

Esta correto o apresentado em:

A() LILIelV;

B () LIIIelIV apenas;
C( ) IIelV apenas;
D () IIelll apenas;

E () Iapenas.

13. As agdes de promogiao da saude se caracterizam por:

A () Se dirigirem a grupos de determinadas doengas ou desordens, enfocando seus aspectos sociais
de risco;
) Se constituirem em agoes antecipadas baseadas na histéria natural das doengas;
) Servirem para aumentar a saude e o bem-estar geral, sem se dirigir a uma determinada
enfermidade ou condicio;
D ( ) Se estruturarem mediante divulgacao de informagoes cientificas e recomendag¢des normativas de
mudancas de habitos de vida;
E ( ) Evitarem o surgimento de doengas especificas, reduzindo sua incidéncia e prevaléncia nas
populagoes.

14. Em qualquer institui¢ao de saude, os profissionais deverao estar preparados tecnicamente e atuar
com responsabilidade profissional, civil e penal. Sobre estas questoes, assinale a alternativa correta:

A () O paciente pode ser identificado pelo nome da doenca que apresenta, facilitando, assim, a
memorizagao dos casos pelos profissionais de saude;

B ( ) O comportamento do profissional de saide deve estar embasado na autoridade que pressupde
seu poder sobre a vida e a morte;

C () O profissional de saude pode negar-se a atender um paciente de HIV/AIDS, ou qualquer outro
com suspeita ou sintomas de doenga infecto-contagiosa;

D ( ) A responsabilidade ético-profissional trata do somatério de deveres, regidos por normas de
conduta profissional e das suas relacbes com as pessoas;

E ( ) E indispensavel que os membros da equipe de enfermagem estejam informados sobre os
aspectos éticos e legais, no exercicio de suas atividades.
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15. A equipe de enfermagem deve estar atenta a possiveis problemas de interagdo medicamentosa,
principalmente, em pacientes idosos. Para esses pacientes, sio medidas de assisténcia de
enfermagem, EXCETO:

A () O idoso apresenta menor capacidade hepatica e renal de metabolizar e excretar drogas
administradas, o que nos permite reduzir a posologia terapéutica habitual;

B ( ) Os niveis de medicamentos podem aumentar nos tecidos e no plasma, em fun¢io de um
metabolismo lento observado na pessoa idosa;

C( ) Os medicamentos sedativos ou doengas como a de Parkinson sio fatores de risco por
favorecerem a asfixia por ocasido da alimentagao;

D ( ) Considerando as possiveis perdas de memoria do paciente idoso, pode-se escrever o esquema
medicamentoso, para ajudar o paciente a controlar seus medicamentos;

E ( ) Em pacientes idosos acamados e em estado geral precario, o técnico de enfermagem deve
observar se o medicamento foi deglutido, pois ele pode manter o medicamento entre as
bochechas, gengivas ou dentes.

16. A aminofilina apresentada em ampola de 10ml/240mg deve ser administrada acrescentando-a a
250ml de Soro Fisiolégico a 0,9% que sera infundida por via endovenosa em 40 minutos.
Considerando que a aminofilina sera acrescida aos 250ml de Soro Fisiolégico a 0,9%, qual deve ser
a concentracao do citado medicamento por ml ap6s diluigao?

0,70 mg/ml;
1,00mg/ml;
0,92mg/ml;
1,20mg/ml;
1,50mg/ml.
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17. A administracido de injeg¢des é um procedimento invasivo e necessita técnica asséptica. Sobre os
critérios para a sua realizagdo, é correto afirmar que:

) Para aplicar medicacio por via subcutanea é necessaria uma angulaciao da agulha de 15°;

) Os biseis longos minimizam o desconforto causado pelas inje¢oes intramusculares e
subcutaneas;

A via intramuscular requer uma agulha de calibre 13 x 3,8;

A viscosidade do medicamento nao interfere na escolha do diametro da agulha;

Peso e tamanho do cliente nao sao considerados na escolha do calibre e tamanho da agulha.

Al
B (
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18. Para o controle das doengas cronico-degenerativas, devemos saber de alguns parametros. No caso
da hipertensao, se a PA estiver, apds trés verificagdes consecutivas em dias alternados, com valores
entre 160/179 X 100/109 mmHg, estamos diante de um paciente:

) Hipotenso limitrofe;

) Hipertenso leve;

) Hipertenso moderado;
) Hipertenso grave;

) Normal limitrofe.

mgoO®m >
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19. No intuito de beneficiar os idosos, foi instituida a vacinagao contra a influenza, para protecao de
grupos vulneraveis. O esquema de administragao é normalmente realizado uma vez por ano. Os
efeitos adversos mais comuns sio, EXCETO:

A () Dorlocal;

B () Febre;

C () Mal-estar;

D () Mialgia;

E () Reagao anafilatica.

20. A respeito da escolha da via para administracao de medicamentos, é correto afirmar que:

A () Aviaoral tem como vantagem o baixo custo e a rapidez na absor¢ao sobre as outras vias;

B () As vias parenterais sdao de mais rapida absor¢do, convenientes e confortaveis para os clientes;

C( ) A administragdo tépica sobre abrasdes da pele pode ter a absorcdo retardada, sem efeitos
sistémicos;

D ( ) A viasubcutanea ¢ evitada, se o paciente tem tendéncia a sangramentos;

E () Os supositorios retais sao indicados em casos de cirurgias ou sangramento retal.

21. Nos acidentes com picadas de cobras, o inicio da administragao do soro antiofidico deve ocorrer
nas primeiras:

A () 3horas;
B ( ) 6 horas;
C( ) 12horas;
D ( ) 22horas;
E () 24 horas.

22. No atendimento a um paciente consciente que esta apresentando uma obstrugdo total das vias
aéreas superiores, por um corpo estranho, a conduta a ser tomada é:

() Bater em suas costas varias vezes;

() Abrir sua boca e introduzir o dedo indicador para descolar o corpo estranho;

() Proceder a aspiragao endotraqueal, utilizando um aspirador;

() Passar um cateter nasal, para oxigenoterapia imediata;

() Realizar compressoes abdominais sub-diafragmaticas até a expulsao do corpo estranho.

23. A cirurgia representa um evento estressante e complexo para o ser humano. Ela imp&e nao sé o
estresse fisico, como também psicoldgico, que podem ser reduzidos nao sé pelos avancos da
tecnologia, mas principalmente pela agao efetiva, solidaria e competente do profissional de saude.
Sobre a assisténcia a pessoa que vai submeter-se a cirurgia, é correto afirmar que:

A () O preparo da pele inclui o banho corporal e a tricotomia, quatro horas antes do ato cirdrgico;
B () Os cabelos do paciente podem ser lavados e permanecer molhados;

C () O jejum rigoroso de 24 horas é preciso para todas as faixas etarias;

D () A remocao de préteses, adornos e joias faz parte das agdes que antecedem o ato cirdrgico;

E () O esvaziamento da bexiga pela cateterizacao vesical pode ser realizado com frequéncia.
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24. Quanto aos cuidados de enfermagem no pés-operatorio, assinale a alternativa INCORRETA:

A () Preferencialmente a mic¢ao deve ser espontanea, em comadres e aparadeiras;
B () Deve-se monitorar os sinais vitais e comunicar ao médico assistente ou plantonista, quando
houver sinais de choque hipovolémico;

C () Deve-se encorajar o paciente a realizar os exercicios respiratoérios que aprendeu no pré-
operatorio;

) Nao permitir mudangas de decubito nas primeiras 24 horas;

) Deve-se baixar lentamente a cabeceira da cama, caso o paciente se queixe de tonturas ou
vertigem.

25. No pos-operatorio do transplante hepatico, o enfermeiro deve estar atento a alguns sinais que
detectam o enxerto nao viavel. Correspondem a esses sinais:

A () Acidose metabdlica, hiperglicemia aguda e insuficiéncia renal;

B () Hiperglicemia aguda, insuficiéncia renal e auséncia de producao de bile;

C () Acidose metabolica, hipoglicemia aguda e diminui¢ao do potassio sérico;

D ( ) Aumento de potassio sérico, hipoglicemia aguda e insuficiéncia renal;

E ( ) Diminuicao de potassio sérico, hiperglicemia aguda e auséncia de producio de bile.

26. No que se refere as complicagoes pos-operatorias, assinale V para verdadeiro ou F para falso:

I.  No caso de ferida infectada, a manifestacao sera febre nas primeiras 48 horas.

II. O sinal/sintoma de complicac¢io urinatia serd evolucio do paciente com oliguria ou andria.

III. Um dos fatores predisponentes da tromboflebite é a estase venosa.

IV. No caso de complicacao do tipo hemorragia nasal, a posi¢ao adequada a ser colocada o paciente é
de Fowler, com a cabeca inclinada para frente.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A() FEV,EYV;
B() F,E,E,V;
cC() V,F, VL
D() F,V,V, I
E() V,V,VF

27. A posicao de litotomia ¢ utilizada na cirurgia:

A () De cabeca e pescogo;
B () Perineal;

C( ) De coluna;

D ( ) Abdominal;

E () Vascular.
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28. A doenca hipertensiva especifica da gestagio (DHEG) ¢é uma complicagio comum e
potencialmente perigosa para a gestante, o feto e o recém-nascido. Sobre essa doenca, ¢é
INCORRETO afirmar que:

A () E uma das causas de maior incidéncia de morte materna, fetal e neonatal;

B ( ) Um dos seus sinais de alerta ¢ um ganho de peso, durante a gestacio, de mais de 500g por
semana;

C () A doenca pode apresentar-se de forma leve, moderada e grave;

D ( ) A temperatura corporal e a respiragdo sao os unicos sinais vitais alterados;

E ( ) A equipe de enfermagem deve proporcionar para o paciente um ambiente trangjiilo.

29. O quarto periodo do trabalho de parto é denominado de Greenberg e corresponde as primeiras
duas horas apo6s o parto, fase em que ocorre a loquiacao. Este ¢ um periodo perigoso e que exige
vigilancia. Assinale a complica¢ao mais frequente que a puérpera pode apresentar neste perfodo:

A () Febre alta;

B () Hemorragia,

C () Agitacao;

D () Cefaleia;

E ( ) Crise convulsiva.

30. Alguns eventos adversos sao observados depois da administracao de algumas vacinas. No entanto,
as manifestagdes que ocorrem sao geralmente benignas e transitérias. Das reagbes abaixo, qual
contraindica a administragao das doses subsequentes da vacina DTP, devido ao componente
pertusis?

A () Choro persistente e incontrolavel, durante 3 horas ou mais, ocorrendo nas primeiras 48 horas
apos a vacinagao DTP;

) Convulsoes nas primeiras 72 horas apos a vacinacao DTP;

) Encefalopatia nos primeiros 7 dias apds a vacina DTP;

) Temperatura igual ou superior a 39,5°C, sem outra causa identificavel, nas primeiras 48 horas
apos a vacinagao DTP;

E ( ) Episédio hipotonico-hiporresponsivo, nas primeiras 48 horas apos a aplicagao da vacina DTP.

OoOw

31. A vacina contra rubéola também ¢ indicada para controlar e eliminar a Sindrome da Rubéola
Congénita (proteger a mulher em idade fértil). Se aplicada monovalente em mulheres pés-puberais,
o efeito adverso mais comum é:

Manifestacao articular transitoria;
Doenca febril aguda;

Enduracio local cronica;
Manifestagoes purpuricas;
Paralisias faciais.

Hg O W >
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32. Naio constitui etapa para a operacionaliza¢do de uma investigacao epidemioldgica de campo:

A () Estabelecer ou verificar o diagnéstico dos casos notificados e identificar o agente etiolbgico
responsavel;

) Avaliar a eficacia e a efetividade das medidas adotadas;

) Caracterizar a epidemia ou surto, segundo as variaveis de tempo, espago e pessoa;

) Identificar a fonte de infec¢ao e os modos de transmissao;

) Identificar a populagio suscetivel que esta exposta a um maior risco de contato com o agente.

Mg oW

33. Prescrito aminofilina 240mg, 8/8 horas, VO, por 10 dias. A institui¢io tem em frascos com 60 ml
e de 250 mg/5 ml. Quantos ml serdo administrados em cada dose e quantos frascos serdo
necessarios para o tratamento completo?

A () 3mle 3 frascos;
B ( ) 4mle 4 frascos;
C( ) 5mle 3 frascos;
D ( ) 6mle 8 frascos;
E () 8mle 4 frascos.

34. TFragao inspirada de oxigenio (FiO2) pode ser definida como:

A () Concentracao de oxigenio que ¢ ofertada ao paciente;

B () Volume de ar trocado durante a respiragao;

C () Numero de frequéncia inspirada por minuto;

D ( ) Resisténcia oferecida pelas vias aérea para a entrada de ar;
E () Volume de ar trocado durante cada inspiracao.

35. O reflexo de Babinski, considerado anormal nos adultos, esta relacionado com:

) Lesdo na dura-mater;

) Lesdo do neurénio motor superior;
) Hematoma subdural;

) Coma;

) Lesdo na pia-mater.

mgoOwe

36. Opistétomo ¢ definido como:

Extensao dos membros e pronagao lateral dos punhos e das maos;
Flexao dos MMSS e extensao e rotacao interna dos MMII,
Extensao do corpo com pescogo e dorso arqueados;

Rotacio interna dos MMSS;

Hiperextensio dos membros e rotagao externa dos MMSS.
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37. O valor normal do pH sanguineo é:

A() > 745
B( ) <735
C() 735745
D( ) 7,20 780;
E( ) 7,30 —745.

38. Na insuficiéncia renal, quais exames devem ter controle diario?

A () Urela, creatinina e clearance de creatinina;

B () Utreia, urina I, proteinaria;

C () Ureia e creatinina;

D ( ) Urina de 24 horas, creatinina urinaria e potassio;
E ( ) Potassio, ureia e creatinina.

39. A sonda de anel ¢ usada para:

A () Dilatar o conduto auditivo;
B () Dilatar o conduto lacrimal;
C () Dilatar as vias aéreas;

D () Dilatar a faringe;

E ( ) Dilatar o eséfago.

40. Sao métodos para a realizacdao de exames fisicos:

A () Inspegao, palpagao, percussao e ausculta;

B () Verificacao dos sinais vitais, ausculta, anamnese e palpa¢io;
C () Inspecao, palpacio, verificacao dos sinais vitais e ausculta;
D ( ) Inspecdo, anamnese, palpagao e percussio;

E ( ) Anamnese, inspecao, ausculta e palpacao.
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