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ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

 

1.  Aguarde a orientação do aplicador da Uniuv para iniciar a prova. 

2.  Leia, atentamente, as questões, e atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais poderá ser 

dado, e o sucesso de um concurso está na compreensão do que é solicitado. 

3.  Utilize somente caneta esferográfica preta ou azul para assinalar a folha de respostas. Utilize lápis 

e borracha apenas para suas anotações no caderno de provas. 

4.  Para assinalar as respostas na folha correspondente basta preencher todo o círculo que contém a 

letra escolhida da questão pertinente da seguinte forma:  

5.  Será nula a prova, se forem assinaladas todas as questões com uma única alternativa de respostas. 

6.  Serão nulas as respostas rasuradas ou múltiplas para uma mesma questão. 

7.  Não se atenha às questões que julgar difíceis, volte a elas, se lhe sobrar tempo. 

8.  Ao início da prova, o aplicador comunicará o período de tempo concedido para a realização dela. 

9.  Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido. 

10.  Preencha claramente os dados na folha de respostas. Assine e marque seu número de inscrição. 

11.  Não é permitido, em hipótese alguma, o empréstimo de qualquer objeto. 

12.  Somente poderá ausentar-se da sala da prova, acompanhado do fiscal volante. 

13.  Permaneça no local da prova pelo prazo mínimo de uma hora, a contar do início da prova. 

14.  Guarde todo tipo de equipamento de comunicação eletrônico e relógio, durante a execução da 

prova. 

15.  Use o espaço na capa do caderno de prova para copiar as suas respostas, para posterior 

conferência, se quiser. 

16.  O resultado do concurso não será divulgado por telefone.  

17.  Após a realização das provas, os gabaritos e o conteúdo das provas objetivas serão divulgados, 

via internet, no site concursopublico.uniuv.edu.br a partir das 17h do dia 21 de maio de 2012. 
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1. Após submeter-se a um procedimento cirúrgico, uma das necessidades de controle do paciente diz 
respeito à ferida operatória. A observação e vigilância constantes são recursos da enfermagem para 
prevenir complicações e garantir a segurança do paciente. Sobre os procedimentos usados em 
curativos, é correto afirmar que: 

 

A (   )  Podem ser usadas luvas de procedimento, pois são materiais considerados assépticos. 
B (   )  A ferida cirúrgica deve ser permanentemente coberta, para evitar o contato com a roupa. 
C (   )  Os curativos são aplicados sobre as feridas, para prevenir a entrada de micro-organismos 

patógenos. 
D (   )  O esparadrapo colocado sobre o curativo deve ser fixado, promovendo a compressão da ferida. 
E (   )  O objetivo dos curativos é fixar ou imobilizar a ferida e promover conforto físico e mental ao 

paciente. 
 
2. As prescrições de enfermagem são ações designadas pelo enfermeiro, para proporcionar cuidado 

ao paciente. Existem três categorias de prescrições de enfermagem, sendo uma delas as prescrições 
interdependentes, que: 

 

A (   )  São baseadas na resposta do médico ao diagnóstico clínico. 
B (   )  São as habilidades clínicas baseadas para determinado cliente. 
C (   )  São mudanças relacionadas a escolhas pessoais. 
D (   )  É o conhecimento técnico específico de enfermagem. 
E (   )  São as terapias que requerem conhecimentos e habilidades de vários profissionais. 
 
3. A conduta a ser tomada frente a um comunicante de bacilífero de tuberculose que apresenta 

resultado negativo à baciloscopia e é portador de imagem radiológica sugestiva de tuberculose é: 
 

A (   )  Quimioterapia; 
B (   )  Quimioprofilaxia; 
C (   )  Estudo clínico do caso; 
D (   )  Isolamento; 
E (   )  Orientação para procurar o serviço de saúde em caso de surgimento de sintomatologia 

respiratória. 
 
4. Acerca da insuficiência cardíaca congestiva, assinale a opção correta: 
 

A (   )  É a incapacidade cardíaca de bombear sangue suficiente para atender às necessidades teciduais 
de gás carbônico. 

B (   )  O principal problema é o comprometimento do volume diastólico, pois o débito cardíaco 
normal não é mantido. 

C (   )  A principal manifestação da insuficiência cardíaca é o aumento do volume intravascular, com 
diminuição do débito cardíaco. 

D (   )  Com frequência, o infarto agudo do miocárdio ocorre posteriormente à insuficiência cardíaca 
franca. 

E (   )  As manifestações clínicas da insuficiência cardíaca direita são dispneia, tosse, fadiga e ansiedade.   
 
5. Apnêustica: 
 

A (   )  É a ausência de respiração; 
B (   )  São os movimentos lentos e regulares; 
C (   )  É a movimentação rápida e profunda; 
D (   )  É a inspiração prolongada e ansiosa; 
E (   )  É a respiração rápida. 
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6. O desenvolvimento sexual da mulher depende dos hormônios: 
 
A (   )  Estrogênio e progesterona; 
B (   )  Testosterona e hormônio luteinizante (LH); 
C (   )  Progesterona e hormônio folículo estimulante (FSH); 
D (   )  Do crescimento e hormônio luteinizante (LH); 
E (   )  Folicular e progesterona. 
 
7. Ao planejar a assistência direta de enfermagem, na prevenção primária da Saúde Mental, o 

enfermeiro deverá incluir: 
 
A (   )  A oferta de hospitalização parcial com direito às refeições; 
B (   )  A promoção de treinamento ocupacional e de reabilitação; 
C (   )  O encaminhamento adequado, após a avaliação de potenciais estressores; 
D (   )  O tratamento de emergências e serviços psiquiátricos no hospital geral; 
E (   )  A organização de cuidados pós-atendimento, depois da alta hospitalar. 
 
8. Como espaço de execução da estratégia, da equipe de Saúde da Família, o nível municipal define a 

melhor adequação dos meios e condições operacionais. Uma das competências do ESF, em nível 
municipal, é: 

 
A (   )  Implantar o sistema de informações e avaliação da equipe de Saúde da Família; 
B (   )  Promover intercâmbio de experiências entre os municípios e de sua área de abrangência; 
C (   )  Identificar e estruturar parcerias com organizações governamentais e não governamentais; 
D (   )  Estabelecer normas e diretrizes que definam os princípios da estratégia do ESF; 
E (   )  Planejar, acompanhar e avaliar a implantação da estratégia do ESF em seu nível de abrangência. 
 
9. Sobre a assistência de enfermagem a pessoas internadas, é correto afirmar que: 
 
A (   )  A utilização de técnicas de relaxamento é desnecessária durante a internação hospitalar, 

considerando que o compartilhamento da enfermaria impossibilita o seu uso; 
B (   )  Tanto o estresse como a resposta ao estresse não podem ser mensurados, considerando que a 

sua avaliação depende de relatos das pessoas que vivenciaram o processo; 
C (   )  O autocuidado fortalece o ânimo e ajuda a recuperar a autoestima, constituindo-se numa 

importante ferramenta para o enfermeiro; 
D (   )  A necessidade de inclusão não é percebida em pessoas de quociente de inteligência abaixo do 

normal; 
E (   )  As ameaças à imagem corporal de pacientes ocorrem apenas quando existe risco de amputações 

e mutilações. 
 
10. A comunicação é conhecida como instrumento básico da assistência de enfermagem, porque torna 

possível o relacionamento enfermeiro-paciente. Entre as diversas formas de comunicação 
utilizadas pelo enfermeiro no processo de cuidar, a que melhor transmite sentimentos de empatia 
é: 

 
A (   )  A expressão facial; 
B (   )  O toque; 
C (   )  A expressão corporal; 
D (   )  O espaço pessoal; 
E (   )  Libras. 
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11. Semelhante ao processo de resolução de problemas, o processo de enfermagem é descrito como: 
 
A (   )  Um plano de assistência de enfermagem individualizado; 
B (   )  Um meio que o enfermeiro emprega para planejar, implementar e avaliar a assistência aos 

pacientes; 
C (   )  Um meio que o enfermeiro emprega para avaliação à sistemática de assistência de enfermagem; 
D (   )  Um método de avaliação física utilizado pelo enfermeiro; 
E (   )  Um método para avaliação de conflitos. 
 
12. Compete ao Sistema Único de Saúde – SUS, entre outras atribuições: 
 
I. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde, participar da 

produção de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 
II. Ordenar a formação de recursos humanos na área da saúde. 
III. Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
IV. Participar da formação da política e da execução das ações de saneamento básico. 
 
Está correto o apresentado em: 
 
A (   )  I, II, III e IV; 
B (   )  I, III e IV apenas; 
C (   )  III e IV apenas; 
D (   )  II e III apenas; 
E (   )  I apenas. 
 
13. As ações de promoção da saúde se caracterizam por: 
 
A (   )  Se dirigirem a grupos de determinadas doenças ou desordens, enfocando seus aspectos sociais 

de risco; 
B (   )  Se constituírem em ações antecipadas baseadas na história natural das doenças; 
C (   )  Servirem para aumentar a saúde e o bem-estar geral, sem se dirigir a uma determinada 

enfermidade ou condição; 
D (   )  Se estruturarem mediante divulgação de informações científicas e recomendações normativas de 

mudanças de hábitos de vida; 
E (   )  Evitarem o surgimento de doenças específicas, reduzindo sua incidência e prevalência nas 

populações. 
 
14. Em qualquer instituição de saúde, os profissionais deverão estar preparados tecnicamente e atuar 

com responsabilidade profissional, civil e penal. Sobre estas questões, assinale a alternativa correta: 
 
A (   )  O paciente pode ser identificado pelo nome da doença que apresenta, facilitando, assim, a 

memorização dos casos pelos profissionais de saúde; 
B (   )  O comportamento do profissional de saúde deve estar embasado na autoridade que pressupõe 

seu poder sobre a vida e a morte; 
C (   )  O profissional de saúde pode negar-se a atender um paciente de HIV/AIDS, ou qualquer outro 

com suspeita ou sintomas de doença infecto-contagiosa; 
D (   )  A responsabilidade ético-profissional trata do somatório de deveres, regidos por normas de 

conduta profissional e das suas relações com as pessoas; 
E (   )  É indispensável que os membros da equipe de enfermagem estejam informados sobre os 

aspectos éticos e legais, no exercício de suas atividades. 
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15. A equipe de enfermagem deve estar atenta a possíveis problemas de interação medicamentosa, 

principalmente, em pacientes idosos. Para esses pacientes, são medidas de assistência de 
enfermagem, EXCETO: 

 
A (   )  O idoso apresenta menor capacidade hepática e renal de metabolizar e excretar drogas 

administradas, o que nos permite reduzir a posologia terapêutica habitual; 
B (   )  Os níveis de medicamentos podem aumentar nos tecidos e no plasma, em função de um 

metabolismo lento observado na pessoa idosa; 
C (   )  Os medicamentos sedativos ou doenças como a de Parkinson são fatores de risco por 

favorecerem a asfixia por ocasião da alimentação; 
D (   )  Considerando as possíveis perdas de memória do paciente idoso, pode-se escrever o esquema 

medicamentoso, para ajudar o paciente a controlar seus medicamentos; 
E (   )  Em pacientes idosos acamados e em estado geral precário, o técnico de enfermagem deve 

observar se o medicamento foi deglutido, pois ele pode manter o medicamento entre as 
bochechas, gengivas ou dentes. 

 
 
16. A aminofilina apresentada em ampola de 10ml/240mg deve ser administrada acrescentando-a a 

250ml de Soro Fisiológico a 0,9% que será infundida por via endovenosa em 40 minutos. 
Considerando que a aminofilina será acrescida aos 250ml de Soro Fisiológico a 0,9%, qual deve ser 
a concentração do citado medicamento por ml após diluição? 

 
A (   )  0,70 mg/ml; 
B (   )  1,00mg/ml; 
C (   )  0,92mg/ml; 
D (   )  1,20mg/ml; 
E (   )  1,50mg/ml. 
 
 
17. A administração de injeções é um procedimento invasivo e necessita técnica asséptica. Sobre os 

critérios para a sua realização, é correto afirmar que: 
 
A (   )  Para aplicar medicação por via subcutânea é necessária uma angulação da agulha de 15°; 
B (   )  Os biseis longos minimizam o desconforto causado pelas injeções intramusculares e 

subcutâneas; 
C (   )  A via intramuscular requer uma agulha de calibre 13 x 3,8; 
D (   )  A viscosidade do medicamento não interfere na escolha do diâmetro da agulha; 
E (   )  Peso e tamanho do cliente não são considerados na escolha do calibre e tamanho da agulha. 
 
 
18. Para o controle das doenças crônico-degenerativas, devemos saber de alguns parâmetros. No caso 

da hipertensão, se a PA estiver, após três verificações consecutivas em dias alternados, com valores 
entre 160/179 X 100/109 mmHg, estamos diante de um paciente: 

 
A (   )  Hipotenso limítrofe; 
B (   )  Hipertenso leve; 
C (   )  Hipertenso moderado; 
D (   )  Hipertenso grave; 
E (   )  Normal limítrofe. 
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19. No intuito de beneficiar os idosos, foi instituída a vacinação contra a influenza, para proteção de 

grupos vulneráveis. O esquema de administração é normalmente realizado uma vez por ano. Os 
efeitos adversos mais comuns são, EXCETO: 

 
A (   )  Dor local; 
B (   )  Febre; 
C (   )  Mal-estar; 
D (   )  Mialgia; 
E (   )  Reação anafilática. 
 
20. A respeito da escolha da via para administração de medicamentos, é correto afirmar que: 
 
A (   )  A via oral tem como vantagem o baixo custo e a rapidez na absorção sobre as outras vias; 
B (   )  As vias parenterais são de mais rápida absorção, convenientes e confortáveis para os clientes; 
C (   )  A administração tópica sobre abrasões da pele pode ter a absorção retardada, sem efeitos 

sistêmicos; 
D (   )  A via subcutânea é evitada, se o paciente tem tendência a sangramentos; 
E (   )  Os supositórios retais são indicados em casos de cirurgias ou sangramento retal. 
 
21. Nos acidentes com picadas de cobras, o início da administração do soro antiofídico deve ocorrer 

nas primeiras: 
 
A (   )  3 horas; 
B (   )  6 horas; 
C (   )  12 horas; 
D (   )  22 horas; 
E (   )  24 horas. 
 
 
22. No atendimento a um paciente consciente que está apresentando uma obstrução total das vias 

aéreas superiores, por um corpo estranho, a conduta a ser tomada é: 
 
A (   )   Bater em suas costas várias vezes; 
B (   )   Abrir sua boca e introduzir o dedo indicador para descolar o corpo estranho; 
C (   )  Proceder a aspiração endotraqueal, utilizando um aspirador; 
D (   )  Passar um cateter nasal, para oxigenoterapia imediata; 
E (   )  Realizar compressões abdominais sub-diafragmáticas até a expulsão do corpo estranho.   
 
 
23. A cirurgia representa um evento estressante e complexo para o ser humano. Ela impõe não só o 

estresse físico, como também psicológico, que podem ser reduzidos não só pelos avanços da 
tecnologia, mas principalmente pela ação efetiva, solidária e competente do profissional de saúde. 
Sobre a assistência à pessoa que vai submeter-se a cirurgia, é correto afirmar que: 

 
A (   )  O preparo da pele inclui o banho corporal e a tricotomia, quatro horas antes do ato cirúrgico; 
B (   )  Os cabelos do paciente podem ser lavados e permanecer molhados; 
C (   )  O jejum rigoroso de 24 horas é preciso para todas as faixas etárias; 
D (   )  A remoção de próteses, adornos e joias faz parte das ações que antecedem o ato cirúrgico; 
E (   )  O esvaziamento da bexiga pela cateterização vesical pode ser realizado com frequência. 
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24. Quanto aos cuidados de enfermagem no pós-operatório, assinale a alternativa INCORRETA: 
 
A (   )  Preferencialmente a micção deve ser espontânea, em comadres e aparadeiras; 
B (   )  Deve-se monitorar os sinais vitais e comunicar ao médico assistente ou plantonista, quando 

houver sinais de choque hipovolêmico; 
C (   )  Deve-se encorajar o paciente a realizar os exercícios respiratórios que aprendeu no pré-

operatório; 
D (   )  Não permitir mudanças de decúbito nas primeiras 24 horas; 
E (   )  Deve-se baixar lentamente a cabeceira da cama, caso o paciente se queixe de tonturas ou 

vertigem. 
 
 
25. No pós-operatório do transplante hepático, o enfermeiro deve estar atento a alguns sinais que 

detectam o enxerto não viável. Correspondem a esses sinais: 
 
A (   )  Acidose metabólica, hiperglicemia aguda e insuficiência renal; 
B (   )  Hiperglicemia aguda, insuficiência renal e ausência de produção de bile; 
C (   )  Acidose metabólica, hipoglicemia aguda e diminuição do potássio sérico; 
D (   )  Aumento de potássio sérico, hipoglicemia aguda e insuficiência renal; 
E (   )  Diminuição de potássio sérico, hiperglicemia aguda e ausência de produção de bile. 
 
 
26. No que se refere às complicações pós-operatórias, assinale V para verdadeiro ou F para falso: 
 
I. No caso de ferida infectada, a manifestação será febre nas primeiras 48 horas. 
II. O sinal/sintoma de complicação urinária será evolução do paciente com oligúria ou anúria. 
III. Um dos fatores predisponentes da tromboflebite é a estase venosa. 
IV. No caso de complicação do tipo hemorragia nasal, a posição adequada a ser colocada o paciente é 

de Fowler, com a cabeça inclinada para frente. 
 
A sequência correta, de cima para baixo, é: 
 
A (   )  F, V, F, V; 
B (   )  F, F, F, V; 
C (   )  V, F, V, F; 
D (   )  F, V, V, F; 
E (   )  V, V, V, F. 
 
 
27. A posição de litotomia é utilizada na cirurgia: 
 
A (   )  De cabeça e pescoço; 
B (   )  Perineal; 
C (   )  De coluna; 
D (   )  Abdominal; 
E (   )  Vascular. 
  



 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS EM CARGOS NA 
PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO VITÓRIA/PR 

 

Enfermeiro 

P
á

g
in

a
 9

 

 
 
28. A doença hipertensiva específica da gestação (DHEG) é uma complicação comum e 

potencialmente perigosa para a gestante, o feto e o recém-nascido. Sobre essa doença, é 
INCORRETO afirmar que: 

 
A (   )  É uma das causas de maior incidência de morte materna, fetal e neonatal; 
B (   )  Um dos seus sinais de alerta é um ganho de peso, durante a gestação, de mais de 500g por 

semana; 
C (   )  A doença pode apresentar-se de forma leve, moderada e grave; 
D (   )  A temperatura corporal e a respiração são os únicos sinais vitais alterados; 
E (   )  A equipe de enfermagem deve proporcionar para o paciente um ambiente tranqüilo. 
 
 
29. O quarto período do trabalho de parto é denominado de Greenberg e corresponde às primeiras 

duas horas após o parto, fase em que ocorre a loquiação. Este é um período perigoso e que exige 
vigilância. Assinale a complicação mais frequente que a puérpera pode apresentar neste período: 

 
A (   )  Febre alta; 
B (   )  Hemorragia; 
C (   )  Agitação; 
D (   )  Cefaleia; 
E (   )  Crise convulsiva. 
 
 
30. Alguns eventos adversos são observados depois da administração de algumas vacinas. No entanto, 

as manifestações que ocorrem são geralmente benignas e transitórias. Das reações abaixo, qual 
contraindica a administração das doses subsequentes da vacina DTP, devido ao componente 
pertusis? 

 
A (   )  Choro persistente e incontrolável, durante 3 horas ou mais, ocorrendo nas primeiras 48 horas 

após a vacinação DTP; 
B (   )  Convulsões nas primeiras 72 horas após a vacinação DTP; 
C (   )  Encefalopatia nos primeiros 7 dias após a vacina DTP; 
D (   )  Temperatura igual ou superior a 39,5°C, sem outra causa identificável, nas primeiras 48 horas 

após a vacinação DTP; 
E (   )  Episódio hipotônico-hiporresponsivo, nas primeiras 48 horas após a aplicação da vacina DTP. 
 
 
31. A vacina contra rubéola também é indicada para controlar e eliminar a Síndrome da Rubéola 

Congênita (proteger a mulher em idade fértil). Se aplicada monovalente em mulheres pós-puberais, 
o efeito adverso mais comum é: 

 
A (   )  Manifestação articular transitória; 
B (   )  Doença febril aguda; 
C (   )  Enduração local crônica; 
D (   )  Manifestações purpúricas; 
E (   )  Paralisias faciais. 
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32. Não constitui etapa para a operacionalização de uma investigação epidemiológica de campo: 
 
A (   )  Estabelecer ou verificar o diagnóstico dos casos notificados e identificar o agente etiológico 

responsável; 
B (   )  Avaliar a eficácia e a efetividade das medidas adotadas; 
C (   )  Caracterizar a epidemia ou surto, segundo as variáveis de tempo, espaço e pessoa; 
D (   )  Identificar a fonte de infecção e os modos de transmissão; 
E (   )  Identificar a população suscetível que está exposta a um maior risco de contato com o agente. 
 
 
33. Prescrito aminofilina 240mg, 8/8 horas, VO, por 10 dias. A instituição tem em frascos com 60 ml 

e de 250 mg/5 ml. Quantos ml serão administrados em cada dose e quantos frascos serão 
necessários para o tratamento completo? 

 
A (   )  3 ml e 3 frascos; 
B (   )  4 ml e 4 frascos; 
C (   )  5 ml e 3 frascos; 
D (   )  6 ml e 8 frascos; 
E (   )  8 ml e 4 frascos. 
 
 
34.  Fração inspirada de oxigênio (FiO2) pode ser definida como: 
 
A (   )  Concentração de oxigênio que é ofertada ao paciente; 
B (   )  Volume de ar trocado durante a respiração; 
C (   )  Número de frequência inspirada por minuto; 
D (   )  Resistência oferecida pelas vias aérea para a entrada de ar; 
E (   )  Volume de ar trocado durante cada inspiração. 
 
 
35. O reflexo de Babinski, considerado anormal nos adultos, está relacionado com: 
 
A (   )  Lesão na dura-máter; 
B (   )  Lesão do neurônio motor superior; 
C (   )  Hematoma subdural; 
D (   )  Coma; 
E (   )  Lesão na pia-máter. 
 
 
36. Opistótomo é definido como: 
 
A (   )  Extensão dos membros e pronação lateral dos punhos e das mãos; 
B (   )  Flexão dos MMSS e extensão e rotação interna dos MMII; 
C (   )  Extensão do corpo com pescoço e dorso arqueados; 
D (   )  Rotação interna dos MMSS; 
E (   )  Hiperextensão dos membros e rotação externa dos MMSS. 
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37. O valor normal do pH sanguíneo é: 
 
A (   )  > 7,45; 
B (   )  < 7,35;  
C (   )  7,35 – 7,45; 
D (   )  7,20 – 7,80; 
E (   )  7,30 – 7,45. 
 
 
38. Na insuficiência renal, quais exames devem ter controle diário? 
 
A (   )  Ureia, creatinina e clearance de creatinina; 
B (   )  Ureia, urina I, proteinúria; 
C (   )   Ureia e creatinina; 
D (   )  Urina de 24 horas, creatinina urinária e potássio; 
E (   )  Potássio, ureia e creatinina. 
 
 
39. A sonda de anel é usada para: 
 
A (   )  Dilatar o conduto auditivo; 
B (   )  Dilatar o conduto lacrimal; 
C (   )  Dilatar as vias aéreas; 
D (   )  Dilatar a faringe; 
E (   )  Dilatar o esôfago. 
 
 
40. São métodos para a realização de exames físicos: 
 
A (   )  Inspeção, palpação, percussão e ausculta; 
B (   )  Verificação dos sinais vitais, ausculta, anamnese e palpação; 
C (   )  Inspeção, palpação, verificação dos sinais vitais e ausculta; 
D (   )  Inspeção, anamnese, palpação e percussão; 
E (   )  Anamnese, inspeção, ausculta e palpação. 




