PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANGELO
Pontuo Edital N° 43/2012

Concursos

CARGO: NUTRICIONISTA

Nome: Inscricao:

INSTRUGOES GERAIS

PREZADO CANDIDATO,

1. E de suaresponsabilidade a conferéncia do nome do cargo para o qual realizou a inscrigdo com o
que consta neste caderno de questodes;

Este caderno de questdes contém 30 questdes objetivas a serem respondidas;

Apobs té-lo recebido da fiscalizagao, confira o nimero e a sequéncia das questdes e paginas, qualquer
incoeréncia levante o brago e solicite ao fiscal um novo caderno;

O caderno de questdes pode ser usado livremente para fazer rascunhos;

O tempo de duracgao é de 3 (trés) horas, incluindo o preenchimento do cartao de leitura 6ptica
(cartdo de respostas);

6.  Vocé s6 podera retirar-se do local de realizagéo da prova ap6s ter decorrida 1 (uma) hora do inicio da
mesma;

7. Vocé so6 podera retirar-se do local de realizagdo da prova levando seu caderno de questbes apos ter
decorrida 1 (uma) hora do inicio da mesma;

8.  Cada questao oferece 5 (cinco) alternativas de resposta representadas pelas letrasA, B, C,D e E
sendo somente uma correspondente a resposta correta;

9.  Apés o inicio da prova, é vedado formular perguntas, pois o entendimento das questdes é parte
integrante da mesma;

10. Nao é permitido comunicar-se com outro candidato ou socorrer-se de consultas a livros, anotagoes,
agendas eletronicas, gravadores, maquina calculadora, telefone celular ou qualquer outro instrumento
receptor/transmissor de mensagens e/ou similares;

11.  Aoterminar a prova objetiva, entregue ao fiscal de sala, OBRIGATORIAMENTE, o cartdo de respostas
devidamente assinado no campo indicativo, sem amassa-lo ou dobra-lo, uma vez que € insubstituivel;

12. O gabarito preliminar das provas sera publicado no painel de publicagtes oficiais da Prefeitura
Municipal de Santo Angelo, situada na Rua Antunes Ribas, n° 1001, Santo Angelo - RS, e em
carater meramente informativo nos sites da Pontua Concursos (www.pontuaconcursos.com.br) e
do municipio de Santo Angelo (www.santoangelo.rs.gov.br);

13. O prazo para interposigao de recursos € de 3 (trés) dias uteis a contar do dia subsequente a data de
publicagédo do gabarito preliminar;

14. No cartdo de leitura 6ptica personalizado - cartdo de respostas — preencha, inteiramente, apenas
uma das alternativas de cada questao, com caneta esferografica de ponta grossa, azul ou preta,
suficientemente pressionada, conforme o exemplo abaixo:

D @ © O &
A B © @ ©
(A ® © O -

15. A questao sera considerada nula se nao estiver assinalada, ou assinalada a lapis, ou com mais de
uma alternativa, ou ainda se contiver emendas, rasuras, borrdes.
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Lingua Portuguesa e Interpretagao de Texto

As questdes 1 a 4 referem-se ao texto abaixo:

Estudantes criam relégio que mede a sua
percep¢ao do tempo

A diferenga na maneira com que sentimos
as horas passarem inspirou os estudantes Brian
Schiffer e Sima Mitra, da Universidade de Cornell,
em Nova York, nos Estados Unidos, a criar um
relégio que mede a percepgao do tempo pelo
usuario. O modelo foi batizado de TicTocTrac.

Embora pareca um simples relégio de pul-
so, o eletrdnico vai além e pode gerar dados im-
portantes para analise e percep¢géao humana de
tempo e espago em diferentes circunstancias.
O TicTocTrac conta com um motor, um sensor
de movimento e pressdo e um cartao microSD.
O cartdo € necessario para armazenar o bas-
tante simples software do reldgio e, também, para
guardar dados das medidas.

Para usar o acessorio e testar sua percep-
¢ao do tempo, basta dar um toque na face do
TicTocTrac. Com isso, o relégio passa a exibir
uma quantidade aleatéria de tempo no visor, que
precisa ser estimada pelo usuario. Se, por exem-
plo, a tela mostrar 30 minutos, significa que o
usuario precisara tocar na tela do aparelho no-
vamente quando ele achar que passaram 30
minutos. As eventuais discrepancias, para mais
Oou menos, sao registradas no microSD e podem
ser analisadas posteriormente em qualquer com-
putador.

Os dois estudantes gastaram apenas US$
55 (equivalente a R$ 107) na construgdo do re-
I6gio. A carcaga foi produzida em uma impres-
sora 3D e os circuitos e controladores usados
sdo facilmente encontrados no mercado.

(Disponivel em < http://www.techtudo.com.br/curiosida-
des/noticia/2012/05/estudantes-criam-relogio-que-
mede-sua-percepcao-do-tempo.html

> Acesso em 16 de maio 2012.)
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Referente a intencado dos alunos ao criar o
relégio, assinale a alternativa CORRETA:

a) As facilidades que as novas tecnologias
possibilitam induzem os jovens a inven-
tar novas coisas para o mercado de eletro-
nicos.

b) Sem muitas ideias, os alunos da univer-
sidade resolveram desenvolver um novo
modelo de reldgio.

c) A necessidade de medir as diferentes per-
cepcbes das pessoas diante da passa-
gem das horas levou esse grupo de alu-
nos a associarem pesquisa e criatividade
a tecnologia.

d) Quanto a tecnologia, a pesquisa ja esta
tdo avangada que ja estao fabricando ob-
jetos que nao tem utilidade no mercado.

e) Sem grandes investimentos para a con-
feccao do aparelho, os jovens provaram
que nao basta ter ideias para tocar um
projeto adiante: tem que ter conhecimen-
to sobre o que esta sendo langado no mer-
cado.

Com relagao ao termo relégio, no decorrer
da leitura outros termos o retomam. Analise
os itens sublinhados abaixo:

I. O eletrbnico vai além e pode gerar da-
dos importantes para analise e percep-
¢ao humana de tempo e espacgo em di-
ferentes circunstancias.

IIl. Para usar o acessério e testar sua per-
cepcao do tempo, basta dar um toque
na face do TicTocTrac.

. Se, por exemplo, a tela mostrar 30 mi-
nutos, significa que o usuario precisara
tocar na tela do aparelho novamente
quando ele achar que passaram 30 mi-
nutos.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Apenas oitemlil.

b) Apenas ositens Il e lll.
¢) Apenasoitem|.

d) Apenasoitemll.

e) Todos os itens.
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3. Em relacdo ao trecho “Os dois estudantes

5.

gastaram apenas US$ 55 (equivalente a R$

107) na construgdo do relégio. A carcaga foi

produzida em uma impressora 3D e 0s circui-
tos e controladores usados sao facilmente en-
contrados no mercado”. Relacione a 22 coluna
de acordo com a 12 e, apds, assinale a alter-
nativa que apresenta a sequéncia CORRETA:

12 coluna:

() Sujeito simples e predicado verbal.

() Oragao coordenada sindética aditiva.
( ) Locucgéo verbal.

() Objeto indireto + objeto indireto.

22 coluna:

(1) Os dois estudantes gastaram apenas
US$ 55 (equivalente a R$ 107) na cons-
trugéo do relogio.

(2) A carcaga foi produzida em uma impres-
sora 3D e os circuitos e controladores
usados sao facilmente encontrados no
mercado.

(3) Foiproduzida.

(4) Na construgao do relégio.

a)1-2-3-4.
b)3-2-1-4.
c)2-3-1-4.
d)4-1-2-3.
e)1-3-4-2.

No enunciado “Para usar o acessorio e testar
sua percepc¢ao do tempo, basta dar um to-
que na face do TicTocTrac. Com isso, o relé-
gio passa a exibir uma quantidade aleatéria
de tempo no visor, que precisa ser estimada
pelo usuario”. Assinale abaixo a altemativa que
substitui na frase a palavra em destaque sem
que hajamudancga de sentido:

a) Maximo.

b) Eventual.
c¢) Certo.

d) Uniforme.
e) Conclusiva.

As enchentes rios alagam os lugares

vive a populagéo carente remetem a
duravida de cidaddos ____ sentenca é a sua
realidade.

Identifique a alternativa que preenche COR-
RETAMENTE as lacunas acima:

a) cujo os — que —em que
b) cujos — em que — cuja

C) cujos — em que — em cuja
d) cujo os — que — cuja

e) em que — que — cujas
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6. Referente ao usodacrase nafrase “Apds

17h nos encontraremos no teatro. Chegue
pontualmente _ 17h, pois __ noite ndo gosto
de andar na rua, embora __ noite seja sem-
pre muito linda”. Assinale a alternativa que pre-
enche as lacunas acima CORRETAMENTE:

a)as—as—a-a
b)as—-as—-a-a
c)as—as—a-a
d)as—as—-a-a
e)as—as—a-—a

De acordo com a significagdo das palavras,
relacione a 22 coluna de acordo coma 12 e
apos, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA:

12 coluna:

(1) Sinénimas.
(2) Antdénimas
(3) Parénimas.
(4) Homénimas.

22 coluna:

( )flagrante/fragrante.
( )bem/mal.

( )apagar/ abolir.

( ) tachar/ taxar.

a)1-2-3-4.
b)3-2-1-4.
c)2-3-1-4.
d)4-1-2-3.
e)1-3-4-2.

Marque (V) para Verdadeiro ou (F) para Falso
em relacao ao sentido Denotativo e Conotativo
das palavras empregadas nas frases a seguir:

( ) Na frase “ Embriagava-se com o perfume
gue exalava a bela mulher”, o verbo “em
briagar” estd empregado no sentido
Conotativo.

( ) Nafrase “ Os carros bateram na primeira
curva e houve um grave acidente”, o ver-
bo “bater’ estda empregado no sentido
Denotativo.

( )Nafrase “ Os pneus assoviaram no asfal-
to com as freadas”, o verbo “assoviar’ esta
empregado no sentido Conotativo.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo,
é:

Q0T O
vvvvv
<<<TITI

_F—
-V-
-V-
_F—
-V-

m<<mm
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9.

10.

Com relagao ao emprego dos sinais de pon-
tuacdo, analise os itens abaixo:

I.  Nafrase “A sociedade precisa de um ser-
vico de metré amplo, com qualidade, se-
guranga, eficiéncia e modernidade, além
de adequado aos demais tipos de trans-
portes.” Nessa frase o emprego de vir-
gulas apds “qualidade” e “segurancga”
justifica-se por isolar aposto.

Il. Na frase “E impossivel mobilizar, pois,
diversos setores da economia mundial
para o combate a fome e a pobreza.”
Nesse caso, 0 emprego das virgulas se
da porque estao isolando a conjungao
conclusiva “pois”.

lll. Na frase “Os menos favorecidos e os
doentes, deveriam ter acesso a uma vida
mais digna.” Nessa frase o emprego de
virgula esta relacionado a separacao do
advérbio de modo.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Apenas oitemlIl.

b) Apenas ositens i elll.
¢) Apenasoiteml.

d) Apenasoitem Il.

e) Todos os itens.

Com relagao a concordancia verbal, analise
a sentenca abaixo:

Uma mutidao de pessoas sairam aos gritos
(12 parte). Cerca de dez prédios vieram ao
chéo (22 parte). O caminhao de bombeiros e
seus ja soldados estavam presentes no lo-
cal da tragédia quando o desespero tomou
conta da populacao (32 parte).

A sentenca esta:

a) Correta somente em sua 12 parte.

b) Correta somente em sua 22 parte.

c) Correta somente em sua 12 e 22 partes.
d) Correta somente em sua 1% e 32 partes.
e) Totalmente correta.
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Legislagao Municipal

11. Tendo em vista as disposi¢des da Lei Orga-

nica, analise os itens abaixo:

I. Ao servidor publico municipal adotante,
fica estendido os direitos que assistem
aos pais naturais, na forma regulada em
lei.

Il. E garantido aos Servidores Publicos Mu-
nicipais a revisdo geral anual da remu-
neracao, na mesma data e sem distin-
cao de indices.

lll. O Municipio, mediante sistema de cara-
ter contributivo, mantera regime de as-
sisténcia e previdéncias de seus servi-
dores e dependentes.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Apenasoiteml.
b) Apenas o item Il.
¢) Apenas oitemlll.
d) Todos os itens.

e) Nenhum dos itens.

12. Sobre os bens municipais, analise as alter-

nativas abaixo e identifique a unica INCOR-
RETA:

a) A aquisicéo de bens imoveis por compra
ou permuta dependera de prévia avaliagdo
e autorizacéo legislativa.

b) Os bens do Municipio compreendem ape-
nas as coisas iméveis e méveis.

¢) A concesséao de uso de bens, por tercei-
ros, dependera de lei e concorréncia pu-
blica e far-se-a mediante contrato, sob
pena de nulidade do ato.

d) A permissao de uso de bens, por tercei-
ros, sera feita a titulo precario, por ato uni-
lateral do Prefeito, cuja decisao dever ser
comunicada pelo Poder executivo ao Po-
der Legislativo no prazo de quinze dias.

e) Todos os bens municipais deverao ser ca-
dastrados com identificagcado especifica,
numerando-se 0s méveis segundo o que
for estabelecido em regulamento.

NUTRICIONISTA




13. Compete & Camara Municipal de Santo An-

14.

15.

gelo propor medidas que complementem as
leis federais e estaduais, especialmente no
que diz respeito:

a) Ao incentivo a industria e ao comércio.

b) A criacdo de distritos industriais.

¢) Ao fomento da produgao agropecuaria e
organizacao do abastecimento alimentar.

d) A promocéo de programas de construgdo
de moradias, melhorando as condicbes
habitacionais e de saneamento basico.

e) Todas as alternativas anteriores estao cor-
retas.

Aprovado o projeto de lei na forma regimen-
tal, sera ele enviado ao Prefeito que, no pra-
zo de contados da data
do recebimento, devera sanciona-lo ou en-
tao veta-lo, se o considerar inconstitucional,
contrario a lei ou ao interesse publico.

Identifique a alternativa que completa COR-
RETAMENTE a lacuna acima:

a) dez dias

b) dez dias uteis

€) quinze dias

d) quinze dias uteis
e) vinte dias

Sem prejuizo de outras garantias assegura-
das ao contribuinte, € vedado ao municipio:

I.  Exigir ou aumentar tributos sem lei que
o estabeleca.

Il. Instituir tratamento desigual entre con-
tribuintes que se encontrem em situa-
¢ao equivalente, proibida qualquer dis-
tincdo em razao de ocupacgao profissio-
nal ou fungao por eles exercidas, inde-
pendentemente da denominagao juridi-
ca dos rendimentos, titulos ou direitos.

lll. Cobrartributos emrelagao a fatos gera-
dores ocorridos antes do inicio da vigén-
cia dalei que os houver instituido ou au-
mentado.

IV. Ultilizar tributos com efeito de confisco.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Todos os itens.
b) Apenasoitem]|.
¢) Apenasoitemll.
d) Apenas oitemll.
e) Apenasoitem IV.

NUTRICIONISTA

16.

17.

Sobre a reversao, identifique a Unica alter-
nativa INCORRETA:

a) Seratornada sem efeito a reversao e cas-
sada a aposentadoria do servidor que,
dentro do prazo legal, ndo entrar no exer-
cicio do cargo para o qual haja sido re-
vertido, salvo motivo de forga maior, devi-
damente comprovado.

b) Nao podera reverter o servidor que con-
tar setenta anos de idade.

¢) Inexistindo vaga, serdo cometidas ao ser-
vidor as atribuicdes do cargo indicado até
o regular provimento.

d) A reversdo nao dara direito a contagem
do tempo em que o servidor esteve apo-
sentado, para qualquer fim.

e) Em nenhum caso podera efetuar-se a re-
versao sem que, mediante inspeg¢ao mé-
dica, fique provada a capacidade para o
exercicio do cargo.

Sobre a fungéao gratificada, analise os itens
abaixo:

I. O valordafungéao gratificada continuara
sendo percebido pelo servidor que, sen-
do seu ocupante, estiver ausente em vir-
tude de férias, luto, casamento, licenga
para tratamento de saude, licencga a ges-
tante ou paternidade, licencga prémio, ser-
vigos obrigatorios por lei ou atribuicbes
decorrentes de seu cargo ou funcgao.

IIl. Sera tornada sem efeito a designagao
do servidor que nao entrar no exercicio
da fungao gratificada no prazo de dois
dias a contar do ato de investidura.

lll. O provimento de fungéo gratificada po-
dera recair também em servidor de ou-
tra entidade publica posto a disposi¢cao
do Municipio sem prejuizo de seus ven-
cimentos.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Apenasoiteml.
b) Apenas o item Il.
c) Apenas oitemlil.
d) Nenhum dos itens.
e) Todos os itens.
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18. Sobre as diarias, analise as alternativas abai-
xo e identifique a unica INCORRETA:

a) Nos deslocamentos para Municipios com
distancia superior a 500 km, o valor da
diaria sera multiplicada pelo coeficiente de
1,5 (um virgula cinco); para os desloca-
mentos fora do estado pelo coeficiente 2,0
(dois virgula zero); e nos deslocamentos
para o exterior pelo coeficiente 3,0 (trés
virgula zero).

b) A diaria comecara a contar a partir do ho-
rario de saida do Municipio até o respecti-
vo horario de chegada ao Municipio.

¢) O valor das diarias sera calculado com
base no Padrdo de Referéncia Municipal
- PRM, vigente na data do deslocamento,
que nao podera ter coeficiente inferior a
0,5 (zero virgula cinco) do PRM e sera
fixada por meio de Decreto do Executivo.

d) O valor da diaria normal ndo podera ex-
ceder 50% (cinquenta por cento) da re-
muneracéao do servidor.

e) O servidor que prestar servigos no interi-
or do Municipio recebera diarias do interi-
or, visando a satisfacdo de suas neces-
sidades basicas de alimentacéo.

19. Alicenga-prémio sera concedida ao servidor,
com todas as vantagens do cargo, a cada
quinquénio ininterrupto, pelo periodo de:

a) Dois meses.
b) Trés meses.
c) Quatro meses.
d) Cinco meses.
e) Seis meses.

20. Sao deveres do servidor:

a) Apresentar-se ao servico em boas con-
di¢cdes de asseio e convenientemente tra-
jado ou com uniforme que for determina-
do.

b) Observar as normas de seguranga € me-
dicina do trabalho estabelecidas, bem
como o uso obrigatério de Equipamentos
de Protecéao Individual (EPI) que Ihe fo-
rem fornecidos.

¢) Manter espirito de cooperagéo e solidari-
edade com os colegas de trabalho.

d) Frequentar cursos e treinamentos insti-
tuidos para seu aperfeicoamento e espe-
cializagao.

e) Todas as alternativas anteriores estao cor-
retas.

Conhecimentos Especificos

21. Sobre o funcionamento dos servigos priva-

dos de assisténcia a saude, identifique a al-
ternativa CORRETA:

a) Os servigos privados de assisténcia a
saude caracterizam-se pela atuagéao, por
iniciativa prépria, de profissionais liberais,
legalmente habilitados, e de pessoas juri-
dicas de direito privado na promogao, pro-
tecao e recuperacao da saude.

b) A assisténcia a saude é livre a iniciativa
privada.

¢) Na prestacao de servigos privados de as-
sisténcia a saude, serdo observados os
principios éticos e as normas expedidas
pelo érgao de direcao do Sistema Unico
de Saude (SUS) quanto as condigdes
para seu funcionamento.

d) E vedada a participagao direta ou indireta
de empresas ou de capitais estrangeiros
na assisténcia a saude, salvo através de
doagdes de organismos internacionais
vinculados a Organizacao das Nacdes
Unidas, de entidades de cooperacgao téc-
nica e de financiamento e empréstimos.

e) Todas as alternativas anteriores estao cor-
retas.
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22. Analise as afirmagdes abaixo e marque (V)

para Verdadeiro ou (F) para Falso, levando em
consideragao as previsdes da Lei 8.080/90:

() Os servigos de saude dos hospitais uni-
versitarios e de ensino integram-se ao
Sistema Unico de Saude (SUS), medi-
ante convénio, preservada a sua auto-
nomia administrativa, em relacdo ao
patriménio, aos recursos humanos e fi-
nanceiros, ensino, pesquisa e extensao
nos limites conferidos pelas instituicdes
a que estejam vinculados.

() Os servicos de saude de sistemas es-
taduais e municipais de previdéncia so-
cial deverao integrar-se a dire¢éo cor-
respondente do Sistema Unico de Sau-
de (SUS), conforme seu ambito de atu-
acao, bem como quaisquer outros 6r-
gaos e servigos de saude.

( ) O Sistema Unico de Saude (SUS), es-
tabelecera mecanismos de incentivos a
participagao do setor privado no investi-
mento em ciéncia e tecnologia e estimu-
lara a transferéncia de tecnologia das uni-
versidades e institutos de pesquisa aos
servicos de saude nos Estados, Distrito
Federal e Municipios, e as empresas na-
cionais.

Identifique a sequéncia CORRETA, de cima
para baixo:

23. A direcdo nacional do Sistema Unico da Sau-

de (SUS) compete:

a) Promover a descentraliza¢do para os Mu-
nicipios dos servicos e das agbes de sau-
de.

b) Acompanhar, controlar e avaliar as acdes
e 0s servigos de saude, respeitadas as
competéncias estaduais e municipais.

c) Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do Sistema Unico de Sau-
de (SUS).

d) Prestar apoio técnico e financeiro aos Mu-
nicipios e executar supletivamente agbes
e servicos de saude.

e) Coordenar e, em carater complementar,
executar agdes e servigcos de vigilancia
epidemioldgica.

NUTRICIONISTA

24,

25.

26.

A articulagédo das politicas e programas, a
cargo das comissdes intersetoriais, abran-
gera algumas atividades, EXCETO:

a) Alimentacgéao e nutricao.

b) Saneamento e meio ambiente.

c) Vigilancia sanitaria e farmacoepidemiolo-
gia.

d) Levantamento do perfil demografico da
regiao.

e) Recursos humanos.

Sobre o tratamento dietoterapico e suas re-
percussoes clinicas nos pacientes com do-
enca ventilatéria, analise as afirmagbes abai-
xo € marque (V) para Verdadeiro ou (F) para
Falso:

() Os carboidratos tem a fungao de serem
utilizados como substrato energético
poupando o uso de proteinas para esse
fim.

() Uma redugao nos niveis de fosfato sérico
pode estar associada a um transporte
ineficiente de oxigénio.

() Uma dieta hiperglicidica pode aumentar
a produgéao de gas carbbnico aumentan-
do o coeficiente respiratorio.

Identifique a sequéncia CORRETA de cima
para baixo:

Identifique a alternativa CORRETA em rela-
¢ao as contraindicag¢des da Terapia de Nu-
tricao Enteral:

a) Sangramento digestivo ativo, por ocasio-
nar nauseas, vomitos e enterorragia ou
melena.

b) Doencgas terminais, em que os riscos de
complicagdes do método superam os be-
neficios do seu uso.

¢) Fistulas intestinais distais.

d) Vomitos, os quais podem deslocar a son-
da e dificultar a manutencéao dela.

e) Todas as alternativas anteriores estao cor-
retas.
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27.

28.

Sobre os métodos de vida saudavel, analise
os itens abaixo:

I.  Areducao acelerada e imediata de peso,
mesmo que em grau leve, diminui drasti-
camente as reservas de gordura corpo-
ral sem, no entanto, alterar a quantidade
de agua e outros nutrientes biodis-
poniveis para a produgao energética.

IIl. O aumento naexpectativa de vida popu-
lacional, se nao foracompanhada de um
incremento no sistema de saude, pode
gerar uma populagao mais idosa, porém
com alta prevaléncia de doencas croni-
co-degenerativas e incapacitantes.

ll. E muito dificil dissociar balango energé-
tico de alimentacgao e atividade fisica; sen-
do os dois ultimos fatores potencializa-
dores entre si para um balango energético
positivo, 0 que, consequentemente, auxi-
lia na prevengao de doencgas cardiovas-
culares e de limitacdes funcionais futu-
ras nos individuos.

Esta(30) INCORRETO(S):

a) Apenasoiteml.
b) Apenasoitem .
¢) Apenas oitemIl.
d) Apenas ositenslelll.
e) Apenas ositensllielll.

Sobre os Transtornos Alimentares, analise
os itens abaixo:

I. Alteragdes encontradas em pacientes
com Transtornos Alimentares incluem
reducao das medidas de pregas cutane-
as, peso e indice de massa corporal
(IMC), sendo esses valores acentuada-
mente diminuidos tanto na anorexia ner-
vosa quanto na bulimia nervosa.

Il. A mortalidade por inanicdo é muito fre-
quente entre os pacientes com anorexia
nervosa. Ja entre os pacientes com buli-
mia nervosa, a causa mais prevalente
de morte é por disturbios psiquiatricos.

lll. O tratamento dietoterapico deve buscar
ganho acentuado e rapido de peso, o que
indica melhor prognéstico em longo pra-
zo dos pacientes com Transtornos Ali-
mentares.

Esta(d0) INCORRETO(S):

a) Todos os itens.

b) Nenhum dos itens.
c¢)Apenasoitemll.
d) Apenas o itemllIl.
e)Apenasoitem .
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20.

30.

E(s&o0) finalidade(s) do tratamento dietote-
rapico da obesidade:

I. Estimulo a saciedade precoce.

Il. Restauracdo da homeostase do meta-
bolismo glicidico.

lll. Estimulo a produgéo insulinica.

Esta(30) CORRETO(S):

a) Apenasoiteml.
b) Apenas o item Il.
¢) Apenas o itemll.
d) Apenas ositenslell.
e) Apenas ositensllelll.

Em relagéo a nutricao e a dietoterapia do pa-
ciente traumatizado, analise as afirmacgdes
abaixo e marque (V) para Verdadeiro ou (F)
para Falso:

( ) Alteracbes metabdlicas ocasionadas
pelo trauma podem influenciar o estado
nutricional do individuo, aumentando a
possibilidade de infecgbes que agravam
ainda mais as deficiéncias nutricionais.

( ) A fase de resposta metabdlica ao trau-
ma chamada de Convalescéncia é o mo-
mento de maior gasto caldrico devido a
necessidade de producgido energética
para reparar tecidos lesados.

() Com ademanda energética aumentada,
faz-se necessario aumentar o forneci-
mento caldrico em razao das variacbes
metabdlicas decorrentes do trauma.

Identifique a sequéncia CORRETA de cima
para baixo:

NUTRICIONISTA






