CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

01. Constituem diretrizes que norteiam o Sistema Unico de Sadde, EXCETO:

(a) A universalidade como garantia de que todos os cidaddos devem ter acesso aos servicos de
saude, independentemente se publicos ou privados.

(b) O acesso de toda a populacdo ao sistema de satide em condicdes de igualdade, porém com
critérios de prioridades para casos especiais e, para quem tem mais necessidades.

(c) A atencgdo integral a sadde, tanto no dmbito individual como no coletivo, articulando ac¢des de
prevencdo de doencas e promocao de saude, as agdes curativas e de reabilitacdo.

(d) A existéncia de fluxos de referéncia e contrarreferéncia permitindo o acesso das pessoas aos
diversos niveis de atencdo a satide, de acordo com a complexidade apresentada, garantindo maior
resolutividade do sistema de sadde.

02. A alta prevaléncia da hipertensdo arterial sist€émica e a importancia de seu controle para a
reducdo do risco cardiovascular tornam o atendimento ao paciente hipertenso uma das principais
demandas da aten¢do primadria a saide. Na avaliacao de um paciente, € sinal indicativo da presenca
de uma possivel causa secunddria de hipertensao:

(a) Presenca de exudatos no exame de fundo de olho.

(b) Inicio subito da hipertensao apds 55 anos de idade.

(c) Pressao arterial mais elevada nos membros inferiores.

(d) Presenca de sopro sistolico em foco mitral e sopro carotideo.

03. O alisquireno é a mais recente droga anti-hipertensiva disponivel no mercado. Seu mecanismo
de agdo é:

(a) Inibicao da ECA.

(b) Bloqueador do receptor.

(c) Bloqueador de aldosterona.

(d) Bloqueador do renina.

04. Dentre as drogas disponiveis para o tratamento da insuficiéncia cardiaca, identifique as que
efetivamente reduzem morbidade e mortalidade cardiovascular.

(a) Diuréticos de alcas, nitratos, antagonistas do calcio.

(b) Agentes inotrépicos positivos, nitratos, diuréticos de alca.

(c) Inibidores da enzima conversora de angiotensina, diuréticos inibidores da aldosterona,
betabloqueadores.

(d) Agentes inotrépicos positivos, diuréticos de alga, nitratos.

05. A presenga de Acantose Nigricans pode estar relacionada a:
(a) Diabetes Mellitus.

(b) Tireoide palpavel.

(c) Menarca precoce.

(d) Hipertensao arterial.

06. Paciente, 24 anos de idade, peso: 88 Kg, altura: 1,76 m, circunferéncia abdominal: 101 cm, TA:
135 x 85 mmHg, vem apresentando fadiga acentuada e nduseas matinais. Antecedentes: Histéria
familiar de Diabetes Mellitus. Realizou exames, que revelaram glicemia de jejum: 112 mg/dl,
glicemia pés-prandial de 2 horas 220 mg/dl, hemoglobina glicada (HbA 1C): 8%. Peptideo C em
jejum: 5 mg/ml (VN > 1,5 mg/ml). O cédlculo do indice de HOMAIR (modelo de avaliagdao da
Homeostase da glicose — (“ homeostatic model of assessment”) foi de 5,6 (VN para o IMC do
paciente: 0,4 a 4,3). No tratamento farmacolégico desse paciente, a medida mais eficaz e com
melhor custo beneficio é o uso de:

(a) Insulina.

(b) Metformina.

(c) Glibenclamida.

(d) Acarbose



07. Sobre as intervengdes terapéuticas em pacientes com doenca pulmonar obstrutiva cronica
(DPOC), assinale o INCORRETO:

(a) A interrupcdo do tabagismo ndo deve ser priorizada uma vez que as lesdes ja estdo
estabelecidas.

(b) A intervencdo farmacoldgica que melhor pode mudar a histéria natural da doenca ¢é
oxigenoterapia suplementar.

(c) Vacinagdo antipneumocdcica deve ser oferecida para um melhor controle das exacerbacdes
infecciosas.

(d) O uso de broncodilatadores (ipratropio e simpaticomiméticos) pode ter papel no alivio dos
sintomas.

08. Na crise aguda de asma:

(a) A droga de escolha é a aminofilina.

(b) Independentemente do PFE ou VEF1, deve-se fazer corticoide sist€émico.

(c) Beta-2-agonistas inalatérios devem ser repetidos a cada 20 a 30 minutos em até 2 horas.
(d) Todo paciente deve ser internado.

09. Numa investigacdo de contatos domiciliares de paciente adulto com tuberculose pulmonar com
baciloscopia positiva, o visitador anotou as seguintes observacdes: Paciente n° 1: crianga com 7
anos de idade ndo vacinada com BCG assintomadtica; Paciente n° 2: crianca com 5 anos de idade,
vacinada BCG, assintomatica; Paciente n° 3 : criangca com 3 anos de idade, ndo vacinada com BCG,
apresentando tosse hd uma semana. Apds a visita, os pacientes n° 1 e 3 foram convocados para a
realizacdo de testes tuberculinico, resultando em teste ndo reator para o paciente n° 1 e reator para o
paciente n° 3. Esse ultimo paciente foi entdo submetido a radiografia de térax, que resultou normal.
Diante desses resultados recomenda-se como medida profildtica para os 3 pacientes,
respectivamente:

(a) BCG; orientagdo; quimioprofilaxia.

(b) Quimioprofilaxia; orientacao; BCG.

(c) BCG; quimioprofilaxia; tratamento.

(d) BCG; quimioprofilaxia, BCG.

10. Escolar de 7 anos apresenta boa evolucao clinica durante o tratamento hospitalar de pneumonia
comunitdria com o uso de penicilina cristalina. No 5° dia de tratamento, o antibiograma mostra cepa
resistente de pneumococo, pelo disco de oxacilina. Qual a conduta mais adequada nesse caso?

(a) Associar vancomicina.

(b) Associar cefalosporina.

(c) Manter o tratamento com penicilina.

(d) Trocar por antibidtico estdvel a betalactmase.

11. Em relagdo a indicagdo do inicio do tratamento antirretroviral, qual a alternativa é verdadeira?
(a) Individuos com nimero de células CD4 menor que 200/mm3, mas sem infec¢des oportunistas,
ndo necessitam de antirretrovirais.

(b) Carga viral do HIV acima de 30.000 cépias/ml € critério suficiente para indicagcdo do inicio de
antirretrovirais.

(c) Numero de células CD4 menor que 600/mm?3 indica o inicio de antirretrovirais.

(d) O diagnoéstico de infecgdes oportunistas € suficiente para o inicio do tratamento antirretroviral,
independentemente da quantidade de células CD4.

12. Paciente assintomatico recebe o resultado dos seguintes exames colhidos numa consulta eletiva:
HBs Ag: ndo reagente, Anti HBc total: reagente, Anti HBc IgM: ndo reagente, Anti HBe: reagente,
Anti HBs: reagente, Anti HCV: ndo reagente. O diagnéstico €:

(a) Hepatite B aguda.

(b) Infec¢ao passada pela hepatite B e imunidade para essa doenca.

(c) Periodo de janela imunoldgica da hepatite B.

(d) Final de fase aguda da hepatite B ou hepatite B cronica.



13. Qual dos pacientes tem indicacdo para realizar endoscopia digestiva alta?

(a) Paciente, 55 anos com queixa de dispepsia ha 1 més, sem perda de peso ou histéria familiar de
cancer gastrico.

(b) Paciente, 20 anos, com queixa de dispepsia hd 6 meses, com sorologia para H.pylori positivo.
(c) Paciente, 35 anos, com queixa de dispepsia hd 1 ano, com histéria familiar de cancer de c6lon.
(d) Paciente, 44 anos, com queixa de dispepsia hd 3 meses, em uso de anti-inflamatério nao
hormonal.

14. Em relagdo a hérnia inguinal indireta, assinale a alternativa correta:

(a) Desenvolve-se através de uma area onde a fascia endoabdominal ndo € protegida por musculo
sobrejacente.

(b) Ocorre como uma protrusao do contetido abdominal através do anel externo, medialmente aos
vasos epigastricos inferiores, para dentro do canal inguinal.

(c) Acompanha, em mulheres, o ligamento falciforme e pode apresentar-se como tumoracdo no
grande labio.

(d) Esta situada dentro do corddo espermético e, por essa razdo, estende-se para dentro da bolsa
escrotal.

15. A mononucleose infecciosa é a sindrome clinica mais conhecida causada pelo virus Epstein-
Barr (EBV). Tendo em vista essa assertiva, indique a resposta correta.

(a) A ciéncia ainda ndo pode afirmar que a infec¢do pelo EBV estd associada a malignidade.

(b) A transmissdo do EBV ocorre tanto por contato intimo (beijo ou troca de saliva entre as criangas
e seus brinquedos) quanto por contato nao intimo.

(c) A erupcgao provocada por ampicilina no combate ao EBV merece tratamento especifico.

(d) A faringite pelo EBV pode ser acompanhada de petéquias em palato, aumento acentuado nas
amidalas e exsudatos.

16. Um pré-escolar do sexo masculino, com histéria de sibilancia, dispnéia e tosse > ou = 1
vez/semana, com atividades limitadas aos grandes esforcos, sintomas noturnos ocasionais, uso de
broncodilatadores de alivio < ou = 2 vezes/semana e um Pico de Fluxo Expiratério > ou = 80%
previsto, pode ser caracterizado como tendo:

(a) Asma Intermitente

(b) Asma Persistente Leve

(c) Asma Persistente Moderada

(d) Fibrose Cistica

17. Uma crianca chega ao posto de saide para receber a vacina TRIVIRAL, apresenta quadro de
tosse, coriza e obstru¢do nasal. A conduta adequada para essa crianga é:

(a) Nao vacinar, apesar de ser uma doenca benigna ndo ha como prever a evolucao.

(b) Adiar a vacinagdo, pois os sintomas gripais contraindicam a vacinagao.

(c) Vacinar e orientar que a vacina pode piorar os sintomas, pois € composta por virus.

(d) Vacinar, pois as doengas benignas comuns nio contraindicam a vacinacao.

18. Gestante € submetida a teste oral de tolerancia a glicose de 100 g. Os resultados que confirmam
a presenca de diabete mellitus gestacional, respectivamente, para o jejum, 1, 2 e 3 horas, em mg/dl
sdo:

(a) 90/ 1757150/ 140.

(b) 957175/ 140/ 130.

(c)90/185/150/130.

(d) 95/ 180/ 155/ 140.



19. Mulher de 32 anos de idade, casada, 3G 3P, procura posto de saide para exame ginecoldgico de
rotina. Refere que desde os 25 anos tem por rotina passar em consulta ginecoldgica anual e coletar o
exame citolégico cervicovaginal, sempre com resultados normais. De acordo com as normas do
Ministério da Saude, vocé a orienta que, em relacdo a coleta do Papanicolau, ela deve repetir o
exame:

(a) de dois em dois anos, por ndo pertencer a grupo de risco de cancer de colo do ttero.

(b) anualmente como vem fazendo.

(c) somente apods trés anos, ja que os dois Ultimos exames sd0 normais.

(d) todos os anos enquanto mantiver vida sexual ativa.

20. Sao fatores de risco para os canceres de colo uterino, endométrio € mama:

(a) Colo do tutero: Antecedente pessoal de DST / Endométrio: Nuliparidade/ Mama: Nuliparidade.
(b) Colo do utero: Tabagismo / Endométrio: Multiparidade/ Mama: Antecedente familiar de cancer
de mama.

(c) Colo do utero: Antecedente pessoal de DST / Endométrio: Nuliparidade/ Mama: Menarca tardia
€ menopausa precoce.

(d) Colo do ttero: Tabagismo/ Endométrio: Obesidade/ Mama: Primeiro parto a termo antes dos 28
anos.

LINGUA PORTUGUESA

Leia, a seguir, um trecho do artigo A cidade se mexe. Da bicicleta ao Cycle Chic, de Zoppi-
Fontana (2011: 186-187)

[Trecho 1]
[...]

[Pardg.1] Conforme os proprios participantes, o Massa Critica € um movimento social
contestatdrio da organizacdo de mobilidade urbana atual nas grandes metrépoles. Teve
origem na cidade de Sdo Francisco — EUA e atualmente se espalha por diversos paises e
cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda ultima sexta-feira de cada més.
Caracteriza-se por nao possuir uma estrutura fixa e hierdrquica, dependendo para sua
realizacdo do poder de convocagdo das redes sociais virtuais. Trata-se de uma nova
forma de cyber-ativismo, cujo espaco de ac¢do se encontra principalmente (se nao
exclusivamente) nas grandes cidades/metrépoles do mundo e em algumas capitais do
Brasil.

[Parag.2] O nome do movimento se origina numa a¢do constitutiva da pratica do grupo, o
“corking”, que consiste em bloquear ou fechar a rua de circulagdo e as travessas,
impedindo a passagem de carros e pedestres, para que o fluxo de ciclistas participando
do passeio possa passar em massa e sem interrupcoes. Pelo fato de ndo estar constituido
como uma ONG ou como qualquer outra organizacdo civil militante, o movimento
Massa Critica ndo solicita autorizagdo para a realizacdo dos passeios, nem informa
previamente as autoridades do percurso de seu trajeto, o que somado a prética do
“corking”, ocasiona ndo poucos distirbios nas ruas e confrontos com motoristas e
pedestres.

[Pardg.3] No entanto, para seus participantes, o passeio coletivo e, inclusive, a prética de
“corking”, acrescida da entrega de panfletos e flores, sdo significados como uma
manifestacdo festiva que convida a sociabilidade urbana: um convite a “fluidez da vida”.

[Parag.4] Com uma capacidade de mobilizacdo imensurdvel, a Bicicletada de Sao

Paulo retine todos os meses centenas de pessoas na Praca do Ciclista, a
ultima aconteceu sexta passada, dia 29/07. O movimento gera muita
polémica, entre outros motivos, por nao ter lideres, organizador nem
nenhum tipo de representante.

Pra quem reclamar? Elogiar? Sugerir rotas e mudangas? A melhor (e tnica)
maneira de propor qualquer ideia na Bicicletada € participando dela. S6
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[Pardg.5]

[Pardg.6]

[Pardg.7]

[Parag.8]

[Parag.9]

quem estd 14, na massa, pedalando e sentido a energia consegue entender
perfeitamente o potencial andrquico-revoluciondrio que ela tem. (In:
“Pedalando pela fluidez da vida”, de Aline Moraes. Blog Vd de bike.
Disponivel em: http://vadebike.org Acesso em 18 jul 2011)

A bicicleta é, assim, significada como icone de um novo movimento contra a
ordem instituida, projetando sobre os participantes uma aura de rebeldia: o ciclista
disputa o espago urbano com os carros, simbolos do capitalismo individualista e
predatdrio. A bicicleta, ao contrario, convocaria ao lago social, a indistin¢do de classes,
a convivéncia pacifica, a preservacdo do meio ambiente.

Pedalar bem vestido é uma das formas do cicloativismo. E uma negacio
viva, presencial e a prova de contestacdo da crenga popular de que o ciclista
sempre chega a destino sujo, suado e cheirando mal. Faz com que as pessoas
entendam que ciclista ndo precisa ser sempre um adolescente sem camisa,
um homem com roupa de atleta ou alguém que pedala por falta de dinheiro
para a conducdo. Bicicleta é para todos. Nao é coisa de esportista, de
desocupado, de pobre, é coisa de gente. Gente que pode ser esportista ou
preguicosa, desocupada ou trabalhadora, pobre ou rica. A bicicleta €
democrdtica e inclusiva. (In: “A importancia do Cycle Chic”. Blog Vd de
bike. Disponivel em: http://vadebike.org Acesso em 28 jul 2011. Destaque
no original).

Assim, a bicicleta surge como a nova utopia da pds-modernidade, “democrética,
sustentavel e inclusiva”. Convenientemente significada pelos discursos que constituem
hoje a Formacdo Ideoldgica capitalista dominante (Orlandi, 2009): os discursos
(formagdes discursivas) da mundializagdo, da preservacdo do meio ambiente, da
democracia como valor universal, da inclusao e, acrescentamos, da solidariedade.

E mesmo sem existir uma lideranca formal, é impossivel nad notar uma
organizagdo coletiva, fluida, natural e organica. Presenciei dezenas de
pessoas que participavam pela 1°. vez da Massa Critica fazendo “corking”,
distribuindo flores e sorrisos a motoristas e pedestres. MAGICO! Tai uma
das belezas do movimento: transbordar voluntariamente bom humor, cores e
alegria — mesmo nos momentos mais criticos. (In: “Pedalando pela fluidez
da vida”’, de Aline Mordes. Blog Vd de bike. Disponivel em:
http://vadebike.org Acesso em 18 jul 2011)

Mas serd? Por que “pedalar bem vestido” € uma forma de ativismo? Por que os
mesmos autores que escrevem seus textos e comentdrios nos blogs que militam
abertamente a favor da “bicicleta para todos” incluem com men¢des de admiragdo nao
dissimulada links, citagcdes e fotos do movimento CYCLE CHIC? Que sentidos
significam esta militdncia? Quais ela silencia, mesmo “tomando posicao” explicitamente
pela “inclusao democrética™?

(ZOPPI-FONTANA, Mbonica. A cidade se mexe. Da bicicleta ao Cycle Chic. Cadernos de
Estudos Lingiiisticos, Campinas-SP, 53(2), Jul./Dez. 2011. p. 186-187).

21. Qual € o assunto tratado no trecho 1:
(a) A mobilidade urbana.

(b) O movimento dos ciclistas.

(c) O transito.

(d) O exercicio fisico.

22. Pode ser considerado como tema do trecho 1:

(a) A manifestacdo social dos ciclistas sobre a organiza¢do mével urbana atual.

(b) A manifestacao festiva da sociabilidade urbana.

(c) A bicicleta € para todos.

(d) A bicicleta(da) como potencial anarquico-revoluciondrio da organiza¢do de mobilidade urbana
atual nas grandes metrépoles.



23. Qual das alternativas abaixo é o topico-frasal (ideia nicleo) dos argumentos (ideias secundérias)
do paragrafo 6, do trecho 1:

(a) Pedalar bem vestido é uma das formas do cicloativismo.

(b) Bicicleta é para todos.

(c) A bicicleta é democratica e inclusiva.

(d) Faz com que as pessoas entendam que ciclista ndo precisa ser sempre um adolescente sem
camisa, um homem com roupa de atleta ou alguém que pedala por falta de dinheiro para a
conducao.

24. Em “Convenientemente significada pelos discursos (...)” [paragrafo 7], a palavra que denota a
coesdo sequencial é:

(a) Convenientemente

(b) Significada pelos discursos

(c) Pelos discursos

(d) Discursos

25. Em “Convenientemente significada pelos discursos (...)” [pardgrafo 7], a palavra que denota o
caso de elipse (omissao) do sujeito é:

(a) Convenientemente

(b) Significada

(c) Pelos discursos

(d) Pelos

26. Em “(...) o Massa Critica € um movimento social contestatirio da organiza¢do de mobilidade
urbana atual nas grandes metrépoles” [pardgrafo 1], a palavra sublinhada pode ser substituida por
qual das locugdes adjetivas sem alterar o sentido:

(a) de compilagdo

(b) de contradicao

(c) de contestagcao

(d) de constatacao

27. Considerando a pontuacdo da frase “Teve origem na cidade de S3o Francisco — EUA e
atualmente se espalha por diversos paises e cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda
ultima sexta-feira de cada més.” [pardgrafo 1], o emprego da virgula estd correto em qual das
alternativas:

(a) Teve origem, na cidade de Sao Francisco — EUA, e atualmente se espalha por, diversos paises e
cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda ultima sexta-feira de cada més.

(b) Teve origem na cidade de Sdao Francisco — EUA e atualmente se, espalha por diversos paises e
cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda ultima sexta-feira de cada més.

(c) Teve origem na cidade de Sao Francisco — EUA, e, atualmente, se espalha por diversos paises e
cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda ultima sexta-feira de cada més.

(d) Teve origem na cidade de Sao Francisco — EUA e atualmente, se espalha, por diversos paises e
cidades do planeta, realizando um passeio coletivo toda ultima sexta-feira de cada més

Para responder as questoes de 28 a 31, leia o paragrafo 2, do Trecho 1, e considere as
palavras destacadas:

O nome do movimento se origina numa agdo constitutiva da prética do grupo, o “corking”,
que consiste em bloquear ou fechar a rua de circulacdo e as travessas, impedindo a passagem
de carros e pedestres, para que o fluxo de ciclistas participando do passeio possa passar em
massa e sem interrup¢des. Pelo fato de ndo estar constituido como uma ONG ou como
qualquer outra organizacdo civil militante, o movimento Massa Critica ndo solicita
autorizagdo para a realizacdo dos passeios, nem informa previamente as autoridades do



percurso de seu trajeto, o que somado a pratica do “corking”, ocasiona nao poucos distirbios
nas ruas e confrontos com motoristas e pedestres!.

28. Em “O nome do movimento”, a palavra sublinhada tem a funcao sinttica de:
(a) de locugao verbal

(b) de adjunto adnominal

(c) de complemento nominal

(d) de adjunto adverbial

29. Considere, respectivamente, que, possa passar, Pelo fato de, a pritica do:

(a) conjuncdo integrante — locucdo verbal — locu¢do conjuntiva — locugdo prepositiva
(b) pronome relativo — locugao verbal — locugao prepositiva — locucao prepositiva
(c) conjuncdo integrante — locucdo verbal — locuc¢do conjuntiva — locucao conjuntiva
(d) pronome relativo — locugdo adverbial — locucdo adjetiva — locu¢@o conjuntiva

30. A seguir, na oragdo subordinada, qual alternativa apresenta a orag¢do principal no inicio da frase:
(a) Ocasiona nao poucos distirbios nas ruas e confrontos com motoristas e pedestres!, pelo fato de
ndo estar constituido como uma ONG ou como qualquer outra organizacdo civil militante, o
movimento Massa Critica ndo solicita autorizacdo para a realizacdo dos passeios, nem informa
previamente as autoridades do percurso de seu trajeto, o que somado a prética do “corking”.

(b) Pelo fato de ndo estar constituido como uma ONG ou como qualquer outra organizacdo civil
militante, o movimento Massa Critica ndo solicita autorizacdo para a realizacdo dos passeios, nem
informa previamente as autoridades do percurso de seu trajeto, o que somado a prética do
“corking”, ocasiona ndo poucos distirbios nas ruas e confrontos com motoristas e pedestres!.

(c) O que somado a pratica do “corking”, ocasiona nao poucos distirbios nas ruas e confrontos com
motoristas e pedestres!, pelo fato de nao estar constituido como uma ONG ou como qualquer outra
organizacdo civil militante, o movimento Massa Critica nao solicita autorizacdo para a realiza¢ao
dos passeios, nem informa previamente as autoridades do percurso de seu trajeto.

(d) O movimento Massa Critica ndo solicita autorizacdo para a realizacdo dos passeios, nem
informa previamente as autoridades do percurso de seu trajeto, o que somado a prética do
“corking”, ocasiona nao poucos distirbios nas ruas e confrontos com motoristas e pedestres!, pelo
fato de ndo estar constituido como uma ONG ou como qualquer outra organizacao civil militante.

31. Como se classifica a oragcdo destacada Pelo fato de (...):
(a) oracdo coordenada sindética adversativa

(b) oracdo coordenada sindética final

(c) oracdo subordinada sindética adverbial causal

(d) oracdo subordinada sindética adverbial condicional

Para responder as questoes de 32 a 35, considere o Texto 2:

[Texto 2]
Acucar:

ele pode estar onde vocé nem imagina.

Exagero na ingestdo desse alimento pode estar relacionado ao consumo de alimentos
industrializados

E fécil perceber que bolos, tortas e docinhos de festa, por exemplo, t€m acicar em sua
composi¢do. O que pode niao ser tdo simples de se dar conta é que muitos alimentos industrializados
também possuem vdrias colheradas desse ingrediente e podem ser os responsaveis pela ingestao
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exagerada dele. Vale ressaltar que a Organizagdo Mundial da Saide (OMS) recomenda que o
consumo didrio de agicar corresponda a apenas 10% das calorias totais.

O consumo excessivo de actcar estd relacionado ao aumento dos indices de obesidade, do
diabetes e da sindrome metabdlica. Além disso, a quantidade desse alimento que ndo for usada pelo
organismo serd armazenada no corpo, formando depdsitos de gordura e prejudicando a satde.

Para evitar expor-se a esses riscos, ndo € necessdrio eliminar completamente os alimentos
adocicados das refei¢des, basta comé-los com moderacdo. Estar ciente de que alimentos como
refrigerantes, ketchup, biscoitos, iogurtes e sucos industrializados possuem agucar, desta forma é
importante diminuir a quantidade total ingerida. Verificar se a compulsao por doces estd relacionada
a um aspecto emocional e tentar reeducar o paladar, incluindo mais sucos naturais e frutas nas
receitas também pode ser uma solugdo.

Tipos de acticar

As diferencas que caracterizam os diversos tipos de agtcar estdo relacionadas ao processo de
refinamento. O mascavo, por exemplo, € obtido diretamente da concentracdo do caldo da cana
recém-extraido, sem o uso de aditivos quimicos para branqueamento. Além de carboidratos, esse
tipo de agicar contém vitaminas e sais minerais da cana-de-actcar, como fésforo e célcio. J4 o
refinado fino, o mais usado no consumo doméstico, tem sua coloracdo e textura alterada por
processos fisicos e quimicos, sendo fonte apenas de energia e carboidratos. A quantidade de calorias
dos dois, no entanto, € praticamente a mesma.

Entre as outras variedades de aciicar estdo:

e (ristal: consiste em cristais grandes e transparentes, usados em receitas de doces. O
refinamento pelo qual passa retira cerca de 90% dos minerais;

e (Confeiteiro: é finissimo e pode possuir amido em sua composi¢cdo para que os cristais nao
grudem uns aos outros. Ideal para o preparo de glac€s e coberturas;

e Demerara: extraido do melado, esse actcar, de coloracio marrom, também apresenta
minerais na composicao;

® Aciicar invertido: apresenta modificacdo da estrutura molecular da sacarose. Bastante
utilizado na fabricagdo de balas e doces;

® Xarope de glicose: obtido no amido de milho. Ajuda a conferir mais cor aos alimentos.

(“Acucar: ele pode estar onde vocé nem imagina.” In: Viver Unimed. Impresso especial, Unimed SM.
Secdo Sadde e Alimentacdo. Edi¢do Out/2011. p. 8).

32. No texto “Acucar: ele pode estar onde vocé nem imagina”, o discurso que movimenta oS
sentidos tem como constru¢do semantica implicita:

(a) declarar a importancia do agtcar, porque a OMS recomenda o consumo didrio.

(b) declarar os tipos de agucar.

(c) declarar os maleficios do agucar.

(d) informar caracteristicas (causas e efeitos) do agucar e o seu funcionamento na saide humana.

33. Na passagem “(...) O que pode ndo ser tdo simples de se dar conta € que muitos alimentos
industrializados também possuem vdrias colheradas desse ingrediente e podem ser os responsaveis
pela ingestdo exagerada dele. Vale ressaltar que a Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
recomenda que o consumo didrio de actcar corresponda a apenas 10% das calorias totais.”, os
verbos destacados explicitam o eixo de sentido (valor linguistico):

(a) de obrigatoriedade (saber) — de possibilidade (crer) — de obrigatoriedade (saber)

(b) de obrigatoriedade (saber) — de obrigatoriedade (saber) — de obrigatoriedade (saber)

(c) de possibilidade (crer) — de obrigatoriedade (saber) — de possibilidade (crer)

(d) de possibilidade (crer) — de possibilidade (crer) — de possibilidade (crer)
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34. Considere os excertos abaixo:

I. (...) Estar ciente de que alimentos como refrigerantes, ketchup, biscoitos, iogurtes e sucos
industrializados possuem agucar, desta forma € importante diminuir a quantidade total ingerida.

IL. (...) Além de carboidratos, esse tipo de agucar contém vitaminas e sais minerais da cana-de-
acucar, como fésforo e cdlcio.

As estratégias textuais usadas, respectivamente, nos excertos, conforme os sublinhados, sado:
(a) comparagdo — consequéncia

(b) citagdo — causa

(c) exemplificacdo — exemplifica¢ao

(d) enumeragdo — enumeragdo

35. Na parte Tipos de agiicar, do texto 2, a formagdo de discursos que compde o pardgrafo estd no
campo do conhecimento:

(a) médico

(b) biolégico

(c) citoldgico

(d) farmacéutico

LEGISLACAO E ATRIBUICOES DO CARGO

36. Nao estd entre as atribuicbes do médico no Hospital Municipal Getuinar D’Avila do
Nascimento:

(a) contribuir no planejamento, administracdo e gerenciamento dos servicos de saude, sempre que
designado para tal;

(b) fazer encaminhamento de pacientes a especialistas, quando necessario;

(c) participar do projeto de territorializacdo e mapeamento da drea de atuacdo da equipe do
Programa de Saude da Familia;

(d) fazer uso preferencial da medicagao da Padronizacdo Hospitalar.

37. O médico que trabalha no Pronto Atendimento Municipal tem, entre suas atribuicoes:

(a) realizar pequenas cirurgias e tamponamentos;

(b) participar das atividades de educacao permanente;

(c) identificar grupos, familias e individuos expostos a riscos;

(d) realizar busca ativa e notificagdo de doengas e agravos de notificagdo compulséria e de outros
agravos e situagdes de importancia local.

38. Nao estd entre os objetivos da assisténcia social:

(a) a protecdo a familia, a maternidade, a infancia e a velhice;
(b) o amparo as criangas e aos adolescentes carentes;

(c) a promocao da integragdao ao mercado de trabalho;

(d) respeito a integridade fisica e moral dos presos.

39. Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, exceto:

(a) seguro-desemprego, em caso desemprego involuntario;

(b) assisténcia judicidria gratuita a todos os trabalhadores;

(c) piso salarial proporcional a extensdo e a complexidade do trabalho;

(d) protecdo do saldrio na forma da lei, constituindo crime sua retencao dolosa.
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40. Sobre o Regime Juridico dos Servidores Publicos do Municipio de Sao Pedro do Sul, € correto
afirmar que:

(a) todos os cargos serdo providos por concurso publico;

(b) adquirem estabilidade todos os servidores publicos apds dois anos de efetivo exercicio;

(c) aremocao do servidor podera ocorrer a pedido, atendida a conveniéncia do servigo;

(d) o valor da fun¢ao gratificada ndo serd cumulado com o vencimento do cargo de provimento
efetivo.

41. Quanto a Lei Organica Municipal, € incorreto afirmar que:

(a) ndo cabe ao Municipio desenvolver agdes para desestimular o consumo de cigarros ou similares;
(b) o Municipio poderd instituir regime previdencidrio préprio ou vincular-se a regime
previdencidrio federal ou estadual;

(c) o Municipio podera consorciar-se com outros municipios, mediante autorizagio legislativa, para
a realizacao de obras de prestacdo de servicos publicos de interesse comum;

(d) ao Municipio cabera planejar e executar a politica de saneamento basico em articulagdo com o
Estado e a Unido.

42. Entre as atribui¢cdes do Municipio, no Sistema de Saude, € incorreto afirmar que:

(a) planejar, programar e organizar a rede regionalizada e hierarquizada do Sistema de Sauide, em
articulacdo com seus demais integrantes;

(b) executar servigos de vigilancia sanitéria;

(c) cabe a Unido planejar e fiscalizar a distribui¢do dos recursos destinados a satde;

(d) executar a politica de insumos e equipamentos para a saide, podendo, inclusive, estimular a
pesquisa de medicamentos caseiros tradicionais.

43. Ao Sistema Unico de Satde, no 4mbito estadual, incumbe:

(a) definir as prioridades e estratégias regionais de promog¢ao da satde;

(b) formar consércios intermunicipais de sauide;

(c) gerir laboratorios publicos de satde;

(d) autorizar a instalacdo de servigos privados de satde e fiscalizar-lhes o funcionamento.

44. Nao estd entre as atribui¢cdes do Estado, em relacdo a sadde:

(a) coordenar e integrar as acoes e servigos estaduais e municipais de satde individual e coletiva;
(b) desenvolver acgdes especificas de prevengdo contra defici€éncias, bem como de recuperagdo e
habilitacdo dos portadores de deficiéncia;

(c) regulamentar, com exclusividade, a remocao de 6rgdos, tecidos e substancias humanas para fins
de transplante, pesquisa ou tratamento;

(d) propiciar recursos educacionais € os meios cientificos que assegurem o direito ao planejamento
familiar, de acordo com a livre decisdo do casal.

45. Nos termos da Constituicdo Federal, pode-se afirmar que ndo compete aos Municipios:
(a) criar, organizar e suprimir distritos, observada a legislacio estadual;

(b) legislar sobre transito e transporte;

(c) legislar sobre assuntos de interesse local;

(d) instituir e arrecadar tributos de sua competéncia, bem como aplicar suas rendas.
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46. Em relacdo a organizagao dos poderes, pode-se afirmar que:

(a) compete privativamente a Camara dos Deputados processar e julgar os Ministros do Supremo
Tribunal Federal, nos crimes de responsabilidade;

(b) compete privativamente ao Senado Federal proceder a tomada de contas do Presidente da
Republica, quando ndo apresentadas ao Congresso Nacional, dentro de sessenta dias apds a abertura
da sessao legislativa;

(c) cabe ao Congresso Nacional aprovar previamente, por voto secreto, apds arguicdo publica, a
escolha de Ministros do Tribunal de Contas da Unido, indicados pelo Presidente da Republica;

(d) cabe ao Congresso Nacional, resolver definitivamente sobre tratados, acordos ou atos
internacionais que acarretem encargos ou COmpromissos gravosos ao patrimonio nacional.

47. As acdes e servigos publicos de saide constituem um sistema tnico, organizado de acordo com
as seguintes diretrizes:

(a) fiscalizagao exclusiva dos Estados;

(b) descentralizagdo, com dire¢do tinica em cada esfera de governo;

(c) atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos servigcos
assistenciais;

(d) participag¢do da comunidade.

48. Para assegurar a efetividade do direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado incumbe
ao Poder Publico:

(a) preservar a integridade e a diversidade do patrimonio genético do Pais e fiscalizar as entidades
dedicadas a pesquisa e manipulacdo de material genético;

(b) estabelecer prazos para a concessao de servico de radiodifusao sonora e de sons e imagens;

(c) promover a educagdo ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientizagdo publica para a
preservacdo do meio ambiente;

(d) preservar e restaurar os processos ecolégicos essenciais € promover o manejo ecolégico das
espécies e ecossistemas.

49. Nio estd entre os direitos individuais e coletivos estabelecidos pela Constitui¢do Federal:
(a) ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei;

(b) é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

(c) é garantida a irredutibilidade do saldrio, salvo o disposto em convengao ou acordo coletivo;
(d) é garantido o direito de propriedade.

50. Em relagdo a organizacdo dos Municipios, a Constituicao Federal ndo estabelece que:

(a) compete aos Municipios suplementar a legislacdo federal e estadual, no que couber;

(b) cabe aos Municipios organizar e prestar, diretamente ou sob regime de concessao ou permissao,
os servicos publicos de interesse local;

(c) cabe aos Municipios manter, com a colaborag¢do técnica e financeira da Unido e do Estado,
programas de educacao infantil e de ensino fundamental;

(d) compete aos Municipios legislar sobre desapropriacdo por interesse social.
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