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Trabalhando e Crescendo Com Vocd

TERAPEUTA OCUPACIONAL

LEIA AS INSTRUGOES:

1) Vocé deve receber do fiscal, além deste caderno contendo 40 (quarenta) questbes objetivas, um cartdo-resposta
destinado as respostas objetivas da prova;

2) Verifique se este material esta completo e se seus dados pessoais conferem com aqueles constantes do cartéo-

resposta. Caso contrario, informe ao fiscal de sala.

3) O tempo de duragéo da prova é de 04 (quatro) horas ininterruptas. S6 sera permitido ao candidato entregar sua prova
apds 01 (uma) hora do inicio da mesma, sob pena de ser eliminado do certame.

4) Ao término da prova, o candidato devera assinar a lista de presenca e o cartdo-resposta e entregar ao Fiscal junto com
0 seu caderno de questdes. Sé sera permitida a saida do candidato com o caderno de guestdes nos 30 minutos anteriores
ao horério determinado para o término da prova.

5) Sera excluido do certame o candidato que n&o assinar o cartdo resposta ou o fizer fora do local indicado, bem como
aquele que assinar em desconformidade com a assinatura constante no documento oficial de identificagéo.

6) Tenha cuidado com o seu cartdo-resposta, pois este é personalizado e ndo sera substituido em hipdtese alguma.

7) No cartdo-resposta, a marcagdo das letras correspondentes as respostas de sua opgdo, deve ser feita com o
preenchimento de todo o espago do campo reservado para tal fim, conforme modelo ex: !

8) Para cada uma das questdes sdo apresentadas cinco alternativas e somente uma responde adequadamente ao quesito
proposto. A marcagdo em mais de uma alternativa ou marcagdes rasuradas anulam a questao.

9) As Provas Objetivas e os gabaritos seréo divulgados no primeiro dia Util apés a realizagdo das mesmas, no enderego

eletrbnico www.institutoludus.com.br a partir das 18:00h;

10) Por motivo de seguranga ndo sera permitido ao candidato fazer uso de qualquer tipo de anotagdes que néo seja o
rascunho integrante desta Prova que sera destacado na hora da entrega pelo fiscal. Caso o candidato seja surpreendido

com qualquer outro tipo de anotag¢des em documentos que ndo seja o previsto acima, sera eliminado do certame.

FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO: ATENGAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apés o término da prova.
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Lincua PoRTUGUESA

Leia o seguinte poema de Alberto de Oliveira para

responder as questdes 01 e 02.
Enfim!

Enfim... Nas verdes péndulas ramadas
Cantai, passaros! vinde ouvi-lo! rosas,
Abri-vos! lirios, recendei! medrosas

Miosétis e acacias perfumadas,

Prestai-me ouvido! Saibam-no as cheirosas
Balgas e as leiras Umidas plantadas,
Aves e flores, flores e alvoradas,

Alvoradas e estrelas luminosas

Saibam-no, saiba o céu com a esfera toda
Que, enfim, sua mao, enfim, sua mao de leve...

Borboletas, que pressal andais-me em rodal!

Auras, siléncio! Enfim, sua maozinha,
Sua mao de jaspe, sua méo de neve,

Sua alva m&o pude apertar na minha!

(OLIVEIRA, Alberto de. Enfim!. In:
AZEVEDO, Sanzio de (Org.). Parnasianismo.
Séo Paulo: Global, 2006, p.18-19).

01. A mensagem que o eu lirico deseja insistentemente
comunicar trata-se de um(a):

a) nota de pesar

b) noticia alvissareira

c) béncao apostdlica

d) anuncio de ma noticia
e) lamento de boquirroto

02. O eu lirico quer comunicar-se com diversos elementos
da natureza. Estdo entre esses elementos, EXCETO:

) balgas ¢ leiras

) aves e flores

) flores e alvoradas
)

)

o 0O T QO

alvoradas e alcatifas
e) auras e estrelas

03. Em: “Cantai, passaros!”, temos um verbo no:

) presente do indicativo
) presente do subjuntivo
) futuro do subjuntivo
)
)

o 0O T QO

imperativo negativo
e) imperativo afirmativo

04. Em: “vinde ouvi-lo! rosas”, o termo destacado funciona
morfossintaticamente como:

a) substantivo e aposto

b) substantivo e sujeito

c) substantivo e vocativo
d) interjeigdo e predicativo
e) interjeicéo e sujeito

05. No verso: “Sua mao de jaspe, sua mao de neve’, a
expressao destacada é uma locugéo:

) adverbial
) adjetiva

) interjetiva
)

)

o O T Q0

prepositiva
e) verbal

06. Assinale o item em que todos os substantivos compostos
estdo corretamente pluralizados.

a) ares-condicionados, ervas-doces, livres-docentes
b) peixes-boi, cavalo-marinhos, tatus-bolas

c) matéria-primas, segunda-feiras, ave-marias

d) altares-mor, puxa-sacos, dedo-duros

e) furas-greve, vira-latas, tiras-gostos

07. Em “médozinha”, o sufixo assinala o grau diminutivo.
Assinale o item em que a palavra apresenta também um
sufixo no grau diminutivo.

a) florzinha
b) sardinha
¢) galinha
d) rainha
e) vizinha

08. A palavra “luminosa” é escrita com a letra S. Assinale 0
item em que todas as palavras sdo escritas com a letra S.

a) go_o,gaso _ o, garni _é,gulo _o

b) verdo _ o, vermino _e, valio _ o,va_0
c)ga_es,ga_e,ga_ela,ga_eta

d) pi _o, picolé _ eiro, pa _es, pe _0

e) oleo _ 0, obe _ 0, 0ca _ o, ojeri _a

09. Em: “Sua alva mdo pude apertar na minha!”, os
pronomes destacados sdo classificados respectivamente
como:



a) pronome possessivo e pronome demonstrativo
b) pronome pessoal e pronome de tratamento
c) pronome indefinido e pronome substantivo

d) pronome adjetivo e pronome substantivo
e) pronome substantivo e pronome adjetivo

10. Em: “saiba o céu com a esfera toda”, temos a seguinte
figura de linguagem:

a) anéfora
b) anacoluto
c) antitese
d) catacrese
e) hipérbole

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS + CONHECIMENTOS
LOCAIS

11. A Resolugédo COFFITO N° 408 de 18 de agosto de
2011 Disciplina a Especialidade Profissional Terapia
Ocupacional em Saude Mental. De acordo com esta
Resolugdo, NAO ¢ uma area de atuagdo do Terapeuta
Ocupacional Especialista Profissional em Saude Mental.

a) Desempenho Ocupacional Psicossocial;
b) Desempenho Ocupacional Psicoafetivo;
c) Desempenho Ocupacional Psicomotor;
d) Desempenho Ocupacional mnénico;

e) Desempenho Ocupacional Sensoperceptivo.

12. Sao Especialidades da Terapia Ocupacional
reconhecidas pelo COFFITO, EXCETO

a) Saude da Mulher

b) Contextos Sociais

c) Saude Coletiva
d) Saude da Familia
)

e) Salde Funcional

13. O Terapeuta Ocupacional no ambito da sua
atuagdo profissional é competente para elaborar e emitir
parecer, atestado ou laudo pericial indicando o grau de
capacidade ou incapacidade funcional, com vistas a
apontar competéncias ou incompeténcias laborais
(transitdrias ou definitivas), mudangas ou adaptacdes nas
funcionalidades (transitorias ou definitivas) e seus efeitos
no desempenho laboral em razéo das seguintes
solicitacbes” (Resolugdo COFFITO n° 382/2010), EXCETO

a) Demanda judicial

b) Readaptagao no ambiente de trabalho

c) Instrugdo de pedido administrativo ou judicial de

aposentadoria por invalidez (incompeténcia laboral

definitiva);

d) Verificagdo da eficacia em medidas sécio-

educativas( principalmente as previstas no Estatuto
da Crianga e do Adolescente).

e) Instrucdo do processo de aquisicdo de planos de
saude.

14. De acordo com o Codigo de Etica Profissional, é
proibido ao Terapeuta Ocupacional.

a) Permitir que trabalho que executou seja assinado
por outro profissional, bem como assinar trabalho
que nao executou, ou do qual ndo tenha
participado.

b) Assumir seu papel na determinacdo de padrdes
desejaveis do ensino e do exercicio da terapia
ocupacional.

c) Manter segredo sobre fato sigiloso de que tenha
conhecimento em razdo de sua atividade
profissional e exigir o mesmo comportamento do
pessoal sob sua dire¢éo.

d) Avaliar sua competéncia e somente aceitar
atribuicdo ou assumir encargo, quando capaz de
desempenho seguro para o cliente.

e) Respeitar o direito do cliente de decidir sobre sua
pessoa e seu bem estar.

15. Baseado no Cadigo de Etica Profissional do Terapeuta
Ocupacional julgue os itens abaixo, se Verdadeiros(V)
ou Falsos(F).

() O terapeuta ocupacional protege o cliente e a institui¢do
em que trabalha contra danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia por parte de qualquer membro
da equipe de saude, advertindo o profissional faltoso e,
quando nao atendidos, representam a chefia imediata e, se
necessario, a da instituicio, e em seguida ao Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, a fim de
que sejam tomadas medidas, conforme o caso, para
salvaguardar a salde, o conforto e a intimidade do cliente
ou a reputacdo profissional dos membros da equipe de
saude.

() O terapeuta ocupacional comunica ao Conselho Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional recusa ou demiss&o
de cargo, fungdo ou emprego, motivada pela necessidade
de preservar os legitimos interesses de sua profisséo.

( ) O terapeuta ocupacional, a vista de parecer diagndstico
recebido e ap6s buscar as informagdes complementares que

julgar convenientes, avalia e decide quanto a necessidade

de submeter o cliente a terapia ocupacional, mesmo quando
o tratamento é solicitado por outro profissional.

() O terapeuta ocupacional tratam os colegas e outros
profissionais com respeito e urbanidade, ndo prescindindo
de igual tratamento e de suas prerrogativas.

Marque a alternativa CORRETA.



16. “As teorias e as praticas terapéuticas ocupacionais
foram absorvendo as filosofias e as ideologias das
diferentes épocas e se transformando, para chegar ao que
hoje caracterizamos de diferentes modelos teoricos
praticos da Terapia Ocupacional’(Francisco, 2004).
Assinale nas alternativas abaixo o Modelo da Terapia
Ocupacional que considera que os objetivos do processo
terapéutico estdo diretamente ligados & patologia
apresentada pelo cliente, e o processo terapéutico segue
uma estrutura rigida de procedimentos.

Modelo materialista histérico
Modelo positivista

Modelo holistico

Modelo humanista

e) Modelo funcionalista

17. A Terapia Ocupacional, no tratamento do paciente
psicético, tem como principal objetivo:

a) Utilizar suas potencialidades criativas.

b)Reinserir e reintegrar o paciente a familia e & sociedade,
e as suas tarefas do cotidiano.

c) Promover atividades repetitivas.

d) Promover seu reconhecimento pessoal.

e) Analisar eficacia do tratamento farmacéutico.

18. Na éarea Geronto-Geriatrica o Terapeuta Ocupacional
tem a fungio de restabelecer as perdas fisicas, mentais e
sociais, que causam desajuste no idoso. Sobre esta
importante area de atuagdo do Terapeuta Ocupacional,
analise as proposi¢es abaixo e marque a alternativa
INCORRETA.

a) O Terapeuta Ocupacional utiliza instrumentos de
avaliagéo funcional, das estruturas mentais, emocionais e
sociais, e avalia principalmente o desempenho das
Atividades da Vida Diaria, pois sdo os principais
indicadores da autonomia do idoso.

b) O idoso carrega consigo uma série de limitagdes
organicas e uma queda geral da capacidade de
adaptacdo, que tornam-se mais evidentes nos aspectos
sensitivo e motor.

c) A capacidade fisica dos idosos esta limitada por alguns
fatores fisiologicos: diminuigdo da poténcia muscular,
fragilidade dssea, artrites e perda da elasticidade do tecido
conjuntivo.

d) Na atuagdo com o idoso, o Terapeuta Ocupacional age
como um facilitador que capacita 0 mesmo a fazer o
melhor uso possivel das capacidades remanescentes.

e) A avaliagdo do idoso em terapia ocupacional é
determinada pela estimativa de sua forga e debilidade,
pelo reconhecimento de potencialidades remanescentes e
de possibilidades reais de desempenho das atividades
cotidianas.

19. Quanto aos aspectos a serem considerados pelo
Terapeuta Ocupacional sobre a tematica grupos,

analise as proposi¢des que seguem e julgue se
verdadeiras(V) ou se falsas(F).

() Nao ha coeséo grupal quando os papéis dos membros
estdo congruentes a tarefa, pois assim, todos tém idéias
semelhantes e ndo ha “contraponto” (importante para
evolugéo do grupo).

() Processo grupal pode ser definido como as inter-relagdes
entre 0s membros, o lider e 0 grupo como um todo.

() O tamanho do grupo sempre influenciara os métodos, as
estratégias do lider e os resultados.

() Os participantes de um grupo podem assumir diversos
papéis: positivos, negativos ou neutros.

() Os participantes nunca tém papel negativo no grupo.

Marque a alternativa CORRETA

a) V,V,F,F,V
b) F,FV,V,V
o) V,V,V,FV
d) FV,V,V,F
) F,F,V,FF

20. S&o objetivos do atendimento domiciliar em Terapia
Ocupacional, EXCETO:

a) Conscientizar e orientar a familia quanto as necessidades
do idoso;

b) Proporcionar adaptacéo fisica, psico-emocional e social
do idoso ao seu meio, e em relagéo a sua atual condic&o;

c) Enfatizar os aspectos preventivos do envelhecimento
prematuro e de promogao de salde.

d) Organizagdo da rotina e busca de novos interesses e
potenciais.

e) Proporcionar subsidios para o idoso prover o seu auto-
cuidado.

21. Denomina-se  Lateralidade
cruzada quando as dominancias
do individuo n&o se apresentam
do mesmo lado. Até os 18 meses
é nitido o ambidestrismo. A partir
dos 2 anos é que a crianga define
sua lateralidade. Quando a
lateralidade é cruzada, os

distirbios  psicomotores  sdo
evidentes e resultam em
deformagéao no esquema
corporal. Criangas com
lateralidade cruzada apresentam,
EXCETO:

a) Quedas frequentes.

b) Coordenacdo motora satisfatdria, nao interferindo
no desenvolvimento das habilidades manuais.

c) Escrita repassada, espelhada e de cabega para
baixo ou ilegivel.



d) Problemas de linguagem, especialmente as
dislalias, linguagem enrolada e répida.
e) Comprometimento da leitura.

22. Perda da capacidade de realizar atos motores
previamente aprendidos. Resulta de disfungbes nos
hemisférios cerebrais, sobretudo do lobo parietal. Esta
incapacidade é denominada:

a) Apraxia.
b) Agnosia.
c) Disartria
d) Afasia.
e) Disgrafia.

23. A Terapia Ocupacional no @mbito da Saude Mental,
atua no atendimento a individuos portadores de
transtornos psiquicos visando a redugdo da crise,
reestruturagéo do seu cotidiano e a adequagao e insergéo
a realidade. Sobre este assunto, julgue as proposicdes
abaixo, se verdadeiras(V) ou falsas(F).

() O atendimento terapéutico ocupacional busca
fortalecer a capacidade de realizagdo das agbes do
individuo adoecido, mediando esse processo, intervindo,
acolhendo e orientando sobre os conflitos causadores pelo
adoecer;

( ) Arelagéo terapeuta-paciente € a base para o contrato
terapéutico e a possibilidade de intervencdo da Terapia
Ocupacional junto ao individuo, intervindo no seu
desempenho ocupacional;

() O objetivo da Terapia Ocupacional € o de buscar,
criar, através da atividade, meios para o paciente desviar o
pensamento de seu transtorno, de sua dor e de seu
problema.

() No atendimento terapéutico ocupacional, s&o
estimuladas a linguagem verbal e ndo-verbal nos quadros
psicoticos. O fazer humano no processo criador leva o
paciente, através de um processo criativo, a relacionar-se
consigo e com 0 mundo;

Marque a alternativa CORRETA.

a) F,V,VV
b) V,F,F,V
¢) F,F,F,V
d) V,V,V,F
e) V,V,F,V

24, “Trata-se de um instrumento de avaliagdo da
incapacidade de pacientes com restricdes funcionais de
origem variada, tendo sido desenvolvido na América do
Norte na década de 1980. Seu objetivo primordial € avaliar
de forma quantitativa a carga de cuidados demandada por
uma pessoa para a realizagdo de uma série de tarefas
motoras e cognitivas de vida diaria (Yamada; Nishihira;
Torturela, 2009). O texto acima se refere a:

a) Questionario de Avaliagdo da Saude (HAQ).
b)Avaliacdo das Atividades Produtivas e de Trabalho
(AAPT)

c) Avaliagdo da Medida de Independéncia Funcional (MIF)
d) Avaliagdo do Estado Geral de Salde ou do Bemestar
(AEGS).

e) Avaliagéo baseada na deficiéncia (bottom-up).

25. Tecnologia Assistiva é uma area
do conhecimento, de
caracteristica interdisciplinar, que
engloba  produtos,  recursos,
metodologias, estratégias,
praticas e servigos. O trabalho do
Terapeuta Ocupacional nesta
area envolve a avaliagdo das
necessidades dos usuarios, suas
habilidades fisicas, cognitivas e
sensoriais. Sobre 0s objetivos da
Tecnologia Assistiva, analise as
proposicdes abaixo:

| - promove a funcionalidade, relacionada a atividade e
participacdo de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou
mobilidade reduzida, visando sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclus&o social.

Il - Seleciona recursos que garantam posturas alinhadas,
estaveis e com boa distribuico do peso corporal.

lll- Proporciona a pessoa com deficiéncia maior
independéncia, qualidade de vida e inclus&o social, através
da ampliagdo de sua comunicagéo, mobilidade, controle de
seu ambiente, habilidades de seu aprendizado, trabalho e
integracdo com a familia, amigos e sociedade.

IV - Busca o controle e a prevengdo de deformidades
musculo-esqueléticas, além da melhora do ténus postural, a
prevencdo de Ulceras de presséo, a facilitagdo das fungbes
respiratorias e digestivas e a facilitagdo de cuidados.

V - Promove adequagles em todas as posturas, deitado,
sentado e de pé, tanto em almofadas, no leito, ou os
estabilizadores ortostaticos.

Assinale:

a) Se somente uma proposi¢ao estiver correta.

b) Se somente duas proposicdes estiverem corretas.
c) Se somente trés proposicdes estiverem corretas.
d) Se somente quatro proposicdes estiverem corretas.
e) Se todas as proposigdes estiverem corretas.

26. O Mal de Parkinson é uma
doenca degenerativa do sistema
nervoso central que acomete
principalmente o sistema motor
devido a uma perda progressiva
dos neurdnios, sendo sua causa
ainda desconhecida. Dentre os
diversos recursos disponiveis



para o tratamento do Mal de
Parkinson estd a Terapia
Ocupacional, que exerce papel
fundamental na busca da nao-
progressdo dos sintomas pelo
uso de atividades dirigidas para a
busca da  autonomia e
independéncia do paciente. Sao
sintomas comuns desta doenga,
EXCETO:

a) Rigidez muscular.

b) Hiporreflexia

c) Alteragao postural.

d) Bradicinesia.

e) Alteragdes de marcha.

27. O Terapeuta Ocupacional durante o exame
neuroldgico deve avaliar o tdnus muscular, os reflexos e a
capacidade do paciente de executar movimentos
voluntarios, pois estes procedimentos ajudam a identificar
certos tipos de disfungdes dos sistemas motores.

Um paciente com lesdo ou doencga dos neurdnios motores
inferiores apresenta uma paralisia:

a) hipocinésica.

b) espastica.

c) hemisseccionada.
d) flacida.

e) bradicinésica.

28. A doencga de Alzheimer é uma doenca neuroldgica
degenerativa, lenta e progressiva, que leva a déficits nos
componentes de desempenho ocupacional, 0 que por sua
vez leva a deterioracdo em areas de desempenho
ocupacional, nos contextos do desempenho ocupacional
em que sdo realizadas. As primeiras alteragbes a serem
observadas na Doenga de Alzheimer estdo listadas
abaixo, EXCETO:

a) Dificuldade para realizar atividades rotineiras.
b) Déficit no pensamento abstrato e raciocinio légico.
c) Déficit de linguagem.
d) Agressividade.

e) Déficit da meméria anterdgrada.

29. “O desenvolvimento  neuropsicomotor  normal
caracteriza-se pela aquisicdo gradual do controle de
postura, com o surgimento das reagdes de retificacéo e
das reagdes de equilibrio”. Sobre este desenvolvimento
analise as proposigdes abaixo:

| - Este desenvolvimento depende da integridade do
Sistema Nervoso Central (SNC) e evolui de forma
ordenada, de tal modo que cada etapa é conseqliéncia da
precedente e necessaria a posterior.

Il - O desenvolvimento das reacbes de retificacdo e de
equilibrio permite ao individuo manter sua postura e
equilibrio da cabega, tronco e extremidades inferiores em
todas as circunstancias normais, contra a ag&o
gravitacional, enquanto bragos e méos permanecem livres
para a exploragéo do ambiente.

Il - Na crianga com alteragdes sensdrio-motoras, devido a
lesdo cerebral, esse desenvolvimento realiza-se de forma
rapida e desorganizada, muitas vezes com a persisténcia
do comportamento motor primario e o surgimento de
padrées motores anormais.

[V - Assim como no desenvolvimento motor normal, a
evolugao dos sinais patolégicos toma também uma diregao
céfalo-caudal.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente as proposigdes | e Il estdo corretas.

b) Somente as proposi¢des Il lll e IV estdo corretas.
c) Somente as proposigdes I, Il e IV estéo corretas.
d) Somente as proposi¢des | e Il estdo corretas.

e) Todas as proposicdes estdo corretas

30. Considerando os instrumentos de
avaliagéo listados abaixo
(escalas e indicadores de
avaliagdo funcional), analise e
julgue se verdadeiro(V) ou
falso(F) as proposi¢des a seguir.

() Indicador de Barthel - Instrumento de avaliagéo funcional
direcionada a avaliagdo das AVds de individuos adultos.

( ) Escala de Ashworth - Instrumento de avaliagéo infantil,
que informa sobre o desenvolvimento funcional da crianga
entre 6 meses e 7 anos e seis meses de idade.

( )Teste PEDI - |Instrumento de avaliagdo do
desenvolvimento motor infantil.

() Escala de Glasgow - Instrumento de avaliagdo do nivel
de consciéncia.

() Escala de Peabody - Instrumento de avaliacdo da
espasticidade.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a)V,F,F,V,F
b)F,F,F,V,F
oV,V,F,F,V
dV,V,V,F,F
e)F,V,V,V,V

31. Os programas de tratamento em
Terapia Ocupacional incluem a
avaliacdo e o treinamento do
desempenho  funcional  dos
pacientes. Considerando o papel
do Terapeuta Ocupacional na
recuperagdo da independéncia



dos pacientes nas AVDs e
AIVDs, analise as proposigdes a
seguir e marque a CORRETA:

a) O papel do Terapeuta Ocupacional é apenas de orientar a
familia como agir com o paciente e como treina-lo para a
independéncia.

b) Estas tarefas devem ser treinadas até a exaustdo no
decorrer de uma sessao de Terapia Ocupacional.

c)O Terapeuta Ocupacional se limita a envolver-se na
remocdo ou reducdo de obstaculos fisicos, cognitivos e
sociais que estejam interferindo no desempenho.

d)O papel do Terapeuta Ocupacional nas AVDs ¢é
exclusivamente de orientar e prescrever dispositivos para
auxiliarem nas tarefas diérias;

e)O Terapeuta Ocupacional verifica os problemas que
interferem na independéncia, define objetivos de tratamento
e proporciona treinamento para elevar a independéncia.

32. Define-se Ortese como sendo
um dispositivo que é aplicado
externamente ao corpo humano
para modificar as caracteristicas
funcionais ou estruturais do
sistema musculoesquelético e
que podem ser classificadas de
varias formas.

Sobre este assunto analise as proposi¢des abaixo.
| - A brtese dindmica promove ou inicia um movimento
passivo em uma determinada diregdo e é utilizada para
aplicar uma forga de deformagdo por meio da tragdo
intermitente a uma articulagao.
Il - A brtese estatica progressiva é utilizada para promover
alongamento tecidual.
[l - A értese estatica seriada permite pouco ou nenhum
movimento e é usada para imobilizar ou estabilizar em
uma posicao especifica.
IV - A drtese articulada possui componente mével
posicionado paralelamente ao eixo da articulagéo,
possibilitando a mobilidade e a graduagdo do arco do
movimento.
V - A drtese estdtica seriada é bastante eficaz em
articulagbes com movimento limitado, quando h&
significativa resisténcia no final do movimento.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente as proposicdes |, lll e IV estéo corretas.
b) Somente as proposi¢des |, Il € V estao corretas.
c) Somente as proposicdes II, IV e V estéo corretas.
d) Somente as proposicdes Il e V estao corretas.

e) Todas as proposigdes estdo corretas.

33. Na avaliagdo fisica de um paciente o Terapeuta
Ocupacional registra escore aferido de acordo com Escala
de Kendal. Essa metodologia é freqlientemente utilizada e
tem por objetivo:

a)Avaliar niveis de sensibilidade utilizando os
monofilamentos de  Semmes-Weinstein,  também
conhecidos como estesiometro.

b) Avaliar forga muscular e tem sua graduagéo de 0 a 5.
c)Avaliar a forca e resisténcia muscular, sendo sua
graduacéo entre 0 e 4.

d) Avaliar coordenagdo motora e equilibrio (estético e
dinamico).

e) Avaliar a independéncia funcional e sua graduacéo se
da por niveis que vao da dependéncia total a
independéncia.

34. As doengas cronico-degenerativas caracterizam-se
por apresentarem padres de desenvolvimento
progressivo. Nestas patologias o Terapeuta Ocupacional
define metas a partir do impacto que a doenga exerce na
vida do paciente, identificando os aspectos psicossocias
envolvidos. Sobre os objetivos do tratamento para estes
pacientes, analise as proposi¢des abaixo:

|- controla sintomas existentes.

II- prevene deformidades.

I1l- compensa as habilidades perdidas.

IV- mantém a independéncia no desempenho das tarefas
ocupacionais.

V- melhora o desempenho das atividades de vida diaria e
atividades de vida pratica, utilizando técnicas como a
cinesioatividade através de métodos de Kabat, Bobat, Rood
entre outros.

Assinale

a) Se apenas a proposigao V estiver correta.

b) Se apenas as proposi¢des | e Il estiverem corretas.
c) Se apenas as proposigdes Il lll e V estiver corretas.
d) Se apenas a proposigéo |, Il e V estiverem corretas.
e) Se todas as proposigdes estiverem corretas.

35. E a dificuldade que uma pessoa

tem em realizar movimentos
rapidos alternadamente(por
exemplo, realizar movimentos

rapidos das maos “palma para
cima- palma para baixo’). E um
sintoma caracteristico de les&o
cerebelar.

a) Paraparesia

b) Disdiadococinesia.

c) Dismetria.

d) Fenébmeno do Ressalto.
e ) Hipermetria

36. Lei Municipal que estabelece o Codigo de Posturas do
Municipio de Araguaina. Trata-se da



a) Lein.° 1.124/1986.
b) Lei n.° 1.778/1997.
c) Lein.° 1.828/1998.
d) Lei n.° 2.193/2003.
e) Lein.° 2.420/2005.

37. Na ultima eleicdo Municipal, o nimero de eleitores de
Araguaina era, aproximadamente, de 86.400 eleitores. No
momento atual (mar¢o/2012), segundo o TSE (Tribunal
Superior  Eleitoral), o numero de eleitores é,
aproximadamente,

38. Dentre os Municipios que compdem a Microrregido na
qual estd cravado o Municipio de Araguaina, aquele com a
menor area demografica (medida em km?) é

a) Pau D’'Arco

b) Colinas de Tocantins
¢) Carmolandia
d) Piraqué
e) Aguiarnépolis

39. O mapa ilustrativo abaixo representa a Microrregido na
qual esta cravado o Municipio de Araguaina

Os Municipios de Araguaina, Filadélfia e Araguand sdo
representados, na figura, respectivamente, pelos nimeros

) 02— 05— 14
) 02— 05— 01
) 15— 03 - 01
)

a
b
C
d) 02-09-03

e) 02-05- 16

40. O Estado de Tocantins &, conforme divisdo do IBGE,
dividido em ... M..... mesorregides, sendo que o
Municipio de Araguaina esta cravado na Mesorregio ......

As duas lacunas, 1 e 2, acima, sdo preenchidas
corretamente pelos elementos dispostos, respectivamente,
na alternativa

a) 02(duas) — Ocidental do Tocantins.
b) 04 (quatro) — Oriental do Tocantins.
c) 08 (oito) — de Araguaina.

d) 02 (duas) — Oriental do Tocantins.
e) 04 (quatro) — Ocidental do Tocantins





