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PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE DUTRA - MA
Concurso Publico para o Provimento do cargo de

ENFERMEIRO

LEIA AS INSTRUGOES:

1) Vocé deve receber do fiscal, além deste caderno contendo 40 (quarenta) questdes objetivas, um cartdo-resposta
destinado as respostas objetivas da prova;

2) Verifique se este material esta completo e se seus dados pessoais conferem com aqueles constantes do cartdo-
resposta. Caso contrario, informe ao fiscal de sala.

3) O tempo de duragédo da prova € de 03 (trés) horas ininterruptas. Sé serd permitido ao candidato entregar sua prova
apds 01 (uma) hora do inicio da mesma, sob pena de ser eliminado do certame.

4) Ao término da prova, o candidato devera assinar a lista de presenca e o cartdo-resposta e entregar ao Fiscal o seu
caderno de questdes, sob pena de ser eliminado do certame.

5) Sera excluido do certame o candidato que ndo assinar o cartdo resposta ou assinar fora do local indicado, bem como
aquele que rubricar, abreviar 0 pré-nome ou 0 nome, ou assinar com letra de forma.

6) Tenha cuidado com o seu cartdo-resposta, para ndo dobrar, amassar ou manchar, pois este é personalizado e néo sera
substituido em hipotese alguma.

7) Para cada uma das questdes sao apresentadas cinco alternativas e somente uma responde adequadamente ao quesito
proposto. A marcagdo em mais de uma alternativa anula a questdo, mesmo que uma das respostas esteja correta. As
marcagdes rasuradas no cartdo-resposta anulam a quest&o.

8) No cartdo-resposta, a marcacdo das letras correspondentes as respostas de sua opgdo, deve ser feita com o
preenchimento de todo o espago do campo reservado para tal fim, conforme modelo ex:

9) As Provas Objetivas e os gabaritos seréo divulgados no segundo dia Util apés a realizagdo das mesmas, no endereco

eletrbnico www.institutoludus.com.br a partir das 18:00h;

10) Por motivo de seguranga néo sera permitido ao candidato fazer uso de qualquer tipo de anotagdes que néo seja o
rascunho parte integrante desta Prova que sera destacado na hora da entrega pelo fiscal de sala. Caso o candidato seja
surpreendido com qualquer outro tipo de anotagdes em documentos que ndo seja o previsto acima, sera eliminado do

certame.

FOLHA DE ANOTAGAO DO GABARITO: ATENGAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apés o término da prova.

Presidente Dutra — MA (Prova de Enfermeiro)
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Lincua PorTUGUESA

Leia 0 poema de Luis Guimardes Junior que segue
para responder as questdes de 1 e 2.

Paisagem

O dia frouxo e languido declina
Da Ave-Maria as doces badaladas;
Em surdo enxame as auras perfumadas

Sobem do vale e desce da colina.

A juriti saudosa o colo inclina
Gemendo entre as paineiras afastadas;
E além nas pardas serras elevadas

Vé-se da Lua a curva purpurina.

O rebanho e os pastores caminhando
Por entre as altas matas, lentamente,

Voltam do pasto num tranquilo bando;

Suspira o rio tépido e plangente,
E pelo rio as vozes afinando,

As lavadeiras cantam tristemente.

(GUIMARZ\ES JUNIOR, Luis. Paisagem. In: AZEVEDO, Sénzio de
(Org.). Parnasianismo. Sao Paulo: Global, 2006, p.88).

01. A partir das caracteristicas textuais, podemos concluir
que se trata de um texto basicamente:

a) narrativo, com personagens, enredo, conflito, climax e
desfecho.

b) descritivo, com imagens plasticas que configuram uma
paisagem.

c) dissertativo, com argumentagao e contra-argumentacéo.
d) instrucional, com elaboracdo de prescricbes e
orientacdes de execucgao.

e) expositivo, com apresentagdo de conceitos de um
raciocinio formal.

02. Sao elementos presentes na composicao do poema,
EXCETO:

a) o canto triste das lavadeiras

b) a curva purpurina da lua

¢) a volta do rebanho e dos pastores
d) o gemido da juriti saudosa

e) o suspiro plangente das lavadeiras

03. O termo /dnguido (verso 1) tem maior aproximagdo
semantica com:

a) voluptuoso
b) sensual

c) fraco

d) robusto

e) morbido

04. Predomina no poema uma linguagem:

a) denotativa — de sentido objetivo, apropriado dos termos.
b) conotativa — de sentido figurado, polivalente dos termos.
c) conativa — de sentido apelativo, propagandistico dos
termos.

d) metapoética — de sentido autorreflexivo, autoexplicativo
dos termos.

e) referencial - de sentido cientifico, exato dos termos.

05. As formas gerundiais usadas no poema (versos 6, 9, 13)
sugerem:

a) inicio de agéo

b) fim de acéo

c) agao intermitente
d) agao continuada
e) repeticéo de agéo

06. No poema, os verbos estdo empregados nas seguintes
formas:

) presente do indicativo e gerdndio
) presente do subjuntivo e gerdndio
) presente do indicativo e participio
)
)

o O T Q0

presente do subjuntivo e infinitivo
e) presente do subjuntivo e participio

07. No verso: “Vé-se da Lua a curva purpurina’, os termos
destacados funcionam sintaticamente como:

) sujeito

) objeto direto

) objeto indireto
)

)
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complemento nominal
e) agente da passiva

08. No verso: “As lavadeiras cantam tristemente”’, o termo
destacado € um adjunto adverbial de:

09. No verso: “Sobem do vale e descem da colina”, a
oragdo destacada é uma coordenada sindética:



) aditiva

) adversativa
) alternativa
)
)

o 0O T Q

conclusiva
e) explicativa

10. Os termos languido e tépido sdo acentuados, pois se
tratam de:

a) monossilabos tonicos
b) monossilabos atonos
c) oxitonos

d) proparoxitonos

e) paroxitonos

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS + CONHECIMENTOS
LOCAIS

11. Com relagao ao Sistema Unico de Saude (SUS) e seus
principios, foram muitos os passos percorridos antes de
chegarmos ao nivel de evolugdo do SUS atual. Sobre este
assunto relacione a primeira coluna com a segunda
coluna.

POLITICAS (coluna 1)
1. SUDS
CONASP
AIS
VIII Conferéncia Nacional de Saude
Sus

o

CARACTERISTICAS (coluna 2)

( ) Ampla discussédo sobre os runos do sistema de salde
e sugeriu propostas para a Assembléia Constituinte.

() Convénios com municipios e Estados, permitindo pela
primeira vez 0 uso de recursos da previdéncia para
financiar servigos de saude oferecidos a toda populagéo;
() Descentralizagdo do INAMPS e forte apoio dos
governadores.

( ) Deu inicio a programagao das atividades de assisténcia
no ambito do INAMPS e criou a AIH

() Conjunto de agdes e servicos de saude que séo
oferecidos gratuitamente sem que o usudrio tenha que
comprovar qualquer contribui¢do prévia.

Marque a alternativa que trds a sequéncia correta da
segunda coluna:
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12. O Conselho de Salde, em carater permanente e
deliberativo, 6rgéo colegiado e composto por representantes
do governo, prestadores de servigos, profissionais de saude
e usuarios; atua na formulagdo de estratégias e no controle
da execugdo da politica de saude na instancia

correspondente, inclusive nos aspectos econdmicos e
financeiros, cujas decisdes serdo homologadas pelo chefe
do poder legalmente constituido em cada esfera do governo.

Estes conceitos estéo inseridos na seguinte LEI:

a) Lei N° 8142/90
b) Lei N° 8124/90
c) Lei N° 8242/92
d) Lei N° 8080/90
e) Lei N° 8080/89

13. Pela NOB 01/96, o gestor do SUS ou grupos de gestores
devem estabelecer com os prestadores de servigos de
Saude a quantidade de leitos, 0 numero de consultas de
especialidades, tipos de servicos de apoio diagndstico e
terapéutico que estardo sob controle da Central de
Regulagéo. S&o consideradas unidades requisitantes junto a
central de regulagdo, EXCETO:

a) Unidades Basicas de Saude da area de referéncia.

b) Ambulatérios de especialidades da area de referéncia.

c) Centrais de regulagdo de outros municipios e regides
autorizados ou n&o.

d) Hospitais publicos de menor complexidade

e) Hospitais privados de menor complexidade

14. A Programagao Pactuada e Integrada (PPI) envolve as
atividades de assistencial hospitalar e ambulatorial, da
vigilancia sanitaria e de epidemiologia e controle de
doencas, constituindo um instrumento essencial de
reorganizagéo do modelo de atengéo e de gestdo do SUS,
de alocagdo de recursos e de explicitagdo do pacto
estabelecido pelas trés esferas de governo. Analise as
questdes abaixo e marque a INCORRETA:

a) A elaboracdo da PPl deve se dar em um processo
ascendente, de base municipal, configurando as
responsabilidades do Estado na busca crescente da
equidade, da qualidade da atencdo e na conformagdo da
rede regionalizada e hierarquizada de servigos.

b) O processo de elabora¢do da programacdo pactuada
entre gestores e integrada entre as esferas de governo deve
respeitar a autonomia de cada gestor.

c) A Programagdo envolve as atividades de assistencial
hospitalar e ambulatorial, da vigildncia sanitaria e de
epidemiologia e controle de doengas, mas nao observa 0s
principios da integralidade das agdes de salde, pois as
atividades estdo relacionadas a uma populagéo especifica.

d) A elaboracdo da programacdo observa critérios
definidos pelas comissdes intergestores e aprovados pelos
Conselhos. No tocante aos recursos de origem federal, os
critérios, prazos e fluxos de elaboragdo da programagéao
integrada s&o fixados em ato normativo do Ministério da
Saude.



e) Os orgdos federais, Estaduais e municipais, bem como
os prestadores conveniados e contratados tém as suas
agbes na programacdo do municipio em que estdo
localizados, na medida em que estdo subordinados ao
gestor municipal.

15. A Lei Organica do SUS estabeleceu a criagdo de
comissoes Intersetoriais de ambito nacional, subordinadas
ao Conselho Nacional de Salde, com a finalidade de
articular politicas e programas de interesse para a saude.

Marque a alternativa que apresenta, CORRETAMENTE,
trés das seis atividades das comissdes intersetoriais,
previstas nessa Lei.

a) Humanizacéo; saneamento e meio ambiente;
participagdo da comunidade.

b) Ciéncia e tecnologia; humanizagao e alimentag&o;
nutrigéo.

c) Alimentagdo e nutrigdo; saneamento e meio ambiente;
ciéncia e tecnologia.

d) Saneamento e meio ambiente; participagao da
comunidade; recursos humanos.

e) Alimentagao e nutri¢do; recursos humanos;
humanizagao.

16. Os fatores de risco que ajudam a prever a necessidade
de reanimagdo na sala de parto s&o inimeros como a
prematuridade, a pré-eclampsia, partos gemelares,
placenta prévia, prolapso de corddo, sinais de sofrimento
fetal, dentre outros. Nestes casos, a assisténcia do
Enfermeiro na sala de parto € incontestavel e sua atuagéo
deve ser criteriosa e baseada em detalhes.

Verifique as alternativas abaixo se estdo CERTAS ou
ERRADAS:

( ) Em 90% dos casos, os Rns nascem bem e exigem
apenas cuidados basicos como aquecer, posicionar €
secar ou intervengdes minimas como aspirar e estimular,
para que assuma o controle da respiragao.
() A asfixia perinatal € um evento frequente e pode ter
consequéncias graves, ndo se deve postergar a
reanimagao para a avaliagdo do apgar. Verificar sempre a
frequéncia respiratéria, a cardiaca e a cor. Se a FC ficar
abaixo de 100 batimentos cardiacos deve-se iniciar
imediatamente a ventilagdo com presséo positiva.
() Na apneia primaria néo ha presenga de diminuigao de
niveis pressoricos e basta a estimulagdo tactil para que a
crianga retome 0s movimentos respiratorios, diferente da
apnéia secundaria em que a hemodindmica encontra-se
alterada e ocorre a presenca de gasping, sendo
necessaria a VPP a 100%.
() Aventilagdo pulmonar é o procedimento de reanimag&o
mais efetivo nos recém nascidos, a massagem cardiaca e
as medicagbes sdo raramente necessarias, sendo
consideradas quando a FC diminui de 60 batimentos
cardiacos por minuto.

() Aatropina, a epinefrina, o naloxone e a lidocaina podem
ser administradas pelo tubo orotraqueal, assim como o
bicarbonato de sédio que corrige a acidose devido a
hioxemia especifica.

Marque a alternativa que apresenta a sequéncia CERTA:

a)C,C,C,C,C
b)E,C,C,C,E
¢)C,C,C,E,C
d)E,E,E CE
e)C,C,C,CE

17. A Doenca Hemolitica Perinatal (DHP) ou imunizagdo
caracteriza-se pela hemdlise fetal com suas mdltiplas e
graves repercussdes sobre a vitalidade fetal. O Enfermeiro
deve estar apto a assistir o bindmio mée e filho e atuar
criteriosamente. Analise as questdes abaixo e marque a
INCORRETA:

a) A DHP é decorrente da incompatibilidade sanguinea
materno-fetal em que anticorpos maternos contra antigenos
eritrocitarios fetais atravessam a placenta e ao ocorrer a
reagado Ag-Ac, promovem hemdlise eritrocitaria.

b) A DHP pode ocorrer por transfusé@o sanguinea
incompativel quando a mae recebe previamente transfuséo
sanguinea Rh positivo.

c) Através da hemorragia materno-fetal e ocorre com mae
Rh negativo e feto Rh positivo e geralmente ocorre no parto
mas pode também ocorrer em situagdes de abortamento,
gestacao ectdpica e trauma abdominal.

d) Para a prevencdo da doenga hemolitica perinatal, a
gestante deve receber na 122 semana gestacional a
imunoglobulina ANTI D. N&o se indica corticbides para a
aceleracdo da maturidade pulmonar fetal a partir de 26
semanas principalmente nas pacientes submetidas a
investigacao invasiva.

e) Na primeira consulta gestacional deve-se solicitar o tipo
sanguineo materno se for Rh (-) solicita-se o Rh do
companheiro e se este for Rh positivo, pede-se coombs
indireto, se for negativo, repetir mensalmente, mas se for
positivo com titulagdo maior que 1:8 indica-se a investigagéo
do comprometimento fetal através de procedimentos
invasivos.

18. Durante a Assisténcia de Enfermagem a pacientes com
distirbios cardiovasculares € importante que o enfermeiro
conhega sobre a avaliagdo, que envolve o histérico e o
exame fisico, assim como os exames laboratoriais que
fazem parte dos exames diagndsticos. Com base nisso,
avalie as assertivas abaixo e designe a ERRADA:
a) A dor toracica é uma manifestagdo da isquemia e a dor
no membro inferior pode indicar oxigenagéo inadequada,
assim como a febre pode acompanhar a resposta
inflamatdria quando células miocardicas séo lesadas.
b) As bulhas cardiacas auscultadas ao exame fisico
podem ser anormais como é o caso da bulha S2 que
corresponde ao fechamento das  valvulas mitral e
tricispide. E ouvida melhor no apice do coragéo e ocorre
quase simultaneamente com o pulso palpado.



c) A terceira bulha cardiaca é anormal e pode ser
denominada de galope ventricular € a ausculta de uma
quarta bulha esta associada a cardiopatia hipertensiva.

d) O edema ocorre quando ha insuficiéncia cardiaca
direita, as areas de propensdo do edema sdo os
quirodactilos, as maos € a area sobre 0 sacro.

e) Quando tecidos e células sdo lesados existem uma
grande quantidade de enzimas que s&o liberadas na
corrente sanguinea e a troponina e a creatina cinase sao
importantes na avaliagdo da cardiopatia e séo percebidas
aumentadas aos exames laboratoriais. As enzimas
cardiacas sdo CK-MB e LDH e s&o avaliadas pela sua
especificidade cardiaca.

19. O Diabetes Melittus, distrbio pancreéatico que afeta o
metabolismo de carboidratos, gorduras e proteinas; é
identificado como uma sindrome metabodlica que inclui
obesidade, especialmente na area abdominal, hipertenséo
arterial, aumento de niveis de triglicerideos e de glicemia.
Com relacdo aos hipoglicemiantes orais, analise as
questdes abaixo e identifique a ERRADA:

a) Os hipoglicemiantes orais sdo prescritos para pacientes
com diabetes tipo 2 com glicemia inferior a 200 mg /dle
com auséncia de cetoacidose, nefropatias ou
hepatopatias.

b) As sulfoniluréias e as drogas ndo sulfoniluréias s&o
descritas como liberadores de insulina por que estimulam
0 pancreas a secretar insulina.

c) A metformina € a Unica biguanida que teve a sua
utilizagdo aprovada e as tiazolidinedionas séo as drogas
menos usadas no tratamento do diabetes mellitus tipo 2 .
d) As biguanidas e as tiazolidinedionas séo caracterizadas
como sensibilizadores a insulina.

e) A metformina ndo promove ganho de peso como as
sulfoniluréias, nem desencadeia hipoglicemia, mas no
entanto, causam desconforto gastrico, flatuléncia e
diarréia.

20. Infecc@o bacteriana aguda ou crénica do rim e da
pelve renal. A Escherichia Coli é responsavel por mais de
80 % das infecgdes. Os maiores fatores de risco séo a
obstrucdo e refluxo urinario. Nesta inflamacdo o volume
dos rins aumenta bastante, o cortex e a medula renal
apresentam abscessos, 0s rins apresentam sinais
degenerativos e tornam-se pequenos e atréficos. Na
urinalise a principal anormalidade é a pilria. Pode ocorrer
nictlria e polidria. Trata-se de:

a) Glomerulonefrite aguda
b) Pielonefrite

c) Disturbios renais congénitos ou doenga policistica
d) Urolitiase

e) Estenose ureteral

21. A Artrite Reumatéide (AR) é um distarbio inflamatério
sistémico do tecido conjuntivo e articulagdes, caracterizado
pela cronicidade e pro remigdes e exacerbagdes. |dentifique
se VERDADEIRAS ou FALSAS as questdes abaixo:

() AR é uma doenga auto-imune que afeta o tecido sinovial
pois os linfocitos do infiltrado inflamatério deste tecido
produzem o fator reumatoide.

() Neste processo imunoldgico da AR ( Artrite reumatdide)
nao ha participagdo dos leucocitos polimorfonucleares e dos
mondcitos pois ndo ha processo de fagocitose e nem
liberagdo de enzimas lisossémicas como em outros
processos auto-imunes.

( ) O processo inflamatdrio da AR é denominado sinovite e
o tecido sinovial apresenta uma hiperplasia reativa, a
vasodilatacdo e aumento do fluxo sanguineo produzem
aumento da temperatura e da hiperemia e 0 aumento da
permeabilidade capilar, conduz ao edema.

(') A sinovite reumatéide avanga causando a formagéo de
um tecido de granulagdo vascularizado que é denominado
pano que pode resultar em cilose que é a imobilidade
articular.

() Dentre as manifestagdes da AR uma das mais
importantes é a episclerite e esclerite. A episclerite € uma
condicdo inflamatériado tecido conjuntivo localizado entre a
esclera e a conjuntiva. A esclerite pode causar perfuragéo
escleral.

Assinale a alternativa CORRETA:

a) Apenas duas alternativas estéo corretas e se
complementam.

b) Apenas duas alternativas estao erradas.

c) Todas as alternativas estéo verdadeiras e se
complementam

d) Existem trés afirmages erradas

e) Apenas uma alternativa encontra-se falsa, todas as outras
estéo corretas.

22. A presséo arterial é regulada pelo sistema nervoso
autbnomo, pelos rins e vérias glandulas endécrinas. E
representada pelo débito cardiaco e pela resisténcia
vascular periférica. A avaliagdo de niveis pressoricos é
importante para que sejam identificados individuos com risco
de insuficiéncia cardiaca, renal e acidente vascular
encefalico.

Marque a alternativa CERTA:

a) O termo cardiopatia hipertensiva é utilizado quando uma
anormalidade cardiaca resulta de niveis presséricos e
emprega-se o termo vasculopatia hipertensiva quando
ocorre lesao vascular sem envolvimento cardiaco.
b) As nefropatias, feocromocitoma e hiperaldosteronismo
sao etiologias da hipertensao arterial priméria ou essencial
e ndo secundaria.
c) A hemorragia de pequenas artérias da retina nos casos
de hipertens@o ndo evolui gradualmente para a cegueira,
pois ha a presencga de circulagao colateral. O papiledema
€ pouco frequente.
d) A  hipertensdo arterial maligna raramente &
acompanhada por papiledema e afetam individuos cuja
hipertenséo arterial ainda ndo diagnosticada.
e) Em pacientes com comprometimento renal ou hepatico,
menos nos idosos, monitorizar os inibidores da ECA, pois
uma queda abrupta de presséo pode ser ocasionada apos



a administragdo destes farmacos e é uma indica¢do para
interromper o uso da droga.

23. A meningocele é uma herniagdo da meninge e medula,
através da espinha bifida (vértebras ndo fundidas
posteriormente). O  enfermeiro  precisa  assistir
adequadamente as criangas com meningocele, pois estas
precisam de uma SAE aplicada de uma vez que a
intervengao é realizada ap6s planejamento criterioso.
Analise as proposicdes abaixo e marque a alternativa
ERRADA:

a) A meningocele pode vir acompanhada por hidrocefalia,
pés tortos congénitos e quadros neurolégicos, geralmente
graves.

b) O tratamento da meningocele é eminentemente
cirurgico, contra-indicando-se nos casos de paralisia total
das pernas, cifose, hidrocefalia acentuada e cardiopatias
cianoticas.

¢) A Sindrome de Down néo constitui uma contra-indicagéo
para a realizagao da intervencdo cirdrgica.

d) A terapéutica também ¢ ortopédica e o treinamento de
bexiga paralisada devido a retencdo de diurese com
emprego de técnica para drenagem urinaria essencial.

e) Dentre as condutas de assisténcia do enfermeiro estéo
a mensuracdo diaria do perimetro cefalico e a verificagéo
de sinais de aumento da presséo intracraniana e quadros
de irritabilidade, assim como a minimizag&o de ruidos com
decibéis a niveis aceitdveis pois nesta patologia a
elevacdo do som acarreta transtornos ao recém nascido.

24. A tuberculose continua a merecer especial atengao dos
profissionais de salde. Apesar de existirem recursos
tecnoldgicos capazes de promover o seu controle, é
preciso critério na assisténcia e conhecimento acerca do
seu fratamento, atividades de prevencdo, vigilancia,
diagndsticas e tratamento. Sobre tuberculose, marque a
alternativa ERRADA:

a) A transmissibilidade esta presente desde os primeiros
sintomas respiratorios, mas com base em evidéncias de
transmissé@o de tuberculose resistente as drogas,
recomenda-se que além do inicio do tratamento seja
considerada a negativagdo da baciloscopia para que as
precaucdes com o contagio sejam desmobilizadas.
b) Levando-se em consideragdo o comportamento
metabolico e localizagdo do bacilo 0 esquema terapéutico
antituberculose deve ter atividade bactericida precoce, ou
seja, capacidade de matar o maior numero de bacilos
possivel, ap6s duas ou trés semanas de tratamento a maior
parte dos doentes deixa de ser baclifero (ter baciloscopia
direta de escarro positiva).
c) A forma de se evitar a sele¢éo de bacilos resistentes é a
utilizacdo de esquemas terapéuticos com diferentes
farmacos antituberculose simultaneamente, uma vez que
bacilos naturalmente resistentes a um medicamento podem
ser sensiveis a outro.
d) Os farmacos antituberculose de primeira linha de maior
poder bactericida séo Isoniazida e Rifampicina. A rifampicina
€ 0 medicamento esterilizante. A pirazinamida € ativa em

meio acido em nivel intracelular e nos granulomas; a
estreptomicina & bactericida e é usada para prevenir a
emergéncia de bacilos resistentes, utilizada em associagéo
com outros farmacos.

e) A meningoencefalite tuberculosa e os casos de
intolerdncia aos medicamentos antituberculose ndo sdo,
necessariamente, casos de internagéo.

25. O leite materno é a Unica fonte universal de nutrico
para bebés e o unico alimento capaz de modificar-se, por
meio de mecanismos biologicos, adaptando a sua
composi¢ao as necessidades da crianga que cresce.

Avalie as alternativas abaixo se Verdadeiras ou Falsas.

() As dezenas de componentes conhecidos do leite
humano maduro ap6s a segunda quinzena do parto s&o
extremamente variaveis.

() Entre as caracteristicas primordiais do leite materno
estdo um inigualavel efeito protetor e imunomodulador,
gracas ao qual sdo minimizadas tanto a incidéncia quéo
gravidade das doencas infecciosas.

() A utilizagao de bicos artificiais mesmo os ortoddnticos
pode alterara mecanica oral o que torna a remogao do leite
eficaz e desfavorece 0 desmame precoce.

() Além das dificuldades decorrentes da pega inadequada
o fato de as mamas n&o ficarem adequadamente vazias faz
com que a nutriz produza menos leite. A diminuicdo do
estimulo a sucgdo pode levar ao desmame precoce.

( )Alein®11.265 tem por objetivo o mesmo da NBCAL
que é a norma de comercializagdo de alimentos para
lactentes e fortalece as agbes de prote¢do ao aleitamento
materno.

Marque a alternativa que apresenta a sequencia CORRETA:

26. Com relagdo as dermatites mais comuns na crianga,
avalie as alternativas a seguir se estdo Falsas ou
Verdadeiras.

() A pitiriase versicolor caracteriza-se por manchas bem
delimitadas com descamacg&o e predomina no tronco e
couro cabeludo mais nas areas seborréicas. Nao é
contagiosa e causa um leve prurido.

( ) O impetigo estreptocdccico apresenta-se sob forma de
pustula e vesiculas, sendo que na fase aguda ha
hiperemia. Muito comum o impetigo nasal e perianal.

() Acelulite difere da erisipela em nivel de sinais pois esta
caracteriza-se por eritema difuso,edema , calor e
hiperestesia, além de linfadenopatia satélite e aquela por
tumefagao de limites imprecisos e dor difusa.

() Adermatite de contato caracteriza-se pelas formas
irritativas e alérgicas.

() O angioedema € o equivalente a urticaria quando o
processo acomete a mucosa e a gordura subcutanea.



Assinale a alternativa que apresenta a sequencia
CORRETA:

e)VVVVV

27. A vacinagdo tem importante papel na prevencdo de
doencas infectocontagiosas e imunopreveniveis. A
vacinagao, no primeiro ano de vida, é fundamental para
prevenir varias doengas transmissiveis e reduzir o
coeficiente de mortalidade infantil. Assinale a alternativa
ERRADA:

a) A vacina pneumocdéccica 10-valente confere imunidade
contra doengas invasivas e otite média causada por
Streptococcuspneumoniae sorotipos 1, 4, 5, 6B, 7F,9V, 14,
18C, 19F e 23 F.
b) A vacina meningococcica C esta indicada na prevengéo
de doencas provocadas pela bactéria
NeisseriaMeningitidisdo sorogrupo C.
c) Nenhuma vacina é capaz de prevenir todas as
meningitespois tanto as meningococcicas como  as
pneumocdccicas sdo causadas por varias cepas por isso
torna-se desnecessario a identificacdo de sorotipos e
sorosubtipos.
d) A VORH (Vacina oral contra rotavirus humano) é uma
vacina elaborada com virus isolados de humanos e
atenuados para manter a capacidade imunogénica, mas
nao patonogénica, & monovalente, e caso ocorra sua
aplicagdo fora do prazo € necessaria uma notificagdo e
realizacdo de acompanhamento ambulatorial da crianga
por 42 dias.
e) A vacina pneumocdcica 10-valente ndo deve ser
administrada, em hip6tese alguma, por via endovenosa ou
intradérmica. Deve ser administrada com cautela em
individuos com trombocitopenia ou distirbios de
coagulagéo.
28. O desenvolvimento neuropsicomotor é um processo
longitudinal, continuo, flexivel e cumulativo de aprendizado
que envolve maturacdo neuroldgica, viséo, audicao,
comportamento, coordenagdo motora fina e grosseira,
pensamento, memoria, cognicdo, nteragdo social e afetiva.
Assinale a alternativa INCORRETA relacionada a este
desenvolvimento:

a) Dentre os pardmetros basico para a identificacdo de
criangas com atraso no desenvolvimento estdo os fatores de
risco neuroldgico, evolugdo do perimetro cefélico, avaliagéo
de postura, habilidade, atitudes.

b) Os problemas na gestacdo, doencas genéticas e
prematuridade estdo elencados como fatores de risco de
atraso no desenvolvimento neuropsicomotor.

c) Erro inato do metabolismo e Kernicterus nédo séo
identificados como fatores e risco, pois ndo tém
caracteristicas em nivel de sinais e sintomas que interfiram
neste desenvolvimento.

d) O objetivo desta avaliagdo quanto ao desenvolvimento
neuropsicomotor é identificar precocemente atrasos que
possam indicar disfungdes neuroldgicas como paralisia
cerebral e autismo.

e) Para a avaliagéo destes parametros de desenvolvimento,
é importante que se estabelega idades limite criticas para
algumas habilidades de referéncia.

29. Patologia causada pela deficiéncia de surfactante no
pulmdo do prematuro, caracterizada por desconforto
respiratorio progressivo, taquipnéia, tiragem intercostal e
gemido expiratério.

a) Asfixia perinatal

b) Encefalopatia hipoxico-isquémica

c) Displasia broncopulmonar

d) Doenga da membrana hialina.

e) Hipertens&o pulmonar persistente do recém nascido.

30. A infecgdo neonatal pelo virus herpes simples (HSV) é
sempre grave e acompanhada por significativa
morbimortalidade, mesmo com terapéutica antiviral
especifica. Levando-se em consideragdo a epidemiologia,
transmisséo, patogénese e manifestagdes clinicas. A avalie
as alternativas seguintes e marque a ERRADA:

a) As estatisticas mostram que 70% das infecgdes
herpéticas neonatais sdo causadas por HSV-2 e resultam na
maioria dos casos do contato do feto, durante o parto, com
secre¢des genitais maternas infectadas pelo virus.
b) Ap6és o contato do feto/Rn com o virus ocorre a
replicacdo viral que pode se manter localizada ou pode
disseminar-se e inclusive evoluir para uma encefalite.
c) Uma sindrome dismorfica é caracterizada pelo
achatamento de ossos frontais, boca triangular, palato em
ogiva, implantacdo baixa das orelhas, micrognatia e
microcefalia.
d) A maioria dos Rn com infecgéo intra-uterina pelo HSV
pode apresentar lesdes de pele e microcefalia,
calcificagdes intracranianas e microftalmia.
e) O aciclovir € um nucleosideo artificial anti-herpético que
atua inibindo a replicacdo do DNA do HSV. E administrado
por via subcutdnea e é eliminado por via renal. Na
queratite herpética ndo se utiliza mais a iodo deoxiuridina
como colirio, pois tal medicacdo causa glaucoma.

31. Em nivel ambulatorial, na aten¢do basica quando se
inicia consulta de puericultura, o recém nascido pode
apresentar sinais de comprometimento respiratrio,
quando se faz necessaria uma intervengdo imediata do
enfermeiro. Com base nisso avalie abaixo qual alternativa
esta INCORRETA:

a) Uma crianga comprometida ap6s o nascimento pode
exibir cianose decorrente da oxigenagao insuficiente do
sangue e bradicardia, que € proveniente do aporte
deficiente de oxigénio para o musculo cardiaco ou para o
cérebro.

b) A respiracdo & o primeiro sinal vital a desaparecer
quando o recém-nascido fica privado de oxigénio e apds



um periodo inicial de rapidas tentativas de respirar ocorre
a apnéia primaria durante a qual, a estimulagéo sensorial
pode fazer com que a crianga retome a respiragao.

c) Apo6s gasping ha um periodo de apnéia secundaria em
que a estimulagdo sensorial ndo facilita a retomada da
respiracdo espontdnea e entdo, hd a necessidade de
ventilag&o assistida para reverter o processo.

d) Um ciclo muito importante é a avaliagdo da crianga para
decidir a proxima ag¢do necessaria; esta avaliagdo baseia-
se fundamentalmente em respiracdo, freqiéncia cardiaca
e Cor.

e) Apos gasping ha um periodo de apneia primaria em que
a estimulagdo sensorial ndo facilita a retomada da
respiracdo espontanea e entio, ndo ha a necessidade de
ventilag&o assistida para reverter o processo.

32. Com relagdo a infecgdes congénitas marque a Unica
alternativa CORRETA:

a) A toxoplasmose para ser detectada deve ser realizado
exame no inicio do pré natal por meio da pesquisa de
anticorpos IgM e IgG mas ndo através da dosagem de
imunoensaioenzimatico ou a imunofluorescéncia indireta.
b) O tratamento da gestante agudamente infectada por
toxoplasmose no primeiro trimestre da gestacdo ndo é
feito com a administragéo da sulfadiazina e pirimetamina.
c) Na rubéola as manifestagdes clinicas menos frequentes
s80 hepatoesplenomegalia e trombocitopenia.
d) No citomegalovirus congénito as petéquias e purpuras,
a ictericia e a elevagdo das enzimas hepaticas néo séo
achados na semiologia.
e) O diagnéstico de herpes simples é feito pelo exame
materno na busca de processos infecciosos por meio de
lesdes genitais ou anais, mas ndo se utiliza mais a
sorologia de anticorpos pelo método ELISA.

33. Com relagéo a diarreia aguda e desidratac&o, analise as

alternativas abaixo, se certas ou erradas:

() O quadro clinico varia com o agente etiologico, o
mecanismo da diarréia e a intensidade das perdas, a
repercussao sobre o estado geral e a prostracdo dependem
da intensidade da desidratacéo e da infecgéo.

() O enfermeiro ao avaliar a hidratagdo da crianga deve
analisar a umidade das mucosas, a elasticidade da pele e 0
tempo de recoloracio.

() O enfermeiro deve atentar para a diurese que pode estar
mantida, apesar da desidratagdo nos casos de diabetes
mellitus, insipido e desidratagéo hipotonica.

() Dentre as situagdes que prejudicam a avaliagdo da
desidratagdo encontra-se a hipernatremia ou desidratagao
hipertdbnica pois atenua os sinais de desidratagéo
extracelular como alteragdes dos olhos, fontanelas e turgor e
aumenta os sinais de desidratacao intracelular como a sede
intensa, déficit neuroldgico e irritabilidade intensa.

( )Adiferenca entre a desidrata¢éo hipotdnica e hipertonica
€ que esta, caracteriza-se por oligUria acentuada, hipertonia
e convulsdes e aquela, os sinais de desidratacdo sdo mais
acentuados com relagao a perda de peso, ocorre hipotonia e
a diurese encontra-se presente.

Marque a alternativa que apresenta a sequencia CORRETA:

a)VVFVV
b)VVVVV
Q) FVVVV
d)VVVVF
e)FVVFV

34. Com relagdo aos desequilibrios hidricos estd a
hipovolemia, que se caracteriza por um déficit de volume
hidrico e relaciona-se com um baixo volume de liquido
extracelular, ocorrendo também uma deplecdo de
substancias quimicas que sé@o os eletrdlitos. Analise e
assinale dentre as alternativas abaixo a ERRADA:

a) A hipovolemia tem como conseqiéncia a desidrata¢éo
quando o volume de liquido corpdreo é reduzido tanto nos
compartimentos extracelulares como intracelulares.

b) Nos quadros de hipovolemia, a hemoconcentragéo que &
uma alta relagdo entre os componentes sanguineos € 0
plasma aquoso, aumenta a possibilidade de que se formem
coagulos sanguineos e calculos urinérios € compromete a
capacidade renal de excregao.

c) A evidéncia de hemoconcentracdo reflete-se nos niveis
elevados de hematocrito resultando uma hipercromia e
aumento das contagens de células sanguineas

d) A hipovolemia acaba provocando deple¢do no liquido
intracelular e afetando as fungdes celulares e alteragdo da
capacidade mental.

e) Na hipovolemia a densidade especifica da urina é baixa e
a pressao venosa central encontra-se acima de 4cmH20.

35. A cirrose hepatica é uma doenga degenerativa do
figado causada por lesdo celular generalizada, ocorrendo
disturbios  digestivos e metabdlicos, defeitos de
coagulacdo e desequilibrios hidroeletroliticos. Avaliando
as afirmacgdes abaixo, marque a ERRADA:

a) A hipotensdo portal, as varizes esofagicas, ascite e
encefalopatia hepética sdo complicagdes da cirrose
avancada.

b) A cirrose de Laennec & mais comum resulta da
ingestdo crénica de alcool e de uma ma nutricdo e pode
ocorrer apos a ingestdo de drogas hepatotdxicas.

¢) As manifestacdes clinicas da cirrose compensada sao
eritema palmar , epistaxe e hepatomegalia, mas a cirrose
descompensada envolve a ictericia, o bagqueteamento
digital, a equimose e a atrofia gonadal.

d) Com relacdo a funcdo hepatica alguns exames
laboratoriais s&o conclusivos como o tempo de
protrombina prolongado e a baixa contagem plaquetéria
devido a hepatopatia.

e) A cirrose pos necrética resulta da destruicdo das
células hepaticas secundarias , a uma hepatopatia
metabdlica ou a exposicdo a toxinas hepaticas ou
substancias quimicas industriais.

36. O Municipio de Presidente Dutra esta cravado na
Microrregido que leva o mesmo nome deste Municipio.



Esta Microrregido é formada por.......... Municipios, sendo
que, dentre os Municipios que a formam, é o Municipio
de ... aquele de maior area geografica.

As duas lacunas acima sd@o preenchidas, corretamente,
pelos elementos dispostos, na ordem e respectivamente,
na alternativa:

a) 10 — S&o Domingos do Maranh&o
b) 11 — Gongalves Dias

c) 12 - Tuntum

d) 11 — Sdo Domingos do Maranh&o
e) 11 — Presidente Dutra

37. Vocé sai de Presidente Dutra na diregdo Leste,
chegando ao extremo Leste da Microrregido de Presidente
Dutra. Chegando na extremidade Leste desta Micorregido,
vocé segue na direcdo Sul, chegando ao Municipio desta
mesma Microrregido que fica no extremo Norte. Sabendo
que o Municipio ao qual vocé chegou consta em uma das
alternativas seguintes, indique em que Municipio vocé
chegou

a) Sao Domingos do Maranhao
b) Fortuna

c) Senador Alexandre Costa

d) Gongalves Dias

e) Governador Eugénio Barros

38. No que tange & Economia do Municipio de Presidente
Dutra, no que se refere as despesas e receitas
orgcamentarias, segundo o Ultimo levantamento do IBGE

a) As despesas orcamentarias empenhadas s&o maiores,
em cerca de 5%, que as receitas orgamentarias realizadas.
b) As despesas orgamentarias empenhadas s@o maiores,
em cerca de 2%, que as receitas orgamentarias realizadas.
c) As despesas orcamentérias empenhadas sdo menores
que as receitas orgamentarias realizadas.

d) As despesas orgamentarias empenhadas séo, em termos
muito préximos, iguais as receitas orgamentarias realizadas.
e) Nenhuma das alternativas acima é correta.

39. No que tange & economia de Presidente Dutra, dentre
alguns produtos oriundos da extragdo vegetal ou da
silvicultura, aquele que representa maior _importancia

econémica para 0 Municipio € ........ccceceeverviinnas , com uma
producao proxima a ..........cccveveene.

As lacunas acima sdo preenchidas corretamente pelos
elementos dispostos, respectivamente, na alternativa

a) a améndoa de babagu — 360 toneladas.

b) a madeira (carvéo vegetal) - 260 toneladas

c) a madeira (lenha) — 3.800 metros cubicos

d) a madeira (madeira em toras) — 190 metros cubicos
e) o buriti (fibras) — 12 toneladas

40. Dentre os produtos elencados nas alternativas
seguintes, assinale aquele que, em termos econdmicos, tem
maior relevancia para economia local (de Presidente Dutra)

a) o milho

b) o feijdo

c) a cana-de-agucar
d) a banana

e) o arroz





