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* PREENCHA A TABELA ACIMA COM SEU NUMERO DE INSCRIZ0O E NOME COMPLETO
* A duracdo da prova sera de 03 horas, compreesidiatae as 09:00 hs e 12:00 hs.

| - Para fazer a prova vocé usara:

a) Este caderno de prova;
b) Um cartdo-resposta.

Il - Verifigue no caderno de prova se constam taaguestdes e se ha falta ou imperfeicdes gréficas
que lhe causem duvidas. Qualquer reclamacgéo s@seita durante os 20 minutos iniciais da prova.

lIl - O caderno de prova contera 25 questdes déptaiescolha com até cinco alternativas (“a” a),'e”
sendo:

Questdes de n° 01 a 05 - Portugués
Questdes de n° 06 a 10 - Conhecimentos Gerais
Questdes de n° 11 a 25 - Conhecimentos Especificos

IV - As questbes deverdo ser elaboradas no cadgenprova e apos, transferidas ao CARTAO
RESPOSTA, onde vocé devera preencher o espaco@uado, que representa a resposta da questéo,
com caneta esferogréfica azul ou preta.

V - O CARTAO RESPOSTA ndo podera ser assinado gahalidato e nem estar rasurado, sob pena
de desclassificacdo do Concurso.

VI - Ao terminar a prova, o candidato deve entregafiscal o caderno de prova completo, juntamente
com o CARTAO RESPOSTA.

VIl - Durante a prova, ndo se admite que o candidat comunique com outros candidatos, efetue
empréstimos ou pratique atos contra as normas discgplina. Utilize o verso do caderno de prova
como rascunho. N&o é permitido o uso de calculaddkafraude, indisciplina, e o desrespeito aos
fiscais séo faltas que eliminam o candidato.

Boa prova.






CARGO: PSICOLOGO

QUESTOES DE PORTUGUES

01. Leia o texto abaixo:
Os cinco sentidos

Os sentidos sdo dispositivos para a interacdoa@onundo externgue tém por funcédo receber
informac&o necessaria a sobrevivéncia. E necessarinque ha em volta para poder evitar perigos. O
tato ajuda a obter conhecimentos sobre como sabje®s. O olfato e o paladar ajudam a catalogar
elementogjue podem servir ou ndo como alimento. O movimentoaljstos gera ondas na atmosfera
gue séo sentidas como sons.(...)

A palavra relacionaldue” aparece quatro vezes no texto. Pela ordem, teggamses fungbes:

a) Sujeito, objeto direto, sujeito, sujeito.

b) Sujeito, sujeito, sujeito, sujeito.

c) Suijeito, sujeito, sujeito, objeto direto.

d) Objeto direto, objeto direto, sujeito, objetretb.
e) Objeto direto, sujeito, objeto direto, sujeito.

02. Qual a alternativa em que as formas dos vdraies, consertar e haver, nas frases abaixo, sdo
usadas na concordancia correta?

As aulas comecam quando............ccc.cc.ue oito horas.
Nessaloja........................ reldgios de gare
ontem......ccccvvvvvennnnnes otimos programas tevtsao.

a) bate, consertam-se, havia

b) batem, consertam-se, houve

c) bateram, conserta-se, houveram
d) batiam, consertar-se-ao, havera
e) batem, consertarei, haviam

03. Nestes versos de Camdoes:

1- “E dor que desatina sem doer.”

2- “Este rende munidas fortalezas;
Este a mais nobres faz fazer vilezas;
Este corrompe virginais purezas.”

3- “Nem ele entende a nés, nem nés a ele.”

Encontramos respectivamente:

a) anafora- zeugma-paradoxo
b) zeugma-paradoxo- anafora
c) paradoxo-anafora-zeugma
d) anafora- paradoxo-zeugma
e) paradoxo-zeugma-anafora




04. “Vi uma estrela tao alta,

Vi uma estrela tdo frial
Vi uma estrela luzindo
Na minha vida vazia.”

Nestes versos de Manuel Bandeira encontramos guaad de linguagem. Assinale a alternativa em
gue aparece essas figuras:

a)
b)
c)
d)
e)

metafora e sinestesia.
prosopopéia e antitese.
ironia e metafora.
anafora e metéafora.
hipérbole e eufenismo.

05. Leia o texto para resolver a questao abaixo.

“Porque razéao é tao dificil manter o peso ideatpdes almejam ficar esguios e sabem que a obesidad
aumenta o risco de hipertenséo, diabetes, ostié@aatagues cardiacos e derrames cerebrais?”

Assinale a alternativa que substitui corretamesse @eriodo, sem alterar-lhe o sentido.

a)

b)

c)

d)

Tendo em vista que todos desejam ficar esguigsoerem que a obesidade aumenta o risco de
hipertenséo, diabetes, osteoartrite, ataques casli@ derrames cerebrais, como se justifica a
dificuldade em manter o peso ideal?

Apesar de todos quererem ficar esguios e sabgue a obesidade aumenta o risco de hipertensao,
diabetes, osteoartrite, ataques cardiacos, e desrasrebrais, por que tém tanta dificuldade em
manter o peso ideal?

Como todos sabem que a obesidade aumentapadasiipertensdo, diabetes, osteoartrite, ataques
cardiacos e derrames cerebrais, por que é tad difiater o peso ideal, se todos almejam ficar
esguios?

Se manter o peso ideal é tdo dificil, como sodliejam ficar esguios, mesmo sabendo que a
obesidade aumenta o risco de hipertensdo, diabettepartrite, ataques cardiacos e derrames
cerebrais?

O fato de todos almejarem ficar esguios sabgndca obesidade aumenta o risco de hipertenséo,
diabetes, osteoartrite, ataques cardiacos e desreenebrais justifica a dificuldade de manter o
peso ideal?




QUESTOES DE CONHECIMENTOS GERAIS

06. O primeiro Prefeito eleito de Siderdpolis qumou posse em 31 de outubro de 1959 foi:

a) José Feltrin.

b) Manoel Minervina Garcia.
¢) Joao Caruzo Mac Donald.
d) Porfirio Feltrin.

c) José Augusto Hulse.

07. O Municipio de Sideropolis foi criado pela 380, no ano de 1958, quando o Governador de
Santa Catarina era:

a) Nereu Ramos.

b) Celso Ramos.

c) José Augusto Hulse.
d) Heriberto Hulse.

e) Filipe Schimit.

08. A fronteira brasileira mais extensa € com aisgg pais:

a) Paraguai.
b) Argentina.
c) Peru.

d) Uruguai.
e) Bolivia.

09. Assinale a alternativa incorreta:
Em resumo, os terrenos geoldgicos de Santa Cataféoarepresentados por rochas diversas,
predominando, em extenséo, as seguintes:

a) Sedimentares recentes: formando as planici@s-inarinhas, e vales fluviais.

b) Sedimentares antigas: formando o Planalto awiGhas, areas de encosta em direcao ao Planalto
e trechos eventuais do Planalto.

c) Metamorficas antigas: principalmente no Litprdbrmando as areas montanhosas, e,
eventualmente em outras areas.

d) Eruptivas basalticas: formando a maior extedlgéBlanalto.

e) Basalticas mesotanicas: formando o Extremo @eséxhos eventuais do planalto.

10. Conforme dados do Instituto Brasileiro de Gafigre Estatistica (IBGE), o indice Nacional de
Precos ao Consumidor (INPC) no més de marco/20d& uen incremento em relagcdo ao més de
fevereiro/2012 de:

a) 0,18%
b) 0,56%
c) 0,57%
d) 0,60%
e) 0,62%




QUESTOES DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11. De acordo com o DSM-IV-TR o Transtorno de Peadade Borderline inclui um padré&o global
de instabilidade dos relacionamentos interpessodds, auto-imagem, dos afetos e acentuada
impulsividade, que se manifesta no inicio da idadelta e esta presente em uma variedade de
contextos. Os itens abaixo fazem parte dos critédimgnosticos do referido manual, exceto a
alternativa:

a) Esforcos frenéticos no sentido de evitar unmabao real ou imaginério.

b) Um padréo de relacionamentos interpessoaiavieist e intensos, caracterizado pela alternancia
entre extremos de idealizacdo e desvalorizacao.

c) Manifesta pouco, se algum, interesse em tegrédias sexuais com um parceiro.

d) Impulsividade em pelo menos duas areas poteraide prejudiciais a propria pessoa (por
exemplo: sexo, gastos financeiros, abusos de suesa direcdo imprudente, comer compulsivo).

e) Recorréncia de comportamento, gestos ou ameaicé$as ou de comportamento automutilante.

12. Segundo o Ministério da Saude (2004), o CARS ¢temo objetivo oferecer atendimento a
populacdo de sua area de abrangéncia, realizandongpanhamento clinico e a reinsercao social dos
usuarios, através do acesso ao trabalho, ao kaerxercicio dos direitos civis e pelo fortalecitoen
dos lagos familiares e comunitarios. Trata-se desamiico de atendimento em salde mental criado
para ser substitutivo as internagdes em hospisaigliatricos. Em relagéo as acdes que o CAPS &isa,
incorreto afirmar que:

a) Promover a inser¢é@o social dos usuarios atrdeémcdes intersetoriais que envolvam educacao,
trabalho, esporte, cultura e lazer, montando ésfi@t conjuntas de enfrentamento dos problemas.
Os CAPS também tém a responsabilidade de orgamizae de servicos de salde mental de seu
territorio.

b) Prestar atendimento em regime de atencdo didgerenciar os projetos terapéuticos oferecendo
cuidados clinicos eficientes e personalizados.

c) Dar suporte, gerenciar e supervisionar a ateag@aude mental na rede béasica, Programa de Saude
da Familia (PSF) e no Programa de Agentes Comiostde Saude (PACS).

d) Manter atualizada a lista dos pacientes deegido que fazem uso de medicamentos para a saude
mental.

e) Regular a porta de entrada da rede de assesgmcsatide mental de sua area e coordenar junto
com o gestor local as atividades de supervisaaidlades hospitalares psiquiatricas que atuem no
seu territério.




13. Segundo o Ministério da Salde (2004), o pracehs construcdo dos servicos de atencdo
psicossocial também tem mostrado outras realidadetgorias e os modelos de pronto atendimento
vao se tornando insuficientes frente as demandagsealiacOes diarias, aliadas com o sofrimento e a
singularidade desse tipo de atenc&o. E precisn otiaervar, escutar, estar atento a complexidade d
vida das pessoas, que € maior que as patologmp®cpatologias. Todos precisam estar envolvidos
nessa estratégia, questionando e avaliando perteammmte os rumos da clinica e dos servigcos
oferecidos nas redes de atencdo psicossocial. Nestido, em relagcdo ao CAPS é incorreto afirmar
que:

a) O CAPS deve oferecer acolhimento diurno e, doigossivel e hecessario, noturno.

b) Na&o se faz necessario ter um ambiente tergpéeitacolhedor, o principal objetivo é poder conter
pessoas em situacdo de crise, muito desestrutumdps ndo consigam, naquele momento,
acompanhar as atividades organizadas na unidade.

c) O sucesso do acolhimento da crise é esserarlopcumprimento dos objetivos de um CAPS, que
é de atender aos transtornos psiquicos gravesae asiinternacoes.

d) O CAPS oferece diversos tipos de atividademptarticas, por exemplo: psicoterapia individual ou
em grupo, oficinas terapéuticas, atividades coratiai, atividades artisticas, orientacdo e
acompanhamento do uso de medicagéao, atendimenioililmne aos familiares.

e) Desenvolver atividades em conjunto com as &sgiEs de bairro e outras instituicbes existentes
na comunidade, que tém como objetivo as trocasispei integragédo do servico e do usuério com
a familia, a comunidade e a sociedade em gerahsEg/idades podem ser: festas comunitarias,
caminhadas com grupos da comunidade, participagéoeeentos e grupos dos centros
comunitarios.

14. As alternativas abaixo, de acordo com o Cod@ética Profissional do Psicélogo estio corretas,
exceto qual item, que esta incorreto:

a) Em caso de interrupcdo do trabalho psicologmmw, quaisquer motivos, o psicélogo devera
comunicar e disponibilizar a equipe multiprofisgibda qual faz parte o destino dos seus arquivos
confidenciais.

b) Quando requisitado a depor em juizo, o psi@lpgdera prestar informacdes considerando as
normas previstas no Codigo de Etica Profissional.

¢) Nos documentos que embasam as atividades eipeenuiltiprofissional, o psicélogo registrara
apenas as informacgfes necessarias para o comgigdenobjetivos do trabalho.

d) No atendimento a crianca, ao adolescente ont@alito, deve ser comunicado aos responsaveis o
estritamente essencial para se promoverem medigdase beneficio.

e) A utilizagdo de quaisquer meios de registrobsen/acdo da pratica psicolégica obedecerd as
normas do Codigo de Etica e a legislacéo profissigigente, devendo o usuario ou beneficiario,
desde o inicio, ser informado.

15. De acordo com o DSM-IV-TR e seus critérios pAlsstinéncia de Alcool, os itens abaixo
correspondem aos sintomas do critério B, deserdadvilentro de algumas horas a alguns dias apos a
cessacgdo (ou reducdo) do uso pesado ou prolongadidcdol, exceto qual alternativa, que esta
incorreta:

a) Hiperatividade autonémica (por exemplo, sudooesfrequéncia cardiaca acima de 100 bpm).
b) Tremor intenso.

¢) Insonia.

d) Alucinacdes ou ilusbes visuais, tateis ou awadittransitorias.

e) Impulsividade, comportamentos maniacos e olesss




16. De acordo com a Psicologia Existencialista r8amnt, assinale V para as afirmativas
VERDADEIRAS e F para as afirmativas FALSAS.

( ) Toda consciéncia é consciéncia de algo cued €, e este algo ndo é seu conteudo.

() As questBes inconscientes para a Psicologistdbcialista Sartreana sdo as determinantes dos
processos psicolégicos e de fundamental importapeaid a compreensdo do processo de
constituicdo da personalidade.

() Toda consciéncia é “consciéncia de” e “cairscia si”.

() No fenbmeno psicolégico imaginagdo o objgvarace por perfis, e neste ato tal objeto se da
imediatamente pelo que ele é.

() As pulsdes de morte estéo localizadas nugidaéntermediaria entre o Id e o Superego.

A alternativa que expressa a sequiéncia correta é:

a) F,F,F,V,V
b) F,V,F,V,F
c) V,F,V,V,F
d FFV,V,V
e) V,ZV,;V,F,F

17. De acordo com a Lei da Reforma Psiquiatric218).de 6 de abril de 2001, escolha a alternativa
correta que expressa alguns dos direitos da pesstalora de transtorno mental:

a) Ser tratada, preferencialmente, de forma isoldel sua familia em funcado da efetividade do
tratamento.

b) Ser tratada em ambiente terapéutico pelos meaisinvasivos possiveis.

c) Ter livre acesso aos meios de comunicacao wmiigpis e receber poucas informacdes a respeito de
sua doenca e de seu tratamento com objetivo deizansnas crises.

d) Ser protegida contra qualquer forma de abusxptoragéo; ter garantia parcial de sigilo nas
informacgdes prestadas; e ter direito a presenggddamiliar, em qualquer tempo, para esclarecer
sobre a necessidade ou ndo de sua hospitalizagiloritéria.

e) Ter acesso ao melhor tratamento do sistemaadées consentaneo as suas necessidades; ser
tratada com humanidade e respeito e no interesdasao de beneficiar sua sadde, visando
alcancar sua recuperacao pela insercao na fanolimabalho e na comunidade.

18. De acordo com o Decreto Numero 7.508, de 2Bojude 2011, a Regido de Saude é um espaco
geografico continuo constituido por agrupamentosndeicipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econbmicas e sociais, edesrde comunicacao e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a meggao, o planejamento e a execugao de acgdes e
servigos de saulde. Indique a alternativa corretaepressa as acdes e 0s servicos que a Regido de
Saude deve conter, no minimo, para ser instituida:

a) | - atencdo priméria; Il - urgéncia e emergé&ndll - atencdo psicossocial; IV - atengéo
ambulatorial especializada e hospitalar; e V -l&igiia em saude.

b) |- atencdo priméria; Il - atencdo secundaria.

c) |- atencdo priméria; Il - atencdo secunddlia;atencéo biopsicossocial.

d) |- atencéo primaria; Il - atencdo secunddlia;atencdo multidisciplinar.

e) |- atencédo primaria; Il - atencdo secunddlfia;,cuidados holisticos




19. De acordo com a Psicologia Cognitivo-Comportatalgelacione as afirmativas da segunda coluna

de acordo com a primeira:

(A) Breve atualizacdo e verificacdo do hun
ponte com a sessdo anterior; estabelecer o rc
revisar a tarefa de casa; discussao de topict
roteiro, estabelecimento de nova tarefa de c:
resumos periddicos; resumo findieedback.

(B) Pensamento do tipo tudo-oada;
catastrofizando; desqualificando
desconsiderando o positivo, argumente
emocional, rotulando, visdo em tunel.

(C) Estabelecer confiancarapport; socializar ¢
paciente naterapia cognitiva; educar o pacie
sobre 0 seu transtorno, o modelo cognitiv
terapia; regularizar as dificuldades e instaur
esperanga; extrair as expectativas do paciente
a terapia; coletar informacdes adicionais sobi

dificuldades do paciente; utilizar as informacgoes e

desenvolver uma lista de metas.

A afirmativa que expressa a sequéncia correta é€:

a) C,AB
b) B,A C
c) B,CA
d C,B,A
e) ACB

() DistorcBes cognitivas.

( ) Roteiro para a segunda sessac
terapia de acordo com BECK (1997).

( ) Metas do terapeuta para a prim
sessdo de terap@e acordo com BEC
(1997).

20. “Saude Publica é a ciéncia e a arte de evitangh, prolongar a vida e promover a saude fiscia e
mental, e a eficiéncia, através de esfor¢cos orgdozda comunidade, visando 0 saneamento do meio,
o controle das infecgbes comunitarias, a educagaadividuo nos principios da higiene pessoal, a

organizacao de servicos médicos e de enfermagearopiiagnostico precoce e o tratamento da doenga
e o desenvolvimento dos mecanismos sociais quegwassao a cada pessoa na comunidade o padréao

de vida adequado para a manutencao da saude”.

Estéa € uma conhecida definicdo de Saude Publinaufada por:

a) Freud (1856-1939).
b) Spinosa (1632-1677).
c) Winslow (1877-1957).
d) Hanlon (1860-1955).
e) Rosen (1904-1969).




21. De acordo com o Ministério da Saude (2011)trasstornos afetivos constituem um grupo de

condicbes mentais caracterizadas por alteracdesud®r. Compreendem episddios e transtornos
depressivos, distimia e transtorno afetivo bipolem relacdo ao uso de antidepressivos € incorreto
afirmar que:

a)
b)

c)

d)

e)

A depressdo na gravidez e no pospade requerer tratamento farmacolégico.

E importante rever o paciente duas vezes poasa no inicio do tratamento com os Triciclicos,
uma vez que a resposta ao tratamento se inicidsldasegunda semana e pode demorar até seis
semanas para se manifestar de forma completa.

A escolha de antidepressivos ndo se baseiagsgemsua eficacia, mas também em outros critérios
como 0s que envolvem segurancga, tolerabilidadgieidade em doses excessivas.

A depresséo na infancia e na adolescéncia i@navo de interesse dos pesquisadores. Sao
inUmeras as provas de beneficio de uso de psicat&smo tratamento com criangas, talvez por
esse tipo de depressao apresentar alto grau deséengspontanea.

A farmacoterapia faz-se necesséria para casossmtomas mais intensos, como presenca de
transtornos ou episédios depressivos maiores

22. De acordo com Brenner (1987), um dos concestabelecidos por Freud em sua teoria, foi o do
sentido da realidade, capacidade essa do egotdgdisentre os estimulos ou percepcdes que, de um
lado, surgem do mundo externo, e de outro, os guges dos desejos e impulsos do id. Deste modo
aponte a afirmativa INCORRETA em relacdo ao dedeimaento do sentido da realidade.

a)

b)

c)
d)

e)

Ocorre gradativamente, como outras fun¢cdesgdo & medida em que o bebé cresce e adquire
maturidade, ao longo de um extenso periodo de tempo

Freud considerava as experienciais de frugirag# se repetem inevitavelmente muitas vezes de
varias maneiras diferentes durante a infancia, comdator secundario no desenvolvimento do
sentido da realidade.

O desenvolvimento do sentido da realidade serd@arte pela maturacdo do sistema nervoso e de
seus 0rgaos sensoriais e, em consequéncia desfatgrerienciais.

Se 0 ego ndo pode desempenhar a tarefa dggdisténtre os estimulos ou percepgfes que surgem
no mundo externo, das que provem dos desejos dsagpdo id, possui um sentido da realidade
deficiente ou pobre.

Freud aponta que a frustracdo tem grande iAmme para o desenvolvimento da prova da
realidade durante os primeiros meses de vida d@. beb

23. Correlacione a primeira coluna de autores coas sespectivas atribuicdes tedricas na segunda

coluna:

A) Lewin () Conhecido pelo uso e desenvolvimento do cemcei
B) Moreno de grupos operativos;

C) Rogers () Criador do termo dindmica de grupo;

D) Pichon Riviére () Conceito de Func¢éo Psicanalitica da Persaaddid
E) Bion ( ) Conhecido pelo uso da sociometria;

( ) Desenvolveu uma abordagem de néo-diretividade;

A afirmativa que expressa a sequéncia correta é:

a)
b)
c)
d)
e)

A CEB,D
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24. Segundo Zimerman e Osorio (1997), alguns aaisgeeferem ao campo grupal como uma “galeria
de espelhos”, que é resultante de um intenso eroeoci jogo de identificagdes projetivas e introjes
Trata-se de uma expressdo que traduz a acao ticap@o grupo que se processa através da
possibilidade de cada um se mirar e se refletir ouisos, especialmente de poder reconhecer nos
outros, aspectos seus que estdo negados em sop&gdire a funcao de espelho é incoredtonar:

a) Ela permite que cada um re-conheca (volte hexmar) aquilo que esta esquecido ou algo que esta
ocultado em si mesmo.

b) Possibilita que os individuos sejam reconhecamo pessoas autbnomas e separadas.

c) Permite o desenvolvimento do sentimento deiderecao e de gratidao.

d) Contribui para que o individuo reconheca qobgsas mais diferentes formas e maneiras, ele tem
uma necessidade vital de vir a ser reconhecide meltvos.

e) Permite a passagem de um estado de socialgamoum de narcisismo, ajudando a promover a
acao da funcao espelho dentro dos aspectos do @rsyms inter-relacdes.

25. De acordo com Braghirolli (2010), a psicologiananista ou teoria humanista é o termo genérico
gue designa uma abordagem da psicologia compaldilpar teéricos contemporéneos que discordam
das concepcbes de homem e de mundo, até entaciflarmelos estudos psicoldgicos. Seguindo esse
linha de pensamento aponte com V as afirmativasDAPEIRAS e F as afirmativas FALSAS:

( ) A psicologia humanista afirma que o homem é@&edutivel a sua fisiologia.

( ) Para ela o homem ndo é um respondente mecdmicognitivo a estimulos.

( ) Dentre as principais figuras do movimento haista destacam-se Rogers e Maslow.

( ) Para a teoria humanista os homens sdo umacdepatalha, para impulsos sexuais e agressivos.
() O pensamento humanista parte do principiosgmeos pessoas € Sentimos que Somos pessoas.

A afirmativa que expressa a seqiiéncia correta é:

b) V,V,V,F,V
c) V,F,F,V,F
d FV,V,FF
e) Nenhuma das alternativas anteriores.
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