Cargo: Psiquiatra

Lingua Portuguesa

Leia o texto abaixo e responda o que se pede.

A evolugédo dos fundamentos ao longo de 1999 nao
ratificou as expectativas pessimistas formuladas ao inicio do ano,
quando o impacto da crise financeira internacional sobre a
economia brasileira determinou a reordenagéo dos principais
condicionantes internos, com 0 objetivo de possibilitar que a
condugdo da politica econdmica preservasse a estabilidade
econbémica e as condigbes necessarias ao processo de
crescimento sustentado.

(Relat6rio Anual do Banco Central do Brasil — 1999, vol. 35 p.9,
com adaptacoes)

01. Quanto a coesdo e coeréncia, a alternativa que completa

corretamente o texto dando-lhe continuidade, é:

a) Assim deve-se assinalar a introducdo de alteragbes
significativas institucionais que, no paralelismo entre politicas
cambiais e politicas monetarias no ajuste efetivo da
promogao de contas publicas refere-se ao desempenho do
governo.

b) Dessa maneira, assinale-se que a introducdo de alteracdes
institucionais significativas, paralelamente a continuidade do
esforco governamental na promocao de eficaz ajuste das
contas publicas, no que se refere a politica cambial e
monetéria.

c) Nesse contexto, a introducdo de alteragbes institucionais
relevantes marcam, no que se refere a politica cambial e a
politica monetéria, de forma paralela a continuagdo no
empenho governamental na realizagao de efetivo ajuste de
contas publicas.

d) Nesse contexto, assinale-se a introducdo de alteragbes
institucionais significativas, no que se refere as politicas
cambial e monetaria, paralelamente a continuidade do
empenho governamental na promog¢ado de efetivo ajuste das
contas publicas.

02. A palavra ratificou,em “A evolug¢éo dos fundamentos ao longo
do ano de 1999 nédo ratificou as expectativas pessimistas
formuladas no inicio do ano, (...)” tem o significado de:

a) Confirmou

b) Corrigiu

c) Alterou

d) Reuniu

03. Retificar e ratificar sdo palavras com grafias semelhantes,
porém de significados diferentes. Palavras como retificar e
ratificar sdo conhecidas pelo nome de:

a) Sinénimos

b) Homénimos homégrafos

c) Par6nimos

d) Homénimos homéfonos

04. Por crescimento sustentado entende-se:
a) O aumento da populacéao

b) A deflagragéo da crise financeira

¢) O aumento da capacidade produtiva

d) A condugéo da politica econémica

05. Assinale a opcao que apresente pontuagéo incorreta.

a) No entanto, a piora acentuada das cenarios econémico e
politico internos desde a ultima andlise — com o surgimento
de novos fatores de incerteza — tende a reduzir a taxa de
crescimento do PIB em 2001.

b) O setor de servigos — que representa aproximadamente 60%
do PIB — registrou crescimento de 2,76% em relagdo ao
mesmo periodo, do ano passado.

¢) O ritmo de atividade econémica permaneceu robusto ao longo
do primeiro trimestre de 2001 — periodo no qual a economia
brasileira cresceu 4,13% em relagdo ao mesmo periodo do
ano passado.

d) O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE —
também divulgou nova estimativa para o PIB de 2000, com o
crescimento de 4,46%, revisando para cima a estimativa
anterior de 4,20%.

(Trechos adaptados do Relatério de Inflagdo — Banco Central do
Brasil, junho de 2001 — volume 3, n®2, p. 7)

06. Assinale a alternativa em que a palavra grifada tem a mesma
classe gramatical da palavra “trabalho” na frase “Um grupo de
trabalho...”

a) “No campo da Fazenda de Belém, boa parte do 6leo...
b) “Os resultados das inovagdes foram praticamente...”
¢) “Porém, ndo é qualquer agua que é usada...”

d) “Atualmente, um dos geradores de vapor...”

»

07. Na questao anterior, a palavra “trabalho” contida em “Um
grupo de trabalho...”, pertence a classe gramatical:

a) Dos substantivos

b) Dos adjetivos

¢) Dos advérbios

d) Dos verbos

08. A expressao “Um grupo de trabalho...” pode ser substituida,
sem que com isso haja prejuizo de sua compreensdo ou
modificagdo no seu significado, por:

a) Um grupo trabalhador

b) Um trabalho de grupo

¢) Um trabalho grupal

d) Um grupo de trabalhadores

09. Ao escrevermos “A evolugdo dos fundamentos ao longo do
ano de 1999 nao ratificou as expectativas pessimistas
formuladas no inicio daquele ano (...)”, com o verbo grifado no
Presente do Indicativo, teremos:

a) Nao ratifica

b) Nao ratifique

¢) Nao ratificando

d) Nao se ratifique

10. A concordancia foi aplicada corretamente na alternativa:
a) Ha na mesa relégio e melancia saborosos.

b) H& na mesa reldgio e melancia saborosas.

¢) Ha na mesa relégio e melancia saboroso.

d) Ha na mesa reldgio e melancia saborosa.

11. Assinale a Unica alternativa em que nenhuma palavra é
acentuada graficamente:

a) Lapis, canoa, abacaxi, jovens

b) Traiu, legua, assim, tenis

¢) Flores, ruim, sozinho, voo

d) Orquidea, grau, agucar virus

12. Assinale a alternativa cujo termo sublinhado é um pronome
pessoal obliquo.

a) “A sua grave beleza ofuscava a todos”.

b) “Nem a morte lhe emprestava uma fisionomia sem expressao”.
¢) “Com seus sonhos de menina ela passou sorrindo pela vida”.
d) “Meus eram todos os pensamentos inconfessaveis”.

13. Assinale o item cuja frase se apresenta regida da forma mais

adequada, considerando-se clareza, precisdo, harmonia e

correcao.

a) Ha trés exposicbes que vale a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os paraquedistas.

b) Ha trés exposigdes que valem a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os para-quedistas.



¢) Ha trés exposicdes que valem a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os para-quedistas.

d) Ha trés exposigdes que vale a pena ver em Nova lorque. Uma
delas homenageia os para-quedistas.

Para responder a questéo 14, leia o texto a seguir:

“O tumulto comegou quando os manifestantes jogaram
bombas na diregdo do portdo principal. Os policiais tentaram
conter a_multiddo e foi preciso agir com energia. Quando
explodiu uma bomba perto da viatura, o Capitdo Padilha pediu
reforco, porém a situagao ja estava fora de controle”.

(Caros Amigos, junho / 2006)

14. Os pronomes que substituem corretamente as palavras
grifadas séo, respectivamente:

a)As—-la—a-lo

b) Nas—-la—ela—o

c)Nas—ela—a—-Ilo

d)As—ela—ela—-o0

15. Empregue as formas verbais indicadas no parénteses,
fazendo a necesséria concordancia com o sujeito.

l) Eu a desagradavel. (supor — pretérito perfeito do
indicativo)

II) Outro tanto nao

pretérito perfeito do indicativo)
) Vés o . (pedir — futuro do pretérito do indicativo)
IV) Do lado direito bancos. (haver — pretérito
imperfeito do indicativo)

A sequéncia correta é:

a) Supus, disseram, pedireis, havia

b) Supunha, diziam, pedis, haviam

¢) Supus, diriam, pediste, haveria

d) Supunha, dirdo, pedistes, haveriam

as pessoas presentes. (dizer —

16. Assinale a alternativa na qual todas as palavras encontram-
se corretamente grafadas:

a) Altesa, obsessao, cidra, seara

b) Buginganga, regurgitar, tigela, farinje

c) Herege, cambaxirra, enchotar, xara

d) Frenesi, execrar, granizo, carcaga

Conhecimentos Especificos

Sindrome caracterizada por alteragdo global das fungdes
psiquicas, que se manifesta fundamentalmente pelo
comprometimento da consciéncia, da atengdo e das fungdes
cognitivas, podendo estar acompanhada de altera¢des do ciclo
sono-vigilia e da psicomotricidade. Tem inicio subito, de horas a
dias, um curso breve e flutuante, e uma melhora rapida quando o
fator causal é identificado e eliminado.

Sobre o enunciado, responda as questdes:

17. Qual o diagnéstico mais provavel dentre os abaixo:
a) Deméncia.

b) Esquizofrenia.

c) Delirium.

d) Depressao.

18. Qual o tratamento mais adequado ao caso:

a) Benzodiazepinicos de vida longa.

b) Ambientes tranquilos e iluminados, presenca de um familiar,
controle da hidratagéo e raramente uso de medicamentos.

c) Inibidores da Colinesterase estabiliza o curso da doenca.

d) Inibidores Seletivos da Recaptagéo de Serotonina sdo a droga
de primeira escolha nestes casos.

19. Sobre a Deméncia, assinale a alternativa INCORRETA:
a) A principal causa de deméncia é a Doenga de Alzheimer
(55%), seguida pela Deméncia Vascular (23%).

b) Entre os principais exames complementares destacam-se:
hemograma, glicemia, creatinina, TSH e tomografia de cranio.

c) A Doenca de Alzheimer pode ter seu curso estabilizado com o
uso de inibidores da colinesterase.

d) A deméncia é uma sindrome, tendo varias causas, a grande
maioria delas reversiveis (80%), tornando-se de suma
importancia uma investigacao etioldgica inicial.

20. Sobre o Transtorno Amnéstico Persistente Induzido pelo

Alcool, assinale a alternativa INCORRETA:

a) A Sindrome de Wernicke & um transtorno neurolégico agudo
caracterizado por ataxia, confusdo mental e alteragbes da
motilidade ocular extrinseca, como nistagmo.

b) A Sindrome de Wernicke pode ser tratada com a reposigao de
glicose, enquanto a Sindrome de Korsakoff necessita de
reposicao de tiamina 300mg / dia por 3 semanas.

c) A Sindrome de Korsakoff € uma sindrome crénica que pode
seguir-se a Sindrome de Wernicke, caracterizada por déficits
mnémicos, principalmente da memoria anterégrada ou
recente.

d) Na Sindrome de Korsakoff pode haver confabulagéo, que é a
insercdo de dados na lacuna da memoéria que néo
correspondem a realidade.

21. Nos quadros de intoxicagdo aguda por sais de litio, qual o
sinal mais provavel dentre os abaixo:

a) Ganho de peso.

b) Tremores grosseiros.

c¢) Politria.

d) Desorientacgéo.

22. A acatisia € um efeito colateral comumente relacionado ao
uso de farmacos:

a) ansioliticos.

b) antipsicoticos.

¢) antidepressivos.

d) psicoestimulantes.

23. Sa0 sintomas comuns da esquizofrenia:

a) embotamento afetivo e pobreza de discurso.
b) delirios e comportamento cataténico.

¢) hipotimia e alucinacao.

d) desorientagdo e hipobulia.

24. Sao causas organicas que podem gerar tanto psicose quanto
depressao e mania, EXCETO:

a) uso de corticoesteroides.

b) lupus eritematoso sistémico.

¢) hipotireoidismo.

d) uso de cocaina ou anfetamina.

25. Em relagdo a eficacia dos medicamentos antidepressivos,

pode-se dizer que o0s:

a) benzodiazepinicos sdo mais eficazes que os outros tipos de
drogas.

b) inibidores seletivos da
equivalentes aos triciclicos.

¢) inibidores seletivos da
superiores aos triciclicos.

d) a eletroconvulsoterapia € menos efetiva no tratamento de
depressdes graves.

recaptagdo de serotonina sao

recaptagdo de serotonina sao

26. O delirium tremens, em geral, se manifesta plenamente
quando o alcodlatra fica privado da ingestao alcodlica por:

a) 8 a 12 horas.

b) 12 a 36 horas.

¢) 36 a 72 horas.

d) 72 a 96 horas.

27. Uma mulher de 42 anos com insbnia, desinibigdo social,
agitagdo psicomotora e ideias de grandeza ha 3 dias, de carater
progressivo. Qual o diagnostico mais provavel dentre os abaixo:



a) delirium.

b) episédio maniaco.

¢) surto esquizofrénico agudo.

d) deméncia do adulto.

28. A respeito da esquizofrenia, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) ocorrem em adolescentes e adultos jovens, sendo uma
condicao médica grave que cursa com alteragdes importantes
da sensopercepgao.

b) usualmente, mantem-se claros a consciéncia e a capacidade
intelectual.

¢) ocorre por um fenémeno biolégico conhecido por sublimacgéo.

d) alguns déficits cognitivos podem aparecer com o tempo de
evolucdo da doenga.

29. Sobre a Ansiedade e seus transtornos, avalie as afirmativas
e assinale o que se pede:

| - Ansiedade é uma sensacéo difusa, desagradavel e vaga de
apreensdo, mas nunca acompanhada por sintomas autonémicos,
como palpitagéo, o que a identifica como patolégica.

Il - A ansiedade torna-se patolégica quando prejudica a
qualidade de vida do individuo.

Il - O constante estado de alerta leva a fadiga.

Estéa correto o que se afirma em:

a) apenas |

b) apenas Il

c)lell

d)llell

30. A personalidade é definida pela totalidade dos tragos
emocionais e de comportamento de um individuo. Sobre o tema,
assinale a alternativa INCORRETA:

a) O diagnostico do transtorno de personalidade baseia-se
fundamentalmente avaliagdo realizada pelo exame
neuropsicolégico.

b) Um transtorno de personalidade aparece quando esses tragos
sao muito inflexiveis e mal ajustados.

c) Geralmente, os transtornos de personalidade aparecem no
inicio da idade adulta e permanecem pela vida toda.

d) Nao existe exame complementar que diagnostique o
transtorno de personalidade.

31. Assinale a alternativa INCORRETA:

a) o nimero de tentativas frustradas de suicidio € mais comum
entre as mulheres.

b) 15% dos pacientes portadores de transtornos do humor tem
éxito ao tentar o suicidio.

¢) os homens, mais comumente, tentam o suicidio através de
meios violentos, como armas de fogo.

d) a identificagdo dos suicidas em potencial € muito dificil, pois
mais de 70% nao procuram atengdo médica ou psiquiatrica
nos meses que antecedem o suicidio.

32. Sado exemplos de antidepressivos, antipsicoéticos,
estabilizador do humor e hipnético, respectivamente:

a) paroxetina, carbamazepina, quetiapina, zolpidem.

b) quetiapina, carbamazepina, zolpidem e paroxetina.

¢) paroxetina, quetiapina, carbamazepina, zolpidem.

d) carbamazepina, paroxetina, zolpidem e quetiapina.

33. Assinale a alternativa INCORRETA:

a) um efeito adverso potencialmente fatal da clozapina é a
trombocitopenia.

b) a risperidona € um antagonista seletivo das monoaminas, com
elevada afinidade por receptores serotoninérgicos 5HT2 e
dopaminérgicos D2.

¢) nas depressdes psicéticas, o tratamento é a associagdo de um
antidepressivo com um antipsicético.

d) em quadros de transtorno depressivo bipolar, deve-se evitar o
uso de evitar o uso de antidepressivo pelo risco de virada
para mania.

34. Sobre os Transtornos Alimentares, avalie as afirmativas a
seguir e responde o que se pede:

| - As caracteristicas essenciais da anorexia nervosa sdo a
recusa do paciente a manter o peso na faixa normal minima
associado a um temor intenso de ganhar peso.

Il - Estes pacientes tem muito medo em ganhar peso ou ficarem
gordos, sendo este medo geralmente aliviado pela perda de
peso.

Il - As mulheres que ja menstruam costumam apresentar
amenorreia quando acometidas pela anorexia nervosa.

Estéa correto o que se afirma em:

a) apenas Il

b)lell

c)llelll

dylell

35. A causa mais comum de suicidio em criangas e adolescentes
esté relacionada com:

a) doengas crénicas.

b) fantasias religiosas.

¢) depresséo.

d) retardo mental.

36. Uma menina de 5 anos com quadro de regressdao do
desenvolvimento, apresentou desenvolvimento adequado até 1
ano, quando comecgaram regressdao da linguagem, marcha
ataxica e tremores finos das maos. Atualmente apresenta
convulsdes ténico-clénicas generalizadas, movimentos
estereotipados de torcer as maos, microcefalia e baixos peso e
estatura. Qual o diagnéstico mais provavel:

a) Sindrome de Sandifer.

b) Autismo.

¢) Sindrome de Rett.

d) Encefalomielite Aguda Disseminada (ADEM).

37. Avalie as afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas
(F) e assinale a alternativa correta:

| - Alucinagao visual é a percepgao deformada de um objeto real
e presente.

Il - A fabulagdo consiste no relato de temas fantésticos que, na
realidade, nunca aconteceram.

Il - Ansiedade é um sintoma fisico e angustia € um sintoma de
alteracao do humor.

a)F,V,V.

b)V,V, V.

c)V,F,V

d)F,F,F.

38. Ataques espontaneos e inesperados de medo ou terror
intensos, associados a sensagdo de morte iminente, com
duragdo aproximada de meia hora e frequéncia de 1 a 2 vezes
por semana. Com base no enunciado, assinale a alternativa
referente ao diagnostico mais provavel:

a) agorafobia.

b) fobia simples.

¢) transtorno do panico.

d) fobia social.

39. Paciente de 23 anos, sexo masculino, iniciou ha cinco anos
quadro progressivo de isolamento social, embotamento afetivo e
comportamento inadequado. Também apresenta delirios e
alucinagdes auditivas, porém fragmentados e ndo organizados
sob um tema coerente. Qual o diagnéstico mais provavel deste
paciente:

a) Esquizofrenia do tipo catatdnica.



b) Esquizofrenia do tipo hebefrénica.
c) Esquizofrenia do tipo paranoide.
d) Transtorno afetivo bipolar.

40. Um senhor de 69 anos, previamente higido, é internado para

o tratamento de um infarto agudo do miocardio. Durante a

internag@o, comegou a apresentar déficit de atencao e alteracao

do ciclo sono-vigilia. Ndo é esperado encontrar neste paciente:

a) flutuagédo do comportamento durante o dia.

b) desorganizagao do pensamento.

¢) qualquer alteragédo no eletroencefalograma.

d) alteragdo significariva para o diagnoéstico, na ressonancia
magnética do encéfalo.






