Cargo: Mastologista
Lingua Portuguesa

Leia o texto abaixo e responda o que se pede.

A evolug¢do dos fundamentos ao longo de 1999 néo
ratificou as expectativas pessimistas formuladas ao inicio do ano,
quando o impacto da crise financeira internacional sobre a
economia brasileira determinou a reordenagéo dos principais
condicionantes internos, com o objetivo de possibilitar que a
condugdo da politica econdmica preservasse a estabilidade
econbémica e as condicdes necessarias ao processo de
crescimento sustentado.

(Relatério Anual do Banco Central do Brasil — 1999, vol. 35 p.9,
com adaptagdes)

01. Quanto a coesdo e coeréncia, a alternativa que completa

corretamente o texto dando-lhe continuidade, é:

a) Assim deve-se assinalar a introducdo de alteracoes
significativas institucionais que, no paralelismo entre politicas
cambiais e politicas monetarias no ajuste efetivo da
promogao de contas publicas refere-se ao desempenho do
governo.

b) Dessa maneira, assinale-se que a introdugdo de alteragdes
institucionais significativas, paralelamente a continuidade do
esforgo governamental na promocdo de eficaz ajuste das
contas publicas, no que se refere a politica cambial e
monetaria.

c) Nesse contexto, a introducdo de alteragbes institucionais
relevantes marcam, no que se refere a politica cambial e a
politica monetaria, de forma paralela a continuagdo no
empenho governamental na realizagéo de efetivo ajuste de
contas publicas.

d) Nesse contexto, assinale-se a introducdo de alteragdes
institucionais significativas, no que se refere as politicas
cambial e monetaria, paralelamente a continuidade do
empenho governamental na promog¢ado de efetivo ajuste das
contas publicas.

02. A palavra ratificou,em “A evolugédo dos fundamentos ao longo
do ano de 1999 nédo ratificou as expectativas pessimistas
formuladas no inicio do ano, (...)” tem o significado de:

a) Confirmou

b) Corrigiu

c) Alterou

d) Reuniu

03. Retificar e ratificar sdo palavras com grafias semelhantes,
porém de significados diferentes. Palavras como retificar e
ratificar sdo conhecidas pelo nome de:

a) Sindnimos

b) Homo6nimos homaografos

c) Par6nimos

d) Homénimos homofonos

04. Por crescimento sustentado entende-se:
a) O aumento da populagéo

b) A deflagragéo da crise financeira

¢) O aumento da capacidade produtiva

d) A condugéo da politica econémica

05. Assinale a opcao que apresente pontuagéo incorreta.

a) No entanto, a piora acentuada das cendrios econdmico e
politico internos desde a ultima andlise — com o surgimento
de novos fatores de incerteza — tende a reduzir a taxa de
crescimento do PIB em 2001.

b) O setor de servigos — que representa aproximadamente 60%
do PIB — registrou crescimento de 2,76% em relagdo ao
mesmo periodo, do ano passado.

¢) O ritmo de atividade econémica permaneceu robusto ao longo
do primeiro trimestre de 2001 — periodo no qual a economia
brasileira cresceu 4,13% em relagdo ao mesmo periodo do
ano passado.

d) O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE —
também divulgou nova estimativa para o PIB de 2000, com o
crescimento de 4,46%, revisando para cima a estimativa
anterior de 4,20%.

(Trechos adaptados do Relatério de Inflagdo — Banco Central do
Brasil, junho de 2001 — volume 3, n%2, p. 7)

06. Assinale a alternativa em que a palavra grifada tem a mesma
classe gramatical da palavra “trabalho” na frase “Um grupo de
trabalho...™

a) “No campo da Fazenda de Belém, boa parte do 6leo...”

b) “Os resultados das inovagdes foram praticamente...”

c) “Porém, ndo é qualquer agua que é usada...”

d) “Atualmente, um dos geradores de vapor...”

07. Na questdo anterior, a palavra “trabalho” contida em “Um
grupo de trabalho...”, pertence a classe gramatical:

a) Dos substantivos

b) Dos adjetivos

c) Dos advérbios

d) Dos verbos

08. A expressao “Um grupo de trabalho...” pode ser substituida,
sem que com isso haja prejuizo de sua compreensdo ou
modificacao no seu significado, por:

a) Um grupo trabalhador

b) Um trabalho de grupo

c) Um trabalho grupal

d) Um grupo de trabalhadores

09. Ao escrevermos “A evolugédo dos fundamentos ao longo do
ano de 1999 ndo ratificou as expectativas pessimistas
formuladas no inicio daquele ano (...)”, com o verbo grifado no
Presente do Indicativo, teremos:

a) Néo ratifica

b) Nao ratifique

¢) Nao ratificando

d) Nao se ratifique

10. A concordancia foi aplicada corretamente na alternativa:
a) Ha na mesa relégio e melancia saborosos.

b) Ha na mesa reldgio e melancia saborosas.

¢) Ha na mesa relégio e melancia saboroso.

d) Ha na mesa reldgio e melancia saborosa.

11. Assinale a Unica alternativa em que nenhuma palavra é
acentuada graficamente:

a) Lapis, canoa, abacaxi, jovens

b) Traiu, legua, assim, tenis

c) Flores, ruim, sozinho, voo

d) Orquidea, grau, agucar virus

12. Assinale a alternativa cujo termo sublinhado é um pronome
pessoal obliguo.

a) “A sua grave beleza ofuscava a todos”.

b) “Nem a morte |he emprestava uma fisionomia sem expressao”.
c) “Com seus sonhos de menina ela passou sorrindo pela vida”.
d) “Meus eram todos os pensamentos inconfessaveis”.

13. Assinale o item cuja frase se apresenta regida da forma mais

adequada, considerando-se clareza, precisdo, harmonia e

corregao.

a) Ha trés exposigbes que vale a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os paraquedistas.

b) Ha trés exposigbes que valem a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os para-quedistas.



¢) Ha trés exposicdes que valem a pena ver no museu de Nova
lorque. Uma delas homenageia os para-quedistas.

d) Ha trés exposi¢des que vale a pena ver em Nova lorque. Uma
delas homenageia os para-quedistas.

Para responder a questéo 14, leia o texto a seguir:

“O tumulto comegou quando os manifestantes jogaram
bombas na diregdo do portdo principal. Os policiais tentaram
conter a_multiddo e foi preciso agir com energia. Quando
explodiu uma bomba perto da viatura, o Capitdo Padilha pediu
reforco, porém a situagao ja estava fora de controle”.

(Caros Amigos, junho / 2006)

14. Os pronomes que substituem corretamente as palavras
grifadas séo, respectivamente:

a)As—la—a-lo

b) Nas—la—ela—o

c)Nas—ela—a-Ilo

d)As—ela—ela-o

15. Empregue as formas verbais indicadas no parénteses,
fazendo a necessaria concordancia com o sujeito.

I) Eu a desagradavel. (supor — pretérito perfeito do
indicativo)

II) Outro tanto nao

pretérito perfeito do indicativo)
Ill) Vés o . (pedir — futuro do pretérito do indicativo)
IV) Do lado direito bancos. (haver — pretérito
imperfeito do indicativo)

A sequéncia correta é:

a) Supus, disseram, pedireis, havia

b) Supunha, diziam, pedis, haviam

¢) Supus, diriam, pediste, haveria

d) Supunha, dirdo, pedistes, haveriam

as pessoas presentes. (dizer —

16. Assinale a alternativa na qual todas as palavras encontram-
se corretamente grafadas:

a) Altesa, obsessdo, cidra, seara

b) Buginganga, regurgitar, tigela, farinje

¢) Herege, cambaxirra, enchotar, xara

d) Frenesi, execrar, granizo, carcaga

Conhecimentos Especificos

17. Sobre a anatomia da mama, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) O limite posterior da mama compreende a fascia profunda dos
musculos peitoral maior, serratil anterior e obliquo externo
com a bainha do musculo reto abdominal.

b) A irrigagdo da mama é feita principalmente pela artéria
toracica lateral em cerca de 80%.

c) A extensdo da mama em dire¢éo a axila denomina-se cauda
de Spence ou processo lateral axilar.

d) A linfa drenada da mama vai macigamente para a axila (98%).

18. A mama sofre alteragdes ciclicas e morfolégicas durante todo

o ciclo menstrual. A cerca do tema, assinale a alternativa correta:

a) Na fase proliferativa, a queda dos niveis hormonais promove
uma redugéo da atividade secretora do epitélio e redugéao do
edema local.

b) Apds a menstruagéo, ocorre dilatagdo dos ductos mamarios e
diferenciagé@o das células epiteliais alveolares em secretoras,
que se dispdem em uma Unica camada.

c) No periodo pré-menstrual, ha aumento do volume mamario,
resultante do aumento de estrégeno e progesterona. O
aumento deriva do aumento da circulagdo local, edema
interlobular e proliferagao ductoacinar.

d) Na paciente idosa, o tecido de sustentacdo e o glandular
predominam.

19. A respeito da propedéutica mamaria, assinale a alternativa

INCORRETA:

a) A melhor época para realizar o exame fisico das mamas no
menacme é na primeira fase do ciclo, preferencialmente apds
a menstruagao.

b) As etapas do exame fisico das mamas séo: inspecao estatica,
inspecéo dinamica e palpagao.

c) As vantagens do auto-exame das mamas s&o: simplicidade,
custo zero e a possibilidade de ser realizado em qualquer
momento.

d) A melhor técnica a ser executada para a palpacdo das mamas
€ 0 pingamento manual, porém nao exclui os outros métodos.

20. Frente a uma paciente de 25 anos com queixa de mastalgia
que varia de acordo com o periodo menstrual, onde ao seu
exame fisico apresenta nédulo mamario palpavel, medindo cerca
de 1,5cm de didmetro, mdvel, elastico, na regido central da
mama esquerda, cujo ultrassom revela imagem ovalada, de
conteudo anecoico, que determina reforgo acustico posterior,
paredes finas e regulares, a sua principal hipétese diagndstica
seria:

a) Fibroadenoma.

b) Carcinoma ductal.

¢) Adensamento mamario.

d) Cisto mamario simples.

21. O derrame ou descarga papilar ocorre em varias afecgdes
dos ductos mamarios. Assinale a alternativa que apresenta a
associacao ERRONEA entre a afec¢éo de base e a coloragao do
derrame papilar:

a) Papiloma intraductal - purulento.

b) Galactorréia - leitoso.

c) Ectasia ductal - amarelo esverdeado, espesso.

d) Gravidez - sanguinolento.

22. A PAAF (pungéo aspirativa por agulha fina) € o primeiro

passo na investigagdo de um no6dulo mamario, pois diferencia

lesbes solidas de cisticas. As complicagbes comuns da PAAF

estéo listadas abaixo, EXCETO:

a) Hematomas

b) Dor toracica cronica por lesdao de nervo intercostal

¢) Pneumotérax (principalmente em mulheres magras com
mamas pequenas)

d) Infecgdes

23. Sobre os principais tumores benignos da mama, assinale a

alternativa INCORRETA:

a) O fibroadenoma é o tumor benigno mais comum da mama, e o
risco de cancer subsequente é o mesmo da populagéo geral.

b) O papiloma intraductal € um tumor da arvore ductal e sua
manifestagdo mais frequente é a descarga uniductal
serosanguinolenta ou sanguinolenta.

c) O Tumor Fildides é relativamente raro, geralmente de
crescimento lento, de pequeno volume e com grande
tendéncia de recorréncia local.

d) O hamartoma € um tumor benigno, de apresentagdo mais
frequente na pds-menopausa. A palpagdo, sdo macios,
semelhante ao parénquima da mama.

24. Uma mulher de 44 anos queixa-se de secrecao
serosanguinolenta pelo mamilo direito. No exame fisico das
mamas, ndo ha& nddulo palpavel ou descarga papilar a
expressdo. A mamografia e a ultrassonografia sdo normais. O
diagnéstico mais provavel dentre os abaixo é:

a) Papiloma intraductal.

b) Carcinoma in situ.

¢) Carcinoma ductal infiltrante.

d) Doenga de Paget.

25. Paciente procurou 0 ambulatério de ginecologia encaminhada
pelo dermatologista com hip6tese diagndstica de Carcinoma de



Paget da mama. O achado que colaborou para a suspeita
diagnéstica dentre os abaixo é:

a) Presenca de erosao papilar.

b) Lesao de caracteristica descamativa.

c) Ser bilateral.

d) Crescimento rapido da leséo.

26. Qual das seguintes patologias benignas da mama é fator de
risco para cancer de mama:

a) Fibroadenoma simples.

b) Metaplasia escamosa.

c¢) Ectasia ductal

d) Adenoma esclerosante.

27. Na dissecgéao axilar para o tratamento do cancer de mama, a
seccao do nervo de Bell acarreta em:

a) Atrofia do musculo peitoral.

b) Perda da sensibilidade no mamilo.

¢) Abdugéo da escapula.

d) Parestesia do membro superior.

28. Uma mulher de 24 anos queixa-se de nddulo palpavel na

mama direita e relata que sua méae teve cancer de mama aos 56

anos de idade. A melhor conduta dentre as abaixo é:

a) Mamografia para afastar cancer.

b) Ultrassonografia de mamas para diferenciar tumor sélido de
cistico.

¢) Ressonancia de mamas, pois a mamografia nesta idade nao
esclarece o diagndstico.

d) Exérese do nodulo, pois o tumor é palpavel e superficial.

29. Uma paciente de 55 anos realizou mamografia de rotina que
evidenciou lesdo nodular. A melhor conduta ao caso é:

a) Solicitar marcadores tumorais como o BRCA-1.

b) Exérese da lesao.

c¢) Solicitar ultrassonografia.

d) Conduta expectante.

30. Carcinoma lobular infilirante quando comparado ao
carcinoma ductal infiltrante apresenta maior:

a) Bilateralidade.

b) Mortalidade.

c) Percentual de metastases ésseas.

d) Percentual de metastases linfonodais.

31. Sobre o cancer de mama, é correto afirmar que:

a) O uso de contraceptivos hormonais nado favorece a
estimulagédo tumoral

b) A ooforectomia, antes dos 45 anos, exerce efeito protetor, com
redugéo do risco de aparecimento dessa doenca.

¢) A multiparidade parece ser um fator de risco importante.

d) O numero de ciclos menstruais ovulatérios ocorridos durante a
vida da mulher esta relacionado a menor incidéncia de cancer
de mama.

32. Mulher de 50 anos, assintomatica, com antecedente familiar
de primeiro grau com diagndstico de cancer de mama, realizou
mamografia de reastreamento que evidenciou microcalcificacdes
pleomorficas no quadrante superior externo da mama esquerda.
A melhor conduta frente ao caso seria:

a) Repetir mamografia em 6 meses.

b) Solicitar ultrassonografia.

¢) Mastectomia profilatica com reconstrugdo imediata.

d) Avaliagéo histopatolégica da lesao.

33. Uma mulher de 41 anos refere descarga papilar. Durante a
consulta, o médico indicou prosseguir a investigacao subsidiria,
pois o fluxo era:

a) Marrom escuro a expressao e monoductal.

b) Espontaneo, poliductal e esbranquigado.

¢) Espontaneo, monoductal e hialino.

d) Amarelado a expresséao e poliductal.

34. Os abscessos mamarios puerperais podem ocorrer durante a
lactacdo. Qual o microorganismo mais encontrado neste tipo de
lesdo:

a) Staphylococcus aureus.

b) Streptococos.

¢) Pseudomonas.

d) Proteus mirabilis.

35. Quando o cancer de mama ocorre durante a gestacéo, sabe-

se que:

a) Todas as drogas usadas na quimioterapia adjuvante ou
neoadjuvante sdo contra-indicadas durante a gestagdo ou
lactagéao.

b) Os tumores diagnosticados durante a lactagdo devem ser
tratados imediatamente e a lactagdo suspensa.

c) Ha piora das taxas de sobrevida quando comparadas a
pacientes nao gravidas.

d) Estudos sugerem e comprovam piora no prognostico.

36. Paciente de 52 anos apresenta diagnéstico de carcinoma
ductal invasivo no quadrante superior interno da mama direita. A
cirurgia indicada foi a mastectomia radical modificada (Patey),
que consiste na retirada do (e):

a) Quadrante sem linfadenectomia axilar.

b) Quadrante com linfadenectomia axilar.

¢) Toda a mama, com preservagao do musculo peitoral menor.

d) Toda a mama, com preservag¢éo do musculo peitoral maior.

37. Uma mulher de 53 anos menopausada ha 3 anos foi
submetida a ressecgdo cirlrgica guiada por estereotaxia de
nédulo no quadrante superior externo da mama esquerda. O
laudo histopatolégico revelou carcinoma ductal com 1,2 cm,
margens cirdrgicas livres e receptores positivos para estrégeno e
progesterona. A proxima etapa do tratamento é:

a) Hormonioterapia.

b) Quimioterapia adjuvante.

c) Radioterapia.

d) Quadrantectomia com linfadenectomia.

38. Paciente de 48 anos foi submetida a setorectomia com
bidpsia de linfonodo sentinela por cancer de mama. O resultado
da patologia indicou metastase de 4mm no linfonodo sentinela,
tumor de 1,5 cm de didmetro, com margens livres. O exame
imunohistoquimico revelou negatividade para receptores
hormonais e o HER-2 positivo 2 cruzes. Avalie as seguintes
afirmativas e responda o que se pede.
I- Radioterapia certamente fara
complementar.

II- Nao apresenta indicagdo para o uso do tamoxifeno, porém o
uso de trastuzumabe podera aumentar a taxa de resposta a
quimioterapia.

[lI- Devera realizar linfadenectomia complementar.

IV- Pela negatividade dos receptores hormonais, ndao tem
indicagdo para o uso do tamoxifeno, porém pela condigao de pré-
menopausa, o uso de inibidor da aromatase podera ser indicado.
Esta correto o que se afirma em:

a)llelll

b)lell

c)lelVv

d)llelV

parte do tratamento

39. Em uma paciente atleta com dor mamaria bilateral e exame
fisico normal, a melhor conduta terapéutica é:

a) Sustentagdo mecanica adequada das mamas.

b) Danazol.

¢) Associagao estroprogestogénica.

d) Anédlogos do GnRH.

40. Considere as afirmagdes abaixo:

I- Na presenca de ndédulo mamario em paciente de 17 anos,
deve-se solicitar mamografia para afastar a possibilidade de
cancer de mama.



II- As microcalcificagbes irregulares, agrupadas e pleomérficas
sao caracteristicas de lesdo altamente suspeita de malignidade.
Ill- Dentre as incidéncias utilizadas de rotina na mamografia,
aquela que permite dizer se o0 n6dulo esta em quadrante externo
ou interno é a cranio-caudal.

Estéa correto o que se afirma em:

a) apenas I

b)lell

c)llell.

d)lelll






