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EspeciALISTA EM SAUDE I — MEpico PsIQUIATRA INFANTIL

Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno
contendo 50 questdes objetivas.

Confira seu nome e nimero de inscri¢do impressos na
capa deste caderno.

Leia cuidadosamente as questdes e escolha a resposta
que vocé considera correta.

Responda a todas as questoes.

Marque, na folha intermediaria de respostas, localizada no
verso desta pagina, a letra correspondente a alternativa
gue vocé escolheu.

Transcreva para a folha de respostas, com caneta de
tinta azul ou preta, todas as respostas anotadas na folha
intermediaria de respostas.

A duragdo da prova é de 3 horas.

A saida do candidato da sala sera permitida apos
transcorrida a metade do tempo de duracdo da prova.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e
este caderno, podendo destacar esta capa para futura
conferéncia com o gabarito a ser divulgado.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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CONHECIMENTOS GERAIS
LiNncuA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de nimeros
01 a 06.

Recorde de impostos

A parcela da renda nacional repassada ao setor publico na
forma de tributos foi, no ano passado, a maior da historia. Embora
as estatisticas completas da arrecadagdo da Unido, dos estados e
municipios apenas venham a ser conhecidas em meados do ano,
¢ razoavel estimar que a carga tributaria tera subido de 33,56%
do PIB, em 2010, para mais de 35%, em 2011. Isto ¢, seguidos
os critérios oficiais de calculo, as receitas federais terdo crescido
a um ritmo quatro vezes maior que o do PIB.

A arrecadagdo federal representa cerca de 70% da carga tri-
butaria, cujo aumento em 2011 foi carreado quase integralmente
para a Unido. A carga era de 26,6% do PIB em 1995, primeiro
ano do governo de Fernando Henrique Cardoso. Estava em
31,4% no primeiro ano de Luiz Inacio Lula da Silva. Aumentou,
portanto, ao menos 30%, desde a estabilizagdo econdomica, como
proporgao do PIB.

O governo pode argumentar que a escalada ndo se deveu a
imposicao de mais tributos ou a incrementos de aliquotas, afora
o caso de alguns impostos regulatérios. Podera também dizer que
ocorreram redugdes de impostos para alguns setores. Ou que parte
dareceita extra veio de renegociagdes de débitos. Por fim, lembrar
que a formalizagdo de negocios e empregos destinou mais recursos
para as arcas do fisco. Embora esses argumentos correspondam
a realidade, ndo se pode deduzir que seja apropriada a elevagdo
da carga. O aumento ¢ ainda mais improprio se considerados os
usos da receita extra.

O governo federal, sem duvida, poupou mais, aumentando o
superavit primario. A divida ptblica também diminuiu em 2011.
Mas esse resultado se deveu em grande parte ao aumento da receita
e a reducdo da despesa em itens essenciais, como o investimento
publico. A Unido evita a elevacdo de seu endividamento ao custo
de extrair mais recursos da sociedade e de reduzir sua contribuicao
ao aumento da produtividade, por conter gastos com melhoria da
infraestrutura. Além do emprego sofrivel do aumento de receita,
ressalte-se que o presente nivel da carga tributaria prejudica o bem-
-estar da populacdo e a competitividade das empresas no mercado
mundial, pois encarece produtos e servicos do pais. Resumindo:
o vortice voraz do fisco tem de parar de girar.

(Folha de S.Paulo, 07.01.2012. Adaptado)

01. De acordo com o texto, o governo pode argumentar que

(A) a carga tributaria brasileira estd descendente desde o
governo Lula.

(B) no primeiro ano de governo de Fernando Henrique
Cardoso, a carga tributdria era maior que a atual.

(C) 30% da arrecadagdo sdao destinados aos gastos com
infraestrutura e aumento do superavit.

(D) a carga tributria brasileira ndo cresceu nas ultimas
décadas. Houve apenas supressdo da arrecadag@o.

(E) aelevagao da carga tem como um dos fatores o aumento
nos postos de trabalho.

02. No trecho— Embora as estatisticas completas da arrecadagao
de Unido, estados e municipios apenas venham a ser conhe-
cidas em meados do ano, ¢ razoavel estimar (...), — 0 termo
em destaque pode ser substituido, sem acarretar alteracao de
sentido, por

(A) Entretanto.
(B) Contudo.
(C) Conquanto.
(D) Todavia.

(E) No entanto.

03. Apos uma leitura atenta dos dados fornecidos no texto, ¢
possivel afirmar que

(A) as receitas do governo federal retrairam se comparadas
a criacdo de empregos.

(B) a arrecadagdo federal representa mais de dois ter¢os da
carga tributéria brasileira.

(C) a constante ampliagdo da carga tributaria impulsiona a
competitividade da atividade produtiva.

(D) a economia cresceu quatro vezes se comparada aos
governos anteriores.

(E) asreceitas dos estados compdem mais da metade da carga
tributaria da arrecadacao federal.

04. Em — ... o0 vortice voraz do fisco tem de parar de girar. — o
termo em destaque pode ser substituido, sem alteragdo de
sentido, por

(A) imposto.
(B) sistema.
(C) magquinario.
(D) turbilhdo.

(E) principio.

05. Assinale a alternativa que apresenta o trecho — Podera também
dizer que ocorreram redugdes de impostos para alguns setores.
—reescrito de acordo com a norma-padréo e sem alteragdo de
sentido.

(A) Podera também dizer que houve redugdes de impostos
para alguns setores.

(B) Podera também dizer que ocorrera redugdes de impostos
para alguns setores.

(C) Poderatambém dizer que houveram reducdes de impostos
para alguns setores.

(D) Podera também dizer que ocorrerdo redugdes de impostos
para alguns setores.

(E) Podera também dizer que haveria redugdes de impostos
para alguns setores.
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06. Assinale a alternativa que apresenta o trecho — A parcela da

renda nacional repassada ao setor publico na forma de tributos
foi, no ano passado, a maior da historia. — reescrito e pontuado
de acordo com a norma-padrao e sem alteragao de sentido.

(A) No ano passado: a parcela da renda nacional repassada ao
setor publico na forma de tributos foi, a maior da historia.

(B) A parcela da renda nacional repassada ao setor publico;

na forma de tributos foi: no ano passado, a maior da

historia.

(C) No ano passado, a parcela da renda nacional repassada ao
setor publico na forma de tributos foi, a maior da historia.

(D) No ano passado, a parcela da renda nacional, repassada
ao setor publico na forma de tributos, foi a maior da
historia.

(E) A parcela da renda nacional, foi a maior da historia,

repassada no ano passado, ao setor publico: na forma de

tributos?

Leia a tira a seguir para responder as questdes de numeros 07 ¢ 08.

VOCETEM N
UMA COLECAO
DE QUADRINHOS
FANTASTICA,
CHARLIE BROWN.

"GUERRA REVOLUCIONARIA", "GUERRA
DE 1812", "6UERRA CIVIL", "A PRIMEIRA
GUERRA MUNDIAL EM QUADRINHOSJ

A PROXIMA EDICAO QUE
REALMENTE ME PREOCUPA...

"SEGUNDA GUERRA MUNDIAL", v
"GUERRA COREANA"... 1%

(htt://tiras-snoopy.blogspot.com. Adaptado)

07. De acordo com o quadrinho, é possivel afirmar que

(A) acolegdo de Charlie Brown ndo segue uma linha tematica
especifica, pois ndo ha relagdo entre os titulos.

(B) o amigo de Charlie Brown fica aturdido com os titulos
comicos dos quadrinhos da colegéo.

(C) o amigo de Charlie Brown fica preocupado com a pos-
sibilidade de haver uma proxima edigdo fantastica.

(D) o amigo de Charlie Brown tece comentario aviltante
diante da qualidade da cole¢do de quadrinhos.

(E) Charlie Brown preocupa-se com uma proxima eventual
guerra que possa Vvir a ocorrer.

08. Assinale a alternativa correta para a fala do tltimo quadrinho

que mantenha a norma-padrdo e ndo acarrete mudanga de
sentido.

(A) Preocupe-me, realmente, a proxima edigao.
(B) Realmente, preocupa-te a préxima edicao.

(C) Preocupa-me, realmente, a préxima edicao.
(D) Me preocupa, realmente, a proxima edicao.

(E) Realmente, a proxima edi¢éo preocupara a mim.
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Leia o poema a seguir para responder as questdes de niimeros
09 e 10.

09

10

Imagem

Uma pobre velhinha franzida e amarela
sentou-se num banco, em Paris.

A tarde cinzenta andava atras dela
como um triste gato de feltro ¢ flanela,
igualmente exausta e infeliz.
Entretanto, aquela cidade, aquela

¢ a maior do mundo, segundo se diz.

E ndo s6 maior — mas alegre e bela:

¢ a cidade chamada Paris.

()

Nas maos, uma chave — de que bairro, viela,
Porta, corredor, mansarda, cancela? —

Com um desenho de flor-de-lis.

(Cecilia Meireles, Poesias Completas — Viagem, 1939)

De acordo com o poema, ¢ possivel afirmar que

(A) avelhinha e o clima vespertino ndo combinavam com a
imagem que se faz da cidade de Paris.

(B) ariqueza da cidade ¢ evidente por meio da descri¢ao que
¢ feita da velhinha no banco.

(C) havia, na cidade de Paris, uma velhinha que aparentava
jovialidade e ter saude.

(D) acidade de Paris ndo é apenas maior que as outras mas
¢ também a mais soberba e mais ilustrada.

(E) haviaum gato proximo a uma senhora que estava sentada
num banco em uma praga na cidade de Paris.

Assinale a alternativa que apresenta o termo em destaque com
0 mesmo sentido atribuido na poesia.

(A) Se a apdlice ndo for paga, a empresa cancela o seguro.
(B) Avielamais charmosa de Paris ¢ a Chevalier de la Barre.

(C) Aquele ndo era o mesmo corredor que havia vencido a
maratona do ano anterior.

(D) Cadatime de nossa cidade ficou em uma chave diferente.

(E) O banco quebrou por ingeréncia e todos do mercado
financeiro ficaram preocupadissimos.



11.

12.

13.

PoLiTicAa bE SAUDE

Assinale a alternativa correta.

(A) Um dos objetivos do Sistema Unico de Satde (SUS) é a
identificagdo e divulgagdo dos fatores condicionantes e
determinantes da satde.

(B) No ambito do SUS, as a¢des em saude do trabalhador
estdo focadas nos procedimentos de vacinagao, particu-
larmente a antitetanica.

(C) Avigilancia epidemiologica, sob a tutela do SUS, com-
preende o conjunto de acdes capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producéo e
circulagdo de bens e da prestagdo de servigos de interesse

da saude.

(D) Conforme consta dos Principios e Diretrizes do SUS, a
universalidade de acesso aos servigos de satide ocorre
essencialmente na atencdo basica, preservando os outros

niveis de aten¢do do uso abusivo e desnecessario.

(E) Estarestritaao &mbito do SUS a organizacgdo das agdes e
servicos de saude de forma regionalizada e hierarquizada,
em niveis de complexidade crescente, dispensando-se
dessa obrigagdo a iniciativa privada cuja participacdo ¢

complementar.

Uma combinacdo de critérios define o repasse regular e au-
tomatico de recursos para a cobertura de a¢des de servigos
de saude nos municipios. Dois deles sdo

(A) o perfil epidemioldgico da populagdo e a taxa de morta-
lidade nos ultimos 2 anos.

(B) operfil demografico da regido e o numero de afastamen-
tos previdenciarios.

(C) o perfil demografico da regido e o perfil epidemiologico
da populacdo a ser coberta.

(D) onumero de nascidos vivos e a constitui¢do do conselho
de saude local.

(E) a constituicdo do conselho e da conferéncia de saude,
com participacdo de representantes da camara municipal,
hospitais, entidades religiosas e filantropicas.

Segundo a Constituigdo Federal do Brasil,
(A) aassisténcia a saude € livre a iniciativa privada.

(B) asinstitui¢des privadas poderdo participar de forma com-
plementar do sistema tnico de saude, segundo diretrizes
da Agéncia Nacional de Saude Suplementar.

(C) o auxilio ou subveng¢do de recursos publicos para as
instituigdes privadas com fins lucrativos s6 podem ser

repassados mediante licitagdo publica.

(D) as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos nao
podem realizar convénio ou contrato direto com o SUS,

sendo necessaria a intermediacdo da Previdéncia Social.

(E)

cabe ao Ministério do Trabalho e Emprego regulamentar
a assisténcia a satde do trabalhador.

14.

15.

16.

A atengdo basicano SUS, em relagdo a satde, é caracterizada
pelo desenvolvimento de um conjunto de ag¢des, no dmbito
individual e coletivo, de

I. promocao;
IL. protecdo;
III. prevencgdo de agravos;
IV. diagnostico;
V. tratamento;

VI. reabilitagdo.

Esta correto o contido em
(A) Iell, apenas.

(B) I, I e VI, apenas.
(C) I, IV eV, apenas.
(D) IV, Ve VI, apenas.
(BE) LILOL IV, Ve VL

O Conselho de Saude, um instrumento de participagdo popular
e controle social na gestdo dos recursos municipais de saude,

(A) resultou de reivindicag@o dos movimentos médicos da
década de 1950.

(B) tem sua origem ligada a0 movimento de reforma sanitaria
e a VIII Conferéncia Nacional de Saude.

(C) foi implantado no Estado Novo na década de 1940.

(D) foi imposto, por negociagdo coletiva, pelo movimento
sindical na década de 1970.

(E) foicriado em 1990 para controlar as despesas hospitalares
dos governos municipais.

Entre os sistemas e bases de dados do Ministério da Satde
que devem incorporar informagdes de interesse da Saude do
Trabalhador estio:

I. Sistema de Informagdes de Mortalidade (SIM);
II. Sistema de Informacgdes Geograficas (SIG);
II1. Sistema de Informagdes de Atengdo Basica (SIAB);
IV. Sistema de InformagSes Hospitalares do SUS (SIH/SUS);

V. Sistema de Registros de Planos ou Seguros de Saude
(RPS).

Esta correto apenas o contido em
(A) Tell

(B) Il elV.

C) IVe V.

(D) L1lelV.

(B) I, MM e V.
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17. Sao indicadores de satde:

1. aqueles que tentam traduzir a satde ou sua falta em um
grupo populacional. Exemplo: a razdo de mortalidade
proporcional;

II. aqueles que se referem as condigdes do meio e que tém
influéncia sobre a saude. Exemplo: saneamento basico;

III. aqueles que procuram medir os recursos materiais e
humanos relacionados as atividades de saude. Exemplo:
numero de unidades basicas de saude.

Esta correto o contido em
(A) I, apenas.

(B) II, apenas.

(C) Iell, apenas.

(D) I eIII, apenas.

(E) T elll

18. A Atencao Basica

(A) ndo tem definidas areas estratégicas de atua¢do em razao
de sua disseminagdo por todo o territorio nacional.

(B) ndo se integra com os instrumentos de vigilancia a satide
por sua caracteristica de microcapilaridade funcional.

(C) tem a Saude da Familia como estratégia prioritaria para
sua organizag¢do, de acordo com os preceitos do SUS.

(D) foi idealizada exclusivamente para reduzir a demanda
para o nivel terciario de atendimento, correspondente
ao de alta complexidade.

(E) por suauniversalidade, deve ter o planejamento e a progra-
magcao centralizados, sem vinculos com bases territoriais.

19. No preenchimento da Declaracio de Obito,

(A) ndo ¢é obrigatorio o registro da causa do 6bito para os
casos de criangas menores de 6 meses.

(B) as circunstancias do acidente ou violéncia que produzi-
ram a lesdo fatal ndo podem ser consideradas como causa

basica.

©

a causa basica ndo precisa ser, necessariamente, associada
diretamente a morte.

(D) acausabasica ¢ a doenga ou lesdo que iniciou a cadeia de
acontecimentos patologicos que conduziram diretamente
a morte.

(E) para obitos naturais ocorridos em estabelecimentos de
saude, a 1.* das quatro vias obrigatorias é entregue aos
familiares para a obteng@o da certiddo de obito.

20. A notificagdo compulsoéria de doengas, segundo o Ministério

da Saude, ¢ obrigatoria
(A) apenas para os médicos.
(B) apenas para os médicos de qualquer servigo ptiblico de satide.

(C) apenas para os funcionarios de unidades de vigilancia
epidemioldgica.

(D) para qualquer cidadao comum.

(E) paratodos os profissionais de satide, como médicos, en-
fermeiros, odontdlogos, médicos veterinarios, bidlogos,
biomédicos e farmacéuticos.
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21.

22,

23.

24.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Adolescente com diagnéstico de esquizofrenia em uso de
risperidona apresenta as seguintes queixas: febre alta, dor
muscular com rigidez e confusdo mental.

Para o diagnodstico de uma possivel sindrome neuroléptica
maligna, assinale a alternativa que contém um dos exames
que devem ser solicitados e o resultado esperado.

(A) Ressonancia magnética que apresentard aumento dos
sulcos cerebrais.

(B) Hemograma com leucopenia.
(C) Dosagem de creatinofosfoquinase que estara elevada.
(D) Dosagem de hormonio tireoidinano que estara elevado.

(E) Eletrocardiograma com bradicardia e arritmia.

Considerando o suicidio na infancia e na adolescéncia, assi-
nale a alternativa correta.

(A) Nao ¢ um tema relevante nessas faixas etarias.
(B) Tem a mesma proporg¢ao entre os sexos na adolescéncia.

(C) Criangas ndo planejam o ato suicida; quando ocorre ¢é de
forma impulsiva.

(D) Métodos menos letais como envenenamento sao mais
comuns no sexo feminino de forma geral.

(E) Tentativas prévias mal sucedidas ndo aumentam o risco
de uma futura tentativa.

O abuso sexual infantil é considerado, pela Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), como um dos maiores problemas
de satde publica. Estudos realizados em diferentes partes do
mundo sugerem que de 7 a 36% das meninas ¢ de 3 a 29%
dos meninos sofreram abuso sexual.

Quando o psiquiatra infantil se depara com uma situagdo
de suspeita de abuso sexual infantil, a melhor conduta a ser
tomada ¢

(A) encaminhar ao Conselho Tutelar a denuncia de suspeita.

®)

investigar a veracidade das informagdes obtidas que
levaram a suspeita para ter certeza do ocorrido.

©

(D) solicitar sorologias de DST e iniciar tratamento medica-
mentoso com ISRS.

encaminhar a crianca para tratamento psicoterapico.

(E)

encaminhar a crianga para o exame fisico com o pediatra.

Quanto ao uso clinico de metilfenidato, assinale a alternativa
correta.

(A) Nao deve ser usado em criangas e adolescentes com
tiques, pois aumenta a frequéncia e intensidade destes.

(B) Existem poucos estudos sobre o uso em criancas de 2 a
4 anos.

(C) Deve ser evitado pelo risco de morte subita.
(D) Inibe a recaptagdo de serotonina na fenda sinaptica.

(E) Inibe a recaptagdo de noradrenalina na fenda sinaptica.



25. Considerando a avaliagdo de uma crianga de 6 anos com

26

27

histérico de incontinéncia fecal secundaria, assinale a alter-
nativa correta.

(A) Até os 6 anos, as criangas normalmente adquirem o con-
trole voluntario dos esfincteres, de forma que a orientagao
seria reavaliacdo em periodo de 6 meses.

(B) E rara a apresentacdo conjunta com enurese.

(C) Pelo perfil de agdo nos receptores acetilcolinérgicos, a
fluoxetina ¢ uma op¢do no tratamento medicamentoso
da incontinéncia fecal.

(D) Verminoses estdo associadas a fisiopatologia da incon-
tinéncia fecal na infancia.

(E) Aincontinéncia fecal é mais comum em meninos do que
em meninas.

Considerando a sindrome alcoodlica fetal, ao se examinar uma
crianga, pode(m)-se encontrar o(s) seguinte(s) achado(s):

(A) fissuras palpebrais pequenas.

(B) perimetro cefalico maior do que o esperado para a idade.
(C) hiperfagia com obesidade.

(D) insergdo baixa das orelhas.

(E) hipertelorismo e olhos inclinados para baixo.

Considerando a anamnese e o exame psiquico de uma crianga
de 5 a 10 anos, assinale a alternativa correta.

(A) A observacao da crianca na sala de espera e durante
a consulta e dados fornecidos por ela geralmente sio
suficientes para delinear uma hipotese diagnostica, ndo
sendo necessario realizar entrevista com os cuidadores.

(B) A crianga com mutismo seletivo ndo consegue se comu-
nicar durante a consulta, sendo dispensavel a avaliagdo

dela sozinha (sem a presenga do cuidador).

©

Geralmente, ocorre um alto grau de concordancia entre
os relatos dos pais, da crianga e da escola.

E relevante a procura por “equivalentes somaticos” de
sintomas emocionais como dores de barriga, dores de
cabega nessa faixa etaria.

D)

(E) Criangas menores de 10 anos conseguem fornecer poucos
dados durante a avaliacdo, sendo pouco vantajoso o ques-

tionamento direto.

28.

29

30.

Sobre os problemas de conduta na infincia e adolescéncia,
assinale a alternativa correta.

(A) Genética e baixo peso ao nascer sdo considerados fatores
de risco para o desenvolvimento do transtorno de con-
duta, sendo desprezivel o impacto do ambiente social.

(B) Nos casos de diagnostico de transtorno de hiperatividade
e déficit de atengao e transtorno de conduta, o inicio
dos sintomas ¢ mais tardio do que nos casos sem a
comorbidade.

©

O comportamento antissocial esta relacionado a frequéncia
cardiaca baixa no repouso.

(D) A evolucdo do diagnoéstico de transtorno opositor-
-desafiador na infancia para o diagndstico de transtorno
de conduta na adolescéncia ¢ mais comum para o sexo

feminino.

(E)

O tratamento com psicoterapia de grupo ¢ indicado para
adolescentes com transtorno de conduta.

Sobre a esquizofrenia na infincia, assinale a alternativa correta.

(A) A duragao do primeiro episddio ndo tem uma correlacao
com a gravidade do quadro que se seguira.

B)

Quadros de inicio precoce sao caraterizados por predomi-
nio de sintomas persecutorios ¢ delirios sistematizados.

(C) Antipsicoticos tipicos sdo a primeira escolha para o tra-
tamento do primeiro quadro psicético na infancia, sendo

os atipicos a segunda opcdo caso ndo haja resposta.

(D) Aresposta ao tratamento da esquizofrenia de inicio pre-
coce costuma ser favoravel, desde que o tratamento seja

iniciado no inicio das primeiras manifestagdes.

(E)

Atrasos no desenvolvimento da linguagem e motor sdo
observados em até 20% dos casos.

Neurologista encaminha para avaliagdo psiquidtrica menino
de 6 anos. Historia de desenvolvimento normal até os 3 anos,
quando se iniciaram crises parciais-complexas controladas
com um uso de acido valproico. Familia conta que a partir
dessa idade o comportamento se alterou com o aparecimento
de agitagdo intensa, impossibilidade de manter-se em ativida-
des por periodos minimos, agressividade e dificuldade para
dormir. Pais contam que houve aquisi¢do de linguagem, mas
que progressivamente o filho parou de falar. Também parou
de brincar, ouvir historias ou jogar e fazer outras coisas que,
anteriormente, gostava de fazer.

Quanto ao diagnostico dessa crianca, pode-se dizer que se
trata de

(A) autismo.
(B) sindrome de Prader-Willi.
(C) sindrome de Kleinefelter.

(D) transtorno epilético e transtorno de hiperatividade e
déficit de atengao.

(E) sindrome de Landau Kleftner.
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32

33.

34.

35.

A primeira escolha de terapéutica para uma adolescente com
quadro depressivo moderado sem ideacdo suicida é

(A) iniciar antidepressivo triciclico.
B)
©
D)
)

encaminhar para psicoterapia.
iniciar venlafaxina.
reavaliar em 30 dias.

iniciar um antipsicotico sedativo para a queixa de insdnia
inicial.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a medicagdo
e possivel efeito colateral desta.

(A) Carbonato de Litio — diminui¢io da produc@o de hormo-
nio tireoidiano.

(B) Imipramina — aumento de secrecdo de prolactina.

(C) Aripiprazol —aumento da produgdo de hormoénio tireoi-
diano.

(D) Fluoxetina — aumento dos niveis de colesterol.

(E) Clonidina — aumento de espinhas.

Com relacdo ao quadro de delirium em criangas, assinale a
alternativa correta.

(A) Essa faixa etaria ndo estd predisposta a ter esse tipo de
quadro.

(B) Estaassociado com diminuigdo das reservas colinérgicas
no SNC, assim como nos idosos.

(C) Fatores ambientais como isolamento social ou situagdes
estressoras podem ser considerados fatores de risco.

(D) Nao cursa com alteragdes de linguagem.

(E) E um quadro mais benigno do que em outras faixas
etarias, nao sendo considerado uma urgéncia médica.

Menina de § anos com perda da funcao renal em investigacao.
Pais procuram atendimento psiquiatrico queixando-se de que
a filha tem se tornado progressivamente apatica, entristecida
e falado muito em morte.

Entre as possibilidades diagnosticas que deveriam fazer parte
do raciocinio clinico, estaria a(0)

(A) deficiéncia de acido folico.
(B) lupus eritematoso sistémico.
(C) mononucleose.

(D) hipertiroidismo.

(E) hipotiroidismo.

A intervengdo psicoterapica com evidéncias mais robustas
para criangas ¢ adolescentes com diagndstico de anorexia
nervosa na infancia € a

(A) psicoterapia psicoanalitica.
(B) psicoeducag@o.

(C) psicoterapia interpessoal.
(D) psicoterapia familiar.

(E) psicoterapia de grupo.
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36. Adolescente autista em tratamento com risperidona com

37

38

39

melhora expressiva dos comportamentos disfuncionais. Inicia
quadro convulsivo, ¢ neurologista introduz carbamazepina
com bom controle das crises convulsivas, mas com piora
importante das alteragdes comportamentais e de sono.

A principal hipdtese para a piora do quadro comportamental
(A) ¢ a evolugdo natural da doenga com deterioracdo pro-
gressiva.

(B) estarelacionada a mudanga de rotina causada pelas crises
convulsivas.

(C) ¢ aperda cognitiva relacionada ao quadro convulsivo.
(D) ¢ a diminuig@o do nivel sérico de risperidona.

(E) ¢ aevolugdo natural da doenga com episodios fasicos.

Dentro do grupo heterogéneo das criancas e adolescentes
diagnosticados com retardo mental, algumas sindromes
apresentam padrdo mais tipico de apresentag@o clinica. O
reconhecimento desses padrdes com o diagnostico diferencial
dessas sindromes pode ser importante na possibilidade de
adaptacdo desses individuos.

Pensando nos quadro clinicos caracteristicos, assinale a
alternativa correta.

(A) O quadro clinico caracteristico da sindrome de Williams
consiste em inibigao social, evitacdo de contato visual e
timidez.

(B) As criangas com sindrome de Down apresentam dificul-
dades de comunicagdo e socializa¢do similares as com
diagnéstico de autismo.

(C) Nasindrome de Prader-Willi, um dos déficits cognitivos
tipicos do quadro € o processamento espacial.

(D) Na sindrome do X fragil, a autoagressdo € mais comum
do que em outras sindromes com o0 mesmo acometimento
do QL.

(E) Déficits no padréo de ateng@o sdo caracteristicas comuns
nas sindromes do X fragil e de Williams.

Sobre o transtorno depressivo na infincia, assinale a alterna-
tiva correta.

(A) Episodios depressivos estdao pouco relacionados ao risco
de suicidio nessa faixa etaria.

(B) Os sintomas podem ser diferentes de acordo com a ida-
de, mas, de forma geral, as criangas manifestam poucos
sintomas somaticos.

(C) O desempenho escolar é raramente afetado.
(D) Orrisco de recorréncia ¢ alto, chegando a 72% em 5 anos.

(E) Menos de 1% dos casos tem quadros que se prolongam
por mais de 1 ano.

Assinale a alternativa que correlaciona corretamente o trans-
torno psiquiatrico e o inibidor seletivo da recaptacdo da
serotonina aprovado para uso na infancia.

(A) Fluoxetina para o tratamento de enurese noturna.
(B) Paroxetina para o tratamento de transtorno depressivo.
(C) Escitalopram para o tratamento de ansiedade de separagéo.

(D) Fluvoxamina para o tratamento do transtorno obsessivo
compulsivo.

(E) Citalopram para o tratamento de incontinéncia fecal.



40.

41.

42.

43.

Sobre o uso de esteroides por adolescentes, pode-se afirmar
que

(A) um dos achados clinicos em adolescentes masculinos ¢

o aumento do volume testicular.
(B) esta correlacionado com aumento da estatura.
©

D)

pode provocar sintomas psicoticos.

tem diminuido nos tltimos anos com as campanhas de
conscientizag@o do prejuizo.

(E) por se tratar de uma populagao especifica que procura o
uso (atletas), ndo esta relacionado com abuso de outras

substancia.

Sobre o transtorno bipolar na infancia, assinale a alternativa
correta.

(A) Aapresentacao clinica mais comum sdo fases ou de eufo-
ria ou de depressao; quadros mistos sdo pouco observados
nessa faixa etaria.

(B) Néo acomente criangas na faixa pré-escolar.

(C) Nessa faixa etaria, o primeiro episddio com frequéncia
¢ um quadro depressivo.

(D) Néo é comum a presenca de autoagressoes.

(E) As medicagdes geralmente utilizadas para o tratamento,
os estabilizadores de humor, foram definidas por estudos
clinicos realizados para essa faixa etaria.

Sobre o transtorno de conduta de inicio precoce, pode-se dizer
que

(A) estarelacionado com a presencga de sintomas de alterago
de atencgdo.

(B) esta correlacionado com um QI maior que a média,
caracterizando criangas que t€ém maior questionamento
das regras.

(C) as criangas acometidas, de forma geral, sdo menos im-
pulsivas e mais planejadoras.

(D) aidade de inicio ndo esté4 relacionada com o prognostico.

(E) ¢é mais comum em meninas.

Quanto a presenga de sintomas obsessivos € compulsivos na
infancia e adolescéncia, assinale a alternativa correta.

(A) Apresenca de rituais entre 3 a 6 anos é sempre sugestiva
de um transtorno psiquiatrico, geralmente transtorno
obsessivo compulsivo.

(B) Geralmente a sintomatologia na infancia ¢ diferente da
observada em adolescentes e adulto.

(C) Criangas reconhecem o carater egodistonico das obses-
soes e compulsdes e resistem a elas.

(D) Entre um ter¢o e metade dos adultos com sintomas obses-
sivos compulsivos iniciaram os sintomas na adolescéncia.

(E) Estao relacionados a alteragdes do lobo temporal.

44.

45

46.

Na avaliagdo clinica de uma crianga que apresenta tiques,
devem ser levados em conta alguns dados clinicos para o
diagnostico diferencial.

Entre as alternativas seguintes, assinale a correta.
(A) Tiques sdao mais comuns em meninas.

(B) Tiques transitorios afetam até 30% das criangas em algum
periodo.

(C) Amédiade idade de inicio dos tiques motores ¢ entre 10
a 15 anos, sendo raro o inicio antes dos 10 anos.

(D) Para o diagndstico de sindrome de Tourette, é necessaria
a presencga de coprolalia.

(E) Nao ¢ esperada a presencga de desatengao e hiperatividade
associadas.

Estresse na forma de violéncia fisica e sexual na infancia é
um fator de risco para o desenvolvimento de depressdo em
qualquer idade.

Assinale a alternativa correta em relagdo a avaliagdo de uma
crianga vitima de violéncia.

(A) Apresenta hipoatividade do eixo hipofisario-hipotalami-
co com niveis de cortisol diminuidos.

(B) Deve-se caracterizar o tipo de violéncia para saber se ela
foi suficientemente grave para desencadear um transtorno
psiquiatrico.

(C) O tratamento com benzodiazepinico logo ap6s o trauma
¢ recomendado.

(D) Adescrigdo sintomatologica feita pelo DSM IV do quadro
¢ especifica para a faixa etaria infantil.

(E) Alteragdes de sono e dificuldade escolar estdo geralmente
associadas.

As pessoas conversam muito sem usar palavras. Se uma
pessoa levantar a sobrancelha, isso pode significar uma série
de coisas diferentes. Pode significar: “Eu estou interessado
em vocé”, mas também pode significar: “Eu acho que vocé
¢ estiipido”. Se uma pessoa fecha a boca e respira de forma
ruidosa pelo nariz, isso pode significar que ela esta relaxada
ou aborrecida ou brava e tudo depende de quanto ar e em que
velocidade o ar entra e sai pelas narinas, do formato da boca
enquanto a pessoa esta respirando pelo nariz, se esta sentada,
como esta sentada, o que ela disse logo antes e mais centenas
de outras coisas que sdo muito dificeis de associar e entender
em poucos segundos.

(Tradugdo livre do livro: The curious incident of the dog in the night-time.
Autor: Mark Haddon)

A descricdo é de um adolescente e sua vivéncia no contato
com as pessoas. A partir desse texto, ¢ possivel dizer que esse
adolescente poderia receber o seguinte diagnostico:

(A) sindrome de Asperger.

(B) retardo mental.

(C) sindrome do X fragil.

(D) transtorno bipolar com sintomas ansiosos.

(E) sindrome de Tourette.
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48.

49.

50.

Sobre o quadro clinico caracteristico do autismo, assinale a
alternativa em que todas as afirmagdes estdo corretas.

(A) Geralmente iniciam-se a partir dos primeiros anos de
vida os seguintes sintomas: comportamentos repetitivos
e ritualisticos, habilidade de comunica¢do deficitaria e
convulsdes.

(B) Microcefalia, indiferenga ao contato visual e ecolalia sdo
frequentemente observadas em criangas autistas.

(C) Ocorre na mesma propor¢ao entre 0s SEX0s; 0S primeiros
sintomas sdo observados apos os 18 meses de vida.

(D) Pode ocorrer perda da linguagem apds um periodo de
desenvolvimento normal; geralmente a prosodia ndo é
afetada.

(E) O prognostico € pior para aqueles que ndo adquiriram a
fala; geralmente apresentam resisténcia a mudancgas de
ambientes.

Sobre transtorno de ansiedade de separagao, assinale a alter-
nativa correta.

(A) E mais comum em meninos.

(B) Arecusa escolar ¢ um dos principais desencadeantes da
procura de tratamento.

(C) Sintomas somaticos sdo incomuns.

(D) As criangas sdo, geralmente, pouco determinantes do
ambiente familiar.

(E) O quadro se inicia, geralmente, antes dos 6 anos.

Sobre o THDA, assinale a alternativa correta.

(A) Estudos de imagem e fungdo apontam para alteragdes no
lobo parietal.

(B) Estudos com gémeos sugerem herdabilidade entre 60%
e 90%.

(C) A percepgdo de tempo ¢ apurada nesses pacientes.

(D) Umaavaliagio aos 4 anos tem poucas chances de predizer
o diagndstico de THDA pela imaturidade.

(E) Sao criangas muito sociais e geralmente com um papel
de lider em seu grupo etario.

Menina de 7 anos de idade que pergunta aos pais constante-
mente se o que eles dizem € verdade, recusa-se aos prantos a
iniciar qualquer atividade nova, pede para sua mae verificar
se ela fez a licdo corretamente a cada trecho de li¢ao termi-
nado. Tem uma preocupagdo importante sobre o julgamento
de terceiros em relagdo ao seu desempenho; por exemplo,
mostrou-se muito aborrecida e angustiada quando sua cole-
guinha de escola achou que ela havia mentido. Todo ou quase
todo o tempo esta tensa, parece haver algo que a preocupa e
desencadeia medo ou ansiedade. Pais contam que sdo preo-
cupagdes sobre qualquer tema e nao relatam comportamentos
realizados de forma repetitiva.

Assinale a alternativa que apresenta o diagnostico mais
provavel dessa menina.

(A) Transtorno obsessivo-compulsivo.
(B) Transtorno bipolar de humor.

(C) Transtorno de ansiedade de separag@o.
(D) Transtorno de ansiedade generalizada.

(E) Sindrome de Asperger.
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