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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno com o enunciado das 40 (quarenta) questOes objetivas divididas nas seguintes sessodes:

LINGUA PORTUGUESA CONHECIMENTOS DE SUS CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes Pontos Questdes Pontos Questdes Pontos
1a10 2 11a20 2 21 a40 3

b) Uma (1) Folha de Respostas, destinada as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas, a ser entregue ao
fiscal no final.

02- Verifique se este material estd em ordem e se o seu nome e nimero de inscrigdo conferem com 0s que aparecem na
confirmagdo de inscricdo. Caso contrario, notifique IMEDIATAMENTE o fiscal.

03- Apods a conferéncia, o candidato devera assinar no espaco proprio da Folha de Respostas, preferivelmente a caneta
esferografica de tinta na cor preta ou azul.

04- Tenha muito cuidado com a Folha de Respostas para nao a DOBRAR, AMASSAR ou MANCHAR. A folha somente
podera ser substityl'da caso esteja danificada em suas margens superior ou inferior — BARRA DE RECONHECIMENTO
PARA LEITURA OTICA.

05- Na prova, as questoes objetivas sao identificadas pelo nimero que se situa acima do enunciado.

06- Na folha de respostas, as mesmas estdo identificadas pelo mesmo nimero e as alternativas estao identificadas acima da
questdo de cada bloco de respostas.

07- Para cada uma das questOes objetivas sdao apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e
(E); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé so deve assinalar UMA RESPOSTA. A marcacdo de
nenhuma ou de mais de uma alternativa anula a questdo, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS SEJA A CORRETA.

08- Na Folha de Respostas, a marcagao das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo TODO O
ESPACO compreendido pelo retangulo pertinente a alternativa, usando caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de forma continua e densa. A LEITORA OTICA é sensivel a marcas escuras, portanto, preencha os campos de
marcacao completamente, procurando deixar menos “espagos em branco” possivel dentro do retangulo, sem invadir os
limites dos retangulos ao lado.

09- SERA ELIMINADO do Concurso o candidato que:

a) Se utilizar, durante a realizagdo das provas, de maquinas, relogios e/ou aparelhos de calcular, bem como radios
gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie;

b) Se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas.

10- Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar sua Folha de Respostas. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas
no Caderno de Questdoes NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

11- Quando terminar, entregue ao fiscal o Caderno de Questdes e a Folha de Respostas, e ASSINE A LISTA DE
PRESENGA.
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¢ Lingua Portuguesa ¢
Questao 01

Assinale a alternativa que contém uma frase em que ha uma palavra formada por derivagdo parassintética.

A) A presenga da nobreza conferiu a vida carioca carater modelar.

B) A vinda da Corte fez surgir uma classe social, a bem dizer repatriada.

C) Esta ¢, hoje, a Biblioteca Nacional, simbolo do poder das letras.

D) Quando familia real portuguesa chegou o Rio, o Portugués ja era uma lingua vitoriosa.
E) Vale considerarmos que a linguagem € a expressdo do pensamento.

Questéo 02
O seguinte fragmento foi retirado de uma noticia publicada na imprensa nacional:

“Ao ficar sozinho no quarto do hospital, protegido pela tenda de oxigénio e pelas paredes do aposento, deu-se conta,
afinal, da gravidade da sua situacdo. Os médicos estavam lutando por prolongar a vida de um homem coragéo
trabalhara bem mais que o seu proprio dono.”

A alternativa que contém o termo que preenche corretamente a lacuna no fragmento acima ¢

A) do qual.
B) cujo.
C) que.
D) o qual.
E) de cujo.

Questdo 03
A palavra “efémero” pode significar, conforme se 1€ no dicionario do Aurélio, aquilo que ¢ “pouco duradouro”, “passageiro”.
Assinale a alternativa abaixo que contém a palavra com sentido contrario ao do termo destacado.

A) mutante.

B) permanente.
C) provisodrio.
D) temporério.
E) transitorio.

Questédo 04

Assinale a alternativa em que a forma verbal presente no fragmento selecionado apresenta idéia de hipdtese ou possibilidade:

A) A evolugdo dos falares medievos resultou nas linguas nacionais existentes hoje.

B) A maioria dos estudiosos contesta a nog@o dicotdmica de certo e errado em lingua.

C) E bem provavel que a primeira palavra proferida na Lua tenha sido “OK”.

D) Pesquisas linguisticas garantem que a capacidade da fala ¢ inerente a natureza humana.
E) Sobre a fala das gentes das cavernas ndo ha registro confiavel, so existem indicios.

Questdo 05
Sabendo-se que a figura de personificacio ou prosopopéia consiste em atribuir caracteristicas humanas a seres inanimados
ou irracionais, reconhece-se que esse recurso expressivo esta presente na frase:

A) Constatamos que o tempo se escoara: ja era quase noite.

B) Disfarcando o olhar, o aluno espiou as horas.

C) Passara se voando o ultimo 6nibus que o transportaria a praia.
D) Um chuvisco ralo brincava no ar da tarde.

E) Urgia que se protegessem as arvores centenarias.
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Questédo 06
Marque a alternativa em que a frase esta construida de forma escorreita, de acordo com todos os niveis da lingua padréao
escrita:

A) A historia foi repetida bastantes vezes.

B) Amo ela com toda for¢a do meu coragdo juvenil.

C) Ela estava toda encabulada com a proposta.

D) Mudei-me para o interior ha muitos anos atras.

E) O navio naufragou rapidamente, emergindo no mar encapelado.

Questédo 07

Para pontuar periodos compostos em que surgem oragdes subordinadas substantivas, basta considerar as fungdes
sintaticas por elas exercidas. Nao se separam, por exemplo, com virgula, a ora¢do principal das oragdes subjetivas, objetivas
diretas, objetivas indiretas, completivas nominais e predicativas — afinal, sujeitos, complementos verbais e nominais néo se
separam, por virgulas, dos termos a que se ligam; o mesmo se pode dizer do predicativo nos predicados nominais.

Por esse entendimento, marque a alternativa que contém um periodo pontuado indevidamente.

A) Algumas pessoas vivem presas unicamente as suas profissdes, aos seus interesses pessoais.

B) E surpreendente constatar que, apesar de tudo, muitos ainda acreditam em resolver nossos problemas com promessas
demagogicas.

C) Nao se confia mais em que tudo possa ser resolvido apenas por palavras, por intengdes.

D) Peco-lhe compreender nossos problemas com moradia, com emprego fixo, com saldrios baixos.

E) Vive-me pedindo, que o ajude, que interfira em seu favor, que realize as suas obrigagdes.

Questéo 08

Indique a alternativa que contém erro na separacgao de silabica.

A) cul-tua-va; di-a-lo-go.
B) en-toa-¢io; ab-rup-to.
C) pers-pi-caz; obs-curo.
D) pneu; subs-cre-ver.

E) trans-atlan-ti-co, i-guais.

Questédo 09
Das seguintes alternativas, marque aquela que apresenta a frase em que o adjetivo sublinhado nfo corresponde ao sentido
indicado a direita.

A) A verdade ¢ formarmos uma sociedade fendida. (dividida, desunida).

B) Eraum homem inepto para realizar aquela tarefa. (tolo, idiota).

C) Este desnivel clamoroso nos confere o titulo de campedes da injustica social. (gritante, muito evidente).
D) O fato, por ser contemporéneo, foi devidamente divulgado na imprensa. (coevo, coetineo).

E) Todo esse mar de alienados compde a periferia dos patricios desvalidos. (ansioso, avido).

Questédo 10

Marque a alternativa que apresenta uso indevido do sinal indicativo de crase.

A) Dirigiu-se aquele lugar sagrado para todos.

B) Esta é a questio a que fizemos referéncia na assembleia.
C) La vai a pessoa a quem deste a noticia alarmante.

D) O assaltante foi morto a tiro.

E) O Curso funciona de segunda a sexta-feira.
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¢ Conhecimentos de SUS ¢
Questéo 11
Nos casos em que o Sistema Unico de Satde for insuficiente para garantir a cobertura assistencial & populagdo de uma area,
podera ser formalizada, por contrato ou por convénio, a participagdo complementar de servigos privados. Nesta situacdo
terdo preferéncia:

A) Os hospitais sob gestdo dos seguro-satde.
B) Os hospitais gerais de nivel tercidrio.

C) As entidades filantropicas.

D) Os servigos de diagndstico complementar.
E) Os hospitais com servico de urgéncia.

Questéo 12

O programa de Atengdo Basica nos municipios e no Distrito Federal exige a criagdo de Unidades Basicas de Satude (UBS),
acopladas ou ndo ao Programa de Satde da Familia, que devem estar inscritas no cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude do Ministério da Saude. Para as UBS com programa de Saude da Familia em grandes centros urbanos recomenda-se:

A) 1 UBS para até 12 mil habitantes.
B) 1 UBS para até 10 mil habitantes.
C) 1 UBS para até 8 mil habitantes.

D) 1 UBS para até 15 mil habitantes.
E) 1 UBS para até 20 mil habitantes.

Questéo 13
Na organizacdo de redes loco regionais de atencdo integral as urgéncias os servigos de terapia intensiva fazem parte do
componente:

A) Pré hospitalar mével.
B) Pré hospitalar fixo.
C) Pos hospitalar.

D) Hospitalar dia.

E) Hospitalar.

Questéo 14
A participag@o popular no SUS ¢ feita através das Conferéncias de Satde e dos Conselhos de Saude. Os Conselhos de Saude
sdo orgdos deliberativos permanentes compostos por:

A) 20% de usuarios e 80% do governo, trabalhadores de satide e prestadores privados.
B) 90% de usuarios e 10% do governo, trabalhadores de saude e prestadores privados.
C) 10% de usuarios e 90% do governo, trabalhadores de saude e prestadores privados.
D) 50% de usuarios e 50% do governo, trabalhadores de satde e prestadores privados.
E) 70% de usudrios e 30% do governo, trabalhadores de saude e prestadores privados.

Questéo 15
A Politica Nacional de Atencdo Basica, pela portaria n® 648/GM, de 28 de marco de 2006, estabelece que cada Agente
Comunitario de Saude deve atender uma populagdo de no maximo:

A) 750 habitantes.
B) 550 habitantes.
C) 650 habitantes.
D) 450 habitantes.
E) 850 habitantes.
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Questédo 16

Comissdes Intersetoriais de ambito nacional subordinadas ao Conselho Nacional de Saude devem articular politicas e
programas de interesse para a saude cuja execug@o envolva dreas ndo compreendidas no dmbito do SUS. Exemplo de
atividade cuja articulagdo cabe as Comissdes Intersetoriais é:

A) Educacio basica.

B) Saneamento e meio ambiente.
C) Educagfo profissionalizante.
D) Saunde do adolescente.

E) Transporte urbano.

Questéo 17
No ambito do SUS, na esfera federal, os recursos financeiros originarios do or¢camento da Seguridade Social, de outros
or¢amentos da unido, e de outras fontes, serdo administrados pelo Ministério da Satde através do Fundo:

A) Nacional de Saade.

B) Orcamentario Federal.

C) Nacional do Bem Estar Social.

D) Nacional de Seguridade Social.

E) Orcamentario de Seguridade Social.

Questéo 18
Exemplo de prioridade do Pacto de Gestdo do SUS, de acordo com a portaria GM/MS 399, de 22 de fevereiro de 2006, ¢:

A) Implementar um projeto permanente de mobilizagdo social.

B) Elaborar e divulgar a carta dos direitos dos usuérios do SUS.

C) Definir inequivocamente a responsabilidade sanitaria de cada instancia do SUS.
D) Implantar a Politica Nacional de Satde da Pessoa Idosa.

E) Elaborar e implantar a Politica Nacional de Promogao da Saude.

Questédo 19
Considerar que todos tém direito aos servigos de saude, diminuir desigualdades tratando desigualmente os desiguais e
investir mais onde a caréncia ¢ maior caracteriza um principio de justi¢a social do SUS definido como:

A) Integralidade.
B) Universalizagao.
C) Hierarquizagio.
D) Descentralizagéo.
E) Equidade.

Questéo 20

O bloco de financiamento para a Assisténcia Farmacéutica inclui os componentes ditos Basico, Estratégico e de
Medicamentos de Dispensacdo Excepcional. Exemplo de medicamento que podera ser fornecido por financiamento para
Programa Estratégico inclui aqueles usados no tratamento da:

A) Dengue.

B) Influenza.

C) Doenga de Chagas.
D) Leptospirose.

E) Hipertensdo arterial.
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¢ Conhecimentos Especificos ¢

Questéo 21

A alimentacdo enteral ¢ uma forma de suporte nutricional em pacientes que ndo apresentam capacidade de ingerir ou digerir
adequadamente alimentos, mas que tem capacidade de absorc¢do intestinal adequada. Quais s3o as vantagens desse método
para o paciente?

A) E um procedimento complexo, de alto risco para a colocagio de tubo (sonda) no trato gastrintestinal, mas que preservam
a estrutura e fung@o gastrintestinal.

B) E um procedimento simples, de baixo risco para a colocagio de tubo (sonda) no trato gastrintestinal, mas que preservam
a estrutura e a fun¢@o gastrintestinal.

C) E um procedimento complexo, de baixo risco para a colocagio de tubo (sonda) no trato gastrintestinal, e ndo preservam a
estrutura e a fungo gastrintestinal.

D) E um procedimento simples e de baixo risco para a colocag¢io de tubo (sonda) no trato gastrintestinal, nio preservam a
estrutura, existem poucas formulas disponiveis.

E) E um procedimento simples e de alto risco para a colocagdo de tubo (sonda) no trato gastrintestinal, mas que preservam a
estrutura, existem poucas formulas comerciais disponiveis.

Questédo 22

A alimentagdo enteral requer a administracdo das solu¢des com nutrientes através de um tubo para dentro do trato
gastrintestinal superior. Existem duas categorias principais — aquelas que entram através do nariz (tubos nasogastricos ou
nasoenterais) e aqueles que entram através da parede abdominal (gastrostomia, duodenostomiasou jejunostomais). A escolha
do método para administracdo da enteral deve levar em considerar os seguintes aspectos:

A) Os tubos (sondas) nasogdastricas sdo geralmente usados para alimentacdo enteral a curto prazo, tubos nasojejunais
(sondas) devem ser usados quando houver risco de aspira¢do ou motilidade gastrica alterada, a gastrostomia ou
jejunostomia sdo vantajosos para pacientes que necessitam da alimentagdo enteral a longo prazo.

B) Os tubos (sondas) nasogastricas sdo geralmente usados para alimentag@o enteral a longo prazo, tubos nasojejunais
(sondas) devem ser usados quando houver risco de aspira¢do ou motilidade gastrica alterada, a gastrostomia ou
jejunostomia sdo vantajosos para pacientes que necessitam da alimentagfo enteral a curto prazo.

C) A gastrostomia ou jejunostomia néo sdo vantajosos para pacientes que necessitam da alimentagdo enteral a longo prazo,
os tubos (sondas) nasogastricas sdo geralmente usados para alimentagdo enteral a curto prazo, tubos nasojejunais
(sondas) devem ser usados quando houver risco de aspiragdo ou motilidade gastrica alterada,

D) A gastrostomia ou jejunostomia sdo vantajosos para pacientes que necessitam da alimentag@o enteral a médio prazo, os
tubos (sondas) nasogastricas sdo geralmente usados para alimentag@o enteral a curto prazo, tubos nasojejunais (sondas)
devem ser usados quando houver risco de aspiragdo ou motilidade gastrica alterada,

E) Os tubos (sondas) nasogastricas sdo geralmente usados para alimentacdo enteral a curto prazo, tubos nasojejunais
(sondas) devem ser usados quando houver risco de aspiragdo, e a gastrostomia ou jejunostomia sio vantajosos para
pacientes que necessitam da alimentag@o enteral a longo prazo.

Questédo 23

As solugdes enterais sdo classificadas de diferentes formas (alimentos liquidificados, solugdes poliméricas, solucdes
manoméricas). A classificacdo dever ser baseada em consideragdes praticas de acordo com indicagdes clinicas. Para um
paciente que necessite de uma solugdo polimérica (aquela que contem macronutrientes na forma de isolados de proteina,
triacilglicerois e polimeros de carboidratos). Qual o percentual de proteinas encontrado na maioria das solugdes poliméricas?

A) 10 a 15% de proteinas das calorias totais.
B) 10 a 20% de proteinas das calorias totais.
C) 15 a20% de proteinas das calorias totais.
D) 10 a 18% de proteinas das calorias totais.
E) 12 a20% de proteinas das calorias totais.
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Questédo 24

A doenga do Refluxo Gastroesofagico (RGE) € caracterizada por um quadro de irritagdo e inflamacao esofagicas em resposta
ao refluxo de acido cloridico (HCL) para o eso6fago. As causas do Refluxo gastroesofagico sdo producéo excessiva de acido
no estomago, relaxamento do Esfincter esofagico inferior (EEI), e distirbios da motilidade do es6fago. Como deve ser a
dieta para RGE?

A) Dieta normocalorica, com restricdo de alimentos e bebidas que tem efeitos sobre a pressdo do Esfincter esofagico inferior
(EE]) e secrecdo de acido gastrico, como chocolate, leite, alimentos gordurosos e frutas.

B) Dieta hipercaldrica, com restrigdo de alimentos e bebidas que tem efeitos sobre a pressdo do Esfincter esofagico inferior
(EEI) e secregdo de acido gastrico, como chocolate, leite, alimentos gordurosos e café.

C) Dieta normocaldrica, com restri¢do de alimentos e bebidas que tem efeitos sobre a pressdo do Esfincter esofagico inferior
(EEI), e secrecdo de acido gastrico, como chocolate, leite, frutas citricas e alimentos gordurosos.

D) Dieta normocalorica, com restrigdo de alimentos e bebidas que tem efeitos sobre a pressdo do Esfincter esofagico inferior
(EEI) e secregdo de acido gastrico, como chocolate, alimentos gordurosos, café e bebida alcodlica.

E) Dieta hipercalorica, com restricdo de alimentos e bebidas que tem efeitos sobre a press@o do Esfincter esofagico inferior
(EEI), e secrecdo de acido gastrico, como alimentos gordurosos, frutas, chocolate e bebida alcoodlica.

Questédo 25

A Sindrome de Dumping ocorre quando nutrientes deixam o estomago e entram no intestino de forma muito rapida e
irregular, a capacidade digestiva e absortiva do intestino pode ser suplantada. Quais os sintomas frequentes na Sindrome de
Dumping?

A) Diarréia, dor abdominal, sudorese, palpitagdes.

B) Dor abdominal, palpita¢des, bradicardia, diarreia.

C) Diarréia, aumento da temperatura corporal, dor abdominal, palpitacdes.
D) Diarréia, dor abdominal, bradicardia, fraqueza.

E) Dor abdominal, sudorese, palpitacdes, aumento da temperatura corporal.

Questéo 26
Na Doenga de Crohn caracterizada por um processo inflamatorio panentérico com inflamag&o microscopica que se identifica
em todo trato gastrintestinal. O cuidado nutricional deve compreender os seguintes aspectos:

A) Evitar a desnutrigdo proteico-caldrica e aumentar a ingestdo de vitamina A vitamina D, &cido ascobico, ferro e zinco.
B) Reduzir a ingestio de gordura e aumentar a ingestio de vitaminas do complexo B, ferro e célcio.

C) Evitar a desnutricéo proteico-caldrica e aumentar a ingestéo de vitamina By, 4cido folico, vitamina D, ferro e zinco.
D) Aumentar a ingestdo de proteinas, vitaminas do complexo B, acido folico, vitamina D e E.

E) Evitar a desnutri¢éo proteico-caldrica e aumentar a ingestdo de vitamina By, acido ascdrbico, vitamina D, ferro.

Questéo 27

Num paciente que apresenta doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC) a conduta principal ¢ melhorar a funcdo dos
musculos respiratorios. A dieta também traz beneficios para o paciente com DPOC. Como deveria ser a prescri¢do de
macronutrientes para esses pacientes?

A) Normoproteica, normolipidica e hiperglicidica.
B) Hipoproteica, hiperlipidica e normoglicidica.
C) Normocalorica, hipolipidica e normoglicidica.
D) Hipoproteica, normolipidica e hiperglicidica.
E) Normoproteica, hiperlipidica, hipoglicidica.
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Questao 28

O trato gastrintestinal (GI) humano esta preparado para desempenhar a digestdo e absor¢do de nutrientes provenientes de
uma grande variedade de alimentos, incluindo carnes, laticinios, frutas, hortalicas, grios, amidos complexos, agucares,
gorduras e 6leos. Qual a enzima responsavel pela digestdo do amido?

A) Lactase.
B) Lipase.
C) Amilase.
D) Sacarase.
E) Maltase.

Questéo 29
O pancreas secreta enzimas capazes de digerir todos os nutrientes principais e, as enzimas do intestino delgado ajudam a
completar o processo de digestdo. Quais sdo as enzimas que atuam na digestio de proteinas secretadas pelo pancreas?

A) Lipase pancreatica, pepsina, quimiotripsina e carboxipeptidase.

B) Lipase pancreatica, amilase pancreatica, tripsina e carboxipetidase.
C) Amilase pancreatica, tripsina, quimiotripsina e pepsina.

D) Invertase, lipase pancreatica, tripsina e quimiotripsina

E) Tripsina, quimiotripsina e carboxipeptidase.

Questéo 30
Horménio que atua estimulando a secreg@o de acido cloridrico e pepsinogénio, além de aumentar a motilidade gastrica antral
e o tonus do esfincter esofagico inferior.

A) Gastrina.

B) Colecistoquinina.

C) Secretina.

D) Somastostatina.

E) Polipeptideo inibidor gastrico.

Questédo 31
As gorduras e lipidios sfo responsaveis por aproximadamente 30% da energia na dieta humana. Quantas calorias sdo
fornecidas por 1 grama de lipidio?

A) 7 Kcal/grama de energia.
B) 4 kcal/grama de energia.
C) 9 Kcal/grama de energia.
D) 8 kcal/grama de energia.
E) 8,5 kcal/grama de energia.

Questdo 32

A proporg¢ao 6tima estimada dos acidos graxos esséncias dmega- 6/ para 6mega -3 é

A) proporcdo 1/1 a 2/1 de 6mega -6/ 6mega -3.
B) proporgao 3/1 a4/1 de dmega -6/ dmega -3.
C) proporgdo 4/1 a 6/1 de dmega -6/ 6mega -3.
D) proporgdo 2/1 a 3/1 de 6mega -6/ d6mega -3.
E) proporgdo 2/1 a 4/1 de 6mega -6/ d6mega -3.
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Questao 33
Os aminoacidos essenciais sdo aqueles que ndo podem ser sintetizados pelo organismo humano, podendo obter apenas a
partir da dieta. Sdo aminoécidos esséncias para o adulto

A) Metionina, valina, leucina, tirosina.

B) Valina, leucina, isoleucina, arginina

C) Metionina, valina, leucina, dcido glutamico.
D) Metionina, valina, leucina, fenilalanina.

E) Fenilalanina, leucina, arginina, tirosina.

Questédo 34

A cegueira noturna, também chamada de nictalopia, ¢ uma condi¢do em que ocorre dificuldade de adaptagdo ao escuro,
causada por perda de pigmentos visuais por deficiéncia de vitamina A. Qual a recomendagio de vitamina A, de acordo com
IOM (Institute of Medicine,2001) para mulheres com 31 a 50 anos de idade?

A) 700 pg/dia
B) 750 pg/dia
C) 800 pg/dia
D) 600 pg/dia
E) 900 pg/dia

Questao 35

Os principais objetivos da terapia nutricional na Sindrome Nefrotica sdo: controlar os sintomas associados com a sindrome
(edema, hipoalbuminemia e hiperlipidemia), reduzir o risco do desenvolvimento do quadro de insuficiéncia renal. Sendo
assim, a dieta deve ter as seguintes caracteristicas:

A) Ingesto de energia de 35 kcal/kg/dia, ingestio de proteina de 0,8 g/kg/dia, restri¢do de sodio de 3 gramas/dia.
B) Ingestdo de energia de 40 kcal/kg/dia, ingestdo de proteina de 1,0 g/kg/dia, restri¢do de sodio de 3 gramas/dia.
C) Ingestdo de energia de 42 kcal/kg/dia, ingestdo de proteina de 1,2 g/kg/dia, restri¢do de sodio de 5 gramas/dia.
D) Ingestdo de energia de 35 kcal/kg/dia, ingestdo de proteina de 0,8 g/kg/dia, restri¢do de sodio de 8 gramas/dia.
E) Ingestdo de energia de 35 kcal/kg/dia, ingestdo de proteina de 1,0 g/kg/dia, restri¢do de sodio de 3 gramas/dia.

Questéo 36
Na doenga celiaca (enteropatia sensivel ao gluten) podem ocorrer manifestagdes extra intestinas. As manifestacdes extra
intestinais mais comuns S0

A) Anemia (ferro ou By,), artralgia, diabetes tipo 2, esteatose hepatica.

B) Anemia (ferro ou folato), artralgia, dermatite, deficiéncia de IgM.

C) Anemia (ferro ou B),), osteomaldcia, esteatose hepatica, deficiéncia de IgM.
D) Anemia (ferro ou folato), artralgia, osteomalacia, esteatose hepatica.

E) Anemia (ferro ou B),), artralgia, osteomalacia e deficiéncia IgM.

Questéo 37
O diabetes € uma doenca cronica que requer alteragcdes para toda a vida do paciente. Além da terapia nutricional é necessaria
a seguinte conduta:

A) Incentivo a atividade fisica, monitoriza¢do da glicose sanguinea, prescri¢ao de insulina no diabetes tipo 2.

B) Restri¢do de atividade fisica, controle da lipidemia, prescri¢do de insulina no diabetes tipo 2.

C) Incentivo a atividade fisica, controle da lipidemia, prescricdo aumentada de carboidrato simples.

D) Incentivo a atividade fisica, monitorizagédo da glicose sanguinea, prescri¢do de hipoglicemiante oral no diabetes tipo 1.
E) Incentivo a atividade fisica, monitorizagdo da glicose sanguinea, administracdo de insulina no diabetes tipo 1.
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Questéo 38

No quadro de Pelagra sdo observadas manifestagdes sistémicas, glossite, estomatite, acloridria, bem como manifestagdes
neuroldgicas que variam desde a fadiga até deméncia. Qual a vitamina cuja deficiéncia pode acarretar pelagra?

A) Ribloflavina.
B) Niacina.

C) Vitamina E.
D) Vitamina C

E) Piridoxina.

Questéo 39

As vitaminas lipossoliveis desempenham papel importante na nutri¢do humana. S3o vitaminas lipossoluveis, EXCETO,

A) Vit.AeD.
B) VitAeE.
C) VitDeE.
D) VitAeC.
E) VitDeK.

Questéo 40

As enzimas que atuam na digestdo da gordura sao

A) Lipase gastrica e lipase pancreatica.
B) Lipase gastrica e amilase

C) Lipase pancredtica e sais biliares.
D) Invertase e lipase pancredtica.

E) Gastrina e sais biliares.
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