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Lingua Portuguesa - Superior

TEXTO 1

Pior é a ‘crise da alma’

‘Crise’ é a palavra do momento, no mercado
mundial. Mas, na verdade, nem a palavra, nem a situagéo
sd0 novas. Todas as células sociais ja viveram fases de
crise, em épocas diferentes e devido as mais variadas
causas. E, como tudo na vida, todas elas passaram, como
essa também havera de passar.

Essa introdugdo serve apenas para tocar no ponto
principal deste texto, que ndo é sobre crise, mas sobre
felicidade. O tamanho de qualquer crise é decisivamente
influenciado pelas for¢cas ou fraquezas interiores de cada
pessoa. Ou seja: ndo é a auséncia de crise que garante a
felicidade de alguém. Se assim fosse, pessoas ricas,
famosas e poderosas — portanto, potencialmente imunes as
crises — nao seriam tao infelizes quanto se tem
conhecimento através da midia. Certamente, para a maioria
dessas pessoas, a crise € da alma, e ndo da conta
bancaria.

Outro dia, um amigo contava que, certa noite,
faltou energia elétrica no bairro onde mora. Uma “crise”,
pois ninguém da familia queria abrir mdo da TV, do
computador, da geladeira, da leitura e de outras coisas que
dependem da energia elétrica. Foi entdo que alguém teve a
feliz idéia de todos se reunirem na sala, as escuras, para
contarem “causos”, piadas e até cantarem — pais, filhos,
irmaos e netos. Meu amigo jura que foi uma das melhores
noites que passou em familia. Isso sé foi possivel — apesar
da “crise da escuriddao” — porque a alma deles estava
iluminada.

A crise que assola o mundo é séria e preocupante,
principalmente porque muitos empregos estdo em jogo. Por
isso mesmo, merece uma postura serena e comedida dos
gestores e governantes. E nesses momentos dificeis que a
verdadeira lideranga é posta a prova. Navegar em aguas
tranquilas, qualquer marinheiro principiante tira de letra. A
competéncia do marujo se percebe mesmo é nas grandes
tempestades.

Tenho para mim que quando a causa do problema
gira em torno da ciranda dos nimeros, a solugdo é mais
facil de ser encontrada do que quando o que esta em jogo é
a crise da alma. Nestes casos a solugéo é mais complicada,
porque depende de algo subjetivo, invisivel, impalpavel e
que muitos teimam em desconhecer e em nado sentir. A
crise da alma, quando nao cria, ela propria, outras crises,
impede a pessoa de gerar alternativas generosas para si e
para os outros, impedindo-a, assim, de reencontrar o
equilibrio, o potencial criativo e 0 caminho do crescimento.

Ou seja: o principio ativo do antidoto que minimiza
ou soluciona a maioria das crises e nos aproxima da
felicidade est4 mais ao alcance das pessoas do que elas
mesmas podem imaginar.

SERRA, Floriano. Texto disponivel em:
http://www.portaldafamilia.org.br/artigos/artigo756.shtml.

Acesso em 25/09/2010. Adaptado.

01. A principal ideia defendida no Texto 1 é a de que:

02

03

04

A)

B)

Ao contrario do que se poderia pensar, a crise
que assola o mercado mundial ndo se configura
como uma situagao nova.

Quando os membros de uma familia — pais,
filhos, irmaos, netos etc. — se relnem,
demonstram que a alma deles esta iluminada.
Como tudo na vida, as crises enfrentadas pelas
diversas células sociais, em diferentes épocas,
passam rapidamente.

E a forga interior das pessoas que as capacita
para enfrentarem com mais, ou menos coragem
0s momentos de crise.

A crise econbmica mundial, por ser séria e
preocupante, exige dos gestores e governantes
uma atitude serena.

No segundo paragrafo, o autor do Texto 1 diz
explicitamente qual é o tema de seu texto. Segundo

esse autor, ‘felicidade’ é um estado de alma que
resulta:

1)

de se ter imunidade as crises.

2) dafama e da estabilidade financeira.
3) da nossa capacidade interior.

4)  do apoio da nossa familia.

Esta(ao) correta(s):

A) 1,2,3e4.

B) 1e 3, apenas.

C) 3e4,apenas.

D) 1 e4,apenas.

E) 3, apenas.

Levando-se em conta o contelido e a organizagédo do

Texto 1, é correto afirmar que, com ele, seu autor
pretendeu:

A)

moom

prescrever certas regras de conduta.
expressar sua opiniao acerca de um tema.
contar uma histéria com fundo moral.
noticiar determinado acontecimento.
divulgar os resultados de uma pesquisa.

Podemos encontrar, no Texto 1, trechos em que a voz
do enunciador se revela explicitamente. Isso ocorre,
por exemplo, no seguinte trecho:

A)

“Tenho para mim que quando a causa do
problema gira em torno da ciranda dos nimeros,
a solugdo é mais facil de ser encontrada”.
“Certamente, para a maioria dessas pessoas, a
crise é da alma, e ndo da conta bancaria”.

“A crise da alma, quando néo cria, ela prépria,
outras crises, impede a pessoa de gerar
alternativas generosas para si e para 0s outros”.
“Foi entdo que alguém teve a feliz idéia de todos
se reunirem na sala, as escuras, para contarem
‘causos’, piadas e até cantarem”.

“Todas as células sociais ja viveram fases de
crise, em épocas diferentes e devido as mais
variadas causas”.

Concurso Publico — Fundag¢do Municipal de Saide - FMS / CARGO: Médico Cirurgiao de Mao

3



05.

06.

07.

08.

Analise 0 que se afirma a seguir, acerca de elementos
linguisticos do Texto 1.

1) “Certamente, para a maioria dessas pessoas, a
crise é da alma, e ndo da conta bancaria.” — Com
o termo destacado nesse trecho o autor
pretendeu indicar ‘possibilidade’ em relagdo a
afirmagao feita.

2) “Outro dia, um amigo contava que, certa noite,
faltou energia elétrica no bairro onde mora. Uma
“crise”, pois [...]” — Nesse trecho, as aspas
colocadas no termo em destaque indicam que ele
foi empregado com um sentido especial, no
contexto em que se insere.

3) O trecho: “Meu amigo jura que foi uma das
melhores noites que passou em familia’ esta
colocado em discurso indireto. A opgao pelo
discurso direto exigiria alteragao na forma verbal.

4) “Navegar em 4guas tranquilas, qualquer
marinheiro principiante tira de letra.” — Nesse
trecho, a opgéo por antepor o complemento
confere-lhe saliéncia informativa.

Estéo corretas:

A) 1,2,3e4

1, 3 e 4, apenas.
2,3 e 4, apenas.
1,2 e 3, apenas.
1,2 e 4, apenas.

moow

Do ponto de vista tipolégico, é correto afirmar que o
Texto 1 é, privilegiadamente:

A) narrativo, com trechos descritivos.
B) expositivo, com um trecho narrativo.
C) descritivo, com um trecho narrativo.
D) injuntivo, com trechos expositivos.
E) dissertativo, com trechos injuntivos.

Uma das estratégias escolhidas pelo autor para
compor o Texto 1 é:

A) ir dando voz a autores renomados, a fim de
conferir autoridade as afirmagdes que apresenta.
B) com certa frequéncia, apresentar dados
numeéricos, contra os quais € dificil argumentar.
C) servirr-se de parafrases de trechos biblicos
conhecidos, para fundamentar seus argumentos.
D) de maneira recorrente, utilizar o discurso direto,
para aumentar o efeito dramatico de suas ideias.
E) ir fazendo, ao longo do texto, um paralelo entre a
“crise econdmica mundial” e a “crise da alma”.

A andlise de aspectos morfossintaticos do Texto 1
revela que:

1) no trecho: “Outro dia, um amigo contava que,
certa noite, faltou energia elétrica no bairro onde
mora.”, ambas as formas verbais destacadas tém
0 mesmo sujeito, o que permite a elipse desse
sujeito no segundo verbo.

2) no trecho: “quando a causa do problema |[...], a
solucdo é mais facil de ser encontrada do que
quando o que esta em jogo é a crise da alma.”,
faz-se uma comparagao.

09.

3) no trecho: “Nestes casos a solugdo € mais
complicada, porque depende de algo subjetivo,
invisivel, impalpavel’, os termos destacados séao
formados por prefixos de mesmo sentido.

4) no trecho: “A crise da alma, quando né&o cria, ela
prdpria, outras crises [...]", 0 segmento destacado
teria seu sentido preservado se fosse substituido
por ‘ela mesma’.

Estéo corretas:

A 1,2,3e4.

1,2 e 3, apenas.
1, 2 e 4, apenas.
2,3 e 4, apenas.
1, 3 e 4, apenas.

noew

No trecho do Texto 1: “Isso s6 foi possivel — apesar da
‘crise da escuridao’ — porque a alma deles estava
iluminada.”, o segmento que se encontra destacado
entre travessdes expressa:

A) causa.
explicacéo.
conclusao.
concessao.
condicé&o.

noow

TEXTO 2

Quando vocé acorda,
voceé tem duas opgdes:
Ou voltar a dormir
e sonhar.Ou levantar

A escolha ésua |

(Imagem disponivel em: minhasgifs.wordpress.com. Acesso em

25/09/2010.)
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10. As ideias do Texto 2 refletem um principio orientador

11.

12.

muito semelhante ao que orienta as ideias do Texto 1.
No Texto 1, esse principio esta sintetizado no seguinte
trecho:

A) “Todas as células sociais j& viveram fases de
crise, em épocas diferentes e devido as mais
variadas causas. E, como tudo na vida, todas
elas passaram, como essa também havera de
passar.”

B) “ndo é a auséncia de crise que garante a
felicidade de alguém. Se assim fosse, pessoas
ricas, famosas e poderosas ndo seriam tao
infelizes quanto se tem conhecimento através da
midia.”

C) “o principio ativo do antidoto que minimiza ou
soluciona a maioria das crises e nos aproxima da
felicidade estd mais ao alcance das pessoas do
que elas mesmas podem imaginar.”

D) “E nesses momentos dificeis que a verdadeira
lideranga é posta a prova. Navegar em &guas
tranquilas, qualquer marinheiro principiante tira
de letra. A competéncia do marujo se percebe
mesmo é nas grandes tempestades.”

E) “A crise da alma, quando ndo cria, ela propria,
outras crises, impede a pessoa de gerar
alternativas generosas para si e para os outros,
impedindo-a, assim, de reencontrar o equilibrio”.

Legislacao do SUS

Em relagdo ao Sistema Unico de Satde (SUS), é
correto afirmar que:

A) no nivel estadual, o comando das agdes e dos
servigcos publicos de saude é compartilhado entre
a Secretaria Estadual de Saude e a
representacdo do Ministério da Salde.

B) o principio da integralidade no SUS prioriza as
atividades preventivas, em detrimento dos
servigos assistenciais.

C) o acesso as agbes e aos servicos de alta
complexidade no SUS é restrito aos usuarios que
nao possuem planos de saude.

D) compete ao SUS participar da formulagdo da
politica e da execucgdo das agdes de saneamento
basico.

E) no nivel federal, o comando das agdes e dos
servicos publicos de salde é exercido pelo
Conselho Nacional de Saude.

Sobre formulagdo, implantagdo e implementagéo de
politicas de saude, analise as proposigdes abaixo.

1) A gestdo em salde inclui a formulagdo, o
planejamento, o gerenciamento, a execugao e a
avaliagao de planos, programas e projetos.

2) O saber epidemiolégico é o Unico critério legitimo
que deve ser usado para o estabelecimento de
prioridades, para a alocagao de recursos e para a
orientagdo programatica.

3) A regulagdo estatal sobre o setor da saude é a
atuacdo do Estado sobre a produgdo de bens e
servigos de salde, por meio de regulamentagdes
e das agles que assegurem seu cumprimento:
fiscalizagao, controle, monitoramento, avaliagéo e
auditoria.

13.

14.

15.

4) O modelo de atengdo a saude combina de forma
organizada um conjunto de técnicas e tecnologias
para intervir sobre problemas (danos e/ou riscos),
a fim de satisfazer as necessidades de saude
individuais e coletivas.

Estéo corretas:

A) 1,2e 3, apenas.
1,3 e 4, apenas.
2 e 4, apenas.

1 e 3, apenas.
1,2,3e4.

noew

Sobre os Conselhos de Satde do Sistema Unico de
Salde, é incorreto afirmar que:

A) constituem instancias de controle social.

B) sado formados por representantes do governo,
prestadores de servico, profissionais de salde e
usuarios.

C) sdaoinstancias deliberativas.

D) possuem carater apenas consultivo.

E) possuem carater permanente.

O conjunto de medidas aplicaveis a uma determinada
doenga ou grupo de doengas, visando interceptar as
causas das mesmas, antes que elas atinjam o homem,
é denominado de:

A) promogao da saude.

) recuperagdo da saude.

) protecéo especifica da saude.
) reabilitagdo da salde.

)

assisténcia a saude.

mooOw

Sobre os servigos e programas de salde prestados
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), analise as
proposigcdes abaixo.

1) O Programa Saude da Familia constitui uma
estratégia para aumentar o acesso de modo
espontaneo das populagdes residentes em areas
pobres as agbes e aos servicos de saude do
Sistema Unico de Salde (SUS).

2) Os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) séo
equipamentos estratégicos da atengéo exira-
hospitalar do Sistema Unico de Saude (SUS),
que realizam prioritariamente atendimento a
pacientes com transtornos mentais severos e
persistentes em sua area territorial, visando a sua
reinsercgéo social.

3) A atencdo basica a saude engloba um conjunto
de agbes de natureza individual ou coletiva que
envolve somente a promogdo da saude e a
protecdo especifica contra doengas e agravos.

4)  Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF)
foram criados para ampliar o escopo e a
resolubilidade das agbes da atengédo basica,
apoiando a insergdo da estratégia de Salde da
Familia na rede de servigos.

Estéo corretas, apenas:

A) te2.
B) 1e3.
C) led.
D) 2e3.
E) 2e4.
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16.

17.

Sobre conceitos usados nas estatisticas vitais, analise
as proposi¢des abaixo.

1) SO é considerado Nascido Vivo, segundo a
Organizagao Mundial da Saude (OMS), o produto
de concepgéo que, depois da separagao do corpo
da mae, respire ou apresente batimentos
cardiacos.

2) A causa basica de morte, segundo a Organizagao
Mundial da Saude (OMS), € a doenga ou lesdo
que iniciou a cadeia de acontecimentos
patolégicos que conduziram diretamente a morte,
ou as circunstancias do acidente ou violéncia que
produziu a leséo fetal.

3) A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) define
morte materna como a morte de uma mulher
durante a gestagdo ou dentro de um periodo de
42 dias ap6s o término da gestagao,
independente de duragdo ou da localizagdo da
gravidez, devida a qualquer causa relacionada
com, ou agravada pela gravidez ou por medidas
em relagdo a ela, porém nio devida a causas
acidentais ou incidentais.

4) Segundo a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), o periodo perinatal inicia-se quando a
crianga nasce e termina aos sete dias completos
apés o nascimento.

Estéo corretas:

A) 1e2, apenas.

B) 2e 3, apenas.
C) 3e4,apenas.
D) 1e4, apenas.
E) 1,2,3e4.

Sobre vigilancia, prevengdo e controle das doencas
transmissiveis, analise as proposigdes abaixo.

1)  Quarentena é o procedimento de segregagéo de
um caso clinico do convivio das outras pessoas,
durante o periodo de transmissibilidade, a fim de
evitar que os suscetiveis sejam infectados.

2) Patogenicidade é a capacidade de um agente
biolégico causar doenga em um hospedeiro
susceptivel.

3) Desinfestagdo é o processo de destruicdo de
metazoarios, especialmente artrépodes e
roedores, com finalidades profilaticas.

4) Recaida € o reaparecimento ou recrudescimento
dos sintomas de uma doenga, antes de sua cura.

Estao corretas:

A) 1e2, apenas.

) 3e4,apenas.

) 1,2e 3, apenas.
) 2,3e4, apenas.
) 1,2,3e4.

mooOw

18.

19.

20.

Devem ser imediatamente (até 24 horas a partir da
suspeita inicial) notificados a Secretaria Estadual de
Salde e esta deve informar, também de forma
imediata, a Secretaria de Vigilancia em Salde do
Ministério da Saude, todos os casos suspeitos ou
confirmados de:

A) AIDS.

B) hepatite B.

C) tuberculose.

D) cdlera.

E) sifilis congénita.

Em 17 de dezembro de 2010, criangca de dois meses
completos de idade chega com a mae a Unidade de
Salude da Familia para avaliagdo de crescimento e
desenvolvimento. Na carteira de vacinagao, verifica-se
que ja haviam sido administradas: BCG-ID (dose
Unica) e Contra hepatite B (12 e 22 doses). Na ocasiéo
da consulta, ndo havendo contraindicagées, segundo o
Calendario Basico de Vacinagdo da Crianga do
Ministério da Saude, além da Tetravalente (12 dose) e
VOP (12 dose), devem ser administradas as vacinas:

A) VORH-contra Rotavirus (12 dose) e vacina
pneumocdcica 10 (conjugada) (12 dose).

B) BCG-ID (reforco).

C) Triplice viral (dose Unica)
Rotavirus (12 dose).

D) Triplice viral (dose Unica).

E) Triplice viral (dose unica) e BCG-ID (reforgo).

e VORH-contra

Analise as proposigdes abaixo, sobre a prevengéo do
céancer cérvico-uterino e do cancer de mama feminino.

1) O autoexame de mamas constitui medida de
prevencdo priméria em relagdo ao cancer de
mama feminino.

2) O uso de preservativos durante a relagdo sexual
é uma medida de prevengao primaria em relagéo
ao cancer cérvico-uterino.

3) O exame de Papanicolau para coleta de material
citolégico do colo do Utero constitui medida de
prevencdo secundaria em relagdo ao cancer
cérvico-uterino.

4) A mamografia é uma medida de prevencdo
primaria em relagdo ao cancer de mama
feminino.

Estéo corretas:

A) 1e2, apenas
2 e 3, apenas
3 e 4, apenas
1 e 4, apenas
1,2,3e4.

noom
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21.

22.

23.

24.

25.

Conhecimentos Especificos

Em relacdo a propedéutica da mao, é correto afirmar
que:

A) o teste de Allen é realizado com a percusséo do
nervo periférico, o que provoca choque no coto
proximal pela formacao de neuroma.

B) o sinal de Tinel permite o acompanhamento da
regeneragao do nervo apés neurorrafia.

C) ap6s neurorrafia, havera regeneragdo do nervo
na velocidade média de 1mm por semana.

D) o teste de Phalen pesquisa leséo do nervo ulnar.

E) no enxerto de nervo ndo ocorre crescimento
axonal.

A respeito da inervagdo dos membros superiores,
assinale a alternativa correta.

A) O nervo mediano é somente motor.

B) Os nervos cuténeos lateral e medial sdo somente
sensitivos.

C) O nervo ulnar tem pouca
motricidade da méo. L .

D) O nervo radial da sensibilidade aos 3, 4 e 5
dedos da mao.

E) Dificilmente se faz diagnéstico de lesdo nervosa
da méo.

importancia na

A respeito da articulagdo do punho, assinale a
alternativa incorreta.

A) E uma articulagao do tipo sinovial condilar.

B) No desvio ulnar, a fileira distal de ossos do carpo
realiza um movimento de supinagao-extensao.

C) No desvio radial, a fileira proximal de ossos do
carpo realiza um movimento de pronagao-flexao.

D) A articulagdo radiocarpica contribui mais para a
flexdo do punho, e a mediocéarpica mais para a
extenséo.

E) A abducdo ou desvio
aproximada de 15.

radial tem amplitude

Com relagdo a sindactilia, assinale a alternativa
incorreta.

A) Sindactilia da mdo é uma das mais frequentes
malformagdes congénitas da mao.

B) Sindactilia da m&o pode ser classificada como
uma falha de diferenciagéo desse segmento.

C) Sindactilia pode ocorrer de forma isolada ou fazer
parte de sindromes.

D) Sindactilia ocorre frequentemente em portadores
de embriopatia rubedlica.

E) Sindactilia ocorre frequentemente na sindrome de
Apert.

Sobre a polidactilia, assinale a alternativa incorreta.

A) E uma das mais frequentes malformagdes
congénitas da mao.

B) Apresenta forte influéncia genética.

C) O polegar bifido é a forma mais comum de
polidactilia.

D) Pode ser classificada em pré-axial e pds-axial.

E) Pode ocorrer em ambos os membros e em
ambos os lados do corpo.

26.

27.

28.

29.

Com relagdo a duplicagdo do polegar, assinale a
alternativa incorreta.

A) Apresenta maior incidéncia na populagéo negra.

B) Pode ser considerada uma polidactilia radial.

C) Pode ser considerada uma polidactilia pré-axial.

D) E importante, pois esse quirodactilo desempenha
fungéo significante na mao.

E) Pode estar presente simultaneamente com outras

malformagdes, na mesma ou na outra méo, nos
pés, ou em outros 6rgéos.

Com relagdo a anatomia da articulagédo carpometacarpal
do polegar, assinale a alternativa incorreta.

A) A faceta distal do primeiro metacarpo faz parte da
articulagao carpometacarpal do polegar.

B) A faceta distal do trapézio faz parte da articulagéo
carpometacarpal do polegar.

C) A articulagdo carpometacarpal do polegar tem
forma de sela.

D) Ha um complexo ligamentar, formado de 16
ligamentos, que estabiliza o trapézio e a
articulagao carpometacarpal do polegar.

E) A radiografia simples (RX) e a ressonancia
magnética (RM) permitem estudar a anatomia
Ossea e capsular e as afecgbes que envolvem a
articulagdo carpometacarpal do polegar.

Com relagéo ao valor da ultrassonografia como exame
complementar no diagnéstico das doengas da mao,
assinale a alternativa incorreta.

A) A qualidade da imagem do ultrassom de mao
vem melhorando de forma importante nos Gltimos
anos.

B) A investigagédo por ultrassom de doenga da mao,
feita pelo cirurgido de mao, vem sendo
ultimamente usada para tomada de decisdo de
conduta.

C) A concordancia entre o} diagnéstico
ultrassonogréfico feito pelo cirurgido de méo e o
achado cirurgico € baixa, ndo devendo ser usado
como exame complementar para indicagdo
cirlrgica.

D) As imagens obtidas pelo ultrassom feito pelo
cirurgiago de mao melhoram a qualidade da
avaliacdo clinica da doenga da méo.

E) O ultrassom feito pelo cirurgido de mao tem bom
custo efetivo e pode ser considerado uma
investigacao de alta resolugao.

Com relagdo a doenga de De Quervain, assinale a
alternativa incorreta.

A) E uma tenosinovite estenosante que envolve o
terceiro compartimento do punho.

B) Pode-se usar o teste de Eichhoff para avaliagao
da doenga.

C) Pode-se usar o teste de Finkelstein para
avaliagao diagnostica da doenca.

D) A possivel etiologia é uma tenosinovite do
extensor pollicis longus.

E) A septagao entre o extensor e o adutor do pollicis
longus & um fator de risco para a doenga de De
Quervain.
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30.

31.

32.

33.

Com relagdo ao dedo em gatilho, é incorreto afirmar
que:

A) é uma afecgéo
cirurgiao de mao.

B) ¢é o resultado do aumento de volume do tendao
em relagdo ao canal da polia al.

C) seu tratamento pode ser feito com imobilizagao
do dedo.

D) seu tratamento pode ser feito com infiltragéo de
corticoide.

E) a via percutanea para liberagdo do dedo em
gatilho estd associada a nivel alto de
complicagoes.

frequentemente vista pelo

Com relacdo a consolidacdo das fraturas, assinale a
alternativa incorreta.

A) A reparagdo das fraturas necessita de alto
requerimento de células fontes.

B) As células 6sseas encontram-se na matriz 6ssea.

C) A matriz 6ssea evolui com mineralizagdo na
reparagdo da fratura 6ssea.

D) O caélcio livre contribui diretamente para o
processo de mineralizagdo do osso e
consolidacao das fraturas.

E) As proteinas com alta capacidade de ligagdo com
o0 célcio contribuem com o processo de
mineralizacdo do osso e consolidagdo das
fraturas.

Com relagéo a fratura de Colles, assinale a alternativa
incorreta.

A) Foi inicialmente descrita por Colles, em 1814 e
corresponde a fratura distal do radio.

B) O tratamento estd bem estabelecido.

C) As lesbes associadas podem modificar a conduta
do ortopedista no tratamento dessa afecgao.

D) As intervengbes conservadoras podem ser
necessarias em alguns casos.

E) A reabilitagdo pbs-operatéria & um aspecto
importante no manuseio dessas fraturas em
adultos.

Com relagdo a embriologia da mao e ao possivel
desvio para sua malformagao, assinale a alternativa
incorreta.

A) Embriologicamente, o] membro
desenvolve-se em diregéo a periferia.

B) A méao desenvolve-se entre a segunda e a
terceira semana de vida embrionaria.

C) A sindactilia da mao é determinada por ocasido
da diferenciagao dos blastos mesenquimais.

D) A sindactilia pode ocorrer por deficiéncia ou
inibicdo dos blastos mesenquimais.

E) A sindactilia pode ocorrer por distlrbios
embriondrios do mesoderma e do ectoderma.

superior

34.

35.

36.

37.

A lesédo de Monteggia corresponde a:

A) fratura da extremidade proximal da ulna, com
luxagéo da cabega do radio.

B) fratura do maléolo medial associada a fratura
proximal da fibula, com ruptura da sindesmose.

C) fratura da asa do iliaco e didstase da sinfise
pubica.

D) diastase sacriliaca com fratura da sacro, isquio e
ileo pubiano contralaterais.

E) fratura da cabega do radio e diastase radiocubital
distal.

Com relagéo a epidemiologia, ao quadro clinico e ao
manuseio da fratura distal do radio, assinale a
alternativa incorreta.

A) As fraturas da extremidade distal do radio
representam um sexto das que acometem o0s
pacientes acima de 50 anos de idade.

B) Muitas das fraturas distais do radio podem ser
tratadas com reducgdo incruenta e imobilizagao
com aparelho gessado.

C) A osteossintese com fios percutaneos tem sido
utilizada nas fraturas da extremidade distal do
radio, tanto como tratamento Unico quanto como
complemento do fixador externo.

D) No tratamento das fraturas distais do radio fios
percutaneos também podem ser utilizados, como
joystick, na redugdo e fixacdo de pequenos
fragmentos intra-articulares, conduzindo esses
0SS0s para a posigao de redugéo.

E) O ramo sensitivo do nervo radial, quando lesado,
geralmente n&o leva a dor.

Com relagao a epidemiologia da fratura distal do radio,
assinale a alternativa incorreta.

A) A fratura distal do radio apresenta incidéncia
aproximada de 1:10.000 pessoas.

B) A fratura distal do radio representa 16% das
fraturas do esqueleto e 74% do antebrago.

C) A fratura distal do radio é mais frequente nos
homens.

D) A incidéncia da fratura distal do radio aumenta
com a idade.

E) A ocorréncia de fratura distal do radio é mais
frequente em individuos com osteopenia e
osteoporose.

Com relagao a sindrome do tlnel do carpo, assinale a
alternativa incorreta.

A)  E uma doenca comum do punho.

B) Tem uma prevaléncia de 1/5.000 adultos.

C) A descompressao é feita em cerca de 400.000
norte-americanos por ano.

D) A descompressdo pode
procedimento video assistido.

E) A descompressdo endoscopica tem produzido
bons resultados cirdrgicos.

ser feita por
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38.

39.

40.

41,

42,

Com relagdo a lesdo de méo e a possibilidade de
reimplante de dedo, assinale a alternativa incorreta.

A) A méo lesada deve ser limpa e envolvida em
curativo estéril.

B) Todo sangramento arterial deve ser contido com
meticulosa ligadura ou cauterizagdo das artérias
lesadas.

C) O segmento amputado deve ser limpo e
envolvido em gaze Umida com soro fisiolégico.

D) O resfriamento do segmento amputado limpo e
protegido lentifica o metabolismo celular e
aumenta o tempo critico de isquemia.

E) Transporte imediato do paciente e do segmento
amputado para um centro de referéncia em
cirurgia de mao esta diretamente relacionado ao
resultado do reimplante.

No reimplante do dedo, a primeira estrutura a ser
reparada é:

A) 0 o0sso.
B) otendao.
C) aartéria.
D) aveia.

E) onervo.

Para reconstrugédo do polegar ou indicador amputado
existem vérios procedimentos, EXCETO:

A) cobertura do metacarpo com tecido mole e
posterior alongamento com enxerto ésseo.

B) cobertura do metacarpo com tecido mole e
posterior alongamento sem enxerto 6sseo.

C) policizagdo de um dedo adjacente.

D) resseccdo do metacarpo adjacente
recuperagao da estética da méo.

E) transferéncia microvascular livre parcial ou total
de um pododactilo.

para

Com relagdo a sindrome da brida congénita, assinale a
alternativa incorreta.

A) As bridas congénitas apresentam prevaléncia
estimada de 1 para 1.000 recém-nascidos vivos.

B) Pode acometer os quirodactilos produzindo
constricao e cicatriz anular.

C) Pode acometer a mao e produzir agenesia de
quirodactilo.

D) Pode acometer o desenvolvimento da estrutura
acometida da méo ap6és o nascimento.

E) A deformidade na mao da sindrome da brida
congénita pode advir de compressao e isquemia.

Entre as causas de macrodactilia congénita estéo as
seguintes afecgdes, EXCETO:

A) lipoblastoma.

) hemangioma.

) hamartoma fibrolipomatoso.
) encondroma.

) neuroblastoma.

moo®

43.

44,

45.

46.

Com relagdo ao tratamento cirlrgico da ruptura de
tendao flexor dos dedos da mao, assinale a alternativa
incorreta.

A) O movimento dos dedos deve ser iniciado o mais
breve possivel ap6ds a reconstru¢éo do tendao.

B) A sutura do tendao deve ser feita de forma a
permitir a movimentagao precoce do dedo.

C) Nova ruptura apés sutura adequada do tendao
por movimentagao precoce € pouco frequente.

D) Infeccao da ferida nao interfere com a
possibilidade de nova ruptura do tendao, quando
a mobilizagdo do dedo apés reparo do tendédo é
precoce.

E) O exercicio passivo do dedo cujo tendao flexor foi
adequadamente reparado pode comegar com
dois dias de pds-operatorio.

Com relagéo ao reimplante de polpa digital, assinale a
alternativa incorreta.

A) Tem-se tornado o procedimento de escolha
guando ocorre a amputagao da polpa.

B) E superior, funcional e esteticamente, a qualquer
tipo de reconstrucéo da polpa.

C) A irrigagdo arterial da polpa digital é uma
consideragao importante para a obtengdo de bom
resultado no reimplante da polpa digital.

D) A congestdo venosa pode comprometer a pega
do reimplante da polpa digital.

E) A anastomose microcirdrgica de veias no
reimplante de polpa digital ndo interfere com o
resultado final do reimplante.

Com relacdo as fraturas dos ossos do carpo em
criangas, assinale a alternativa incorreta.

A) Sao frequentes,
escolares.

B) A idade entre 12 e 15 anos é a de pico de
prevaléncia dessas fraturas.

C) O escafoide é o osso mais acometido nessas
fraturas.

D) Quando ocorre fratura do escafoide em criangas,
geralmente o polo distal é o mais acometido.

E) As fraturas do polo proximal do escafoide s&o
responsaveis pela minoria das fraturas desse
0SS0.

particularmente em  pré-

Com relagdo ao manuseio da fratura dos ossos do
carpo em criangas, assinale a alternativa incorreta.

A) Pode ser feita imobilizagdo prolongada do punho.

B) Pode ser feito enxerto ésseo, todavia requer
fixacdo com parafuso.

C) Pode ser feita fixagdo com fio de Kirschner, com
enxerto ésseo.

D) Pode ser feita fixagdo de Herbert com parafuso.

E) Pode ser feita fixagdo de Herbert com parafuso,
com e sem enxerto 6sseo.
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47. Com relagdo a artrodese do punho, assinale a
alternativa correta.

A)  E uma cirurgia frequente.

B) Deve ser indicada quando existe fratura do
escafoide.

C) Pode ser indicada quando existe dor cronica do
punho, acompanhada de deformidade e
instabilidade do punho, comprometendo a fungéao
da méo.

D) A avaliagéo dos resultados da artrodese deve ser
feita em torno de 15 dias.

E) Nao se usa placa éssea do iliaco como elemento
da técnica de artrodese do punho.

48. Com relagdo a rizartrose, assinale a alternativa
incorreta.

A) E a osteoartrose do trapézio-1¢ metacarpiano.

B) E uma das afecgdes articulares degenerativas
mais frequentes na méo.

C) Afeta, principalmente, os homens.

D) Pode ser tratada clinicamente.

E) Pode requerer cirurgia.

49. Com relagéo & paralisia braquial obstétrica, assinale a
alternativa incorreta.

A) Pode afetar as raizes nervosas C5-6 (paralisia de
Erb-Duchenne), o que ocorre em quase 80% dos
casos.

B) Pode afetar as raizes nervosas C8-T1 (paralisia
de Klumpke).

C) Sua incidéncia varia de 1 a 3 por 1.000 recém-
nascidos vivos.

D) A apresentacéo fetal de ombro é um fator de
risco alto para essa paralisia.

E) O baixo peso do feto é um fator de risco para sua
ocorréncia.

50. Com relagdo a brida com contratura do polegar,
assinale a alternativa incorreta.

A)  E incomum apés trauma de méo.

B) Quando ocorre, pode prejudicar muito a fungéo
de toda a méo.

C) O tratamento cirdrgico requer liberagdo ampla da
brida.

D) O tratamento cirdrgico requer recuperagdo de
pele e tecido moles.

E) Existem varias opgdes para recuperagdo do
defeito no polegar apés liberagéo da brida. Entre
elas estdo: retalhos de areas distantes, retalhos
locais e transferéncia livre de tecidos.
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