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SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

QUESTAO 1

Assinale a op¢do que contém os instrumentos de
planejamento da Regionalizagdo, defendido no pacto
pela satide 2006:

a. O PDR (Plano Diretor de Regionaliza¢do), o Plano
Plurianual e a PPl (Programacdo Pactuada e Integrada da
Atencdo em Saude).

b. O Plano Municipal de Saude, a PPl (Programacgdo
Pactuada e Integrada da Atencdo em Saude) e o PDI
(Plano Diretor de Investimento).

¢. O Plano municipal de Saude, o Plano Plurianual e o PDR
(Plano Diretor de Regionalizacgdo).

d. O PDR (Plano Diretor de Regionaliza¢do), o PDI (Plano
Diretor de Investimento) e a PPl (Programacao Pactuada e
Integrada da Atencdo em Saude).

QUESTAO 2

Sobre o financiamento do Sistema Unico de Satde,
especificamente sobre o financiamento com recursos
federais que é organizado e transferido em blocos de
recursos, é incorreto afirmar que:

a. O bloco de financiamento para a Atencdo Bdsica é
dividido em dois componentes: o Piso da Aten¢do Basica e
Piso da Atengdo Bdsica Variavel. O Piso de Atengdo Basica
- PAB consiste em um montante financeiro destinado ao
custeio de estratégias especificas desenvolvidas no
ambito da Atengdo Basica em Saude. O Piso da Atencao
Basica Varidvel - PAB Varidvel consiste em um montante
de recursos financeiros, que agregam as estratégias
destinadas ao custeio de a¢Ges de atencdo basica a saude.
b. No bloco de financiamento para a Atencdo Basica de
média e alta complexidade, os recursos correspondentes
ao financiamento dos procedimentos relativos a média e
alta complexidade em salde compdem o Limite
Financeiro da Média e Alta Complexidade Ambulatorial e
Hospitalar do Distrito Federal, dos Estados e dos
Municipios.

c. No bloco de financiamento da Vigilancia em Saude, o
Limite Financeiro da Vigilancia em Saude é composto por
dois componentes: da Vigilancia Epidemioldgica e
Ambiental em Saude e o componente da Vigilancia
Sanitdria em Saude.
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d. No bloco de financiamento para a Assisténcia
Farmacéutica, a Assisténcia Farmacéutica sera financiada
pelos trés gestores do SUS devendo agregar a aquisicao
de medicamentos e insumos e a organizacdo das agles de
assisténcia farmacéutica necessarias, de acordo com a
organizagao de servicos de saude.

QUESTAO 3

Sobre a Constituicao Federal de 1988, é correto afirmar:
a. As acOes e servicos publicos de salde integram uma
rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema Unico, organizado de acordo com as seguintes
diretrizes: descentralizacdo, participacdo da comunidade
e atendimento integral, com prioridade para as atividades
curativas, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

b. A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econ6micas que ndo visem a
reducdo do risco da doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua
promogao, protecdo e recuperagao.

c. Ao sistema Unico de saude compete, além de outras
atribuicdes, colaborar na protecdao do meio ambiente,
nele compreendido o do trabalho.

d. As instituicGes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema Unico de saude, segundo
diretrizes deste, mediante contrato de direito publico ou
convénio, ndo tendo preferéncia as entidades
filantrépicas e as sem fins lucrativos.

QUESTAO 4

N3o é um principio do SUS, de acordo com a Lei
8080/90:

a. Universalidade de acesso aos servigos de salde em
todos os niveis de assisténcia.

b. A integralidade de assisténcia.

c. A divulgacdo de informagbes quanto ao potencial dos
servicos de salde e sua utilizagdo pelo usuario.

d. A centralizacdo politica administrativa, com direcdo
Unica no Governo Federal.
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QUESTAO 5

Sobre a Lei 8.142/90, que dispde sobre a participacio da
comunidade na Gestao do SUS, é verdade afirmar que:
a. DispGe apenas sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do Sistema Unico de Saude - SUS e da outras
providéncias.

b. Para receberem os recursos os municipios deverdo
contar com o Fundo de Saude, o Conselho de Saude, o
Plano de Saude, os Relatdrios de Gestao, a contrapartida
de recursos para a saude no orcamento e a implantacao
prevista da Comissao do PCCS.

c. A Conferéncia de Saude e os Conselhos de Saude ndo
sdo instancias colegiadas.

d. O Conselho de Saude atua na avaliacdo da situacao de
saude e propde as diretrizes para a formulacdo da politica
de saude nos niveis correspondentes.

QUESTAO 6

Sobre a Norma Operacional da Assisténcia a Saude —
NOAS-SUS 01/2002, n3o é verdade afirmar que:

a. Amplia as responsabilidades dos municipios na Atencao
Basica;

b. Estabelece o processo de regionalizagdo como
estratégia de hierarquizacdo dos servicos de saude e de
busca de maior equidade.

c. Cria mecanismos para o fortalecimento da capacidade
de gestdo do Sistema Unico de Saude.

d. E aprovada pela Lei n 373, de 27 de fevereiro de 2002.

QUESTAO 7

Em relagdo a participagdo complementar do setor
privado, avalie os itens abaixo.

I.Na organizagdo dos servicos de saude, a preferéncia
deve ser dada aos servigos publicos ja existentes, além de
serem consideradas as possibilidades de sua ampliagado.
II.Na necessidade de participagdo do setor privado, as
entidades filantrépicas e as sem fins lucrativos terdo
preferéncia para participar do Sistema Unico de Saude
(SUS).

lll.Atualmente é vetada a atuagdo do setor privado na
prestacdo de servicos de saude pelo SUS.

IV.Quando as suas disponibilidades forem insuficientes
para garantir a cobertura assistencial a populagdo de uma
determinada area, o SUS podera recorrer aos servigos
ofertados pela iniciativa privada.
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Marque o item correto.

a. Apenas o item | estd correto

b. Apenas o item lll esta correto

c. Apenas os itens | e |l estdo corretos

d. Apenas os itens |, Il e IV estdo corretos

QUESTAO 8

Sao caracteristicas da Atengao Basica, EXCETO:

a. Acesso fécil, garantindo ser o primeiro recurso de salude
identificado pela populacao.

b. Prestar servico de saude ao usudrio ao longo do tempo.
c. Garantir encaminhamento aos cuidados secundarios e
tercidrios quando necessario.

d. Garantir atendimento em equipe multidisciplinar sem
area definida.

QUESTAO 9

Para possibilitar o acesso universal e continuo a servigos
de saude de qualidade e resolutivos, a Unidade Basica de
Saude deve implantar o acolhimento. Em relagao ao
acolhimento avalie os itens abaixo.

I.Acolhimento é uma ferramenta que tem como finalidade
receber e ouvir todas as pessoas que procuram os
servicos de saude.

[I.Sua funcdo é garantir atendimento médico a todos os
usuarios.

N.E uma ferramenta a ser utilizada apenas pelos
profissionais de nivel superior da UBS.

Marque o item correto.

a. Apenas o item | estd correto

b. Apenas o item |l esta correto

c. Apenas o item |l esta correto

d. Ositens |, Il e lll estdo corretos

QUESTAO 10

Sobre o principio da Regionalizagdao avalie os itens
abaixo e marque o item ERRADO?

a. Garantir acesso, resolutividade e qualidade as ac¢des e
servicos de saude.

b. Como os servicos de salde passam a ser regionalizados,
reduz a equidade.

c. Garantir a integralidade na atencdo a saude por meio
da organizacdo de redes de atencdo a saude integradas.

d. Potencializar o processo de descentralizacao.
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QUESTAO 11

Hoje, a participacio comunitdria em saude ¢é
principalmente um canal importante de relagdo entre o
Estado, os trabalhadores e a sociedade na defini¢cdo e no
alcance de objetivos setoriais de satde. Em relagdo a
participac¢ao social avalie os itens abaixo.

I.LA Lei n. 8.080/90 dispde sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Saude.

11.0 Conselho de Saude é composto por representantes do
governo, prestadores de servico, profissionais de saude e
usuarios.

III.LA Conferéncia Nacional de Saude deve ocorrer a cada
dois anos ou de forma extraordinaria quando convocado
pelo Poder Executivo ou pelo Conselho de Saude.

IV.As Conferéncias de Saude tém como atribuicdo legal
propor diretrizes para a formulacdo de politicas de saude,
a partir da andlise da situacdo de saude.

Margque o item correto.

a. Apenas | e Il estdo corretos

b. Apenas Il e IV estdo corretos

c. Apenas |, Il e lll estdo corretos

d. Apenas |, Il e IV estdo corretos

QUESTAO 12

Langada em 2003, a Politica Nacional de Humanizagao
(PNH) busca colocar em pratica os principios do SUS no
cotidiano dos servigos de satide, produzindo mudancgas
nos modos de gerir e cuidar. Ela traz como principio a
autonomia e protagonismo dos sujeitos. De acordo com
esse principio, dentre os itens abaixo marque o que
melhor o define.

a. Os usuarios nao sao so pacientes, os trabalhadores ndo
s6 cumprem ordens: as mudangas acontecem com o
reconhecimento do papel de cada um. Um SUS
humanizado reconhece cada pessoa como legitima cidada
de direitos, valoriza e incentiva sua atua¢do na produgdo
de saude. Defende a ampliagdo da vontade das pessoas
envolvidas, que compartilham responsabilidades.

b. Reconhecer o que o outro traz como legitima e singular
necessidade de salde, tem como objetivo a construcado
de relagbes de confianga, compromisso e vinculo entre as
equipes/servicos, trabalhador/equipes e usuario com sua
rede.

c. Reconhecer que as diferentes especialidades e praticas
de salde podem conversar com a experiéncia daquele
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que é assistido. Juntos, esses saberes podem produzir
saude de forma mais corresponsavel.

d. Criar espacos sauddveis, acolhedores e confortaveis,
gue respeitem a privacidade, propiciem mudangas no
processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre
as pessoas.

QUESTAO 13

Sao caracteristicas do processo de trabalho das equipes
de Atengdo Basica, EXCETO:

a. Atuar sem drea definida para aumentar o acesso
universal da populacdo ao sistema de saude.

b. Realizagdo de primeiro atendimento as urgéncias
médicas e odontoldgicas.

c. Desenvolvimento de acbes educativas que possam
interferir no processo de saude-doenca da populacao.

d. Desenvolvimento de ac¢des focalizadas sobre os grupos
de risco e fatores de risco com a finalidade de prevenir o
aparecimento ou a manutencdo de doencas e danos
evitaveis.

QUESTAO 14

O senhor Ant6nio tomou conhecimento das leis que
regem a atencdo a salde no Brasil. Aprendeu que,
segundo a Lei 8080/90 que criou o Sistema Unico de
Saude baseado na nova Constituicio de 1988, ha varios
dispositivos que regulamentam a saude. Das alternativas
abaixo, a que apresenta uma excegao é:

a. O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia
e da sociedade como um todo.

b. O Estado deve assegurar acesso universal e igualitdrio
as agdes e aos servicos de saude para sua promogao,
protecdo e recuperagao.

c. A iniciativa privada poderd, em cardter prioritario,
participar do Sistema Unico de Satde (SUS).

d. A saude é um direito fundamental do ser humano.

QUESTAO 15

No Brasil, as a¢bGes e servicos publicos de saude
constituem uma rede regionalizada e hierarquizada e
constituem um sistema Unico que tem como meta:

a. O atendimento exclusivamente preventivo.

b. Apenas acdes de promocdo da saude.

c. Apenas agdes de prevencdo secundaria.

d. O atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servigos
assistenciais.
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QUESTAO 16

Sobre a andlise de atividade, instrumento utilizado pelo
terapeuta como meio de diagndstico e de intervencgdo, é
importante considerar:

a. Se a atividade ¢é estruturada ou ndo; definir
ferramentas, equipamentos, materiais e ambientes
apropriados para a execu¢do da mesma.

b. Ndo deve ser utilizada para a avaliagdo do terapeuta,
mas sim para a elaboracdo de diagndstico terapéutico
ocupacional.

c. Que nao é propriedade Unica e exclusiva do terapeuta
ocupacional.

d. Que ela permite um reposicionamento face a
capacidade atual do paciente com o uso da atividade
intrinseca.

QUESTAO 17

Assinale a alternativa que NAO representa modelo de
performance pessoa-ambiente-ocupagao:

a. Saude nas atividades

b. Modelo de ocupacdo humana

¢. Modelo de adaptacdo ocupacional

d. Modelo social

QUESTAO 18

A Reabilitacdo constitui um dos processos de mudancga
usada na pratica da Terapia Ocupacional. Sobre ela é
CORRETO afirmar que:

a. Depende da habilidade para perceber e responder ao
estimulo no ambiente e aprender novas respostas de
acordo com a necessidade.

b. Requer conhecimento detalhado das circunstancias
médicas, sociais, € ambientais levando em consideragao
as necessidades do individuo no objetivo do tratamento.
¢. Modifica a atividade a fim de que se atinja um objetivo
terapéutico.

d. Envolve o uso ativo do potencial pessoal e das
oportunidades de aprendizagem a fim de exercer
influencia no ambiente.
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QUESTAO 19

No cédigo de Etica Profissional do Terapeuta
Ocupacional consta a proibi¢cao de o terapeuta:

a. Inserir em um anuncio profissional fotografia, nome,
iniciais de nomes, endereco ou qualquer outra referéncia
gue possibilite a identificacdo de cliente.

b. Atender a cliente que saiba estar em tratamento com
colega, em caso de indubitavel urgéncia.

c. Zelar pela provisdao e manutencdao de adequada
assisténcia ao cliente.

d. Obedecer a ética.

QUESTAO 20

Sobre o mecanismo funcional do sistema nervoso, a base
de toda reagdo a qualquer informag¢do recebida,
podemos dizer que ele ocorre da seguinte ordem:

a. Estimulo — receptor — impulso — nervo eferente- nervo
de associacdo — nervo aferente — placa motora — efetor —
resposta.

b. Estimulo — receptor — impulso — nervo aferente- nervo
de associacdo — nervo eferente — placa motora — efetor —
resposta.

c. Estimulo — receptor — impulso — efetor —nervo aferente-
nervo de associacdo — nervo eferente — placa motora —
resposta.

d. Impulso — estimulo — receptor— nervo aferente- nervo
de associagao — nervo eferente — placa motora — efetor —
resposta.

QUESTAO 21

Na Sindrome de Brown-Séquard, as manifestagGes
clinicas sao:

a. Lesdao incompleta localizada na medula cervical,
sensibilidade presente nos segmentos sacrais.

b. Lesdao incompleta da medula, perda de sensibilidade
térmica e dolorosa contralateral a lesao.

c. Lesdo medular incompleta e propriocepcdo preservada.
d. Lesdo da medula sacra e das raizes lombares, perda
sensitiva dos dermatonos lombossacros correspondentes.
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QUESTAO 22

Considere as alternativas abaixo, relacionadas ao uso de
Orteses para membros superiores.

| — Toda prescricdo deve conter os dados do paciente e a
descricdo do tipo de értese solicitada.

Il — Em pacientes portadores de lesdo no sistema nervoso
central com grave hipertonia, as orteses constituem
absoluta prevencdo no aparecimento de deformidades.

Il = Uma drtese de posicionamento ndo trarda nenhum
beneficio para a correcdo de deformidades irredutiveis.

IV - O apoio da drtese no polegar deve permitir parcial
amplitude de movimento da falange proximal e
abrangendo a regido hipoténar.

As afirmativas que estao corretas sao:

a.Somentelell

b.1, 11, Il eIV

c. Somente | e lll

d. Somente ll e IV

QUESTAO 23

Sobre Processos de Mudanga analise as afirmagées:

|. Desenvolvimento: produz mudangas por meio da
maturacdo e pelo uso ativo de habilidades inatas que se
formam dentro de habilidades complexas.

Il. Adaptacdo: produz mudanca util que habilita a pessoa
responder as exigéncias da vida didria e manter a saude e
0 bem-estar.

Ill. Reabilitagdo: é a intervencao pela equipe de cuidados
a saude que produz mudang¢a que auxilia na restauragao
da fungdo e independéncia apds a enfermidade ou lesdo.
IV. Educagdo: promove a aprendizagem que produz
mudanga por meio da aquisicdo do conhecimento,
habilidades, atitudes e valores que sdo incorporados na
vida didria.

Sobre as afirmagGes é correto afirmar que:

a. Apenas | é verdadeira

b. 1, ILlll e IV sdo verdadeiras

c. Apenas | e Il sdo falsas

d. Apenas IV é verdadeira

como:
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b. Adaptagdo ocupacional, ajustes e resultados.
c. Conhecimento, valores e cognitiva.
d. Valores, ajustes e psicossociais.

QUESTAO 25

Sobre Terapia Ocupacional é correto afirmar que:

a. E definido como o uso de atividades com propdsitos em
individuos que possuem limitacdes devido a desordens
fisicas ou lesdes, disfuncdo psicossocial, incapacidade de
desenvolvimento ou de aprendizagem, pobreza e
diferencas culturais.

b. Combinacdo e adaptacdo dos componentes de
determinada atividade com componentes do ambiente
para avaliar a performance, potencializar habilidades ou
produzir resultados desejados.

c. Conjuntos de habilidades necessdrias para o
desempenho bem-sucedido de papeis que sdo assumidos
pelos individuos em suas vidas.

d. E a observagdo das caracteristicas do ambiente fisico
ou social e interpretacdo de seus significados para o
desempenho.

QUESTAO 26

O sistema piramidal, possui origem nas areas corticais e
produz movimentos prontos e distintos. Assinale a
alternativa que NAO constitui fungdo do sistema
piramidal.

a. Executar movimentos voluntarios.

b. Controlar a motricidade fina.

c. Relacionar a ideia a agdo (imagem motora).

d. Controlar os musculos proximais.

QUESTAO 27

Ao ser provocado o reflexo, os bragos abrem-se para
depois voltarem a se flexionar e se aproximar do térax.
A descrigao acima corresponde ao reflexo:

a. Tonico cervical assimétrico

b. Fuga ou retirada

c. Extensdo ou flexdo dos dedos

d. Moro
QUESTAO 24
As ocupagbes terapéuticas tem trés areas de
performance, onde cada area de performance requer o
uso de destrezas e habilidades que sao classificadas
a. Sensério-motoras, cognitivas e psicossociais.
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QUESTAO 28

Assinale a alternativa que contempla o significado de
EQUIDADE, um dos principios do SUS:

a. Significa considerar a pessoa como um todo atendendo
as suas necessidades.

b. Significa redistribuir poder e responsabilidades entre os
trés niveis de governo.

c. Significa que os servigos devem ser organizados em
niveis crescentes de complexidade.

d. Significa tratar desigualmente os desiguais, investindo
mais onde a caréncia é maior.

QUESTAO 29

Sobre a pessoa portadora de deficiéncia mental NAO é
correto afirmar:

a. Passa pelos mesmos estddios de desenvolvimento
intelectual normal, porém com atraso e periodos de
flutuagodes.

b. Quanto ao seu desenvolvimento cognitivo, observa-se
prejuizo desde o inicio de sua evolugdo.

c. As relagbes espago-temporal-causais ndo sdo mal
elaboradas.

d. Sua estruturacdo logica da experiéncia ndo conduz ao
conhecimento.

QUESTAO 30

Na Terapia Ocupacional gerontolégica o foco de
tratamento gira em torno de:

| — Habilidades da vida didria e pratica.

Il — Adaptacdo do meio ambiente.

Il — Uso de equipamentos de autoajuda.

IV — Ensinar técnicas especificas de treinamento
profissional para manter a pessoa ocupada.

A alternativa correta é:

a.Somente lell

b. LI, 111, IV

c. Somente |, II, Il

d. Somente lle IV
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Assinatura do Candidato
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