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Prezado (a) candidato (a)

N° de Inscricao Nome

Coloque seu numero de inscricdo e nome no quadro abaixo:

LINGUA PORTUGUESA

TEXTO |

SONETO DE FIDELIDADE

Vinicius de Moraes

De tudo ao meu amor serei atento
Antes, e com tal zelo, e sempre, e tanto
Que mesmo em face do maior encanto
Dele se encante mais meu pensamento.

Quero vivé-lo em cada vao momento
E em seu louvor hei de espalhar meu canto
E rir meu riso e derramar meu pranto
Ao seu pesar ou seu contentamento.

E assim, quando mais tarde me procure
Quem sabe a morte, angustia de quem vive
Quem sabe a solidao, fim de quem ama

Eu possa me dizer do amor (que tive):
Que nao seja imortal, posto que é chama
Mas que seja infinito enquanto dure.

Antologia Poetica. Editora do Autor: Rio de Janeiro,1960,p.96.

QUESTAO 01

No verso “Dele se encante mais meu pensamento.” (L.4),
a palavra destacada substitui

a) pensamento.
b) encanto.

c) louvor.

d) amor.

QUESTAO 02

O autor traz a ideia de que 0 amor nao é eterno. Assinale
0 verso que comprova esta afirmativa.

a) De tudo ao meu amor serei atento.

b) Quero vivé-lo em cada vao momento.

c) Que ndo seja imortal posto que é chama.
d) Dele se encante mais meu pensamento.

QUESTAO 03

Quero vivé-lo em cada vao momento
E em seu louvor hei de espalhar meu canto
E rir meu riso e derramar meu pranto
Ao seu pesar ou seu contentamento.

“Observe os vocabulos destacados no trecho acima.
Dada a separacgao silabica de cada um, temos

| - se-u
Il - lo-u-vor
Il - hei

Pode-se constatar que a separagéo silabica esta CORRE-
TAMENTE empregada em

a) apenas no vocabulo .
b) apenas no vocabulo Il.
c) apenas no vocabulo lll.
d) em todos os vocabulos.

-/
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QUESTAO 04

Leia:

Quero vivé-lo em cada vao momento
E em seu louvor hei de espalhar meu canto

A palavra canto pode assumir diferentes significados, de
acordo com o contexto da frase acima.

Marque a alternativa em que o sentido da palavra canto
se repete.

a) Eu canto todos os dias naquele cabaré.

b) Naquele canto, ndo podiamos ouvir a mensagem do
Papa no radio.

c) Em qualquer canto deste pais, s6 se fala nas eleigcbes
presidenciais.

d) Ontem, todos ouviram atentamente o canto da garota.

QUESTAO 05

Assinale a alternativa em que NAO fica evidente a contra-
dicdo e/ou a oposicao de sentimentos no verso:

a) “Quero vivé-lo em cada vao momento”.
b) “E rir meu riso e derramar meu pranto”.
c) “Quem sabe a morte, angustia de quem vive”.
d) “Ao seu pesar ou seu contentamento”.

TEXTO Il

Leia o texto abaixo, para responder as questdes de
06 a 10.

O que é o bullying?

1 Bullying € uma situacao que se caracteriza por agres-
sdes intencionais, verbais ou fisicas, feitas de maneira
repetitiva, por um ou mais alunos contra um ou mais cole-
gas. O termo bullying tem origem na palavra inglesa bully,
5 que significa valentao, brigdo. Mesmo sem uma denomi-
nagdo em portugués, é entendido como ameaga, tirania,
opressao, intimidacao, humilhagao e maltrato.

“E uma das formas de violéncia que mais cresce no mundo’,
afirma Cléo Fante, educadora e autora do livro Fenémeno
10 Bullying: Como Prevenir a Violéncia nas Escolas e
Educar para a Paz (224 pp., Ed. Verus). Segundo a es-
pecialista, o bullying pode ocorrer em qualquer contexto
social, como escolas, universidades, familias, vizinhancga
e locais de trabalho. O que, a primeira vista, pode parecer
15 um simples apelido inofensivo pode afetar emocional e
fisicamente o alvo da ofensa.

Além de um possivel isolamento ou queda do rendimen-
to escolar, criangas e adolescentes que passam por hu-
milhagdes racistas, difamatérias ou separatistas podem

20 apresentar doengas psicossomaticas e sofrer de algum
tipo de trauma que influencie tragos da personalidade.
Em alguns casos extremos, o bullying chega a afetar o
estado emocional do jovem de tal maneira que ele opte
por solugdes tragicas, como o suicidio.

Disponivel em: http://revistaescola.abril.com.br/crianca-e-adolescente/
comportamento/bullying-escola-494973.shtml Acesso em: 28 jun.2011
— Texto adaptado.

QUESTAO 06

Qual a estratégia que NAO é utilizada pelo autor, no texto
acima, para apresentar o tema bullying ao leitor?

a) Depoimento de uma especialista.

b) Comparacgéo de tipos de violéncia presentes na so-
ciedade.

c) Citacao de obra especifica sobre o tema.

d) Caracteriza¢do do termo bullying.

QUESTAO 07

De acordo com o texto 1, o bullying s6 NAO apresenta a
seguinte CONSEQUENCIA:

a) Violéncia e tirania.

b) Queda de rendimento escolar.
c) Possibilidade de suicidio.

d) Doengas psicossomaticas.

QUESTAO 08

Assinale a opgao em que a substituicdo do termo desta-
cado pelo vocabulo entre paréntese, estd INCORRETA-
MENTE empregada.

a) “Bullying € uma situagao que se caracteriza por agres-
sbes intencionais...”. L.2 (propositais).

b) “Mesmo sem uma denominagao em portugués, é en-
tendido como ameaga, tirania...”. L.5/6 (poder)

c) “Segundo a especialista, o bullying pode ocorrer em
qualquer contexto social...”. L.11/12 (dmbito)

d) “.. criangas e adolescentes que passam por humilha-
¢Oes racistas, difamatérias...”. L.18/19 (enaltecidas)
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QUESTAO 09

O texto Il tem por objetivo, PRINCIPALMENTE de

a) criticar, nos dias de hoje, todas as pessoas que prati-
cam bullying.

b) mostrar como a sociedade mudou devido a essa pra-
tica de violéncia.

c) esclarecer ao leitor um tipo de agressdo conhecida
como bullying.

d) ensinar ao educador formas de agir no caso da pratica
de bullying.

QUESTAO 10

Leia o trecho abaixo.

“O termo bullying tem origem na palavra inglesa bully, que
significa valent&o, brigdo. Mesmo sem uma denominacéo
em portugués, é entendido como ameaca, tirania, opres-
sdo, intimidacao, humilhagéo e maltrato”.

O vocabulo destacado apresenta ideia de

a) comparagao.
b) causa.

c) conformidade.
d) consequéncia.

SAUDE PUBLICA

QUESTAO 11

Para receber repasse de recursos financeiros efetuados
pelo Ministério da Saude, para financiamento dos servi-
¢os de saude, os municipios deverdo contar obrigatoria-
mente com:

I.  Fundo de Saude.
Il. Plano de Saude.
Ill. Controle social.
IV. Hospital Geral.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Somente os itens |, Il e lll sdo corretos.
b) Somente os itens |, lll e IV sdo corretos.
c) Somente os itens | e Il sdo corretos.

d) Somente os itens |, Il e IV s&o corretos.

QUESTAO 12

Séo instancias colegiadas do Sistema Unico de Satde no
Brasil:

I. Conferéncia de Saude.

Il. Conselho de Saude.

Ill. Conselho de Secretarios de Saude.

IV. Fundo Municipal, Estadual e Nacional de Saude.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Somente as instancias Il e Ill sdo corretas.

b) Somente as instancias | e Il séo corretas.

c) Somente as instancias I, Il e lll séo corretas.

d) Somente as instancias |, II, lll e IV séo corretas.

QUESTAO 13

Estdo incluidas no campo de atuacdo do Sistema Unico
de Saude , EXCETO:

a) Financiamento a iniciativa privada para construcao de
hospitais, aumentando oferta de leitos hospitalares.

b) Acéo de vigilancia sanitaria

c) Assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéuti-
ca.

d) Formulagéo e execugao da politica de sangue e seus
derivados.

QUESTAO 14

Conforme previsto na NOAS 01/02, s&o responsabilida-
des do Ministério da Saude em relacéo a Politica de Alta
Complexidade /Custo:

I. Definicdo das normas nacionais.

II. Definicdo dos procedimentos de Alta Complexidade.

Ill. Financiamento das acgoes.

IV. Estabelecimento de estratégias que possibilitem a
diminuicdo das diferengas regionais na alocagao dos
servicos.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Somente as responsabilidades I, lll e IV s&o corretas.
b) Somente as responsabilidades I, Il e IV sdo corretas.
c) As responsabilidades |, II, lll e IV séo corretas.

d) Somente as responsabilidades Il e IV s&o corretas.
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QUESTAO 15

A Gestao no ambito estadual da Politica de Alta Comple-
xidade/Custo, inclui:

I. Delimitacdo da area de abrangéncia dos servicos de
alta complexidade.

II. Coordenagao do processo de garantia de acesso para
a populacao de referéncia entre municipios.

lll. O controle e avaliagdo do sistema quanto a resolubili-
dade e acessibilidade.

IV. A definigdo de normas para cadastramento de novos
Servicos.

Marque a alternativa CORRETA:

a) As afirmativas |, Il, Il e IV estéo corretas.

b) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
c) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
d) Apenas as afirmativas I, Il e lll estdo corretas.

QUESTAO 16

Todo cidadao tem direitos regidos segundo a “Carta de
Direitos dos Usuarios da Saude”, que sao:

I. Acesso ordenado e organizado ao sistema de saude.

Il. Atendimento humanizado, acolhedor e livre de qual-
quer discriminagao.

lll. Tratamento adequado e efetivo para o seu agravo a
saude.

IV. Atendimento que respeite a sua pessoa e seus valo-
res.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Somente os direitos Il, 1l e IV s&o corretos.
b) Somente os direitos |, Il e IV s&o corretos.
c) Osdireitos I, II, Il e IV séo corretos.

d) Somente os direitos |, Il e Ill sdo corretos.

QUESTAO 17

Em relagéo a Estratégia Saude da Familia, compete a Se-
cretaria Municipal de Saude:

I.  Enviar ao Ministério da Saude o consolidado das infor-
magdes, solicitando transferéncia dos recursos fede-
rais para 0 municipio.

II. Definir no Plano de Saude as caracteristicas, os obje-
tivos, metas e mecanismos de acompanhamento da
estratégia Saude da familia.

lll. Assegurar o cumprimento pelos profissionais das
Equipes de Saude da Familia da jornada de trabalho
contratada.

IV. Garantir a infraestrutura necessaria ao funcionamento
das equipes de saude da Familia abrangendo recur-
sos materiais, equipamentos e insumos.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Todas as afirmativas estao corretas.

b) Apenas as afirmativas Ill e IV estéo corretas.
c) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas Il, Ill e IV estéo corretas.

QUESTAO 18

Sé&o principios que regem a organizagéo do Sistema Uni-
co de Saude no Brasil, EXCETO:

a) Prioridade para contragéo de prestadores de servigos
privados, de forma terceirizada.

b) Regionalizagdo e Hierarquizagéo.

c) Descentralizagao.

d) Participagao do cidadao.

QUESTAO 19

No Brasil, sdo doencgas de notificagdo compulsoria:

I. Febre amarela.

II. Dengue.

Ill. Tuberculose.

IV. Pénfigo Selvagem.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Somente os itens Il, lll e IV sdo corretos.
b) Somente os itens | e Il sdo corretos.

c) Somente os itens |, Il e Il sdo corretos.
d) Ositens |, II, lll e IV séo corretos.

QUESTAO 20

Segundo Rouquayrol: “E obtido da divisdo do nimero de
Obitos de criangas menores de 01 ano de idade (em cada
area e ano) pelos nascidos vivos (nesta mesma area e
ano) multiplicado por 1000”.

Este conceito aplica-se a coeficiente de:

a) mortalidade neonatal.

b) mortalidade infantil.

c) mortalidade infantil precoce.
d) letalidade.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS — AUXILIAR DE ENFERMAGEM

QUESTAO 21

A humanizagéo deve ser vista ndo como um programa,
mas sim como uma politica que atravessa as diferentes
acoes e instancias gestoras do SUS, implicando entre va-
rios aspectos contagiar por atitudes e agbes humaniza-
doras a rede do SUS, incluindo gestores, trabalhadores
da saude e usuarios. Com relagdo ao processo de huma-
nizagdo no atendimento as urgéncias e emergéncias no
que diz respeito ao acolhimento com classificagéo de ris-
co, marque a opgao que NAO se enquadra aos principios
humanizadores do SUS:

a) Demanda acolhida através de critérios de avaliagédo
de risco, garantido o acesso referenciado aos demais
niveis de assisténcia.

b) Garantia de referéncia e contra-referéncia.

c) Resolugéo da urgéncia e emergéncia, provido o aces-
S0 a estrutura hospitalar e a transferéncia segura con-
forme a necessidade dos usuarios.

d) Indefinicdo de protocolos clinicos, garantindo a elimi-
nagao de intervencdes desnecessarias e respeitando
a individualidade do sujeito.

QUESTAO 22

A Classificagdo de Risco € um processo dindmico de
identificacao dos pacientes que necessitam de tratamento
imediato, de acordo com o potencial de risco, agravos a
saude ou grau de sofrimento. (MS-Cartilha da PNH-Aco-
Ihimento com Avaliagéo e Classificacdo de Risco).

Com relacdo aos objetivos da Classificacdo de Risco,
identifique nas afirmativas abaixo a opcao INCORRETA.

a) Determinar a area de atendimento primario, devendo
0 paciente ser encaminhado diretamente as especia-
lidades conforme protocolo.

b) Descongestionar o Pronto-Socorro.

c) Ampliar o tempo para o atendimento médico, fazendo
com que o paciente seja visto precocemente de acor-
do com a sua gravidade.

d) Retornarinformacgotes a familiares.

QUESTAO 23

Segundo dados do Ministério da Saude, a HAS e o DM,
constituem os principais fatores de risco populacional
para as doencgas cardiovasculares, motivo pelo qual cons-
tituem-se agravos de saude publica, em que cerca de 60 a
80% dos casos podem ser tratados na rede basica.

Com relagédo a HAS e DM, analise as afirmativas abaixo e
coloque (V) para as afirmativas Verdadeiras e (F) para as
afirmativas Falsas.

() AHAS e o DM sao doengas que apresentam varios
aspectos em comum tais como a etiopatogenia, fa-
tores de risco e necessidade de controle rigoroso.

() Sao considerados como fatores de risco para as
duas doencas: obesidade, dislipidemia e sedenta-
rismo.

() Ambas sao dificiimente diagnosticadas na popula-
¢ao.

() Com relagdo ao tratamento ndo-medicamentoso,
as mudangas propostas nos habitos de vida séo se-
melhantes para ambas as situagdes.

Com base na analise, marque a sequiéncia CORRETA, de
cima para baixo.

a) V-V-V-V.
b) V-F-V-F.
c) V-V-V-F
d V-V-F-V.
QUESTAO 24

O DM é uma sindrome de etiologia multipla, decorrente da
falta de insulina e/ou da incapacidade de a insulina exer-
cer adequadamente seus efeitos. Pode ser caracterizada
por hiperglicemia crdonica com disturbios do metabolismo
dos carboidratos, lipideos e proteinas. As consequéncias
do DM, a longo prazo, incluem disfungéo e faléncia de va-
rias estruturas organicas, especialmente rins, olhos, cora-
¢ao e vasos sanguineos, sendo relevante a identificagdo
precoce dos sinais e sintomas associados a DM.

Marque a opgdo que NAO corresponde a sinais e sinto-
mas para rastreamento de DM.

a) Poliuria / nicturia.

b) Ganho rapido de peso.

c) Diminuicao brusca da acuidade visual.
d) Fraqueza / astenia / letargia.
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QUESTAO 25

Todo profissional de enfermagem deve buscar em seu
cédigo de ética base para seu exercicio profissional. No
capitulo V, do cddigo de ética dos profissionais de enfer-
magem, que trata das infragées e penalidades, encontra-
mos em seu artigo 118 orientagdo sobre as penalidades
a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de
Enfermagem, conforme o que determina o art. 18, da Lei
n° 5.905, de 12 de julho de 1973.

Marque a op¢cado CORRETA, para a penalidade, cuja com-
peténcia especifica € do Conselho Federal de Enferma-
gem.

a) Adverténcia verbal e Multa.

b) Cassagéao do direito ao Exercicio Profissional.
c) Censura.

d) Suspenséao do Exercicio Profissional.

QUESTAO 26
Leia o texto, atentamente:

Estudos evidenciam que a existéncia de condutas nao pa-
dronizadas na instituicao, referentes a limpeza e desinfec-
¢ao de materiais, em que o proéprio funcionario institui sua
rotina de trabalho sem fundamentacao dessa pratica, de
sua seguranga e adequacgao é um dos fatores que pode
contribuir com a presenca de eventos adversos, principal-
mente infecgdes (presenca de biofilmes e endotoxinas)
e intoxicagdes em virtude da presenga de residuos qui-
micos dos produtos utilizados na limpeza, desinfecgao e
esterilizacdo de equipamentos e materiais.

Com relacédo a utilizacdo de produtos para desinfeccéo
e esterilizacdo de materiais e equipamentos, identifique
entre as afirmativas abaixo a opgao que se apresenta IN-
CORRETA.

a) Em se tratando dos processos de desinfec¢ao (pro-
cesso de eliminacéo de todos os microrganismos na
forma vegetativa, independente de sua classificagao
quanto a patogenicidade) é descrito na literatura a in-
dicagao do Alcool etilico (AL), 70% por sua atividade
germicida, seu menor custo e menor toxicidade.

b) O mecanismo de agao do éalcool é a desnaturagao de
proteinas. E recomendavel para desinfeccéo de nivel
médio de artigos com tempo de exposi¢cao de dez mi-
nutos, sendo aconselhadas trés aplicagdes intercala-
das pela secagem natural.

c) O Hipoclorito de Sddio (HS) é recomendado para de-
sinfecgcao e descontaminagao de superficies, possui
dificil validagcéo pela possibilidade de perda de sua
estabilidade, odor caracteristico, toxicidade, facilmen-
te inativado na presenca de matéria organica e corro-
sivo para metais.

d) O Glutaraldeido (G) é recomendado para artigos se-

micriticos e instrumentos sensiveis ao calor sendo
utilizado para desinfecgéo na concentracao de 2% e
por periodo de exposicdo de 20 a 30 minutos, porém
apesar de ser contra-indicado sua utilizagdo em bor-
racha, metais, lentes e outros materiais,pelo dano que
pode causar aos mesmos, sua utilizagao é estimulada
pois nao oferece risco ocupacional para o funcionario.

QUESTAO 27

As Ulceras de pressao estao localizadas em areas de teci-
do mole enfartado que surgem quando a pressédo aplicada
a pele sobre um periodo de tempo € maior do que a pres-
sdo de fechamento capilar normal, que é em torno de 32
mmHg. Marque a opg&o abaixo, que NAO se caracteriza
como risco para o desenvolvimento de Ulcera por pressao.

a) Mobilidade comprometida.

b) Promogédo da mudancga de decubito.
¢) Incontinéncia de urina e fezes.

d) Perfusao tissular diminuida.

QUESTAO 28

A pressdo arterial sistémica é a pressao exercida sobre as
paredes das artérias durante a sistole e diastole ventricu-
lares. A presséo arterial normal média usualmente citada &
de 120 /80 mmHg. Varios detalhes importantes devem ser
observados para garantir a exatiddo das mensuragoes.

Baseando-se nas informagdes sobre pressao arterial e
sua mensuracgao, marque a op¢ao CORRETA.

a) O ambiente no qual ocorre a mensuragao deve ser
silencioso, pois estudos identificaram um aumento da
presséao arterial quando as pessoas estao conversan-
do

b) Os registros iniciais sao feitos em ambos os bragos,
sendo as mensuragdes subseqlientes obtidas no
brago com a pressao mais elevada. Normalmente,
na auséncia de doencgas da vasculatura, existe uma
diferenga superior a 5mmHg entre as pressdes dos
bragos.

c) A palpagédo da presséao sistolica, antes da ausculta,
pode prejudicar a identificagdo de um hiato da auscul-
ta.

d) Um manguito muito pequeno pode fornecer uma lei-
tura baixa, enquanto que um manguito muito grande
pode fornecer uma leitura alta.
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QUESTAO 29

A sondagem gastrointestinal é a inser¢do de uma sonda
no estébmago, duodeno ou intestino. A aspiragdo pulmonar
€ um dos riscos associados a sondagem gastrointestinal,
devendo a equipe de enfermagem estar sempre atenta
ao correto posicionamento da sonda.Segundo Brunner &
Suddarth (2001) pode-se utilizar métodos de controle de
maior seguranga para confirmagéo do posicionamento da
sonda.

Marque a opcgéo que representa a combinagao dos méto-
dos de maior confiabilidade segundo Brunner & Suddar-
th (2001).

a) Aspiragao do conteudo gastrico, ausculta de ar injeta-
do pela sonda e colocagao da extremidade da sonda
em recipiente com agua.

b) Aspiragdo do conteudo gastrico ou enteral, ausculta
de ar injetado pela sonda e colocacao da extremidade
da sonda em recipiente com agua.

¢) Mensuragao de pH do aspirado, mensuragao do com-
primento da sonda exposta e avaliagao visual do as-
pirado.

d) Mensuragao de pH do aspirado, mensura¢ao do com-
primento da sonda exposta e ausculta de ar injetado
pela sonda.

QUESTAO 30

O periodo pés-operatorio estende-se do momento em que
0 paciente deixa a mesa de cirurgia até quando realiza
a ultima consulta de acompanhamento com o cirurgido.
Esse periodo pode ser tdo breve quanto uma semana ou
tdo longo quanto varios meses. Durante este periodo, o
cuidado de enfermagem é direcionado para o restabele-
cimento do equilibrio das necessidades humanas basicas
afetadas do paciente.

Baseando-se no contexto acima, analise as afirmativas
abaixo:

I. Estado entre os objetivos do tratamento de enferma-
gem, para o paciente na sala de recuperacdo anes-
tésica, agbes de controle até que o paciente tenha se
recuperado dos efeitos da anestesia, estar consciente
e orientado, ter sinais vitais estaveis e ndo demons-
trar evidéncia de hemorragia.

[I. Nas horas iniciais & admissdo na unidade clinica, o
profissional de enfermagem deve estar atento, entre
varios aspectos, a ventilagdo adequada.

[ll. Geralmente, em razdo de medicamentos analgésicos,
as respiracdes sao rapidas.

IV. A temperatura deve ser mensurada a cada 4 horas
nas primeiras 24 horas.

Marque a alternativa CORRETA:

a)
b)
c)
d)

as afirmativas I, Il, Il e IV s&o verdadeiras.
apenas a afirmativa IV é falsa.

apenas as afirmativas |, lll e IV sdo verdadeiras.
apenas a afirmativa lll é falsa.






