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INSTRUCOES

Verifigue atentamente se este caderno de questdes corrésponde ao cargo a que vocé concorre e se ele contém
50 (cinquenta) questdes de multipla escolha, com 5 (cinco)»alternativas de resposta para cada uma,
correspondentes a prova objetiva. Caso o caderno esteja incompleto, tenha qualquer defeito ou apresente alguma
divergéncia quanto ao cargo a que vocé concorre, solicite ao chefe de sala que tome as providéncias cabiveis,
pois ndo serdo aceitas reclamagdes posteriores nesse sentido.

No momento da identificagéo, verifigue, na folha‘de respostas, se as informagfes relativas a vocé estéo
corretas. Caso haja algum dado incorreto, escreva apenas no(s) campo(s) a ser(em) corrigido(s), conforme
instru¢des na folha de respostas.

Vocé dispbe de 4 (quatro) horas para'fazera prova objetiva.

Na duracéo da prova, esté incluido o tempo destinado a entrega do material de prova, a identificacdo — que sera
feita no decorrer da prova — e ao preenchimento da folha de respostas.

Vocé deve deixar sobrega,carteirag@apenas o documento de identidade e a caneta esferografica de tinta preta
ou azul, fabricada com material transparente.

N&o é permitida a consulta a livros, dicionarios, apontamentos e apostilas, nem o uso de lapis, lapiseira/grafite
e(ou) borrachardurante,a realizagdo da prova.

E proibide’ fazer/anotacio de informacgdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricio e(ou) em
qualquer outrodmeio, que ndo oS permitidos.

N&o'é permitida a utilizacéo de qualquer aparelho eletrénico de comunicacéo.
N&o secomunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao.

Somenterapds decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova, vocé poderd entregar sua folha de respostas e
retirar-se da sala.

Vocé s6 podera levar este caderno de questdes apos 3 (irés) horas e 30 (trinta) minutos do inicio da prova.

Ao terminar a prova, chame o chefe de sala, devolva-lhe a sua folha de respostas devidamente assinada e
deixe o local de prova.

A desobediéncia a qualquer uma das determinacBes constantes em edital, no presente caderno ou na folha de
respostas podera implicar a anulagéo da sua prova.
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O sabdo que aqui lava ndo lava como la

A tendéncia de adaptar produtos para atender as
particularidades de um pais comecou nos anos 1950 com a
industria automobilistica e tornou-se crucial depois da
globalizagdo. Hoje, multinacionais do setor de bens de
consumo lideram os investimentos nessa direcdo. A medida
€ estratégica quando se trata de conquistar mercado em
paises emergentes, onde a classe média ainda alarga suas
fronteiras. No Brasil, nada menos do que 20 milhdes de
pessoas foram algcadas a classe C nos ultimos trés anos,
dando novo contorno a sociedade de consumo. Isso é o0 que
compensa 0s altos gastos com aquilo que o jargdo do
marketing chama de segmentacdo. O processo pode ser
simples, como a adigdo de aglcar a receita de um biscoito,
ou implicar a completa transformacdo de um produto. Tudo
para contemplar habitos ou até condi¢Bes climaticas que
variam de um pais para outro. No Brasil, a tarefa é tanto mais
dificil quanto mais necesséria. Por sua dimenséo continental,
muda quase tudo de uma regido para outra.

O segmento de bens de consumo abarca alimentos,
bebidas e produtos de higiene e limpeza — basicamente tudo
0 gue se encontra em um supermercado. Ele é composto,
grosso modo, de quinze grandes empresas no mundo.
Apenas duas dessas companhias globais, a Procter &
Gamble e a Unilever, produzem mercadorias tdo variadas
como sorvete, xampu, detergente, racdo para cachorro e
pilha. Ambas estdo esparramadas por mais de uma centena
de paises e, juntas, faturam algo como 140 bilhdes de
dolares por ano — quase 0 mesmo que todo o setor de
eletrénicos.

A Nestlé criou, em 2005, um leite em po
exclusivamente para o Nordeste, ao qual adicionou vitaminas
que séo deficientes na alimentacéo local, e ainda o embalou
em saco plastico, para baixar o preco. Com tais ajustes, ja
vende nessa Unica regido brasileira quantidadende leite em
pé equivalente a que consome a populacao .nteira de um
pais como o México.

No Brasil, ndo ha algo como, um perfil Gnico do
consumidor brasileiro. Além dastdisparidades de renda, é
preciso levar em conta osrhabitos regionais e a diversidade
do clima — coisas que nao se)acham, por exemplo, em
paises menores e culturalmente mais homogéneos. Para
uma empresa como.a L'Oréal, a maior do mundo no setor de
produtos de beleza, isso significa produzir uma variedade
guatro vezes'maior de xampus e condicionadores do que em
outros paises.». S0 para cabelos cacheados, ha cinco
variacdes. A\ velha expressdo "ao gosto do fregués" nunca
fez tanto sentido nomundo dos negécios.

Q exemplo do sabdo para lavar roupas ajuda a
entender_por que uma empresa global como a Unilever
precisa adaptar um mesmo produto para vendé-lo em
diversos paises. No Brasil, Omo: em nenhum outro lugar a
espuma é tdo abundante — um sinal para os brasileiros de
gque a roupa serda bem lavada. A cor azul, outra
particularidade local, é associada a limpeza, uma vez que,
por muito tempo, se usou no pais o anil para alvejar as
roupas. Na Argentina, Ala: a auséncia de espuma é uma
adaptacdo ao tipo de méaquina de lavar mais comum no pais.
Como o aparelho tem uma abertura na frente — e ndo em
cima, como o0s modelos brasileiros —, a espuma poderia
transbordar e estragar o aparelho. Na China, Omo: produz
pouquissima espuma. A ideia é facilitar o enxague, uma
verdadeira obsessdo para os chineses, que temem que 0s
residuos do sabdo na roupa causem alergia. Na Inglaterra,
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QUESTAO 1

Assinale a

Persil: a versdo liquida domina o mercado inglés e o de
outros paises europeus. Considerada mais simples de usar e
sem deixar p6 no chdo, adéqua-se bem a realidade de
pessoas que costumam lavar a propria roupa. Em El
Salvador, Xtra: quase ninguém tem maquina de lavar, dai o
sabdo ser em barra e redondo — feito para deslizar num tipo
de tanque horizontal e sem ondula¢des, 0 mais comum no
pais. Dado o apreco por perfumes na América Central, a
concentragdo deles no sabdo é a mais alta do mundo.

Renata Betti. In: Veja, 24/6/2009, p. 134-8 (com adaptacdes).

alternativa que interpreta . corretamente

informacdes do texto .

(A)

(B)
©

No Brasil, por volta de 20 milhGes de pessoas
atingiram a classe € nos,Ultimos trés anos, em virtude
da segmentacgéo de bens de consumo.

A globalizag@o'foi decisiva na segmentacao de bens de
consuma por parte das multinacionais.

O sabda em pé Omo recebe nome diferente em cada
paishonde\é vendido, para evitar a identificacdo do
produto,pelosiconsumidores.

(D) O povoinglés é mais trabalhador que os demais, ja

gue as pessoas costumam lavar a prépria roupa.

(E) A L'Oréal, a maior empresa do mundo, produz cinco
variagbes de xampus e de condicionadores para 0s
consumidores de seus produtos em todos os paises.

QUESTAO 2

Assinale a alternativa correta com relacéo ao texto .

(A) O titulo do texto é explicitamente desenvolvido no
quinto paragrafo do texto.

(B) E correto afirmar que o texto | é literario, com
predominancia de metaforas, o que se constata
ja no titulo.

(C) Os dados numéricos apresentados no texto sao
inevitavelmente precisos.

(D) A segmentagdo dos produtos de consumo pauta-se,
sem excecdo, em longos processos de alta
complexidade.

(E) Sabendo que o titulo do texto remete a um poema
bastante conhecido na literatura brasileira, é correto
afirmar que o desconhecimento acerca desse poema
impede o entendimento adequado do texto.

QUESTAO 3

Assinale a alternativa em que a alteracdo feita mantém a
correcdo gramatical de passagens do texto |, segundo a
linguagem formal.

(A)
(B)
©
(D)

(E)
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adequia-se bem narealidade (linha 66).
foram algcadas em classe C (linha 9).
equivalente a qual consome a
(linha 35).

No Brasil, ndo tem algo como um perfil Gnico do
consumidor (linhas 37 e 38).

coisas que ndo se encontram, por exemplo, em
paises menores (linhas 40 e 41).

populacao
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QUESTAO 4

O termo ao qual se refere o “que” ou o0 “onde”, no texto |, esta
corretamente determinado em

(A) “onde a classe média ainda alarga” (linha 7), em que
“onde” = “mercado” (linha 6).

(B) “Isso é o que compensa” (linhas 10 e 11), em que
“que” = “sociedade de consumo” (linha 10).

(C) “que sado deficientes” (linha 32), em que “que” =
“vitaminas” (linha 31).

(D) “altos gastos com aquilo que o jargdo” (linha 11), em

55 atendimento que

profissionais proporcionadas pelo plano de saude. Em um

52 primeiro momento, ird buscar aquele que, de alguma forma,

for mais conveniente a ele, seja pela proximidade geogréfica
seja por indicacdo recebida. Mas, se ndo gostar do
receber, voltard, sem pestanejar, ao
catalogo até encontrar o médico que, de fato, cativar sua
fidelidade.

Internet: <www.acertomedico.com>. Acesso em 31/3/2011.

que “que” = “jargao” (linha 11).

(E) “equivalente a que consome” (linha 35), em que

“que” = “regido brasileira” (linha 34).

Texto Il, pararesponder as questdes 5 e 6.
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Antigamente, o sonho de se formar em medicina
agregava mais que a vocagdo de curar: invariavelmente
representava o inicio de uma carreira sélida, financeiramente
prospera e de grande estabilidade.

O tempo passou, e a realidade, agora, surpreende os
médicos contempordneos com novas exigéncias que
extrapolam o ambito da salde. Quem quiser a sonhada
prosperidade precisa entender o mercado, conhecer seu
publico-alvo e adotar medidas para obter e fidelizar
pacientes. Em resumo, praticar marketing médico.

A manutencdo do profissional, de seu consultério ou
clinica &, sim, um negécio. E precisa ser encarada como tal,
sem preconceitos ou medos. A palavra negécio ndo é
sinbnimo direto de exploracdo mercantil, tampouco exclui 0s
conceitos de ética, dedicacdo e humanismo. Ao contrario:
médicos que entenderam o que é, de fato, o marketing
aplicado a atividade que desenvolvem passaram a dar a seus
pacientes um atendimento melhor.

Ampliar o relacionamento com os pacientes, melhorar
a comunicagéo, oferecer mais e melhores, servicos, adotar
préaticas de gestéo que agilizem e facilitem'o atendimento sdo
algumas das acdes que compreendem o famoso “marketing
médico”. Quando isso é feito de forma criteriosa e ética, os
resultados sdo sempre positivos.

Na pratica, toda vez que amédico se coloca no lugar
do paciente e dispensa as€lero tratamento que gostaria de
receber, ja esta trabalhando bem\o seu marketing. Se esta
disposto a esclarecer diagnosticos e tratamentos, sem usar a
complexa terminologia ‘@,que esta acostumado; se assume
uma postura de quem estagservindo o paciente com seu
conhecimentd, e ndo_com a arrogancia de quem detém o
poder da cura.» dem, esta aqui alguém que sabe aplicar a
base do marketingymédico.

As demais medidas surgem como consequéncia de
quem realmente esta disposto a prestar um atendimento
eficaz e .marcante. E, ai, vale aplicar ferramentas ja
consagradas, estudar um pouquinho de marketing e
administracdo e buscar suporte especializado. Além disso,
usar a criatividade: telefonemas para o paciente atendido nos
plantdes, buscando informacSes acerca de possiveis
melhoras da sua salde durante o tratamento, tirando ddvidas
relativas as medica¢Bes indicadas; envio de cartbes de
aniversario, entre outras. Atitudes simples assim fazem que o
paciente se sinta prestigiado e estabelecem um novo nivel no
relacionamento com o médico.

Quando o paciente e o médico se comunicam bem, ha
mais clareza, mais confianga, melhores resultados no
tratamento e, consequentemente, maior fidelidade e novas
indicacbes.

Afinal, tem inUmeras

0 paciente opcdes de

CARREIRA MEDICA — MEDICINA NO TRABALHO (CODIGO 118)

QUESTAO 5

De acordo com o texto I, assinale a alternativa correta.

(A) Negdcio e exploragdo mercantil sao termos, que se
confundem, uma vez que se baseiam em algo comum:
a falta de ética profissional.

(B) Novas indicagbes do bom médico, pelo paciente a
amigos e conhecidos séo causas de maior confianca e
de maior fidelidade,do paciente.

(C) A demonstragdo, por parte do medico, da arrogancia
de quem detém o poder<da cura cria no paciente certo
temor e admiragdo, o que gera fidelidade.

(D) Ha varias estratégias que o profissional pode adotar
para pdér em préatica 0 marketing médico.

(E) O use da complexa terminologia médica no trato com o
paciente leva=ora idolatria do profissional, pois o que
ndo se entende gera respeito; assim, o médico deve
usar tal técnica como base do marketing profissional.

QUESTAO 6

Assinale a alternativa que apresenta declaracdo correta,
segundo a norma-padréo, acerca de passagens do texto Il.

(A) Na linha 1, o “se” pode ser retirado, sem prejuizo
gramatical para a frase, pois aproxima a escrita da fala
informal praticada pelos brasileiros.

(B) Nalinha 12, o “sim” sugere que ha pessoas contrarias
a ideia de que a manutencéo, pelo profissional, de seu
consultdrio ou de sua clinica seja um negadcio.

(C) Na linha 14, a palavra “tampouco” pode ser
corretamente grafada como téo pouco.

(D) Na linha 17, o acento grave do “@" pode ser retirado,
sem prejuizo gramatical para a frase.

(E) Na linha 26, o pronome “ele” cria ambiguidade
irrecuperavel, pois nem o contexto é capaz de
esclarecer se esse pronome se refere a “médico”
ou a “paciente”.

QUESTAO 7

A Lei n.° 8.112/1990, que materializa o estatuto dos
servidores publicos federais, contém as regras do regime
juridico dos servidores publicos civis da Unido, das
autarquias e das fundag@es publicas federais. No tocante ao
regime disciplinar, essa lei estatui que a acgdo disciplinar
administrativa prescrevera em

(A) cento e oitenta dias, quanto a destituicdo do cargo em
comissao.

(B) dois anos, quanto a adverténcia.

(C) trés anos, quanto a suspensao.

(D) quatro anos, quanto as infragbes puniveis com
demisséo.

(E) cinco anos, quanto a cassac¢do de aposentadoria.
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QUESTAO 8

A Lei n.° 8.112/1990, em algumas hipdteses, concede aos
servidores publicos o direito de, temporariamente,
abandonarem o exercicio de seu cargo, com ou sem
remuneracdo, denominando tais hipoteses de licenga ou
afastamento. Assinale a alternativa que se apresenta em
consonancia com a legislagéo.

(A) Havendo compatibilidade de horario, o servidor
investido em mandato de vereador percebera as
vantagens de seu cargo e a remuneragdo do cargo
eletivo.

(B) Apos cada periodo minimo de cinco anos de efetivo
servico, a Administragdo podera conceder, no interesse
do servidor, licenga para participacdo em curso de
formacéo profissional.

(C) Podera ser concedida ao servidor ocupante de cargo
efetivo, ainda em estagio probatério, licenga para o
trato de assuntos particulares.

(D) A Administracdo, no interesse particular do servidor,
podera conceder licengca do cargo efetivo por ele
ocupado para participagdo em programa de
pés-graduacdo stricto sensu no pais.

(E) E assegurado ao servidor o direito a licenca, com
remuneracdo, para o desempenho de mandato em
entidade fiscalizadora da profisséo.

QUESTAO 9

Josefina, servidora estavel de determinada reparticdo publica
no Distrito Federal, foi aposentada por invalidez, em razdo de
doenca que a havia acometido. Apds longo tratamento
médico, a servidora teve sua salde restabelecida,
alcancando a cura da doenca que a afastara do servigco
publico. Com base nessa situagdo e de acordo com a
Lei n.°8.112/1990, assinale a alternativa correta.

(A) Josefina passara por readaptagdo, ou seja, o retorno a
atividade do servidor aposentado por invalidez.

(B) A servidora somente podera retornar ao servigo publico
se houver cargo vago.

(C) O tempo em que a servidora esteve @posentada sera
contado apenas para hova aposentadoria, € ndo para
fins de promog¢é&o na carreira.

(D) Josefina ndo podera retornar ao ‘servigco publico se ja
tiver completado sessenta e cinco anos de idade.

(E) Josefina serd aposentada porninvalidez permanente, se
esta tiver sido decorrentesde doenga.grave, e recebera
proventos proporcionais ao tempo de servigo.

QUESTAO 10

Os servidores plblicos, no desempenho de suas fung¢des ou
a pretexto ‘de, exercé=las, podem cometer infracdes
administrativas, Civis e criminais. Por essas infragdes,
deverdo? ser' responsabilizados no ambito interno da
Administracéo e(ou) judicialmente. Acerca desse assunto,
assinale a alternativa correta.

(A) As sancgles civis, penais e administrativas, uma vez
que sao independentes entre si, ndo poderdo ser
cumuladas.

(B) A responsabilidade civil é imputada ao servidor
causador do dano somente quando agir com dolo.

(C) A obrigacdo de reparar o dano ndo se estende aos
sucessores do servidor, uma vez que a
responsabilidade pelas infracdes cometidas é
personalissima.

(D) A responsabilidade administrativa do servidor sera
afastada no caso de absolvicdo criminal que negue a
existéncia do fato ou sua autoria.

(E) A responsabilidade penal abrange os crimes imputados
ao servidor, nessa (qualidade, excluindo-se as
contravencgodes.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA — MEDICINA NO TRABALHO (CODIGO 118)

QUESTAO 11

De acordo com a Lei Organica do Distrito Federal (LODF),
séo objetivos prioritarios do Distrito Federal

(A) criar e preservar o pluralismo politico.

(B) proporcionar e garantir a prestacdo de assisténcia
juridica a todos os cidadados, independentemente de
sua condic¢édo financeira.

(C) ogarantir e promover os direitos humanos assegurados
na Constituicdo Federal e na Declaracéo Universal dos
Direitos Humanos.

(D) enfatizar e valorizar o atendimento das demandas da
iniciativa privada.

(E) assegurar e preservar 0s interesses particulares.

QUESTAO 12

A respeito dos direitos dos servidores publicos, assinale a
alternativa correta, de acordo com,o previsto na LODF.

(A) O direito de greve do servidor do Distrito Federal sera
exercido nos termos e<nosilimites previstos em lei
complementarfederal.

(B) O servidor publico estavel somente perdera o cargo em
virtude de sentenca judicial transitada em julgado.

(C) O tempo de servigo prestado em empresa privada é
computado comae’ de exercicio efetivo para efeito de
progresséo funcional, nas carreiras especificas do
servico publico.

(D) “ O desvio, de funcdo é absolutamente vedado, néo
havendo excecéo a regra.

(E) Os servidores com carga horéria variavel tém direito a
aposentadoria proporcional a jornada predominante
dos ultimos dois anos anteriores a aposentadoria.

QUESTAO 13

Acerca da LODF, assinale a alternativa correta.

(A) O servidor publico, por motivo de doenga do conjuge,
deve ser transferido de funcéo.

(B) O servidor publico com doenca adquirida pelo trabalho
pode ser transferido de funcéo para local ou atividade
compativel com a sua situagao.

(C) O servidor publico pode ser transferido de funcédo para
acompanhar conjuge militar na mudanga de local de
trabalho.

(D) A remocdo, caso seja solicitada pessoalmente pelo
servidor publico para local e atividade compativel,
devera ser concedida pelo 6rgdo competente.

(E) O servidor publico que, em decorréncia de acidente
sem relagcdo com o trabalho, fiqgue impossibilitado de
continuar a exercer sua atividade devera ser
transferido de fungéo pelo 6rgéo publico.

QUESTAO 14

De acordo com a LODF, fica assegurado aos servidores das
empresas publicas e sociedades de economia mista

(A) o percebimento de adicional de 1% por ano de servico
efetivo, nos termos da lei.

(B) o mesmo plano de carreira das entidades da
administragcdo publica direta.

(C) oregime juridico Unico.

(D) o desvio de funcao.

(E) odireito ao atendimento em creche e pré-escola a seus
dependentes de até sete anos incompletos.
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QUESTAO 15

O Plano Diretor de Regionalizagédo do Distrito Federal (PDRDF)
€ um dos instrumentos de planejamento da regionalizacdo da
atencdo a saude, uma das diretrizes para gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS) previstas no Pacto pela Salde. Assinale
a alternativa correta a respeito desse assunto.

(A) O PDRDF organizou a assisténcia a saude em
moédulos assistenciais, presentes em todas as regifes
administrativas.

(B) Os servicos de saude do DF foram regionalizados
tendo como base as diretorias regionais de saude,
cada uma responsavel por um mdédulo de assisténcia.

(C) Cada regidao administrativa tem uma diretoria regional
de salde.

(D) Aregido de saude é a base territorial de planejamento e
pode compreender um ou mais modulos assistenciais.

(E) Os polos de referéncia distritais sao estruturas de
assisténcia direcionadas para atendimento de
pacientes oriundos da regiéo do entorno do DF.

QUESTAO 16

Os sistemas de informagdo em salde devem fornecer o
suporte necessario para que o planejamento de acdes e as
decisdes dos gestores sejam baseados em dados objetivos.
Assinale a alternativa correta acerca dos sistemas de
informacao disponiveis no Brasil.

(A) O Sistema de Informagbes de Agravos de Notificacao
(SINAN) é o sistema mais importante para a vigilancia
epidemioldgica, sendo mantido, operado e alimentado
pelo Ministério da Saude.

(B) O Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM)
tem como instrumento de coleta de dados a declaracédo
de obito, que deve ser preenchida por qualquer
profissional de sadde que presencie o 6bito.

(C) A declaragdo de nascido vivo é o instrumento de coleta
do Sistema de Informag¢Bes sobre Nascidos Vivos
(SINASC) e deve ser emitida somente no hospital ou
na maternidade de ocorréncia do nascimento.

(D) O Sistema de Informacdes Hospitalares: do», SUS
(SIH/SUS) foi criado com o objetivo. de operar o
sistema de pagamento de internagdes pelo Governo
Federal.

(E) O Sistema de InformagBes ‘Ambulatoriais do SUS
(SIA/ISUS) é um excelente, sistema’ de informacéo
epidemioldgica, tendo sido criado para este fim.

QUESTAO 17

O Pacto pela Saude £ uma iniciativa para a superacéo de
dificuldades na“censolidagao’do SUS, estabelecendo metas
sob a forma de pactos com os quais os gestores deverdo se
compremeter | por ‘meio da assinatura de termos de
compromisse’de gestdo. Acerca das diretrizes do Pacto pela
Saude, assinale a alternativa correta.

(A) Os municipios e os estados habilitados na gestao plena
do sistema (NOB SUS 1996 e NOAS SUS 2002) perdem
as suas prerrogativas e responsabilidades se n&o
assinarem o termo de compromisso do Pacto pela Saude.

(B) O Pacto pela Vida tem como uma das prioridades a
promocgao a saude.

(C) O Pacto pela Defesa do SUS tem como prioridade a
acdo do Ministério da Saude na reconstrucdo e no
financiamento das unidades de saude.

(D) A descentralizagdo nao foi priorizada no Pacto pela
Gestéo, pois € assunto da NOAS SUS 2002.

(E) A regionalizacdo tem o objetivo principal de garantir o
ressarcimento de despesas ao municipio que tenha
prestado o servico.
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QUESTAO 18

De acordo com o art. 199 da Constituicdo Federal,

(A) a assisténcia a saude é livre a iniciativa privada, e a
participacdo das instituicbes privadas sera de forma
complementar.

(B) € permitida a participacdo indireta de empresas ou
capitais estrangeiros na assisténcia a saude, em
qualquer caso.

(C) na participagdo de instituicdes privadas no SUS, terdo
preferéncia somente as entidades filantropicas, sendo
irrelevante a caracterizagdo destas ‘quanto @afericdo
de lucro.

(D) as instituicbes privadasy ao participarem do SUS,
deverdo fazé-lo mediante, assinatura de termo de
adeséo.

(E) poderao ser destinados recursos publicos para auxilios
ou subvengfes as instituicoes privadas com fins
lucrativos, em caso_de hecessidade.

QUESTAO 19

Em relagdo ao Programa Saude da Familia (PSF), assinale a
alternativa correta.

(A) O PSF exige que sejam criadas novas unidades de
saude em substituicdo as ja existentes.

(B) A forma de contratacéo dos profissionais sera somente
por concurso publico.

(C) A equipe do PSF deve garantir a continuidade de
tratamento, pela adequada referéncia do caso.

(D) Em locais de dificil acesso, mesmo que desprovidas de
unidades de saude, ndo serdo inseridas equipes de
saude da familia.

(E) O PSF veio reafirmar o modelo tradicional de salde
por meio de préticas hospitalocéntricas.

QUESTAO 20

De acordo com a Lei n.° 8.142/1990, para receberem os
recursos alocados como cobertura das acdes e dos servigcos
de salude a serem implementados pelos municipios, estados
e Distrito Federal, eles deverdo contar com

(A) investimentos previstos no plano quinquenal do
Ministério da Saude.

(B) perfil demografico.

(C) despesas de custeio e de capital.

(D) avaliacéo de risco.

(E) contrapartida de recursos para a saude no respectivo
orgamento.

Pagina 5 de 12




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

Com base no Cadigo de Etica Médica, é vedado ao médico

(A) revelar fato de que tenha conhecimento em virtude de
sua profissdo, mesmo que o motivo seja justo ou que
se constitua em dever legal, pela lei ordinaria.

(B) revelar sigilo,b a ndo ser que o fato seja de
conhecimento publico ou que o paciente tenha falecido.

(C) revelar informagdes confidenciais obtidas quando do
exame médico de trabalhadores, em qualquer
circunstancia.

(D) revelar sigilo profissional relacionado a paciente menor
de idade, que tenha capacidade de discernimento, a
seus pais ou representantes legais, exceto quando a
ndo-revelagdo puder acarretar danos ao paciente.

(E) omitir informagdes acerca de cobranca de honorarios
por meio judicial ou extrajudicial.

QUESTAO 22

A boa relagcdo médico-paciente é fundamental para se
comporem informagdes que permitam um bom raciocinio
clinico e, dessa forma, obterem-se hipéteses que conduzam
a diagnostico correto e a adequada abordagem terapéutica.
De acordo com a divisdo de Loyd Smith Jr., as expectativas
do paciente podem ser agrupadas em cinco itens
fundamentais. Acerca desse assunto, é correto afirmar que

(A) o paciente deseja ser informado, na grande maioria
das vezes, independentemente de ser' portador de
cancer ou de doengas estigmatizantes como SIDA/HIV,
e tem esse direito,«/Que deve sertassegurado pelo
médico.

(B) o paciente deve ser.conduzido pelo médico durante a

informacgdes  objetivas,

pragmaticas e<somente sobre a morbidade que o

acomete, nagquele momento. N&o se devem permitir

entrevista 4 a ' fornecer

informag0es subjetivas que denotem expressdes como
medoy apreensdes e preocupacdes.

(C) deve ser revelado claramente ao paciente pelo médico
que 0 seu interesse é exclusivamente a doenga, e nao
informacdes pessoais de qualquer natureza.

(D) o médico jamais deve reconhecer suas limitacGes
perante o paciente e, quando necessitar encaminha-lo
a algum especialista por esse motivo, deve elaborar
uma boa desculpa, para evitar gerar inseguranca no
paciente.

(E) o médico deve, quando o paciente é portador de
doenca cronica debilitante, demonstrar interesse
exclusivo na sua cura e nunca nos cuidados paliativos.
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QUESTAO 23

Choque séptico caracteriza-se por alguns indicadores.
Assinale a alternativa que apresenta um ou mais indicadores
que defina(m) choque séptico, diferenciando-o de outras
condicdes clinicas em um quadro de bacteremia.

(A) Hemoculturas positivas.

(B) Sepse com hipertenséo arterial.

(C) Necessidade de vasopressores para manter PA média
maior ou igual a 70 mmHg.

(D) Plaquetopenia, com valores 50% menores que O0S
registrados por até trés dias antes.

(E) Febre maior que 38 °C, ou hipotermiaimenongue 36 °C
com taquipneia maior de 24 movimentos respiratorios
por minuto.

QUESTAO 24

Conforme os conceitos da Agéncia- Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA)racerca da limpeza e da descontaminacéo
de artigos médico-hospitalares, assinale a alternativa correta.

(A) Descontaminacdo /€ o processo de eliminacdo ou
destruigdo “de..todos os microrganismos na forma
vegetativa, independentemente de serem patogénicos
ou ndo, presentes nos artigos e objetos inanimados.

(B) " Desinfecgdo € a reducdo do numero de
microrganismos presentes nos artigos sujos, de forma
a torna-los seguros para manuseio, isto €, com menor
risco ocupacional.

(C) O glutaraldeido danifica metais, borracha, lentes e
outros materiais, ndo podendo ser utlizado na
desinfeccdo de endoscopios e de aparelhos com
lentes.

(D) Esterilizagdo é o processo de destruicdo de todas as
formas de vida microbiana, ou seja, bactérias na forma
vegetativa e esporuladas, fungos e virus, mediante a
aplicacéo de calor.

(E) Antissépticos sdo substancias providas de acao letal
ou inibitéria sobre a reprodugdo microbiana, de baixa
causticidade e hipoalergénicas, destinadas a
aplicacdes na pele e nas mucosas.

QUESTAO 25

Considerando a interpretagdo de exames em pacientes com
suspeita de hepatopatias, assinale a alternativa correta.

(A) A alanina aminotransferase é expressa em abundéancia
em varios tecidos, como cardiaco, muscular
esquelético e sanguineo e, por isso, € menos
especifica em casos de lesdo hepatocelular.

(B) Na gravidez normal, o aumento de atividade da
fosfatase alcalina sérica € devido a presenga de
isoenzima placentaria.

(C) A gama glutamiliransferase sérica eleva-se em
pacientes com doencas Osseas, por ser abundante
nesses tecidos.

(D) A bilirrubina ndo conjugada eleva-se quando ha
hemolise, porque ha redugcdo da atividade da
UDP-glucuroniltransferase.

(E) A 5-nucleotidase néo é util na avaliagdo das elevacdes
séricas de fosfatase alcalina, porque elevacGes
significativas ndo ocorrem nas doengas hepaticas.
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QUESTAO 26

Com relacdo a perda auditiva induzida por exposi¢cdo ao
ruido (PAIR), assinale a alternativa correta.

(A) A PAIR, por ser neurossensorial, difere da perda
causada por outros agentes agressores, COmo
produtos quimicos (solventes), que ndo sao
neurossensoriais.

(B) Na audiometria, verificam-se perdas importantes em
vérias frequéncias, principalmente na baixa.

(C) A PAIR tem como caracteristicas principais a
irreversibilidade e a progresséo gradual, mesmo apos o
afastamento dos niveis sonoros elevados.

(D) A exposicdo a outros riscos, como o0 quimico
(solventes), fisico (vibragdes), n&o interfere na
evolugéo do quadro.

(E) O trauma acustico ndo é considerado uma forma de
PAIR.

QUESTAO 27

Um trabalhador asmatico desenvolve crise ao entrar em
contato com substancias quimicas durante suas atividades
laborais. Com base nessa situacdo hipotética, assinale a
alternativa correta.

(A) A crise deve ser considerada como doenga
profissional, classificada na Categoria | de Schlling: o
trabalho como causa necesséria.

(B) Na&o é possivel afirmar se se trata de doenga
ocupacional, pois ndo h& informac¢do de que houve
afastamento do trabalho.

(C) Como esse trabalhador foi exposto a risco quimico,
certamente fara jus ao adicional de insalubridade, tanto
gue adoeceu devido a exposi¢do ao risco.

(D) Esse trabalhador devera ser afastado do trabalho, mas
ndo havera necessidade de emissao de Comunicacao
de Acidente do Trabalho (CAT) de imediatoppois ndo
se tem certeza do nexo causal.

(E) Trata-se de uma doenga ocupacional classificada como
Schlling Categoria lll, e deve-se emitir a CAT, mesmo
sem a certeza do nexo causal.

QUESTAO 28

Os episodios depressivos caractérizam-se por humor triste,
perda do interesse e/do prazer nas atividades cotidianas.
Acerca dos trabalhadores acometidos por esses transtornos,
assinale a alternativa correta.

(A) O afastamento do trabalhador de seu trabalho com a
finalidade de evitar agravo do quadro é extremamente
recomendavel, mesmo que esses episodios ndo sejam
relacionados ao trabalho.

(B) O uso de benzodiazepinicos é geralmente indicado, e o
efeito terapéutico tem inicio, em média, apds duas
semanas.

(C) O prognostico e a abordagem independem do fato de
gue a causa dos episodios esteja relacionada ou ndo
ao trabalho, pois geralmente ha predisposi¢éo pessoal.

(D) O tratamento deve ser acompanhado por especialista
ou por equipe multidisciplinar.

(E) A organizacdo do trabalho pode ser fator
desencadeante, e, nesses casos, essas causas
raramente s&o sutis.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA — MEDICINA NO TRABALHO (CODIGO 118)

QUESTAO 29

Com a finalidade de elaborar o Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional (PCMSO), um médico do trabalho fez
visita técnica a um laboratério de anatomia humana de um
hospital-escola, onde verificou a existéncia de dois riscos: o
biolégico e o quimico (uso de formol). Também elaborou o
Laudo Técnico das Condicdes Ambientais do Trabalho
(LTCAT). Com base nessa situagdo, assinale a alternativa
correta, de acordo com a legislacéo vigente.

(A) Os técnicos em necropsia fazem jus ao adicional de
insalubridade de grau médio, tendo. em vista 0 risco
biologico existente, que é avaliado' quantitativamente,
considerando-se o numero de coldnias{de bactérias
observadas em placa de cultura 'exposta 24 horas no
ambiente de trabalho.

(B) Assim como os técnicos em, necropsia, os técnicos de
enfermagem que¢trabalham em.contato permanente
com pacientes ‘em _ iselamento por doencas
infectocontagiosas, hem como em contato com objetos
de uso desses 'pacientes (ndo previamente
esterilizados), fazem jus ao adicional de insalubridade
de grau maximo.

(C) Caso 0 limite "de tolerancia para formol ndo seja
ultrapassado, os técnicos em necropsia fazem jus ao
adicional, de insalubridade de grau médio, tendo em
vista .0 risco bioldgico constatado devido a atividade
exercida.

(D) Caso o limite de tolerAncia para formol seja
ultrapassado, os trabalhadores técnicos em necropsia
fardo jus aos dois adicionais: o0 quimico e o bioldgico,
sendo, nesse caso, somados os valores.

(E) Para efeitos de exame periddico de saude, os
trabalhadores do laboratério de anatomia humana
deverdo ser submetidos a dosagem de formol no
sangue com a finalidade de se monitorar a exposi¢édo
(marcador bioldgico).

QUESTAO 30

Em relacdo as doencas osteomusculares relacionadas ao
trabalho (DORT), assinale a alternativa correta.

(A) Tanto a epicondilite lateral quanto a medial
caracterizam-se pela compressdo do nervo mediano,
em sitios anatémicos proximos.

(B) Bursite do ombro € a inflamag&o aguda ou crénica que
acomete tenddes da bainha dos rotadores,
especialmente por compressao da bursa e do tendao
supraespinhoso.

(C) A tenossinovite de Quervain resulta da constricdo da
bainha comum dos tenddes do abdutor longo e do
extensor curto do polegar.

(D) A sindrome cervicobraquial e a cervicalgia dédo-se
devido a um disturbio funcional ou orgéanico resultante
da fadiga neuromuscular.

(E) A epicondilite lateral e a medial tém incidéncia
equivalentes.
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QUESTAO 31

Vélter, trinta anos de idade, do sexo masculino, procedente
de Sao Paulo, forneiro, procurou, em fevereiro de 2005, um
ambulatério de doengas ocupacionais com queixas de dor
nas pernas, emagrecimento e cansaco geral havia cerca de
um ano. Ele tinha procurado muitos servi¢cos, sem melhora
do quadro. Mencionou ainda que outros trabalhadores
apresentavam 0s mesmos sintomas, 0 que o levou a pensar
gue seu quadro tinha relacdo com o trabalho. Fez referéncia
também a obstipacdo intestinal, dores e fraqueza em
membros inferiores. Na anamnese ocupacional, informou ter
trabalhado nas seguintes profissdes: marceneiro (dois anos),
pedreiro (quatro anos), jardineiro (um ano), conferente em
transportadora (um ano), entregador de barras de aluminio
(quatro anos). A ocupacédo atual é a de forneiro de empresa
em que foi admitido em meados de 2003 e que reutiliza
sucata que contém chumbo para revender. Ao exame fisico,
foi considerado emagrecido e discretamente descorado.
Trazia como resultado de exames complementares
solicitados por unidade béasica de salde da rede publica
municipal, dosagem de chumbo no sangue realizada em
agosto de 2004 com resultado de 60,1 mcg/L (valor normal —
até 40 mcg/L). A hipotese diagnostica foi a de intoxicagdo por
chumbo, e foram solicitados exames complementares. Em
visita a empresa onde trabalhava, verificou-se que se tratava
de empresa de pequeno porte, com nove trabalhadores
contratados. Recebia como matéria-prima sucata de chumbo,
que era fundida e transformada em lingotes de solda de
chumbo e estanho. Foi constatada a existéncia de risco de
inalacdo de fumos de chumbo em pequena quantidade e de
poeiras de 6xido de chumbo em quantidade maior. Existia um
sistema de ventilagdo local exaustora pouco eficaz, e o
fornecimento de mascaras para protecdo respiratoria pouco
adequadas para a exposi¢cdo. Foram realizadas quatro
coletas de poeira e de fumos de chumbo. Uma das coletas foi
feita junto ao trabalhador (0,265 mg/m3); outra, junto ao ferno
de fundi¢do de chumbo (0,156 mg/m3); a terceira, junto, ao
filtro de mangas (0,161 mg/m3); e a Ultima, junto ao depdsito
de sucata (0,038 mg/m®).

Com base nessas informacgdes, julgue os itens.a seguir.

I Como o valor definido pelo Anexo '11 da NR 15
estabelece como limite de tolerancia o valor 0,1 mg/m3
para o chumbo e como ndo foram coletadas as oito
amostras necessarias, entdo _ndo se pode estabelecer
0 nexo causal ocupacional de intoxicagéo por chumbo.

Il N&o tendo sido identificadaya presenca da linha azul
gengival (linha azul de Burton) no exame fisico, entdo
ndo se pode estabelecer com certeza 0 nexo causal
ocupacional _de. intoxicagdo/ por chumbo, pois os
sintomas podem ter sidosdesencadeados por outros
riscos, como o ergondmico.

[ Em visita' subSequente” que foi realizada a empresa
com’engenheiro e técnico de seguranca do trabalho,
deveriam ser propostas recomendacgfes para melhor
adequagao dos equipamentos de prote¢do individual,
assim como providéncias para melhorar o sistema de
exaustao. Também deveria ser proposta, a empresa, a
realizacdo de exames laboratoriais, nesse caso:
dosagem de chumbo no sangue e de acido delta
aminolevulinico na urina dos demais empregados.

IV A conduta definida em relac@o ao paciente deveria ser de
tratamento com um dos tipos de agentes quelantes
indicados para esses casos: 0 acido dimercaptosuccinico
ou o &cido etileno diamino tetracético.

Assinale a alternativa correta.

(A) Nenhum item esta certo.

(B) Apenas um item esta certo.

(C) Apenas dois itens estéo certos.
(D) Apenas trés itens estdo certos.
(E) Todos os itens estdo certos.

FUNDAGAO UNIVERSA | SES/DF

CARREIRA MEDICA — MEDICINA NO TRABALHO (CODIGO 118)

QUESTAO 32

Marcos, do sexo masculino, 35 anos de idade, casado,
procedente e morador de Sao Paulo, relatou que, em 2001,
apos ser realizada radiografia de térax, apresentou noédulo de
peqgueno tamanho em terco superior de hemitérax esquerdo.
A tomografia computadorizada na mesma ocasido nao
mostrou alteracdes. N&o havia procurado nenhum servigo até
0 ano de 2006, quando entdo repetiu a radiografia, que
apresentou 0 mesmo nédulo, sem alteracdo. Durante o
periodo de 1989 a 2000, trabalhou como polidor, cortador e
acabador. De 2001 a 2006, era motorista. Queria saber se o
nédulo que apresentava no pulmé&o tinha relacdo com seu
trabalho e se poderia continuar trabalhando. Entre os
antecedentes importantes, menciona tuberculose pulmonar
no passado. Em visita ao local de trabalhoy,realizada em
30/1/2006, foi observado que, na época em que exercia a
funcéo de cortador, era responsavel pelo corte‘das pecas em
maquina umidificada; depois, uSava uma ‘politriz também
umidificada e terminava 0 acabamento em uma maquina sem
umidificagdo, que possuia como, prote¢cdo um sistema de
ventilacdo local exaustora. Para“tedas{as fungbes, eram
usados como protetoresauriculares um do tipo plug e do tipo
concha, além de mascaras contra poeiras e névoas testadas
pela Fundacentroseraprovada pelo Ministério do Trabalho. Foi
observado quge a marmoraria em que Marcos trabalhava
apresentava adequadas| condi¢bes de trabalho, com boa
limpeza do local, pouca formacdo de poeira no ambiente,
fornecimento, correto.de’ equipamentos de protecdo individual
e controle medico anual adequado de seus funcionarios.

Com base nessa situacdo hipotética, assinale a alternativa
correta.

(A) Considerando que o nédulo ndo mostrou alteragdo em
guatro anos, que ha um antecedente de tuberculose
pulmonar e que o paciente ndo apresentou nenhum
sinal clinico de doenga, o diagndstico deve ser
estabelecido como sequela de tuberculose pulmonar.

(B) Mesmo que o nddulo nao tenha sido alterado, fica claro
que houve exposicao a aerodispersiveis (silica) e que
se trata, portanto, de uma pneumoconiose.

(C) A associagdo entre pneumoconiose e tuberculose é
muito comum, e, nesse caso, 0 tratamento
apresenta-se bastante dificil, pois essa associa¢do
leva a resisténcia bacteriana aos quimioterapicos.

(D) Provavelmente se trata de um mero achado que néo
guarda nenhuma ligacdo com tuberculose e
penumoconiose, pois nao foi realizado o teste de PPD.

(E) Pelo fato de Marcos ter se afastado da atividade,
durante o periodo em que foi motorista, provavelmente
a pneumoconiose estabilizou-se.

QUESTAO 33

A respeito de acidentes que levem ao contato com materiais
bioldgicos a que estédo expostos os trabalhadores da salde,
assinale a alternativa incorreta.

(A) O contato com urina, saliva, lagrima, liquido aminiético,
suor, fezes e vomitos é de baixo risco.

(B) Caso a fonte apresente o teste rapido positivo ou
desconhecido, os tipos de drogas usadas na profilaxia
do HIV independem da intensidade da les&o.

(C) Os quimioprofilaticos para HIV sdo usados durante
guatro semanas.

(D) No caso de a trabalhadora estar gestante, deve-se
usar somente o AZT na quimioprofilaxia para HIV.

(E) Para os comprovadamente vacinados contra hepatite
B, ndo ha necessidade de quimioprofilaxia para essa
doenca.
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QUESTAO 34

Em relagdo a vacinagdo de trabalhadores saudaveis,
assinale a alternativa incorreta.

(A) As vacinas atenuadas, como a triplice viral (sarampo,
caxumba, rubéola), varicela e febre tifoide oral, nédo
devem ser aplicadas durante a gestacao.

(B) A vacina contra hepatite B podera ser aplicada na
gestante se houver uma alta exposi¢do e risco para
aquisicao dessa doenca.

(C) A vacina contra gripe esta indicada para mulheres
gravidas, preferencialmente no segundo ou no terceiro
trimestre de gestacdo, para evitar riscos de
complica¢do se tiverem uma infeccdo por influenza
nesse periodo.

(D) Como contraindicacdes relativas, podem-se citar, para
vacinas de bactérias atenuadas ou virus atenuados:
imunodepressdo e gravidez; para qualquer vacina:
alergia grave, de natureza anafilatica, a um
componente da vacina ou apés uma dose anterior dela.

(E) As vacinas aplicadas nos trabalhadores podem ser
divididas em vacinas de uso geral — aquelas que séo
indicadas independentemente da ocupagdo ou da
exposicao a riscos especificos — e em vacinas de uso
geral com indicacdo especifica — aquelas que sao
recomendadas independentemente da ocupacgdo ou
exposicdo a riscos especificos, mas que sao
particularmente prescritas para certos grupos de
pessoas.

QUESTAO 35

De acordo com a legislacéo de segurancga dos trabalhadores
em sallde, assinale a alternativa incorreta.

(A) Todo local onde exista.a-possibilidade de exposicdo ao
agente biologico devera ter lavatorio exclusivo para a
higiene das maos provido de jagua corrente, sabonete
liquido, toalhasdescartavel e dixeira provida de sistema
de abertura sem contato manual.

(B) Os quartos, ou’ enfermarias destinados ao isolamento
de pacientes portadores de doencas infectocontagiosas
devem conter lavatdrio em seu interior.

(C) O empregador deve fazer algumas proibi¢cdes: a
utilizagdo de pias de trabalho para fins diversos dos
previstos; o ato de fumar; o uso de adornos e o
manuseio de lentes de contato nos postos de trabalho;
0 consumo de alimentos e bebidas nos postos de
trabalho; a guarda de alimentos em locais néo
destinados para este fim; o uso de cal¢ados abertos.

(D) Os trabalhadores com feridas ou les6es nos membros
superiores sO6 podem iniciar suas atividades apos
avaliacdo médica obrigatéria com emissdo de
documento de liberagéo para o trabalho.

(E) O uso de luvas substitui o processo de lavagem das
maos por ser mais eficiente.

QUESTAO 36

A respeito das lavanderias em servigos de sadde, assinale a
alternativa incorreta.

(A) A lavanderia deve possuir duas areas distintas, sendo
uma considerada suja e outra limpa. Na primeira, deve
ocorrer recebimento, classificagdo, pesagem e
lavagem de roupas; na segunda, manipulacdo das
roupas lavadas.

(B) Independentemente do porte da lavanderia, as
magquinas de lavar devem ser de porta dupla ou de
barreira. Nelas, a roupa utilizada € inserida pela porta
situada na area suja, por um operador, e, depois de
lavada, retirada na area limpa, por outro opéerador.

(C) A comunicagdo entre as duas areas somente é
permitida por meio de viseres, intercomunicadores ou
portas de correr.

(D) A calandra deve ter termOmetro para cada camara de
aquecimento, quedndique a temperatura das calhas ou
do cilindro aquecido; e termostato.

(E) As maquinas de lavarentrifugas e secadoras devem
ser dotadas de dispositivos eletromecénicos que
interrompam seu funcionamento quando da abertura
de seus compartimentos.

QUESTAO 37

Em relagdo a trabalhos em estabelecimentos de saulde,
assinale a alternativa correta.

(A) Descontaminagdo é o processo de eliminagdo ou
destruicdo de microrganismos na forma vegetativa,
independentemente de serem patogénicos ou nao,
presentes nos artigos e nos objetos inanimados. A
descontaminacao pode ser de baixo, médio ou de alto
nivel. Pode ser feita com o uso de agentes fisicos ou
quimicos.

(B) Coleta interna consiste na remog¢do dos residuos dos
servicos de saude do abrigo de residuos até a unidade
de tratamento ou disposi¢do final, com utilizacdo de
técnicas que garantam a preservagdo das condicdes
de acondicionamento e a integridade dos
trabalhadores, da populacdo e do meio ambiente,
devendo estar de acordo com as orientagdes dos
orgaos de limpeza urbana.

(C) Exposicao acidental a radia¢des ionizantes consiste na
exposicdo deliberada por autoridade competente
ocorrida durante o atendimento a situagdes de
emergéncia, exclusivamente no interesse de salvar
vidas, prevenir a escalada de acidentes que possam
acarretar mortes e salvar uma instalagcdo de vital
importancia para o pais.

(D) Dosimetria individual é a avaliacdo da dose de
radiagdo absorvida por meio da contagem da
frequéncia de aberragBes cromossdmicas em cultura
de linfécitos do individuo irradiado.

(E) Mutagenicidade é a capacidade que alguns agentes
possuem de induzir mutagfes em organismos a eles
expostos. Mutagbes sdo alteracdes geralmente
permanentes na sequéncia de nucleotideos do DNA,
as quais podem causar uma ou mais alteracdes
fenotipicas. As muta¢des podem ter carater hereditario.
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QUESTAO 38

Acerca do trabalho realizado em areas onde ha fontes de
radiagcOes ionizantes, assinale a alternativa incorreta.

(A) Toda trabalhadora com gravidez confirmada deve ser
afastada das atividades com radiacdes ionizantes,
devendo ser remanejada para atividade compativel
com seu nivel de formacéo.

(B) Toda instalacdo radiativa deve dispor de monitoracéo
individual e de areas.

(C) Os dosimetros individuais devem ser obtidos,
calibrados e avaliados exclusivamente em laboratérios
de monitoragdo individual acreditados pela Comisséo
Nacional de Energia Nuclear (CNEN).

(D) A monitoragdo individual externa, de corpo inteiro ou de
extremidades, deve ser feita por meio de dosimetria
com periodicidade mensal e levando-se em conta a
natureza e a intensidade das exposi¢bes normais e
potenciais previstas.

(E) Os trabalhadores devem realizar hemograma completo
anualmente.

QUESTAO 39

Considerando as Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho e Emprego (NRs), assinale a alternativa correta.

(A)

(B)

©

(D)

Os limites de ruido no ambiente de trabalho estéo
estabelecidos exclusivamente na NR que trata dos
limites de tolerdncia para efeitos de adicional de
insalubridade.

A classificagdo dos riscos ambientais em quimicos,
fisicos, ergondmicos e mecanicos ou de acidentes esta
estabelecida na NR que trata do Programa'’ de
Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA).

S&o previstas as mesmas tabelas de classificacéo para
efeitos de dimensionamento do ServigonEspecializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho (SESMT) e da Comissdo <Interna de
Prevencéo de Acidentes (CIPA).

Todos 0s exames complementares ‘ocupacionais estdo
previstos nos anexos da NR que,tratam do Programa
de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO).

(E) A indicagdo dos equipamentgs de protecdo individual
(EPIs) é exclusividade de um dos membros do SESMT.
QUESTAO 40

Os atestados| de saude ocupacionais (ASOs) devem ser
emitidos, em/determinadas situagfes, de acordo com as
Normas “Régulamentadoras do Ministério do Trabalho e
Emprego. A respeito desses atestados, assinale a alternativa
correta.

(A)

(B)

©
(D)
(E)
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ASO admissional: emitido até 24 horas apés o
trabalhador iniciar as atividades laborais.

ASO periddico: emitido anualmente para o0s
trabalhadores acima de 45 anos de idade e
bimestralmente para os demais trabalhadores.

ASO demissional: emitido até 2 dias antes do ultimo
dia trabalhado.

ASO de mudanga de fungdo: somente se os riscos da
nova fun¢éo forem diferentes dos da fung&o anterior.
ASO de retorno ao trabalho: apds afastamentos
superiores a 30 dias, independentemente do motivo.

QUESTAO 41

A respeito dos exames admissionais e demissionais, assinale
a alternativa correta.

(A)

(B)

©

(D)

(E)

QUESTAO 42

No atestado de saude ocupacional admissional,
deverdo constar o0s resultados dos exames
complementares a que o trabalhador foi submetido.

No atestado de saude ocupacional admissional, devera
constar a definicdo de apto, inapto ou apto com
restricbes para a funcéo especifica que o trabalhador
vai exercer.

No atestado de saude ocupacional,.admissional,
deverdo constar somente o0s fiscos conforme
classificados na Norma Regulamentadora n.° 9 do
Ministério do Trabalhof e Emprego, para fins de
padronizagao.

Ha previsdo legal ide, em ‘detefminada situacdo, o
exame demissional ser dispensado.

No caso dentrabalhadores enquadrados legalmente
como (deficientes,, ‘a compatibilidade entre as
atribuicdbes do cargo e a deficiéncia do candidato
ocorrera antes do<fetivo inicio do trabalho.

De acordo com a legislacdo em vigor, assinale a alternativa
correta.

(A)

(B)

©

(D)

(E)

CARREIRA MEDICA — MEDICINA NO TRABALHO (CODIGO 118)

Ha previsdo de acidente de trajeto entre o trabalho e a
residéncia do servidor, pois, da mesma forma que os
trabalhadores regidos pela Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT), os servidores publicos também tém
direito a esse tipo de seguridade.

O servidor acidentado em servico que necessite de
tratamento especializado podera optar por ser tratado
em instituicdo privada, a conta de recursos publicos,
bastando, para isso, apresentar recibos hospitalares no
processo de acidente.

Assim como no caso dos trabalhadores, se o servidor
sofrer acidente de trabalho, devera ser aberta
Comunicacdo de Acidente de Trabalho: uma via do
documento devera ser encaminhada ao INSS para
efeitos de estatistica; enquanto a outra, a junta médica
oficial do érg&o publico em que trabalhe.

Considere que um servidor em fungdo administrativa
apresentou descolamento de retina enquanto
caminhava para entrega de documentos. Apesar de
guardar nexo direto com o trabalho, nesse caso a
doenca pode ser equiparada a acidente do trabalho,
pois o evento ocorreu no local de trabalho.

Considere que um servidor, técnico de enfermagem,
agride paciente exaltado que procurava por consulta
em pronto socorro e acaba ferindo-se. Nesse caso, ndo
se considera acidente em servico, pois a leséo foi
desencadeada pelo préprio servidor.
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QUESTAO 43

A respeito dos conceitos de incapacidade laborativa e
invalidez, assinale a alternativa incorreta.

(A) Incapacidade laborativa €é somente aquela que
impossibilita 0 desempenho das func¢des especificas de
uma atividade ou ocupagdo, em consequéncia de
alteracdes morfolégicas e psicofisiolégicas provocadas
por doenga ou acidente.

(B) Para efeitos de readaptacdo profissional, avalia-se a
capacidade laborativa residual.

(C) Sera considerada como total a incapacidade que gera
a impossibilidade de permanéncia no trabalho.

(D) A incapacidade indefinida é aquela insuscetivel de
alteracdo em prazo previsivel com os recursos da
terapéutica e reabilitagdo disponivel a época.

(E) Quanto a profissdo, a incapacidade laborativa pode ser
oniprofissional, ou seja, invalidez.

QUESTAO 44

Com relagdo aos riscos de natureza biologica, assinale a
alternativa correta.

(A) A classificagdo da categoria de Schlling para um
trabalhador de laboratério que contraiu tuberculose é
distinta daquela do trabalhador que contraiu a mesma
doenca apods ter desenvolvido silicose (associacédo
silicose e tuberculose).

(B) Apesar de as mascaras cirdrgicas simples serem
eficazes para protecdo tanto do paciente quanto do
trabalhador da saude, o ideal seria que este, usasse
mascaras especiais ou respiradores especificos.

(C) Alguns autores defendem a tese 'de que um caso de
tuberculose em trabalhader da ' salde  deve ser
considerado como relacionadoae, trabalho, sempre
que nao for possivel determinar a fonte de infeccao na
comunidade; entretanto, ndo se deve emitr a
comunicagaosde, acidente do trabalho, pois se trata
apenas de'uma tese.

(D) O bacilo)da< tuberculose € sensivel a radiacédo
ultravioleta, 'sendo possivel esterilizar o ambiente com
seu uso. A instalacdo de dispositivos de radiagdo no
teto, de salas de fibrobroncoscopia e de inducdo de
escarro, pode diminuir sua transmisséo; entretanto, o
risco de lesdes cutaneas ou oculares devido a
exposicao a radiacéo ultravioleta é elevado.

(E) Recomenda-se a aplicagdo da vacina BCG em todos
os trabalhadores ndo reatores ao PPD com risco de
exposicdo. E, também, indicada a realizacéo do teste
PPD periddico (a cada seis ou doze meses); mas, em
caso de viragem, o uso exclusivo de isoniazida é
contraindicado, pois o0s bacilos de tuberculose
contraidos em ambientes hospitalares costumam ser
mais agressivos e exigem o0 uso de dois
guimioterapicos associados.

QUESTAO 45

Em relacdo aos adicionais de periculosidade e de
insalubridade, assinale a alternativa correta, de acordo com a
legislacéo vigente.

(A) O trabalhador que exerce atividades habituais de
trabalhos em alturas, tais como em andaimes, faz jus
ao adicional de periculosidade.

(B) Diferentemente do adicional de periculosidade, o
adicional de insalubridade podera gerar aposentadoria
especial.

(C) Frentista de posto de gasolina faz justae. adicional de
periculosidade de grau maximo.

(D) Médico em cargo de diregdo'que atende pacientes
eventualmente faz jus a0 adicional\ de insalubridade,
pois um Unico caso de doenca infecciosa que atender
ja caracteriza exposi¢do ocupacional.

(E) Digitador faz jus ao adicional.de insalubridade por risco
ergondmicos

QUESTAQ46

De acordo com resolucdo do Conselho Federal de Medicina,
nédo € atribuigdo dos médicos que trabalham em empresas,
independentemente de sua especialidade,

(A) atuar visando essencialmente a promocado da saude e
a prevengdo da doenca, conhecendo, para tanto, os
processos produtivos e o ambiente de trabalho da
empresa.

(B) notificar, formalmente, o 6rgdo publico competente
quando houver suspeita ou comprovacao de
transtornos da salde atribuiveis ao trabalho, bem
como recomendar ao empregador a adogdo dos
procedimentos  cabiveis, somente quando for
necessario afastar o empregado do trabalho.

(C) avaliar as condicdes de saude do trabalhador para
determinadas fung¢des e(ou) ambientes, indicando sua
alocacdo para trabalhos compativeis com suas
condicBes de salde, orientando-o, se necessario, no
processo de adaptacao.

(D) promover a emissdo de Comunicacéo de Acidente do
Trabalho, ou outro documento que comprove o0 evento
infortunistico, sempre que houver acidente ou moléstia
causada pelo trabalho. Essa emissdo deve ser feita até
mesmo ha suspeita de nexo causal da doenga com o
trabalho. Deve ser fornecida copia dessa
documentacao ao trabalhador.

(E) dar conhecimento aos empregadores, trabalhadores,
comissdes de saude, CIPAs e representantes sindicais,
por meio de cépias de encaminhamentos, solicitacdes
e outros documentos, dos riscos existentes no
ambiente de trabalho, bem como dos outros informes
técnicos de que dispuser, desde que resguardado o
sigilo profissional.
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QUESTAO 47

A respeito do risco de contragdo de hepatites no ambiente de
trabalho, assinale a alternativa correta.

(A) Os dentistas s@o profissionais com risco mais baixo
para hepatite B, se comparados aos demais
profissionais da saude.

(B) Os trabalhadores da saude tém risco mais elevado
para contrair hepatite B e pouco elevado de contrair
hepatite C, se comparados a populagéo.

(C) A hepatite A é mais prevalente em trabalhadores em
contato com &guas usadas, alimentos contaminados ou
trabalhadores da saude que lidam com criangas, mas
ndo é doencga de notificacdo compulsoria.

(D) A hepatite D ocorre apés desastres naturais, por
contaminagdo de alimentos ou de reservatérios de
agua e, como a hepatite A, ndo evolui para a
cronificagdo; entretanto, em mulheres no segundo ou
no terceiro trimestre de gestacéo, pode haver evolucdo
fulminante.

(E) A hepatite E é causada por um virus satélite do
causador da hepatite B. Ocorre mais em hemofilicos,
usuarios de drogas e de hemodialise. H& risco para os
trabalhadores de saude.

QUESTAO 48

Algumas substéncias  séo muito usadas nos
estabelecimentos de saulde, trazend@ risco. quimico aos
trabalhadores. Assinale a alternativa incorreta .em relacdo a

esse risco.

(A) O fenol, usado em germicidas e desinfetantes, tem
rapida absorcdo 'por vias /cuténea, respiratoria e
digestiva.

(B) O fenol pode< acarretar lesdes causticas no trato
digestivo, e, ap6s sua absorcdo, atua como agente
exclusivamente depressivo do sistema nervoso central
(SNC).

(C) O esvaziamento gastrico na intoxicacdo por fenol esta
indicado, mesmo no caso de agente caustico, pois o
efeito toxico sistémico € mais importante que o efeito
local.

(D) As areas da pele afetadas pelo contato com fenol
devem ser lavadas com polietilenoglicol.

(E) O percloroetileno € utilizado em lavanderias para
lavagem a seco e causam depressao do SNC, lesado
hepatica, neuropatia periférica e problemas menstruais
em trabalhadoras de tinturaria.
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QUESTAO 49

Em relacdo a perda auditiva induzida por ruido (PAIR),
assinale a alternativa que contém a associagao correta entre
cada uma das caracteristicas I, Il e lll a seguir e sua

respectiva frequéncia.

| Neurossensorial
Il Bilateral (ambos os ouvidos)

1] Perdas profundas no audiograma

(A) | —sempre; Il — quase sempre; Il — muito raramente
(B) | —quase sempre;dh—sempre;illl <nunca

(C) |I—sempre; Il — sempre; Il —quase sempre

(D) I —quase‘sempre; Il —raramente; Il — raramente
(E) |-sempre; Il —quase sempre; Il — quase sempre
QUESTAO 50

Quanto as radiacdes ionizantes e ndo-ionizantes, assinale a

alternativa incorreta.

(A) Ambas as radiacdes sdo eletromagnéticas, mas o que
as difere é que as ndo-ionizantes ndo possuem energia
suficiente para o arrancamento de um elétron do
atomo.

(B) Quanto maior a concentracdo de agua de um tecido,
menor serd sua permeabilidade as ondas
eletromagnéticas.

(C) As particulas atdbmicas, embora ndo sejam radiaces
eletromagnéticas, apresentam alta capacidade de
eletrizagcdo de moléculas, como os raios beta e os alfa.

(D) Os efeitos da radiacdo ionizante sobre o DNA
(carcinogénese) sdo deterministicos, ao passo que 0s
efeitos que causam a morte celular sdo estocasticos.

(E) A sensibilidade das células a irradiagao é diretamente
proporcional ao seu grau de diferenciacdo, excecao
apenas nos linfécitos do sangue periférico, que sao

extremamente sensiveis.
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