CONCURSO PUBLICO BE MARINGA - PARARNA

Edital 019/2010/SEADM — DATA DA PROVA: 25/04/2010

PERIODO DE PROVA: MANHA

i

Funclagéo el Apeio ao Desenvelvimento da Universidade Estacual ce Lonerina

CARGO: CUIDADOR DE IDOSOS

LEIA ESTAS INSTRUCOES:

1 | dentifique-se na parte inferior desta capa;

3 Utilize caneta esferogréfica azul ou preta;

5 Cada questdo de multipla escol ha apresenta apenas uma opcao de resposta correta;

7 Utilize o caderno de prova como rascunho se necessario, mas deverd assindar o Cartéo
Resposta que acompanha a prova;

9 Durante a aplicacéo da prova € proibido qualquer tipo de consulta;

11 Antes de retirar-se definitivamente da sala, devolva ao fiscal o Caderno e o Cartdo
Resposta;

Identificacdo do candidato

Nome (em letra de forma) N° dainscricao

Boa Prova!



Fantasia e Realidade

Na verdade, eu queria ser atriz por causa do Edson Celulari. Ndo é de hoje que sou vidrada nele.
Desde os tempos daquele filme Inocéncia, em que ele era apaixonado pela Fernanda Torres. Morri de inveja dela.
Varias vezes. Primeiro, no cinema. Depois, de vez em quando, na televisdo. (Por que sera que a tevé repete tanto os
filmes?).

Em Inocéncia, ele parece um médico de verdade. Nada, que besteira. Muito mais. Médico so cura o0s
males do corpo. Ele, com aquele olhar (o olhar dele também ja me disse muitas coisas), cura principalmente os
males da alma. E quando estd andando a cavalo? Vontade de pular na garupa, ficar agarradinha nele e sumir no
mundo. Galopando.

Quando ele aparece na capa de alguma revista, compro na hora. Deixo perto da minha cama, pagina
marcada. Ultimo olhar antes de dormir.

Uma vez, errei a pagina. Ano passado, agosto, acho. Reportagem grande sobre Aids.

Um casal de enfermeiros havia se contaminado com agulhas de injecdo, no hospital. Aliés, s6 a
mulher era enfermeira. Cuidava dos pacientes aidéticos e havia se contaminado enquanto as
seringas. Na hora do amor, contaminou o marido.

A revista mostrava o casal com dois filhos pequenos. Casal condenado, filhos o qué? Marcados?

Fiquei sofrendo até a madrugada. A mulher teve de deixar o emprego, 0 marido também. Salario
curto, perspectivas anuladas, o aumentou com a aos filhos, na escola.
Ameaca precisando ser eliminada. A mulher, numa Ultima cartada, foi a tevé. Falou, falou. Contou, contou.
Chorou.

No dia seguinte, quando tomou o 6nibus com os dois filhos foi reconhecida. O poder da televisdo. Uma
a uma, as pessoas saudaveis deixaram o dnibus. Ela, condenada, sobrou com o motorista e dois filhos. Filhos o qué?

Naquela noite, aquela revista me roubou o sono. Busquei, nas paginas seguintes, a companhia do
olhar azul do Edson Celulari. Continuei sozinha. O olho dele tava cinzento, sombrio.

(Vivina de Assis Viana — Suzana com Z — in: Quem conta um conto 2, Sdo Paulo, Atual, 1989)

01 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas do texto:
a) esterilizava // desespero // perseguicao.

b) esterelizava // dezesperol// persiguissdo.

C) esterilizava/l dizispero // perseguicéo.

d) esterelisava//l desespero// persiguisséo.

02 - Assinale alternativa em que apresenta a forma correta do plural das palavras terminadas em ao:
a) televisdo — televisdes // cidad&o — cidades.

b) injecéo —injecdos // televisdo — televisaos.

C) cristéo — cristbes // péo — pées.

d) cidaddo — cidaddos // injecdo — injeces.

03 - Analise as afirmativas:

I — Paroxitonas como “inocéncia”, “salario” sdo acentuadas porque terminam em ditongo.
Il — As palavras “ultima”, “dnibus” e “paginas” sdo proparoxitonas.

Il - As palavras “tevé”, “alias” e “até” obedecem a mesma regra de acentuacao.

Estdo corretas as afirmativas:

a) | ell apenas

b) Il elll apenas
c) | elll apenas
dl—Ilelll

04 - O termo grifado esta substituido pelo pronome correspondente de modo incorreto somente na alternativa:
a) quando tomou o &nibus; — quando o tomou.

b) teve de deixar 0 emprego; — teve de deix&lo.

¢) deixaram a mulher no énibus; — Ihe deixaram no énibus.

d) ameaca precisando ser eliminada. — precisando sé&-la eliminada.

05 - Em “o olhar dele também ja me disse muitas coisas”. Os parénteses foram empregados no texto para:
a) indicar um comentério do que se afirma.

b) expressar emocéo.

¢) indicar ainterrupcdo de idéias que 0 autor comegou a exprimir.

d) realcar ironicamente o que se afirmou no texto.



06 - No triangulo ABC, as medidas indicadas estdo em centimetros. Determine o valor de c:
A

| 18 |

a) 3v/3cm
b) 6+/3cm
) \/écm

d) Nenhuma das alternativas anteriores

07 - Um investidor aplicou R$15000,00 a taxa de 30% ao ano. Qual serd o juro obtido ao fim de 80 dias, sob o
regime de juro simples? Dado: ano 365 dias

a) R$ 748,50

b) R$ 854,40

c) R$ 986,30

d) Nenhuma das alternativas anteriores

08 - Num triangulo ABC, dois lados medem 10 cm e 6 cm e formam entre si um angulo de 60°. Calcule a area do
triangulo ABC:

) 1—25x/§cm2

b) 15\/§ cm?
C) 30\/..'_% cm?

d) Nenhuma das aternativas anteriores

09 - A hipotenusa de um triangulo retangulo tem 25 cm. Determine as medidas dos catetos desse triangulo,
sabendo que um deles mede 5 cm mais que o outro:

a) 15cme20cm

b) 20cme25cm

¢) 10cmel15cm

d) Nenhuma das aternativas anteriores

10 - A figura mostra, em escala, o formato de um terreno. Pela escala usada, cada 1cm no desenho equivale a
10m no real. Qual é o perimetro desse terreno?

2em

a) 16 m ¢) 160,16 m
b) 0,16 m d) Nenhuma das aternativas anteriores

11 - Segundo a Constituicao Federal, os cargos, empregos e fun¢des publicas sdo acessiveis:
a) Apenas aos brasileiros natos.

b) Apenas aos brasileiros naturalizados.

¢) Aos brasileiros e estrangeiros, naformadalei.

d) Apenas estrangeiros.



12 - Segundo a Lei Complementar n°® 239/1998, os cargos em comissao, de livre nomeacéo e exoneracao, serdo
criados exclusivamente para as seguintes atividades, exceto:

a) Secretarias municipais e/ou equivalentes.

b) Diretorias de érgéo e/ou equivalentes.

) Assisténcia de Gabinete.

d) Supervisdo obras e transportes do Municipio.

13 - Sobre a fung¢do gratificada prevista na Lei Complementar n° 239/1998, assinale a INCORRETA:

a) A funcdo gratificada sera instituida para atender encargos de direcdo, chefia, assessoramento e assisténcia técnicos,
secretariado e outros similares.

b) Um mesmo servidor por ter funcéo gratificada e exercer cargo de provimento em comiss&o.

¢) Somente os funcionarios integrantes do quadro efetivo do Poder Executivo e Legidativo sero designados para
exercer fungdo gratificada.

d) A criagdo de funcgo gratificada dependera da existéncia de dotagdo orcamentéria para atender as despesas.

14 - Considerando as determinacg6es da Lei Complementar n°® 348/2000, assinale a alternativa CORRETA:
a) Na avaliacdo de desempenho, entre outros fatores, sera observada a assiduidade do servidor.

b) Na avaliacéo de desempenho sera observada apenas a disciplina do servidor.

¢) Naavaliac8o de desempenho sera observada apenas a responsabilidade do servidor.

d) Naavaliacéo de desempenho apenas sera observada a capacidade de iniciativa do servidor.

15 - Coloca a atencdo & saude do idoso, como uma de suas prioridades, objetivando implantar a Politica Nacional
de Salde da pessoa ldosa, uma vez que é fun¢do das politicas de saude contribuir para que mais pessoas
alcancem as idades avancadas com o melhor estado de salide possivel:

a) Pacto pelaVida.

b) Pacto pela Salde.

¢) Pacto de Gestéo.

d) Pacto do SUS.

16 - So tarefas que fazem parte da rotina do cuidador de idosos. Exceto:
a) Executar, estar atento e ser solidério com a pessoa cuidada.

b) Estimular e gjudar na alimentaco.

¢) Ajudar nos cuidados de higiene.

d) Administrar medicagdo parenteral.

17 - E o conjunto de medidas que permitem manter um ser vivo ou um ambiente isento de bactérias:
a) Assepsia.

b) Antissepsia.

c) Esterilizagao.

d) Desinfeccéo.

18 - Para que se processe de forma eficaz é necessario que, inicialmente, seja realizada a limpeza do ambiente e
dos objetos, onde viva o idoso:

a) Desinfeccéo.

b) Esterilizacao.

c) Asséptico.

d) Estéril.

19 - A atividade de cuidador de idosos foi recentemente classificada como ocupacéo pelo Ministério do Trabalho
e Emprego MTE, passando a constar na tabela da classificagdo Brasileira de ocupac6es- CBO, sob o codigo:
a) 5162-09. c) 5162-15.

b) 5162-10. d) 5162-20.

20 - Considera-se ldoso, para os efeitos da Lei n°. 8.842, de 04 de Janeiro de 1994, a pessoa maior de:
a) Maior de 59 anos. ¢) Maior de 65 anos.

b) Maior de 60 anos. d) Maior de 70 anos.

21 - Idoso é toda pessoa adulta com 60 anos ou mais. A familia, a sociedade e o Estado, tém o dever de amparar o
Idoso garantindo-lhe o direito a vida:

a) Lel n°10.741 de 1° de outubro de 2003.

b) Lei n°10.701 de 1° de outubro de 2003.

¢) Lel n°10.700 de 1° de outubro de 2003.

d) Lei n°10.742 de 1° de outubro de 2003.



22 - S&o0 mudancas que ocorrem aos poucos, mas de forma progressiva, perda de agilidade das articulacdes,
aparecimento de rugas, alteracdes da capacidade auditivas e visual:

a) Mudangcas Funcionais.

b) Mudancas Fisicas.

¢) Mudangcas Psicossociais.

d) Mudancas econdmicas.

23 - De acordo com a necessidades alimentares na terceira idade, quantas porcfes de vegetais e frutas uma
pessoa idosa necessita por dia?

a) 02 a05 porcdes/ dia.

b) 03 a 06 porcbes/ dia.

¢) 05 a 08 porcdes/ dia.

d) 04 a 06 porcdes/ dia.

24 - Reduzir o consumo de alimentos gordurosos, como carne com gordura aparente, embutidos, salsicha,
linguica, salame, presunto e mortadela, queijos amarelos, frituras e salgadinho, para o maximo quantas vezes
por semana?

a) 01 vez por semana.

b) 02 vezes por semana.

¢) 03 vezes por semana.

d) 04 vezes por semana.

25 - Quanto as habilidades e qualidades que o cuidador formal ou informal deve desenvolver, foram
especificadas as seguintes. Exceto:

a) Habilidades Técnicas.

b) Qualidades Eticas e Morais.

¢) Qualidades Emocionais.

d) Todas as habilidades do Técnico de Enfermagem.

26 - E aquele que exerce a funcéo de cuidar de pessoas dependentes numa relagéo de proximidade fisica e ativa:
a) Agente de salide.

b) Cuidador.

¢) Enfermeiro.

d) Auxiliar de Enfermagem.

27 - Em caso de queda e suspeita de fraturas, procure ndo movimentar a pessoa cuidada e chame o servico de
emergéncia (SAMU) o mais rapido possivel pelo nimero:

a) n°190.

b) n°191.

C) n°192.

d) n°193.

28 - Para realizacéo da limpeza das bancadas e pisos deve utilizar:
a) Alcool.

b) Hipoclorito 2 %.

¢) Desinfetante.

d) Soda.

29 - A dieta industrializada ja vem pronta para consumo (dieta enteral), tem custo mais alto e pode ser utilizada
somente até quantas horas apds aberta?

a) 10 horas.

b) 12 horas.

¢) 16 horas.

d) 24 horas.

30 - Alguns cuidados deverao ser tomados durante a realizacdo da higiene corporal tais como, ndo permitir a
existéncia de correntes de ar, cuidar para que a temperatura da Agua esteja
adequada em torno de:

a)20a30° C.

b) 20a25° C.

c)26a30° C.

d) 25a30° C.



