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TECNICO EM ENFERMAGEM
Codigo 218

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES DESTE CADERNO.
Elas fazem parte da sua prova.

Este caderno contém as questdes da prova objetiva abrangendo os contetdos de Lingua
Portuguesa, Matemética e Conhecimentos Especificos.

Use como rascunho a Folha de Respostas reproduzida no final deste caderno.

Ao receber a Folha de Respostas:
e confira seu nome e seu numero de iNscri¢ao;
e assine, A TINTA, no espaco préprio indicado.

A B C D Ao transferir as respostas para a Folha de Respostas:
oo B 7 L1 e use apenas caneta esferografica azul ou preta;
. . .
o2 1 ] ] preencha, sem forgar o] papgl,. toda a area reser\iada a letra
correspondente a resposta solicitada em cada questao;
03 ] [J1 m ] e assinale somente uma alternativa em cada questdo. Sua
resposta ndo serd computada se houver marcacdo de mais de
04 [ [ [ i P . by € . ¢ )
uma alternativa, questbes nado assinaladas ou questdes
rasuradas.

NAO DEIXE NENHUMA QUESTAO SEM RESPOSTA.
A Folha de Respostas néo deve ser dobrada, amassada ou rasurada.

O tempo de duracdo da prova abrange, inclusive, o tempo necessario para a transcricdo das
respostas do rascunho para a Folha de Respostas.

ATENCAO - Nos termos do Edital n. 01/2009, “Podera [...] ser eliminado o candidato que:
portar arma(s) [...]; portar, mesmo que desligados ou fizer uso [..] de qualquer
equipamento eletrbnico, como reldgio digital, calculadora [...] ou de instrumentos de
comunicacao [...] tais como telefone celular [...] entre outros [...]; deixar de entregar o
Caderno de Questbdes e a Folha de Respostas da Prova Objetiva ao terminar as provas ou
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ATENCAO
Senhor(a) Candidato(a),

Antes de iniciar o exame, confira se este caderno contém, ao
todo, 40 (quarenta) questbes de multipla escolha — cada
uma constituida de 4 (quatro) alternativas — assim
distribuidas: 15 (quinze) questdes de Lingua Portuguesa,
15 (quinze) questdes de Matematica e 10 (dez) questdes de

Conhecimentos Especificos todas perfeitamente legiveis.

Havendo algum problema, informe-o imediatamente ao
aplicador de provas para que ele tome as providéncias

necessarias.

Caso V.Sa. nédo observe essa recomendacao, néao lhe

cabera qualquer reclamacao ou recurso posteriores.




Lingua Portuguesa

INSTRUCAO - As questbes de 1 a 15 relacionam-se com o texto abaixo. Leia
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atentamente todo o texto antes de responder a elas.

ALIMENTACAO E RESPONSABILIDADE

A producdo de alimentos saudaveis, de alta qualidade e em quantidade
suficiente para atender a demanda dos mercados interno e externo, define um
conceito fundamental para o Brasil, dada a sua posicdo como grande fornecedor
mundial: a responsabilidade produtiva na cadeia de suprimentos da alimentacdo. O
tema implica, obviamente, o resultado operacional de todas as empresas do setor,
de modo que possam gerar empregos, renda e impostos e contribuir para o
desenvolvimento. Porém, a questao é muito mais ampla.

A industria da alimentacdo busca ser cada vez mais responsavel no uso da agua
e dos insumos basicos e na prética da produ¢cdo mais limpa. Preocupa-se, também,
com a qualidade do que produz e com a educacao alimentar, pois ndo basta ofertar
comida. E preciso disseminar bons habitos de vida e alimentacdo saudavel. Dados
da ONU, da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e da Organizacdo das Nacbes
Unidas para a Agricultura e Alimentacédo (FAO) mostram que ha cerca de um bilhdo
de pessoas sem alimentacdo suficiente no mundo. Em contrapartida, ha outra
parcela de um bilhdo com sobrepeso e obesidade. E, como se sabe, a obesidade e
suas consequéncias, como diabetes, hipertensdo e problemas coronarianos, podem
ser tao letais quanto a inanigéo.

Fica muito claro, portanto, que a seguranca alimentar implica trés fatores
principais: o da inclusdo social, possibilitando que as pessoas hoje abaixo da linha
da pobreza possam tornar-se consumidoras e cidadds na acepc¢ao plena do termo; o
da educacédo, para prevalecerem os bons habitos de alimentacdo e vida; e o da
sustentabilidade ambiental e dos recursos naturais. Assim, fazer a sua parte quanto
a producdo e contribuir para a sustentabilidade e a inclusdo socioecondmica sao
acbes que definem, em termos praticos, a responsabilidade produtiva da industria
alimenticia, e tal setor volta-se cada vez mais para esse desafio, ao qual toda a
sociedade deve engajar-se.

No ambito dessa licdo de casa, é necessario, em primeiro lugar, garantir ao
Brasil a capacidade de produzir alimentos em quantidade suficiente para atender a
demanda interna. Devemos entender o conceito demanda interna como a totalidade
da populacdo, pois ndo podemos vislumbrar um futuro imediato no qual haja
brasileiros sem acesso a dieta nutricional minima recomendada pela OMS. Quanto a
educacgdo alimentar, é preciso quebrar velhos paradigmas, deixando claro que as
pessoas podem comer de tudo, desde que comam de modo equilibrado, nas
guantidades certas e em harmonia com uma vida saudavel.

A despeito de todos os itens que consubstanciam o conceito contemporaneo de
sustentabilidade, ndo ha duvida de que a prioridade é a seguranga alimentar. Afinal,
alimentacao correta e vida saudavel sdo a base de uma sociedade mais equilibrada,
com menos doencgas e, portanto, com mais oportunidades para que os individuos
ascendam a patamares de renda acima da linha da pobreza. Até 2012, o numero de
habitantes da Terra aumentara de seis para sete bilhdes. Sera quase uma india a
mais. Isso mostra a preméncia de solu¢des para alimentar, vestir, garantir habitacao,
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saude e educacao para as novas geracoes. Entre esses itens, porém, a alimentacao
vem em primeiro lugar, porque € o pressuposto essencial para a manutencdo da
vida.

Sendo assim, para simplesmente manter o presente status quo como produtor e
fornecedor, o Brasil precisa aumentar em 25% a sua produgéo de alimentos nas
préximas duas décadas e em 50%, até a metade deste século. E a industria
alimenticia tem imensa responsabilidade nesse processo. Por isso, juntamente com
toda a sociedade, deve buscar alternativas viaveis para propiciar a expansao da
oferta de alimentos.

KLOTZ, Edmundo. Jornal Estado de Minas, 16 de julho de 2009 (Texto adaptado).

Questéo 1

Ao escrever o texto, 0 autor procurou, principalmente,

A)

B)

C)

D)

analisar fatos e aspectos relativos a producdo de alimentos, ao uso responsavel dos
recursos naturais, a educacao alimentar e a sustentabilidade ambiental e apontar a
responsabilidade da industria alimenticia na manutencdo, pelo Brasil, do titulo de
grande produtor e fornecedor de alimentos.

evidenciar a existéncia de grande quantidade de pessoas sem alimentacéo suficiente
no mundo e, também, de outras tantas que sofrem de problemas de salde
decorrentes da obesidade e apresentar solucbes para esses problemas, as quais
poderdo fazer com que a sociedade seja mais equilibrada e tenha menos doencas e
mais oportunidades de realizacdo pessoal.

informar o leitor a respeito de um novo modelo de educacédo alimentar no Brasil e
discutir temas relativos a dieta nutricional minima, recomendada pela Organizacao
Mundial da Saude, tdo necessaria as populacdes que se encontram abaixo da linha
da pobreza.

criticar a atuacdo da industria alimenticia, por ser esta incapaz de produzir alimentos
em quantidade suficiente para atender as demandas interna e externa do Pais e
refletir sobre a imensa responsabilidade dos produtores de alimentos no
desenvolvimento socioeconémico do Brasil.



Questéo 2

“A industria da alimentagdo busca ser cada vez mais responsavel no uso da agua e dos
insumos basicos e na pratica da produ¢ado mais limpa.” (linhas 8-9)

Nessa frase, ressalta-se o fato de que a industria de alimentos, em sua atuacao,

A) procura utilizar racionalmente 0s recursos naturais e cuida para que residuos
prejudiciais a natureza ndo agridam ou contaminem o meio ambiente.

B) desempenha seu papel de forma responsével e se preocupa com a qualidade do que
produz e com a educacao alimentar de seus clientes.

C) restaura a natureza em seu aspecto original, cuidando da fauna e da flora presentes
nos locais em que se estabelecem suas fabricas.

D) esta atenta aos problemas ecolégicos, éticos e politicos do Pais, garantindo a
integridade e o desenvolvimento social das cidades em que estdo localizadas suas
empresas.

Questéo 3

A expressao “conceito fundamental para o Brasil” (linha 3) faz referéncia, principalmente,

A) a demanda dos mercados interno e externo com relacdo a quantidade suficiente de
alimentos saudaveis.

B) a contribuicdo das empresas brasileiras no desenvolvimento social, econémico e
politico do Pais.

C) a qualidade dos alimentos produzidos pela indUstria de suprimentos para a
alimentacao.

D) a responsabilidade produtiva da industria na cadeia de suprimentos da alimentacao.

Questao 4

“[...] e tal setor volta-se cada vez mais para esse desafio [...].” (linha 25)

Com base na leitura do terceiro paragrafo e, em especial, dessa frase, € CORRETO
afirmar que a palavra sublinhada se refere, especificamente, a(s)

A) acdes que definem a responsabilidade produtiva da inddstria alimenticia, as quais
toda a sociedade deve engajar-se.

B) doacdo de alimentos, pela industria alimenticia e pela sociedade, as pessoas que se
encontram abaixo da linha da pobreza.

C) necessidade de colaboragdo por parte da sociedade para que o consumo de
alimentos aumente e a saude da popula¢do mundial melhore.

D) oportunidades de inclusdo social, por meio da educacéo, fator importante para a
sobrevivéncia das camadas mais pobres da populagéo brasileira.



Questdo 5

Ao abordar os principais fatores implicados na seguranca alimentar, o texto faz referéncia
aos seguintes aspecos, EXCETO

A)

B)

C)

D)

ambiental, que compreende, entre outras questdes, 0 uso responsavel dos recursos
naturais na producdo de alimentos saudaveis.

educacional, definido pela conscientizacdo das pessoas relativamente a bons hébitos
de alimentacao e vida.

social, caracterizado pela possibilidade de as pessoas mais pobres terem condi¢cdes
de se tornarem, efetivamente, consumidoras e cidadas.

cultural, no sentido de garantir a melhoria no estudo, na saude, na habitacdo e no
desenvolvimento profissional da populacdo mais pobre.

Questédo 6

“[...] pois nao basta ofertar comida.” (linhas 10-11)

Considerando o contexto em que essa frase se insere, € CORRETO afirmar que é
preciso, também,

A)
B)
C)
D)

gue a ONU, a OMS e a FAO gerem empregos e renda para a populacao do Pais.
gue o Brasil seja o maior fornecedor de alimentos do mundo.
gue as populacdes tenham bons habitos de vida e uma alimentacéo saudavel.

gue os servicos de saude, no Brasil, oferecam tratamento para as pessoas afetadas
pela obesidade e suas consequéncias.

Questao 7

Considerando o segundo e o terceiro paragrafos do texto, € CORRETO afirmar que, entre
eles, se estabelece, por meio da palavra portanto, uma relagéo de

A)
B)
C)
D)

consequéncia.
concluséao.
0posi¢ao.

comparacao.



Questéo 8

Considerando as informacdes do quinto paragrafo do texto, € CORRETO afirmar que,
guanto ao conceito contemporaneo de sustentabilidade, a seguranca alimentar constitui
um item

A) decisivo.

B) cultural.

C) desnecessario.

D) prioritario.

Questdo 9

No ultimo paragrafo, o autor conclui que o Brasil

A) necessita expandir a producédo e a oferta de alimentos, para manter sua condicdo de
grande produtor e fornecedor, e que, para isso, a industria alimenticia e a sociedade
devem ser suas parceiras na realizagéo desse objetivo.

B) é o maior fornecedor mundial de alimentos, mas que precisa aumentar a producao e a
distribuicdo de produtos alimenticios até a metade deste século para satisfazer as
necessidades das populacées mundiais.

C) aumentara em 25% sua producédo de alimentos nos proximos vinte anos e em 50%,
até a metade deste século, para garantir a seguranca alimentar e o futuro da
sociedade brasileira.

D) terd a ajuda da industria alimenticia e da sociedade para que nao faltem alimentos
necessarios a manutencao da vida em todas as camadas da populacéo.

Questéao 10

l. “Quanto a educacgao alimentar, é preciso quebrar velhos paradigmas [...]” (linhas 31-32)

Il. “E, como se sabe, a obesidade e suas consequéncias, [...], podem ser tao letais quanto
a inani¢do.” (linhas 15-17)

Nessas frases, as palavras sublinhadas significam, respectivamente,

A) modelos e mortais.
B) formatos e prejudiciais.
C) conceitos e perigosas.

D) pensamentos e malignas.



Questédo 11

Assinale a alternativa em que, no trecho transcrito, a expressdo sublinhada NAO
expressa uma circunstancia do fato expresso pelo verbo.

A) “[...] o Brasil precisa aumentar em 25% a sua produgéo de alimentos nas proximas
duas décadas [...]” (linhas 46-47)

B) “[...] que ha cerca de um bilhdo de pessoas sem alimentagao suficiente ho mundo.”
(linhas 13-14)

C) “[...] e tal setor volta-se cada vez mais para esse desafio [...].” (linha 25)

D) Porém, a questao € muito mais ampla.” (linha 7)

Questéao 12

Assinale a alternativa em que, no periodo, a expressio sublinhada NAO exerce a fungéo
sintatica de agente da agao verbal.

A) “[...] ndo ha duvida de que a prioridade € a seguranca alimentar”. (linha 36)

B) “[...] o Brasil precisa aumentar em 25% a sua producéo de alimentos [...].” (linha 46)

C) “O_tema implica, obviamente, o resultado operacional de todas as empresas do setor
[...]” (linhas 4-5)

D) “Entre esses itens, porém, a alimentacdo vem em primeiro lugar [...]" (linhas 42-43)

Questédo 13

Assinale a alternativa que apresenta um periodo em que NAO h&, entre as oracdes, a
relacdo de ideias apontada entre colchetes.

A) “O tema implica, obviamente, o resultado operacional de todas as empresas do setor,
de modo que possam gerar empregos, renda e impostos [..]" (linhas 4-6)
[CONSEQUENCIA]

B) “...] e, portanto, com mais oportunidades para que os individuos ascendam a
patamares de renda acima da linha da pobreza.” (linhas 38-39) [FINALIDADE]

C) “[...] deixando claro que as pessoas podem comer de tudo, desde que comam de
modo equilibrado, nas quantidades certas e em harmonia com uma vida saudavel.”
(linhas 32-34 ) [TEMPO]

D) “Entre esses itens, porém, a alimentacdo vem em primeiro lugar, porque € o
pressuposto essencial para a manutengao da vida.” (linhas 42-44) [CAUSA]



Questao 14
l. “Quanto a educacgéo alimentar, [...]" (linhas 31-32)

ll. “[...] e em 50%, até a metade deste século.” (linha 47)

Considerando as palavras sublinhadas nesses trechos, é INCORRETO afirmar que,
guanto ao emprego ou nao do acento grave indicador da crase, esse acento,

A) em |, é obrigatorio.
B) em ll, é facultativo.

C) em |, foi empregado porgue o a esta antes de palavra feminina que admite o artigo a e
depende de palavra anterior que exige a preposicao a.

D) em Il, ndo foi empregado porgue o artigo a esta depois de uma conjuncao.

Questéao 15

“[...] define um conceito fundamental para o Brasil, dada a sua posicdo como grande
fornecedor mundial: a responsabilidade produtiva na cadeia de suprimentos da

alimentacéo.” (linhas 2-4)

E CORRETO afirmar que, nesse trecho, a expressdo sublinhada apés o emprego dos
dois pontos, classifica-se, sintaticamente, como um

A) vocativo.

B) aposto.

C) adjunto adverbial.

D) predicativo do sujeito.



Matematica

Questéo 16

Ana sempre almoca no mesmo restaurante self-service. Ontem seu prato pesou 380 g e
ela pediu um refrigerante que custa R$ 1,70, tendo que pagar um total de R$ 7,40.

Hoje seu prato pesou 450 g e ela NAO pediu o refrigerante, portanto, devera pagar

A) R$6,75.
B) R$7,57.
C) R$ 8,45.
D) R$ 8,76.

Questéao 17

Observe o terreno poligonal indicado na figura abaixo.

Carlos se encontra no ponto A e deseja ir ao ponto C passando pelo ponto B e andando
apenas sobre o perimetro do terreno.

Ao chegar ao ponto B, Carlos deve girar

A) 15° para a esquerda.
B) 30° para a direita.

C) 70° para a direita.

D) 150° para a esquerda.
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Questédo 18

Deseja-se revestir uma parede de 60 m2 com azulejos quadrados de 20 cm de lado.
A quantidade de azulejos necesséaria para isso sera

A) 3.
B) 80.
C) 120.
D) 1500.

Questéo 19
Uma televisao teve dois descontos consecutivos, um de 10% e outro de 20%, passando a
custar R$ 972,00.

O preco da televisdo antes dos descontos era

A) menor que R$ 1 270,00.

B) um valor entre R$ 1 270,00 e R$ 1 320,00.
C) um valor entre R$ 1 320,00 e R$ 1 370,00.
D) um valor maior que R$ 1 370,00.

Questéao 20

Jodo deseja cultivar milho em um terreno triangular de lados 130 m, 130 m e 240 m.

Sabendo-se que a produtividade do milho é de 400 kg para cada 1 000 m? cultivados,
Joé&o devera colher um total de

A) 1200 kg.

B) 2400 kg.

C) 4800 kg.

D) 6 240 kg.

11



Questéo 21

Uma cidade tem 6 500 habitantes aptos para trabalhar. Desse grupo, 32% trabalha na
industria, 36% trabalha com prestacdo de servicos e 2 600 pessoas trabalham no
comercio.

Sabendo-se que ninguém trabalha em trés setores, calcule a porcentagem de pessoas
gue trabalha em dois setores e assinale a alternativa CORRETA.

A) 4%

B) 8%

C) 12%

D) 16%

Questéo 22

Um carro percorre 5 km para cada R$ 1,00 gasto com gasolina. Se o pre¢o da gasolina
sofrer um aumento de 20%, a distancia percorrida por esse carro para cada R$ 1,00 gasto
com gasolina sera

A) menor que 3,8 km.

B) entre 3,81 km e 4,01 km.

C) entre 4,02 km e 5,01 km.

D) maior que 5,01 km.

Questéao 23

Uma empresa de transportes realiza viagens entre duas cidades. O lucro L obtido por
essa empresa a cada viagem realizada varia de acordo com o preco p, em reais, da
passagem conforme descrito pela fungéo

L = - p? + 100p - 250

Assinale a alternativa que apresenta o lucro maximo que essa empresa pode obter a
cada viagem.

A) R$ 2 250,00

B) R$ 2 750,00

C) R$ 4 500,00

D) R$ 5 500,00
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Questao 24

1

(0,32 +2:5j2
4

-1
-5
13

Apas simplificar a expresséo , obtemos

A —

B) <

C) 7

21./30
130

D)

Questéao 25
Paula deseja encher uma banheira com agua a 40°C para dar banho em seu filho, mas a
agua que sai de sua torneira esta a 20°C.

Se ela colocar dois baldes de 4gua a 100°C na banheira, quantos baldes de agua da
torneira ela precisa acrescentar para que a agua da banheira fique na temperatura
desejada?

A) 3

B) 4

C) 5

D) 6
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Questéo 26

O grafico abaixo mostra a distribuicdo da populacdo de homens e mulheres de um pais
agrupada por faixas etérias.

anos Mulheres Homens
70 e mais
65 |- 70
60| - 65
55 | - 60
50| - 55
45 |- 50
40| - 45
35 } 40
30 | 35
251-30
201-25
15]- 20
10]- 15
5 |- 10
0]-5

-

500 400 300 200 100

(=]

100 200 300 400 500

x 1000

Se um virus contagia 10% das pessoas desse pais, independentemente da faixa etaria e
do sexo, o numero de criancas entre cinco e 10 anos contagiadas por esse virus sera um
namero

A) entre 10% e 10°.
B) entre 10° e 10%.
C) entre 10* e 10°.
D) entre 10° e 10°.

Questéo 27

O fabricante de uma determinada marca de escadas recomenda que, por motivos de
seguranca, o angulo que a escada forma com o chdo ndo seja maior que 60°.

Nessas condi¢des, para se alcancar um objeto que se encontra preso a uma parede a
uma altura de 12 m, serd necessaria uma escada medindo, no minimo,

A) 4m.

B) 2/6m.
C) 6m.

D) 212 m.
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Questéo 28

O quadrado ABCD tem os vértices A e C com coordenadas (1,5) e (3,9) respectivamente.

Assinale a alternativa que apresenta a equacao da reta que passa pelos vértices B e D.

A) y=2x-5

B) y=-2x+11

-x 11
C =—+=
)y > 3
- X
D =—+8
)y >
Questéo 29

Em uma gincana de um programa de televisdo, um competidor tem que passar por trés
barreiras, cada uma contendo seis portas sendo que, em cada barreira, ha quatro portas
gue eliminam o competidor da gincana.

A probabilidade de um competidor conseguir atravessar as trés barreiras é de

A)

WIN

B) ——

c) =

D) —
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Questao 30

O triangulo equildtero ABC de lado 6 foi dividido em diversos tridangulos equilateros
conforme mostra a figura.

iy B

A é&rea da regido colorida vale

p 23

B)
c) =

D)
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Conhecimentos Especificos

Questéo 31

A Resolucdo do COFEN n. 311/2007 aprovou o Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem para aplicacdo na jurisdicdo de todos os conselhos de enfermagem.
Portanto, todos os profissionais de enfermagem deverdo conhecer o inteiro teor do
presente Cadigo e aplica-lo no exercicio de sua profissao.

Considerando o disposto no Cédigo de Etica de Enfermagem, analise as afirmativas
abaixo e assinale a alternativa INCORRETA.

A) E direito do profissional de enfermagem recusar-se a executar atividades que ndo
sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam
seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

B) E proibido aos profissionais de enfermagem executar ou participar da assisténcia a
salde sem o consentimento da pessoa ou de seu representante legal, exceto em
iminente risco de morte.

C) E dever dos profissionais de enfermagem responsabilizar-se por falta cometida em
suas atividades profissionais, independentemente de ter sido praticada
individualmente ou em equipe.

D) E direito do profissional de enfermagem permitir que suas acées sejam assinadas por
outro profissional, caso néo tenha tempo de realizar o registro durante o plantéo.

Questéao 32

O objetivo geral da Estratégia Saude da Familia é de "[...] contribuir para a reorientacao
do modelo assistencial a partir da atencao basica, em conformidade com os principios do
Sistema Unico de Salde, imprimindo uma dinamica de atuacdo nas Unidades Basicas de
Saude, com definicdo de responsabilidades entre os servigcos de saude e a populagao”
(BRASIL, 2000).

Tendo em vista os pressupostos do Programa de Saude da Familia (PSF), analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA.

A) Todos os profissionais integrantes da equipe do PSF tém como uma das suas
atribuicbes executar, de acordo com a sua atribuicdo profissional, os procedimentos
de vigilancia epidemiolégica nas diferentes fases do ciclo da vida.

B) Faz parte das atividades do PSF a realizacdo de acdes educativas nos seguintes
temas: a) métodos de planejamento familiar; b) climatério; c) nutricdo; d) satude bucal;
e) preservacado do meio ambiente; f) prevencdo do cancer cervicouterino e de mama.
Cabe-lhes, ainda, encaminhar as mulheres em idade fértil para a realizacdo de
exames periddicos nas unidades de referéncia.

C) E atribuicdo do técnico de enfermagem integrante da equipe de PSF solicitar exames
complementares, transcrever medicacdes conforme protocolos estabelecidos nos
Programas do Ministério da Saude e nas disposicfes legais da profissao.

D) A fim de conscientizar a comunidade a respeito dos seus direitos a saude, a equipe
de Saude da Familia deve fomentar a participacdo popular discutindo com a
comunidade conceitos de cidadania, de direito a saude e suas bases legais.
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Questédo 33

A administracdo segura e precisa dos medicamentos é uma das responsabilidades do
profissional de enfermagem. Para executa-la com eficacia, ele deve compreender os
efeitos das medicacbes, fazer administracdo correta, além de monitorar a resposta do
paciente.

Tendo em vista a administracdo de medicamentos, analise as afirmativas abaixo e
assinale com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A ampola é um recipiente de vidro/plastico que contém doses multiplas de
medicacoes.

() Ao administrar uma medicagao por via subcutanea, deve-se manipular a agulha de
modo que ela ultrapasse o tecido conjuntivo alcan¢cando o musculo.

() O método em “Z” de injecao intramuscular € usado para aplicar drogas que sao
irritantes a pele.

() Por seruma das vias de administracdo de medicamentos, na qual se obtém o efeito

mais rapido da droga, a via endovenosa é a mais utilizada em urgéncia e
emergéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (F)(F) (V) (V)
C) (V) (F) (F) V)
D) (F) (V) (V) (F)

Questao 34

A deliberacdo do COREN-MG 65/00 dispde sobre as competéncias dos profissionais de
enfermagem na prevencao e tratamento das lesdes cutaneas.

Considerando a compreensdo do tema e a atuacdo do técnico de enfermagem na
assisténcia a um paciente portador de feridas, analise as afirmativas abaixo e marque a
alternativa INCORRETA.

A) O técnico de enfermagem deve realizar o procedimento de curativo (limpeza e
cobertura) prescrito pelo enfermeiro.

B) Entende-se por desbridamento a remocédo de material estranho ou desvitalizado de
tecido de lesdo traumatica, infectado ou ndo, ou adjacente a essa, até expor-se o
tecido saudavel circundante.

C) E funcdo do técnico de enfermagem realizar o desbridamento mecénico com
instrumental cortante quando assim for indicado.

D) Para realizar a limpeza da ferida crbnica, deve-se utilizar somente o soro fisioldgico
0,9% morno, em jato (for¢a hidraulica), independentemente de apresentar infec¢éo ou
nao.
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Questédo 35

As Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) sdo consideradas problemas de saude
publica no Brasil e, quando ndo diagnosticadas e tratadas a tempo, podem evoluir para
complicacbes graves e até mesmo para o Obito (BRASIL, 2006).

Tendo em vista as diretrizes do Ministério da Salude para assisténcia a portadores de
DST’s bem como aos portadores de doencas infectocontagiosas, assinale a afirmativa
CORRETA.

A) Dentre as atribuicdes da equipe de atencédo basica na assisténcia aos portadores de
HIV/AIDS, destaca-se a promog¢éo do isolamento social em funcdo da alta taxa de
transmissibilidade da doenca.

B) Durante a gestacdo, a mae podera transmitir ao seu bebé as seguintes doencas: a
sifilis, o HIV, a Hepatite B e o HTLV, devendo, portanto, no pré-natal, ser orientada
quanto a esse risco.

C) O uso da droga crack de forma continua néo predispde transmissédo de tuberculose
no Brasil, uma vez que o0s usuarios tém consciéncia da necessidade de um
instrumento (cachimbo) individual, além do ambiente ventilado e salubre no momento
do consumo.

D) Uma vez que a hepatite B é transmitida exclusivamente pela via sanguinea, ndo ha
necessidade de se orientar quanto as formas de sexo seguro para o controle dessa
doenca.

Questéao 36

As atividades da sala de vacina sdo realizadas por equipe de enfermagem, com
treinamento especifico no manuseio, conservacdo e administracdo de imunobiolégicos
(BRASIL, 2001).

No que diz respeito aos procedimentos de vacinagéo, analise as afirmativas abaixo e
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Com o objetivo de prevenir infec¢des cruzadas, a limpeza da sala de vacina é feita
diariamente, no final do turno de trabalho, e sempre que necessario.

B) Na instancia local, ou seja, nos centros de saude, todos os produtos sdo conservados
entre +2°C e +8°C em refrigeradores do tipo doméstico ou em caixas térmicas.

C) A organizagédo dos imunobiolégicos na geladeira inclui colocar na terceira prateleira as
vacinas bacterianas, 0s soros e as vacinas virais que ndo podem ser congeladas.

D) A manutencao das condi¢fes ideais de conservacao dos imunobiolégicos exige que a
limpeza do refrigerador seja feita a cada 15 dias, ou quando a camada de gelo atingir
0,5cm.
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Questéao 37
O Ministério da Saude garante as criancas brasileiras 0 acesso a todas as vacinas do
Calendario Basico Nacional de Vacinac&o (BRASIL, 2006).

Nesse sentido, analise as afirmativas abaixo e marque a alternativa INCORRETA.

A) A primeira dose da vacina contra a hepatite B deve ser administrada na maternidade,
nas primeiras 12 horas de vida do recém-nascido. O esquema bésico se constitui de
03 (trés) doses, com intervalos de 30 dias da primeira para a segunda dose, e
180 dias da primeira para a terceira dose.

B) Ao nascer, o recém-nascido devera tomar a primeira dose da vacina de BCG,
devendo a segunda dose ser administrada aos seis meses e o reforgo aos 10 anos.

C) E possivel administrar a primeira dose da Vacina Oral de Rotavirus Humano a partir
de um més e 15 dias a trés meses e sete dias de idade (seis a 14 semanas de vida).

D) A primeira dose da tetravalente difteria, tétano, coqueluche, meningite e outras
infeccbes causadas pelo Haemophilus influenzae tipo b devera ser administrada aos
dois meses de idade.

Questéao 38

A assisténcia a saude da mulher implica a realizacdo de educagcdo em saude no que
tange ao planejamento familiar.

Acerca dos métodos contraceptivos, analise as afirmativas abaixo e assinale com V as
verdadeiras e com F as falsas.

( ) Diafragma e espermaticida sdo exemplos de métodos de barreira.

( ) Para se utilizar o Método de Billings, a mulher deve avaliar o aspecto do muco
cervical a cada cinco dias.

() As mulheres que nunca tiveram relagbes sexuais ndo devem utilizar o diafragma.

() As pilulas anticoncepcionais devem ser tomadas diariamente e podem ser utilizadas
por todas as mulheres, sendo que, no esquecimento de trés dias consecutivos,
poderdo ser tomados os trés comprimidos simultaneamente, garantindo a sua
eficécia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia de letras CORRETA.

A) (V) (F) (V) (F)
B) (F) (F) (V) (V)
C) (V) (F) (F) (V)
D) (F) (V) (V) (F)
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Questéao 39

A Hipertenséo Arterial Sistémica (HAS) é um problema grave de saude publica no Brasil e
no mundo. Ela € um dos mais importantes fatores de risco para as doengas
cardiovasculares, e a afericdo da pressao arterial € o método mais adequado para o
diagndstico da hipertensdo (BRASIL, 2006).

No que se refere a técnica adequada de afericdo de pressdo arterial, analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa INCORRETA.

A) Deve-se explicar o procedimento ao paciente, orientando que néo fale e descanse por
5-10 minutos em ambiente calmo, com temperatura agradavel.

B) Certificar-se de que o paciente ndo esta com a bexiga cheia, ndo praticou exercicios
fisicos h& 60-90 minutos, ndo ingeriu bebidas alcodlicas, café, alimentos ou fumou até
30 minutos antes.

C) Informar ao paciente sobre os valores obtidos da pressao arterial somente quando
esta apresentar-se dentro da normalidade.

D) Esperar um a dois minutos antes de realizar novas medidas.

Questéo 40

O envelhecimento, antes considerado um fendmeno, hoje faz parte da realidade da
maioria das sociedades. Tanto isso € verdade que se estima para o ano de 2050 que
existam cerca de dois bilhdes de pessoas com sessenta anos ou mais no mundo, a
maioria delas vivendo em paises em desenvolvimento (BRASIL, 2006).

Considerando a assisténcia de enfermagem a essa populacdo com faixa etaria avancada,
analise as afirmativas abaixo e marque a alternativa INCORRETA.

A) E também funcdo do técnico de enfermagem orientar os idosos, os familiares e/ou
cuidador sobre a correta utilizagdo dos medicamentos.

B) Ao assistir o idoso, o técnico deve realizar consulta de enfermagem, incluindo a
avaliacdo multidimensional rdpida e instrumentos complementares, se necessario.

C) Com relacéo a situacao vacinal do idoso, recomenda-se uma dose anual da vacina
contra influenza no outono. ldosos com mais de 60 anos devem também receber ao
menos uma dose de vacina antipneumocécica durante a vida.

D) As atividades que determinam a capacidade de cuidar de si mesmo s&o descritas
como Atividades Instrumentais da Vida Diaria (AIVD) e sao as relacionadas a
participacédo do idoso em seu entorno social, indicando a capacidade de um individuo
de levar uma vida independente dentro da comunidade.
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FOLHA DE RESPOSTAS
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AO TRANSFERIR ESSAS MARCACOES PARA A FOLHA DE
RESPOSTAS, OBSERVE AS INSTRUCOES ESPECIFICAS
DADAS NA CAPA DA PROVA.

USE CANETA ESFEROGRAFICA AZUL OU PRETA.
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