INDEC - CONCURSOS PUBLICOS
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
TERAPEUTA OCUPACIONAL SMSE
INSTRUCOES

NAO ABRA O CADERNO DE PROVAS ANTES DE RECEBER ORDEM PARA FAZE-L

. Este caderno de provas contém 40 questdes de multipla escolha.

. Para cada questdo existe apenas uma resposta correta.

. Leia atentamente a questao no caderno e escolha a alternativa que julgar correta.

. Marque as respostas no gabarito conforme instru¢des constantes no mesmo coazuoboda (
preta).

. As respostas a lapis ou rasuras serdo consideradas erradas.

. Faca a sua prova em siléncio, para que todos fagcam também.

. Nao sera permitida qualquer espécie de consulta.

. Nao sera fornecido outro caderno de provas, exceto no caso do item 12.

. O tempo de duracao da prova é aquele anotado na lousa.

. Cologue o seu nome, assinatura e o cargo para qual esta fazendo o concurso.
. Coloque a data da realizagdo do mesmo e o numero de sua inscrigéo.

. Verifique se a prova contém falhas: folhas em branco, méa impresséo, paginas trocadal
questdes etc. Encontrando falhas, levante a mao. O Aismadera vocé e trocara o seu caderfo.

NOME:

CARGO: INSCR. Ne

ASSINATURA: DATA: /

R.G. N¢ DATANASC.: _ /

SALA: LOCAL:




TERAPEUTA OCUPACIONAL SMSE

1. A Lei Orgéanica de Saude n° 8.080, em seu “Capitulo II- Dos Principios e Diretrizes”, estabelece que:

a) () auniversalidade de acesso aos servi¢os de saude € entendida como conjunto articulado e continuo das
servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso, em todos 0S nive
complexidade do sistema.

b) ( ) seja assegurada a igualdade da assisténcia & saude sem preconceito de cor de raca.

c) () emnivel executivo, as acBes de salde sejam integradas, apenas, as acdes de saneamento basico.

d) ( ) no estabelecimento de propriedades, na alocacdo de recursos e na orientacdo programatica, seja uti
epidemiologia.

2. A Politica Nacional de Atencéo Basica estabelece como um dos principios gerais da estratégia Saude da Fam

a) () otrabalho em equipe voltando prioritariamente para a promocéo e educacdo em saude;

b) ( ) a utilizacdo de tecnologia de baixa complexidade e alta densidade para resolver os problemas de saude c
relevancia em seu territorio;

c) () o carater substitutivo em relacéo & rede de Atencao Basica tradicional nos territérios onde atuam;

d) ( ) aexecucdo de acdes de saude de protecdo e prevencao de agravos com foco unidades a demanda espt

3. Comrelagdo & Lei n° 8.142, € correto afirmar que:

a) () dispde sobre as condi¢des para a promogao,protecao e recuperagdo da saude, organizagdo e funcionan
servigos correspondentes;

b) ( ) dispde sobre a participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico De Salde (SUS) e sc
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude;

c) () o Sistema Unico de Salde em cada esfera de governo contara com a Conferéncia Nacional de Saud
instancia colegiada de carater permanente e deliberativo;

d) ( ) a Conferéncia de Saude atua na formulagéo de estratégias e no controle da execucao da politica de saud

4. A avaliacdo de tecnologias em saude é fundamental para acompanhar o ciclo de vida de equipamentos e ir
desde sua incorporagédo até a obsolescéncia. A formulacao, avaliagdo e execugdo dessas politicas competem §;
a) () diregédo nacional do SUS; c) () secretaria municipal de saude;

b) ( ) direcdo estadual do SUS; d) ( ) secretaria de planejamento.

5. Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) sdo programas estratégicos para a salde. Port@ncorrétd O

afirmar que:

a) () através da Portaria 154 de 24 de janeiro de 2008 o Sr. Ministro da Saude, José Gomes Tempordo ap
criacdo do NASF- Nucleo de Apoio a Saude da Familia.

b) ( ) nesses Nucleos fazem parte diversos profissionais de salde, dentre os quais o fisioterapeuta, o te
ocupacional, o fonoaudidlogo, o nutricionista, o farmacéutico e alguns médicos especialistas.

c) () o NASF tem como objetivo de dar apoio as equipes de saude na familia através de acdes de prever
agravo, reabilitac&o entre outras, sendo um programa de complexidade.

d) ( ) Para cada 8 equipes de Saude da familia até um maximo de 20, devera existir um NASF. De acordo
namero de profissionais lotados nesses nucleos teremos o NASF 1(no minimo cinco profissionais cor
coincidentes )e NASF 2 (no minimo trés profissionais ndo coincidentes).

6. Assinale a opcao de indica as faixas etarias de crianca e de adolescente definidas no Estatuto da Criar
Adolescente (ECA), Lei n° 8.069/1990.

a) () Crianca: de zero a onze anos./ Adolescente: de doze a dezoito anos;

b) ( ) Crianca: de zero a quatorze anos./ Adolescente: de quinze anos a dezoito anos;

c) () Crianca:de zero a dez anos. /Adolescente: de onze a dezoito anos;

d) ( ) Crianca: de zero a doze anos incompletos. / Adolescente: de doze anos a dezoito anos.

7. Assinale a op¢ao que indica a idade a parti da qual uma pessoa € definida como idosa, de acordo com o Es
Idoso, Lei n® 10.741/2003
a)( ) 60anos b)( ) 65anos c)( ) 75anos d)( ) 70anos

8. A sindrome do Tunel do carpo € caracterizada pelo estreitamento do tanel carpal, resultando na compres
nervo mediano e levando a restricdo das fungbes motoras e sensitivas ao longo de todas as distribuicdo dos n
mao. Pode acontecer uni ou bilateralmente, e frequentemente esta relacionada aos problemas laborais. Assina
gual o sinal tipico e o teste clinico utilizado para o diagnostico clinico indicativo desta condi¢ao:

a) () Sinal de Tinel e Teste de Phalen c) () Sinal de Dragona e teste de Apley

b) ( ) Sinal carpal e Teste de Yergason d) ( ) Sinal mioténico e teste de Finkelstein

N



9. Comrelacdo a Lei Maria da Penha n°11.340/2006 € correto afirmar que:

a) () Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher;

b) ( ) Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia, orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educi
idade e religido, goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe assegur:
oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeigc
moral, intelectual e social;

c) ( ) Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as condicbes necessérias para o efetivo exerci
direitos;

d) ( ) Todas as alternativas estéo corretas.

10. Em relacdo a Politica Nacional de Satde Mental, lei n°® 9.867/99, NAO é correto afirmar que:

a) () a politica nacional passou de um modo centrado na referéncia hospitalar para um modelo de a
diversificada, de base territorial comunitaria;

b) ( ) o modelo , ainda , ndo se encontra plenamente refletido, dispensando parcela significativa dos recursos
rede hospitalar;

c) ( ) a Lei n° 10.216/01 dispde sobre a protegdo dos direitos das pessoas portadoras de transtornos me
redirecionam o modelo assistencial em Saude Mental,

d) ( ) segundo essa lei, a internacdo involuntaria € de responsabilidade da familia, devendo o Secretario Munic
Saude ser comunicado no prazo de 48 horas.

11. Um paciente de 35 anos,destro,sofreu uma fratura do 2° e 3° metacarpo, e foi submetido a fixacao interna rigi
dias (estavel) e foi encaminhado para o terapeuta ocupacional. Qual seria entdo a conduta nesta primeira seman
operatorio?

a) () Elevacao, curativo compressivo e técnicas de compressao, exercicios ativos para as articulacdes adjacer
todo o membro superior, exercicios passivos para as interfalangeanas, movimentagao ativa precoce de
protegida nas metacarpofalangeanas.

b) ( ) Elevacdo e posicionamento, exercicios ativos para as articulagdes adjacentes e de todo 0 membro s
exercicios resistidos para as interfalangeanas e estimularia a saida do leito.

c) ( ) Nesta semana somente me preocuparia com o posicionamento e elevacdo sendo contra-indicado a mok
por poder deslocar o foco de fratura.

d) ( ) Estimularia o paciente a sair o0 maximo possivel do leito para evitar pneumonia, aspectos de desanin
edema do membro.

12. Paciente com amputacdo de mao dominante procurou o servico de Terapia Ocupacional. Entre suas qu
primaria, seria a falta de independéncia em suas atividades de vida diaria. Qual a estrutura de referéncia aplic
abordagem necessaria para o desenvolvimento deste tratamento?

a) () EAR Neurodesenvovimento e abordagem centrada no cliente;

b) ( ) EAR Biomecénica e abordagem compensatoria;

c) ( ) EAR Biomecénica e abordagem de atividades de vida diéria;

d) ( ) EAR Comportamental;

13. Na historia da Terapia Ocupacional no Brasil, foram os pioneiros da oferta de formacdo continuada, de sup
profissional e aperfeicoamento em Terapia Ocupacional.Trata-se de:

a) () Nise da Silveira e Luis Cerqueira ¢) () Rui Chamone e J6 Benetton

b) ( ) J6 Benetton e Nise da Silveira d) ( ) Luis Cerqueira e Rui Chamone

14. Assinale a alternativa que apresenta qual foi o primeiro modelo de intervencéo terapéutica na psiquiatria, assit
a escola precursora da Terapia Ocupacional.

a) () Psicodindmica do trabalho c) ( ) Tratamento Moral

b) ( ) Terapia Cognitiva Comportamental d) ( ) Reforma Psiquiatrica

15. E considerado verdadeiro, exceto:

a) () A recreacdo usando objetos € um meio natural para a aquisicdo de capacidades para negociar as dir
especiais, temporais e sdcias do ambiente.

b) ( ) Terapeutas Ocupacionais estruturam o0s objetos em termos de capacidades individuais, como movi
percepcédo e cognigao.

c) () O processamento das informacBes visuais, tateis, auditivas, vestibulares, cinestésicas, propriocept
gustativas sdo capacidades essenciais para as interacdes com ambiente fisico.

d) ( ) Terapeutas Ocupacionais se limitam a enfatizar o “apelo” ocupacional na recreacéo.



16. O uso da recreacédo na Terapia Ocupacional define-se como:

. Uma ocupacao importante da infancia, que promove um contexto para aprendizagem e adaptacgao.

1. Uma recompensa ou motivacdo que instiga a crianca a interagir com o ambiente e, consequentemente, a

objetivos do tratamento.

[11. Um elemento enriquecedor enfatiza as caracteristicas basicas que definem a qualidade de experiéncia comc

em si mesmo.

Assinale a alternativa correta.

a) () Estes postulados definem a total realidade da recreacéo na Terapia Ocupacional.

b) ( ) Estes postulados orientam a recreacdo na Terapia Ocupacional com pacientes portadores de dis
neuromotora.

c) ( ) Estes postulados definem a recreacao na Terapia Ocupacional no ambito da teoria reducionista.

d) ( ) Estes postulados definem a recreacé@o na Terapia Ocupacional no ambito da teoria valenciana.

17. De acordo com a Associacdo Americana de Terapia Ocupacional (AOTA), define-se a Estrutura da T
Ocupacional em duas categorias de desempenho na area de ocupacgéo para o lazer e brincar. Assinale a altern
ordem que as categorias acontecem.

a) () Interesse pelo brincar e participacéo c) () Avaliacao e Interesse pelo brincar

b) ( ) Avaliacao e Participacéo no Brincar d) ( ) Estrutura e Participacdo no Brincar

18. Ao realizar uma avaliacdo para detectar as dificuldades na area de lazer e recreag¢do o0 que o0 Terapeuta Ocl
deve levar m consideracao?

a) () O nivel de desempenho da crianca

b) () Qual o propésito da avaliagdo

¢) ( ) Qual afinalidade do teste para, posteriormente escolher o instrumento de avaliacao

d) ( ) Todas as alternativas estéo corretas

19. Na Saude Mental, insere-se a Terapia Ocupacional para atendimento a individuos portadores de transtornos f
visando a reducdo da crise, reestruturacdo do seu cotidiano e a adequacdo e insercdo a realidade._Sobré iss
correto afirmar que:

a) () arelacao terapeuta-paciente € a base para o contrato terapéutico e a possibilidade de intervencao da
Ocupacional junto ao individuo, intervindo no seu desempenho ocupacional,

b) () no atendimento terapéutico ocupacional, sdo estimuladas a linguagem verbal e n&o- verbal nos g
psicoticos. O fazer humano no processo criador leva o paciente, através de um processo criativo, a relac
se consigo e com 0 mundo;

c) ( ) o atendimento terapéutico ocupacional busca fortalecer a capacidade de realizacdo das ac¢des do in
adoecido, mediando esse processo, intervindo, acolhendo e orientando sobre os conflitos causador:
adoecer;

d) ( ) o objetivo da Terapia Ocupacional € o de buscar, criar, através da atividade, meios para o paciente de
pensamento de seu transtorno, de sua dor e de seu problema.

20. Com relacéo a pratica da Terapia Ocupacional, MA®rreto afirmar que:

a) () estabelecer padrées em pesquisa e avaliar a eficicia e resultados sdo habilidades essenciais na pr
terapeuta ocupacional;

b) ( ) a populacado alvo deve ser sempre determinada antes da escolha da avaliacdo a ser utilizada;

c) () o conhecimento baseado no senso comum nao possui relevancia para a prética profissional;

d) ( ) confiabilidade e validade sé@o quesitos indispensaveis nas avaliacdes padronizadas.

21. Em relacéo a historia da Terapia Ocupacional podemos dizer, exceto:

a) () Adécada de 70 pode ser considerada um periodo emblematico da historia da Terapia Ocupacional,

b) ( ) Paraalguns autores da década de 70 foi o periodo de crise de identidade da profisséo;

c) () Adécada de 70 representa um periodo fértil de producéo cientifica inovadora em Terapia Ocupacional;

d) ( ) Na década de 50 deu-se a aprovacdo do curriculo minimo do curso de Terapia Ocupacional da Assc
Beneficente de Reabilitacéo.

22. “ E nesta relagéo — vida cotidiana, construgio pessoal na pratica social — que se encontra a linha de racio
nosso estudo como terapeutas ocupacionais(...) por outro lado, a clinica da terapia ocupacional € criada no ¢
possivel, pois ele é ou foi violentamente transformado pela sua interrup¢éo e ndo supressao”(2003).

Assinale quais os autores que condizem com essa citacao.

a) () Tassara, Ferrari, Caniglia ¢) ( ) Ferrari, Galhego, Cavalcanti

b) ( ) Benetton, Tedesco e Ferrari d) ( ) Tedesco, Ferrari, Caniglia

N



23. Pode —se estabelecer dois tipos de dindmicas distintas no que diz respeito a utilizacdo de grupos na pratica d:
Ocupacional:

I. Cada paciente realiza sua atividade manando uma relacdo estreita com esta, com o terapeuta ou com outro
do grupo.

[I. Os pacientes realizam uma Unica atividade e o terapeuta mantém o grupo numa relacao de trabalho conjunto.
Essas dindmicas sdo denominadas respectivamente de:

a) () grupo de atividades e grupo operativo c) ( ) Grupo de atividades e atividades grupais

b) ( ) grupo de atividades e oficina terapéutica d) (Oficina terapéutica e grupo operativo

24. A compreensdo da complexidade do processo salde — doenca exige que os profissionais de saude per

necessidade de trabalhar em equipe multiprofissional. Medeiros (2003) contextualiza o terapeuta ocupacional cor

um elemento que:

a) () reivindica a divisdo espacial das salas de atendimentos de cada profissional de saude para que fav
atuacao de equipe multidisciplinar;

b) ( ) compde a equipe e seja capaz de desencadear mudancgas significativas no ambito das subjetividade
contextos sociais, por ter em méaos o instrumental da atividade;

c) ( ) ao promover as discussGes em reunides de equipe multidisciplinar os problemas de saude s&o plen
resolvidos;

d) ( ) integra os principios dos SUS na equipe multiprofissional.

25. No documento Estrutura da Pratica da Terapia Ocupacional versao que direciona modelo de dominio e proc
profissao,o terno contexto ou contextos é definindo como:

a) () Coisas rotineiras que as pessoas se envolvem e fazem ao longo de suas vidas;

b) ( ) Interesses e habilidades que motivam o individuo;

c) ( ) Necessidades de fazer coisas, criar, tentar, construir enfim viver;

d) ( ) Uma variedade de condi¢cbes inter-relacionadas ao cliente e ao redor do mesmo que influencia seu desen

26. No que se refere ao Contexto Cultural, qual sua definicdo?

a) () Costumes, crencas, padroes de atividade e comportamento;

b) ( ) Expectativas aceitas pela sociedade da qual o individuo € membro;

c) ( ) Aspectos politicos do local, as leis vigentes, ensejo para educacao, trabalho e sustento econémico;
d) ( ) Todas as alternativas estéo corretas.

27. O importante momento na historia da saude que influenciou a politica de desenvolvimento da atencdo as por
com as quais a terapia ocupacional trabalha, foi:

a) () areforma universitaria c) ( ) alegislacdo do profissional terapeuta ocupacional
b) ( ) areforma sanitaria d) ( ) alei organica da assisténcia social

28. Considerando as sequelas que um acidente vascular cerebral pode provocar, assinale a opg¢éo correta.

a) () lesbes que acometem o lobo parietal e temporal podem gerar distdrbios no esquema corporal, o que
intervir na psicomotricidade do individuo.

b) ( ) lesdes no lobo temporal ndo geram distarbios no esquema corporal do individuo.

c) ( ) doengas como o acidente vascular cerebral ndo sdo responsaveis por alteracdes no esquema corj
individuo.

d) ( ) os déficits construtivos decorrentes de um acidente vascular cerebral indicam que somente o0 bolo p
direito foi afetado.

29. O Terapeuta Ocupacional frequentemente atende a individuos com alteracbes cognitivas decorrentes d
cerebrais. Um dos quadros mais frequentemente encontrados € aquele caracterizado pela alteragédo da atividad
ndo podendo o paciente executar determinado ato de maneira correta, apesar dos segmentos corporais de
estarem intactos. Esta condicdo € conhecida por:

a) () Afasia c) () Apraxia

b) ( ) Ataxia d) ( ) Alteragdo somatogndstica paroxistica

30. O terapeuta ocupacional pode utilizar as seguintes técnicas e atividades, exceto:

a) () facilitacdo da aprendizagem de habilidades e maneiras de funcionamento que sejam fundamentai
adaptacao e produtividade;

b) ( ) manutencéo e promocéao de saude;

c) ( ) restauracdo de capacidade funcionais;

d) ( ) prescricdo de medicamentos.



31. O prazo para o repasse , sem juros de mora, a Associacao de Servidores e ou Sindicatos dos Servidores M
de Sumaré é de
a)( ) 15 dias. b)( ) 7dias. c)( ) b5dias. d)( ) 10dias.

32. Um servidor aposentado ou pensionista por outro regime previdenciario que ndo o municipal

a) () sera assegurada uma complementacdo de aposentadoria proporcional ao tempo de servico prestadc
municipalidade.

b) ( ) sera assegurada aposentadoria com 0s vencimentos integrais, independente de complementa
municipalidade.

c) ( ) serd assegurada uma complementacdo de aposentadoria integral ao tempo de servico prestado
municipalidade.

d) ( ) néo terd direito a complementacéo de aposentadoria, independente do tempo prestado para a municipalic

33. Ao servidor publico sera garantida a transferéncia para locais ou atividades compativeis com a situacao sem y
nenhuma espécie quando
a) () solicitar através de requerimento ao Departamento Pessoal, houver vaga no departamento preter
apresentar aptiddo para o cargo.
b) ( ) através de laudo médico atestando sua incapacidade de trabalho ao qual foi nomeado.
c) () reduzir sua capacidade de trabalho em decorréncia de acidente ou doenca no trabalho.
d) ( ) reduzir sua capacidade de trabalho.

34. Ao servidor publico municipal é assegurado:

I. o direito de greve, nos termos da Lei complementar Federal,

Il. aliberdade de filiacdo politico - partidaria.

[11. vale transporte;

V. a contagem reciproca de tempo de servigo publico e privado concomitante para fins de aposentadoria;
V. a participacéo na geréncia de fundos e entidades para as quais contribui, apds a regularizacéo em lei.
Estdo corretas apenas as afirmativas

ay( ) L vVev by( ) LU,V o ) ILmelv d( ) LllleVv

35. Flavia, servidora publica municipal, adotou uma crian¢ca de quinze meses de idade, e requereu licenca esp
adocao. De acordo com o artigo 194, do Estatuto dos Funcionarios Publicos de Sumaré, a servidora

a) ( ) teradireito a licencga especial sem prejuizo do emprego mas com prejuizo do salério.

b) ( ) nao tera direito a licenca especial.

c) ( ) teradireito a licenca especial, a partir do momento da ado¢&o, sem prejuizo do emprego e do salério.

d) ( ) ter4direito a licenca especial, a partir do momento da adog¢do, com prejuizo do emprego e do salério.

36. E dever do poder publico assegurar a satide de todos 0os municipes, exceto:

a) () politicas sociais, econémicas e ambientais que visem ao bem-estar fisico, mental e social do individuc
coletividade e a reducéo do risco de doencas e outros agravos.

b) ( ) acesso universal e igualitario de todos os habitantes do Municipio as acdes e servicos de promocao, prc
recuperacao da saude, sem qualquer discriminacao.

c) ( ) respeito ao meio ambiente e controle da poluicdo ambiental.

d) ( ) cobrar ao usuério pela prestacdo de servicos de assisténcia saude.

37. As acdes de servicos de saude sdo de relevancia publica, cabendo ao municipio:

a) () lazer e diverséo para a populacao. ¢) ( ) saude da crianca, e do adolescente.
b) ( ) saude do idoso. d) ( ) saude dos portadores de deficiéncia.
38. Compete ao poder publico municipal, as seguintes atribui¢cdes, relativas a
profissional:

a) () dispensar o trabalhador que apresente problemas que dificultem o andamento do seu trabalho.
b) ( ) exigir que o trabalhador esteja cumprindo as obriga¢cdes, mesmo com atestado médico.

c) ( ) omitir informacdes rotineiras e de vigilancia epidemiolégica e de doencgas profissionais.

d) ( ) organizar, planejar, e executar acées de assisténcia médica de trabalho no ambito municipal.

acidentes de trabalhos, e

39. A criacao de programas de prevencdao de deficiéncias sdo do ambito. Exceto:
a)( ) Social b) () Municipal c)( ) Estadual d)( ) Familiar



40. Assinale a opc¢do que corresponda a acao de relevancia publica cabendo ao municipio dispor nos termos
Assinale a alternativa correta:

1- Saneamento basico

2- Aconselhamento genético

3- Imunizacéo

4- Saude do ldoso

a) () Somente a 1 esta correta c) () Asquestbes 1 e 4 estdo corretas

b) ( ) As questbes 1 e 2 estdo corretas d) ( ) Todas as alternativas estao corretas





