PINDEC - CONCURSOS PUBLICOS
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARE
MEDICO SMS E - PSIQUIATRA INFANTIL
INSTRUCOES

NAO ABRA O CADERNO DE PROVAS ANTES DE RECEBER ORDEM PARA FAZE-L

01. Este caderno de provas contém 40 questdes de multipla escolha.
02. Para cada questao existe apenas uma resposta correta.

03. Leia atentamente a questdo no caderno e escolha a alternativa que julgar correta.

04. Marque as respostas no gabarito conforme instrucfes constantes no mesmo coazuohogfa (
preta).

05. As respostas a lapis ou rasuras serao consideradas erradas.

06. Faca a sua prova em siléncio, para que todos facam também.

07. Nao sera permitida qualquer espécie de consulta.

08. Nao sera fornecido outro caderno de provas, exceto no caso do item 12.

09. O tempo de duragéo da prova € aquele anotado na lousa.

10. Coloque o seu nome, assinatura e o cargo para qual esta fazendo o concurso.
11. Coloque a data da realizacdo do mesmo e o numero de sua inscrigao.

12. Verifique se a prova contém falhas: folhas em branco, ma impressao, paginas trocada
questdes etc. Encontrando falhas, levante a mao. O Aismadera vocé e trocara o seu caderfo.

NOME:

CARGO: INSCR. Ne

ASSINATURA: DATA: /

R.G. N¢ DATANASC.: _ /

SALA: LOCAL:




MEDICO SMS E — PSIQUIATRA INFANTIL

1. Em junho de 2005 foi inaugurado, no Rio de Janeiro, o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia ( SAMU ),
integrante da politica nacional de atendimento as urgéncias. Considerando a necessidade de classificacdo de r
organizacgao deste atendimento, estamos respeitando o principio do SUS de:

a) () universalidade; b) ( ) descentralizagdo; c¢)( ) equidade; d) ( ) integralidade;

2. O Sistema Unico de Saude, cujo arcabouco juridicoinstitucional € definido pela Constituicio Federal de 19¢
fundamentacéo legal nos dispositivos abaixo, EXCETO:

a) ( ) RDCn©°50/2002. c) () Lein®8142/1990;

b) ( ) Lein©8080/1990; d) ( ) NOBs 91,92,93 e 96;

3. O controle social previsto na regulacédo do Sistema de Saude, com representacdo de usudrios esta presente n
instancia:

a) () Conselhos de Saude; c) () Comisséo bipartite;

b) ( ) Comisséo tripartite; d) ( ) CONASS;

4. O impacto da violéncia urbana na saude da populacdo é tematica obrigatéria entre gestores de saude, qu
buscar iniciativas para minimizar estes indices. Em Sdo Paulo, o Programa Escola da Familia, que abre as esc
finais de semana para atividades da comunidade, resultou em queda no indice de homicidios em 57%, no porte ¢
em 81% e no de furtos em 45,5%. Esta iniciativa agrega dois principios das a¢c6es do SUS, a saber:

a) () equidade e regionalizacéo; c) ( ) universalidade e hierarquizacéo;

b) ( ) integralidade e intersetorialidade; d) ( ) controle social e equidade;

5. Considerando os numeros relativos a obesidade que revelam 16 % da populagdo mundial acima do pes

milhdes de pessoas clinicamente obesas, das estratégias abaixo destinadas a populagéo geral aquela que se ¢

adequadamente com seu objetivo de prevencéo é:

a) () taxacdo de fast foods [1 reducdo do consumo L[] terciaria;

b) ( ) estimulo ao aleitamento materno [’melhor controle do bebé sobre a quantidade ingerida 1 priméria;

c) () estimulo & caminhadas para o deslocameraamento do gasto calorico [ especifica;

d) ( ) proibicdo de maquinas de refrigerantes em escolastimulo aos sucos naturais secundaria capacidade
alimentar (1 primordial.

6. Arespeito do Transtorno do Déficit de Atencao/ Hiperatividade (TDAH) é correto dizer que:

I. aproporgéo do tipo desatento € maior em adultos do que em criancgas.

Il. na adolescéncia, ele representa claramente um fator de risco para o uso abusivo ou dependéncia de substanc
lll. entre 30 e 50% das criancas com TDAH apresentam comorbidade com transtornos disruptivos.

IV. apresenta prevaléncia em torno de 3-6 % em criancas de idade escolar.

V. na populagéo geral, a proporgdo é de cinco a seis meninos para uma menina.

Assinale a alternativa correta:

a) () apenas as afirmativas Il, lll, IV e V estdo correta}; () apenas as afirmativas |, lll e IV estéo corretas;

b) ( ) apenas as afirmativas |, Il, IV e V estdo corretas; d) @pgnas as afirmativas lll, IV e V estéo corretas;

7. Emrelacdo aos tigues complexos, € INCORRETO afirmar que:

a) () as vezes sao dificeis de diferenciar das compulsdes;

b) ( ) em geral sdo precedidos de fendbmenos sensoriais e seguidos de alivio;

c) ( ) sao abruptos, rapidos, repetidos, sem propésito e geralmente percebidos como involuntéarios;
d) ( ) sdo exemplos a ecopraxia e a copropaxia;

8. O espectro Obsessivo Compulsivo inclui as seguintes categorias diagnésticas, EXCETO:
a) () transtornos somatoformes; c) ( ) tricotilomania;
b) ( ) transtorno de péanico. d) ( ) transtorno do controle dos impulsos;

9. A “Teoria da Metarepresentacao” ou “Teoria da Mente” est4 associada a:
a) () transtorno Obsessivo Compulsivo; c) ( ) autismo Infantil;
b) ( ) transtorno do Estresse Pos-Traumatico; d) (rahstorno de Panico;



10. O “Sinal de Russel” est4 associado a:

a) () inducéo de vémitos nos transtornos alimentares;

b) ( ) reacdo aguda a neurolépticos atipicos;

c) ( ) triade de deficiéncia mental + autismo infantil + convulséo;

d) ( ) intoxicacdo crbnica por alcool;

11. Podemos dizer que 0 RETARDO MENTAL.:

I.  na maioria dos casos é determinado muito mais por um contexto ambiental do que genético.

II. é diagnosticado segundo o funcionamento intelectual e adaptativo do individuo.

lll. do tipo leve corresponde a 70-75% da populacao.

IV. apresenta prevaléncia em torno de 3-5 % da populacao.
V. do tipo moderado corresponde a individuos pedagogicamente treinaveis.
Assinale a alternativa correta:

a) ( ) todas as afirmativas estdo corretas. c) ( ) apenas as afirmativas I, Il e lll e V estdo corretas;
b) ( ) apenas as afirmativas Il, IV e V estéo corretas; d) @penas as afirmativas Il, Ill, IV e V estéo corretas;
12. Em relacdo aos Transtornos Afetivos em criancas e adolescentes é correto dizer que, EXCETO:

a) () os casos de inicio precoce sugerem maior carga familiar ou ambiental,

b) ( ) o diagndstico diferencial entre mania e TDAH raramente gera controvérsia.

c) ( ) criancas apresentam com mais freqiiéncia episoédios mistos do que adultos;

d) ( ) quadros comérbidos séo freqlentes;

13. Os seguintes fatores séo considerados de risco para o uso abusivo de drogas, EXCETO:

a) () disponibilidade das substancias;

b) ( ) inicio tardio.

c) () ouso ou atitude positiva frente as drogas pelos familiares;

d) ( ) conflitos familiares graves;

14. A Apnéia Obstrutiva Cronica do Sono NAO esté associada com:

a) () enurese noturna; c) ( ) sintomas de hiperatividade ou déficit de atencao;
b) ( ) sonoléncia diurna; d) ( ) transtorno de péanico.

15. O comportamento anti-social na infancia esta associado a, EXCETO:

a) () serdo sexo masculino; ¢) ( ) inicio precoce indicar menor gravidade;

b) ( ) receber cuidados maternos e paternos inadequados; dtef mae com problemas de saude mental;
16. A escolha de um psicotrépico € influenciada por, EXCETO:

a) () objetivos gerais, néo ligados a sintomas alvo; ¢) (comorbidades;

b) ( ) diagndstico principal; d) ( ) sintomas, isolados ou néo;

17. O tratamento medicamentoso mais recomendado para o Transtorno de Tourette é€:

a) () ISRS; c) () neuroléptico;

b) ( ) antidepressivo triciclico; d) ( ) clonidina;

18. Em relacado a psicofarmacoterapia de criancas e adolescentes, assinale a assertiva INCORRETA:

a) ( ) as criancas sdo metabolizadores mais rapidas do que os adultos;

b) ( ) o sistema noradrenérgico amadurece mais cedo do que 0 serotonérgico;

c) ( ) os ISRS possuem baixa afinidade aos receptores colinérgicos, noradrenérgicos e histaminicos;

d) ( ) o potencial cardiotéxico dos antidepressivos triciclicos é seu fator adverso mais importante;

19. O tratamento farmacoldgico do Transtorno do Déficit de Atencéo/ Hiperatividade (TDAH) pode ser feito com:
I. metilfenidato

II. atomoxetina

[ll. clonidina

IV. antidepressivos triciclicos

V. bupropiona

Assinale a alternativa correta:

a) () apenas as afirmativas |, lll e IV estado corretas; c) (@pg¢nas as afirmativas I, IV e V estao corretas;
b) ( ) apenas as afirmativas Il, IV e V estéo corretas; d) (odps as afirmativas estéo corretas.



20. S&o considerados estabilizadores do humor:
a) () bupropiona, carbamazepina, litio; c) () litio, neurolépticos, benzodiazepinicos;
b) ( ) carbamazepina, valproato de sodio, litio; d) (litip e bupropiona;

21. Na Tricotilomania esté indicado o uso de:

I.  Neurolépticos

II.  Antidepressivos serotonérgicos

lll. Terapia Cognitivo Comportamental

Esta(ao) correta(s);

a)( ) I, apenas; b)( ) Ilell apenas; c)( ) Ilelll apenas; d( ) Lilell

22. No tratamento medicamentoso do Transtorno Obsessivo Compulsivo deve-se manter a medicacéo:

a) () por, pelo menos, trés meses em dose maxima para avaliar sua eficicia, e comecar a reduzir para (
manutencao apois seis meses;

b) ( ) por, pelo menos, um més em dose maxima para avaliar sua eficacia, e comecar a reduzir para d
manutencdo apos trés meses;

c) ( ) por, pelo menos, seis meses em dose maxima para avaliar sua eficacia, e comecar a reduzir para
manutencao logo apés;

d) ( ) em dose mé&xima por um ano para evitar recaida;

23. Tiques motores podem ser exacerbados, principalmente, com o uso de:
a) () antidepressivos triciclicos; c) () benzodiazepinicos;
b) ( ) metilfenidato; d) ( ) neurolépticos;

24. O efeitorebound de metilfenidato:

I. é potencializado pela ingesta concomitante de alimentos lacteos

II. tem inicio apds cerca de cinco horas apos a Ultima dose

[ll. inclui sintomas de intensa sonoléncia

IV. n&o inclui sintomas comportamentais

As afirmativas corretas séo:

a)( ) |, apenas; b)( ) I, apenas; c)( ) Illelll apenas; d)( ) lelV, apenas;

25. O uso de inibidores seletivos da recaptacéo da serotonina pode estar associado, EXCETO:
a) () ao desencadeamento de epis6dio maniaco; ¢) 4 aymento de comportamentos ligados a suicidio;
b) ( ) aquadros de ativagcdo comportamental; d) (aoYisco de cardiotoxicidade.

26. Mais recentemente, o transtorno dismérfico comporal tem sido associado ao transtorno:
a) () do espectro obsessivo-compulsivo; c) ( ) do péanico;
b) ( ) facticio; d) ( ) dissociativo;

27. Em relacdo ao tratamento de dependentes de alcool, observe as afirmativas:

I. qualquer tratamento é melhor que nenhum tratamento.

II. intervencdes breves estdo indicadas para bebedores leves.

lll. a empatia do terapeuta influencia mais o resultado do que a escola a qual o terapeuta se vincula.

Estéo corretas as afirmativas:

a)( ) Llell b)( ) Ilell apenas; c)( ) Ilelll apenas; d)( ) llell apenas;

28. A Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) esta indicada no tratamento de:

I. Anorexia Nervosa

II. Bulimia Nervosa

lll. Transtorno Obsessivo-Compulsivo

Estéo corretas:

a)( ) Ilell apenas; b)( ) Ilell, apenas; c)( ) LIltell d)( ) lelll, apenas;

29. Segundo a teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget, a crianca do periodo operatério entende sua do
procedimentos:

a) () apartir de descricdes concretas que lhe sdo passadas ou explicadas;

b) ( ) ndo tem condicBes de entendé-los como um evento de vida;

c) () apartir ndo so6 de explicagcdes descritivas como também abstratas;

d) ( ) como punicdo em face de sua etapa cognitiva;



30. As reacdes da crianca pequena ao afastamento materno, compreendendo a fase de protesto, desespero e a
foram descritas por:

a)( ) Spitz; b)( ) Malher; c)( ) Bowlhy. d)( ) Anna Freud;

31. O prazo para o repasse , sem juros de mora, a Associagdo de Servidores e ou Sindicatos dos Servidores M
de Sumaré é de

a)( ) 15 dias. b)( ) 7dias. c)( ) b5dias. d)( ) 10dias.

32. Um servidor aposentado ou pensionista por outro regime previdenciario que ndo o municipal

a) () sera assegurada uma complementacdo de aposentadoria proporcional ao tempo de servigco prestad
municipalidade.

b) ( ) sera assegurada aposentadoria com 0s vencimentos integrais, independente de complementa
municipalidade.

c) ( ) serd assegurada uma complementacdo de aposentadoria integral ao tempo de servico prestado
municipalidade.

d) ( ) néo terd direito a complementacéo de aposentadoria, independente do tempo prestado para a municipalic

33. Ao servidor publico sera garantida a transferéncia para locais ou atividades compativeis com a situacao sem y

nenhuma espécie quando

a) () solicitar através de requerimento ao Departamento Pessoal, houver vaga no departamento preter
apresentar aptiddo para o cargo.

b) ( ) através de laudo médico atestando sua incapacidade de trabalho ao qual foi nomeado.

c) () reduzir sua capacidade de trabalho em decorréncia de acidente ou doenca no trabalho.

d) ( ) reduzir sua capacidade de trabalho.

34. Ao servidor publico municipal é assegurado:

I. o direito de greve, nos termos da Lei complementar Federal;

Il. aliberdade de filiacdo politico - partidaria.

lll. vale transporte;

IV. a contagem reciproca de tempo de servi¢co publico e privado concomitante para fins de aposentadoria;
V. a participacao na geréncia de fundos e entidades para as quais contribui, apds a regularizacéo em lei.
Estdo corretas apenas as afirmativas

ay( ) L vVev by( ) LIL,H,V o ) ILmelv d( ) LllleVv

35. Flavia, servidora publica municipal, adotou uma crianca de quinze meses de idade, e requereu licenca esp
adocdo. De acordo com o artigo 194, do Estatuto dos Funcionarios Publicos de Sumaré, a servidora

a) () teradireito a licenca especial sem prejuizo do emprego mas com prejuizo do salario.

b) ( ) n&o tera direito a licenca especial.

c) () teradireito a licenca especial, a partir do momento da adoc¢éo, sem prejuizo do emprego e do salario.

d) ( ) teradireito a licenca especial, a partir do momento da adocao, com prejuizo do emprego e do salério.

36. E dever do poder publico assegurar a satde de todos 0os municipes, exceto:

a) () politicas sociais, econémicas e ambientais que visem ao bem-estar fisico, mental e social do individuc
coletividade e a reducao do risco de doencas e outros agravos.

b) ( ) acesso universal e igualitario de todos os habitantes do Municipio as acdes e servicos de promocao, prc
recuperacao da saude, sem qualquer discriminacao.

c) ( ) respeito ao meio ambiente e controle da poluicdo ambiental.

d) ( ) cobrar ao usuério pela prestacdo de servicos de assisténcia saude.

37. As acdes de servicos de saude sdo de relevancia publica, cabendo ao municipio:
a) () lazer e diverséo para a populacao. ¢) ( ) saude da crianca, e do adolescente.
b) ( ) salde do idoso. d) ( ) saude dos portadores de deficiéncia.

38. Compete ao poder publico municipal, as seguintes atribuicbes, relativas a acidentes de trabalhos, e ¢
profissional:

a) () dispensar o trabalhador que apresente problemas que dificultem o andamento do seu trabalho.

b) ( ) exigir que o trabalhador esteja cumprindo as obrigacfes, mesmo com atestado médico.

c) ( ) omitir informacdes rotineiras e de vigilancia epidemiolégica e de doencgas profissionais.

d) ( ) organizar, planejar, e executar agdes de assisténcia médica de trabalho no &mbito municipal.



39. Assinale a opg¢do que corresponda a acao de relevancia publica cabendo ao municipio dispor nos termos
Assinale a alternativa correta:

1- Saneamento basico

2- Aconselhamento genético

3- Imunizacéo

4- Saude do ldoso

a) () Somente a 1 esta correta c) () Asquestbes 1 e 4 estdo corretas

b) ( ) As questbes 1 e 2 estdo corretas d) ( ) Todas as alternativas estdo corretas

40. A criacao de programas de prevencdo de deficiéncias sdo do ambito. Exceto:
a)( ) Social b) () Municipal c)( ) Estadual d)( ) Familiar





