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10. Prova OBIETIVA

MEbico ENDOCRINOLOGISTA AMBULATORIO

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CON-
TENDO 60 QUESTOES OBIETIVAS.

CONFIRA SEU NOME E NUMERO DE INSCRIGAO IMPRESSOS NA CAPA
DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE
VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

MARQUE, NA FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS, LOCALIZADA NO
VERSO DESTA PAGINA, A LETRA CORRESPONDENTE A ALTERNATIVA
QUE VOCE ESCOLHEU.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS, COM CANETA DE
TINTA AZUL OU PRETA, TODAS AS RESPOSTAS ANOTADAS NA FOLHA
INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS.

A DURACAO DA PROVA E DE 4 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DA SALA SERA PERMITIDA APOS TRANS-
CORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA.

Ao SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS
E ESTE CADERNO, PODENDO DESTACAR ESTA CAPA PARA FUTURA
CONFERENCIA COM O GABARITO A SER DIVULGADO.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

FUNDAGAO

Ao

vunesp o
19.12.2010

manha



Prefeitura de Diadema D'ADEMA ‘

CIDADE DE TODOS NOS

www.diadema.sp.gov.br

FoLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

RESPOSTA

QUEST RO!

RESPOSTA

QU esT RO

RESPOSTA

QUEST O

41

21

01

42
43

22
23
24
25

02
03
04
05

44
45

46
47

26
27

06
07
08
09
10

48

28
29
30

49

50

51

31

52

32
33
34
35

12
13
14
15

53
54
55

56

36
37

16
17
18
19
20

57

58
59
60

38
39
40

PMDI1003/10-MédEndocrAmbulatério-manha



CONHECIMENTOS GERAIS
LiNncuA PORTUGUESA

Considere o texto para responder as questdes de nimeros 01 a 05.

Quem é?

Assim que marcou a data do langamento do livro, o autor
comegou a se preocupar. Nao andava bem de memoria havia algum
tempo. Para datas, conservava a antiga precisdo, mas, para juntar
nomes as caras, a memoria falhava.

Vezes sem conta passara na rua pelo constrangimento de ndo
se lembrar do nome de um ex-companheiro de trabalho ou de uma
vizinha, por isso tinha medo de cometer algum esquecimento
imperdoavel na noite de autografos.

O pessoal da livraria tomava o cuidado de inserir na pagina
dos autdgrafos uma tira de papel com o nome de cada pessoa, mas
algumas delas, confiantes, diziam que ndo precisava, que eram
amigas, e, justamente na hora delas, pa!, o lapso.

No ultimo langamento, havia pedido ajuda a mulher, dona
de memoria visual e factual extraordinaria, mas o resultado foi
meio ridiculo, embora tenha sido sua a ideia. Ela ficou de pé ao
seu lado da mesa e se antecipava no cumprimento de cada pessoa
conhecida, em voz alta, e nisso passava quase um curriculo.

—0l4, Fernando, filho da dona Quinha, neto da dona Cocota!
0Oi, Camila, como esta sua lindissima filha, Helena, e seu char-
moso marido Fabio? Boa noite, Jodo de Freitas, nosso vizinho
da Rua Bartira...

O autor ndo queria passar por uma dessas situagdes de novo.
O filho, ligado em novidades eletronicas, sugeriu um avango
tecnologico no desempenho da mie. Argumentou:

— A ideia foi boa. O mal de vocés foi usar tecnologia antiga.
Ja imaginou um agente da CIA passando dicas desse jeito? Tanto
aparelhinho por ai para incrementar isso!

O garoto comprou os aparelhinhos em loja de espionagem,
testaram, treinaram, funcionou. Na noite do langamento, 14 estava
o autor todo confiante com um aparelhinho sem fio quase invisivel
enfiado no ouvido, enquanto a mulher, de memoria incrivel, ficou
meio encoberta na escada que levava ao mezanino, usando seu
transmissor disfar¢ado no colar.

— Salve, Mario! — ele cumprimentava, alegre.
— Margal, grande Margal! — abria os bragos.

Se alguém contava um caso ali na beira da mesa e faltava a
data, ele, que nisso era bom, aparteava:

—1957! Tenho certeza.

E assim foi até que chegou uma peruacga linda e o atacou de
beijinhos e “oi, meu amor”, achando que ele estava sem a esposa.

— Quem ¢ essa?! — rugiu a mulher ao fone de ouvido.
Ele foi rapido e discreto:
— Uai, querida, se vocé ndo sabe, eu que vou saber?

Ela acabou dando risada. Uma perua a mais ndo ia estragar
sua noite e seus dias.

(Ivan Angelo, Veja Sao Paulo, 01.09.2010. Adaptado)

01. De acordo com a leitura, ¢ correto afirmar que o autor, per-
sonagem do texto,

(A) temia a noite de langamento do livro, pois sabia que sua
amante poderia aparecer, mesmo sem ter sido convidada.

(B) ndo recorreu a familia, no langamento do livro anterior,
pois ndo queria confessar a mulher e ao filho que sua
memoria andava mal.

(C) perdeu a venda de varios exemplares, pois ofendeu alguns
conhecidos ao ndo se lembrar de quem eles eram.

(D) viu-se, nos dois ultimos langamentos, em situa¢des cons-
trangedoras, pois suas falhas de memoria o obrigaram a
depender dos outros.

(E) invejava sua esposa, pois cla, apesar da idade, possuia
uma excelente memoria, sobretudo para datas.

02. Ao final da histéria, a esposa se mostrou

(A) ciumenta, pois acabou ridicularizando o marido e a
jovem.

(B) indiferente ao ocorrido, pois nao é mais apaixonada pelo
marido.

(C) desinteressada e submissa, pois aceita as traicdes do
marido.

(D) grosseira, pois xingou o marido pelo fone de ouvido.

(E) segura, pois ndo permitiu que a outra mulher atrapalhasse
sua vida.

03. Assinale a alternativa em que o adjetivo em destaque pode

ter valor equivalente a um advérbio de modo.

(A) “Para datas, conservava a antiga precisdo”...

(B) ... “tinha medo de cometer algum esquecimento imper-
doavel na noite de autdgrafos.”

(C) ... “mas algumas delas, confiantes, diziam que nao pre-
cisava, que eram amigas”...

(D) ... “haviapedido ajuda a mulher, dona de memoria visual
e factual extraordinaria”...

(E) “—Salve, Mario! — ele cumprimentava, alegre.”
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04. Considere os trechos.

“Para datas, conservava a antiga precisdo, mas, para juntar
nomes as caras, a memoria falhava.”

. “mas o resultado foi meio ridiculo, embora tenha sido
sua a ideia.”

... “la estava o autor todo confiante com um aparelhinho sem
fio quase invisivel enfiado no ouvido, enquanto a mulher, de
memoria incrivel, ficou meio encoberta na escada”...

As conjungdes em destaque podem ser substituidas, correta,
respectivamente ¢ sem prejuizo para o sentido do texto, por

(A) todavia; ainda que; a0 mesmo tempo que.
(B) todavia; visto que; a medida que.

(C) pois; porém; a medida que.

(D) pois; ainda que; a proporgdo que.

(E) entretanto; visto que; a0 mesmo tempo que.

05. Assinale a alternativa cujos pronomes substituem, correta e
respectivamente, os termos em destaque na frase a seguir.

O filho comprou os aparelhinhos na loja de espionagem, e os
trés testaram os aparelhinhos para ver se funcionavam bem.

(A) comprou-os ... testaram-lhes
(B) comprou-os ... testaram-nos
(C) comprou-lhes ... testaram-se
(D) comprou-lhes ... testaram-lhes

(E) comprou-lhes ... testaram-nos

06. Assinale a alternativa correta quanto a concordancia.

(A) Os convidados ao qual vocé se referiu chegaram pontual-
mente.

(B) Deve surgir novas vagas de emprego com a abertura da
primeira filial da empresa.

(C) Houveram debates muito interessantes entre os partici-
pantes do congresso.

(D) Conferidas, sobre a mesa, estdo as noticias e os artigos
de opinido.

(E) Acabou o periodo de elei¢do, mas ndo acabou as respon-
sabilidades dos eleitores.
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07. Leia o texto.
Onibus que circulam no Rio vdo ter poesias brasileiras

Os 6nibus do Rio de Janeiro passardo a oferecer a seus pas-
sageiros uma alternativa que pode deixar o trajeto mais agradavel
— ¢ mais culto: a partir da proxima semana, 8 500 dnibus trardo
estampadas em cartazes, colocados no vidro que separa o motorista
dos viajantes, poesias classicas da literatura brasileira.

“Cangao do Exilio”, de Gongalves Dias, e “Ouvir estrelas”,
de Olavo Bilac, sdo algumas das poesias selecionadas.

“Os passageiros podem ter melhores momentos na viagem ao
ter acesso a grandes obras”, afirmou o presidente da Rio Onibus.

A escolha dos poemas néo ¢ aleatdria. O académico Domicio
Proenga Filho explicou que, além de tamanho e da representativi-
dade literaria, o critério fundamental ¢ atrair o interesse de leitores.

Outra ideia do projeto ¢ um concurso de poesias populares.
Assim, os passageiros poderiam ver suas proprias criagdes cir-
culando pela cidade.

(Gabriela Canseco, Folha de S.Paulo, 21.08.2010. Adaptado)

De acordo com o texto, é correto afirmar que

(A) o critério empregado para a selecdo das poesias foi a
extensao do texto, isto ¢, os poemas devem ter poucos
versos para que haja tempo para a leitura.

(B) aleitura das poesias pretende tornar a viagem agradavel
e evitar as constantes cenas de violéncia que ocorrem
dentro dos 6nibus.

(C) um dos objetivos do projeto ¢, aproveitando o periodo em
que os passageiros fazem seu trajeto, suscitar o interesse
pela leitura nessas pessoas.

(D) os passageiros que ja tém algum livro publicado serdo
convidados a expor seus poemas nos o6nibus do Rio de
Janeiro.

(E) os poemas que aparecerdo nos cartazes pertencem a
autores nacionais e estrangeiros que vém publicando
atualmente.

08. Assinale a alternativa que completa, correta e respectiva-
mente, o recado a seguir.

Filho,

Esperarei vocé, ao meio-diae _____, na porta do colé-
gio, — de irmos ao aeroporto buscar sua avo, que
ficara muito contente quando vocé.

Portanto, _ pontual!

Beijos, seu pai

(A) meia ... afim ... vir ... seje
(B) meia ... afim ... vir ... seja
(C) meia ... afim ... ver ... seje
(D) meio ... afim ... vir ... seja
(E) meio ... afim ... ver ... seje



Considere a tirinha para responder as questdes de numeros 09 e 10.

09.

10.

Lembra de quando
nos sentavamos no
parque e comiamos
biscoitos com gotas
de chocolate?

Querida Namorada,
Sinto muita
saudade de vocé.

©)

Mentirinha
e amor!

N&o comi um Unico
biscoito desde que
vocé foi embora.

L Y L
Q [ 77\

(Charles M. Schulz, Snoopy — Assim é a vida, Charlie Brown!
Porto Alegre: L&PM Pocket, 2010)

No segundo quadrinho, as formas verbais sentdvamos e
comiamos sdo proprias do

(A) pretérito perfeito, pois expressam agdes que se encer-
raram no passado e, por isso, estdo desvinculadas do
presente.

(B) pretérito perfeito, pois expressam agdes que se iniciaram
no passado e se repetem no presente.

(C) pretérito imperfeito, pois expressam agdes que foram
habituais durante um certo tempo.

(D) pretérito imperfeito, pois ha expectativa de que a¢des se
realizem, sendo favoraveis as condicdes.

(E) futuro do pretérito, pois expressam agdes que ambos
desejavam empreender, mas nao foi possivel realiza-las.

Assinale a alternativa cujas preposigdes completam, correta
e respectivamente, o texto a seguir.

A namorada quem Snoopy enviara uma carta roman-
tica vive em outra cidade. Na carta, ele comenta os momentos
que ndo se esquece. Para impressiona-la, Snoopy lhe
conta uma “mentirinha de amor” qual espera que a
namorada acredite.

(A) a...de...na
(B) a...em... com
(C) a...por...na
(D) a...de...da

(E) para...em ... com

11.

12.

13.

14.

ATUALIDADES

Em julho de 2010, em reunido da Organizag¢do dos Estados
Americanos, um embaixador afirmou que guerrilheiros
atuantes em seu pais seriam recebidos em um pais vizinho.
Isso afetou as relagdes diplomaticas dos dois paises, norma-
lizadas em agosto. Trata-se

(A) da Colombia e da Venezuela.
(B) do Paraguai e do Chile.

(C) da Bolivia e do Brasil.

(D) da Argentina e do Uruguai.
(E) do Peru e do Equador.

Nas reunides de setembro e outubro de 2010, o Copom (Co-
mit€ de Politica Monetaria do Banco Central) decidiu, por
unanimidade, que a taxa basica de juros, a Selic,

(A) seria mantida em 10,75% até o final do ano.
(B) cairia 0,5% ao més até o final do ano.

(C) mantera a tendéncia de queda em 2011.

(D) aumentaria 0,5% ao més até o final do ano.

(E) sera mantida em 8,75% durante 2011.

O governo cubano surpreendeu analistas ontem ao anunciar
que planeja até o primeiro trimestre de 2011 e
incentivar a iniciativa privada. (...)

O anuncio ¢ considerado a medida mais radical do presidente
Ratl Castro para reestruturar a economia socialista cubana.

(O Estado de S.Paulo, 14.09.2010. Adaptado)
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.
(A) privatizar todas as empresas estatais
(B) extinguir o sistema de previdéncia governamental
(C) conceder plena liberdade de organizagao sindical
(D) fechar cooperativas de trabalho

(E) demitir milhares de funcionarios publicos

A disputa por clientela e espaco bancério esta fazendo com que
inimigos historicos se unam para tentar barrar a concorréncia,
sobretudo o avango dos grupos estrangeiros no pais. (...)

Os dois maiores bancos de varejo do pais, que sempre foram
rivais pela lideranga do mercado, se uniram em quatro frentes:
cartdo de crédito, compartilhamento de terminais eletronicos,
seguro odontolégico e investimentos na Africa do Sul.

(Folha de S.Paulo, 22.09.2010)
Esses “inimigos historicos” sdo o

(A) HSBC e o Banco Safra.

(B) Itat e o ABN Amro.

(C) Banco do Brasil e o Bradesco.
(D) Santander e o Banespa.

(E) Unibanco e o Banco Real.
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15.

16.

17.

Pouco mais de um ano depois do antincio, a Petrobras levantou
ontem R$ 120,36 bilhdes (US$ 70 bilhdes) (...).

Com valor de mercado algado para US$ 270 bilhdes, a en-
genharia financeira transforma a estatal na segunda maior
petroleira do mundo, atras apenas da ExxonMobil.

(Folha de S.Paulo, 24.09.2010)
Essa capitalizagao
(A) resultou dos lucros da venda do petroleo do pré-sal.
(B) dependeu essencialmente de empréstimos externos.
(C) diminuiu muito a participacdo do Estado na empresa.
(D) foi feita com a venda de agdes no mercado de capitais.

(E) beneficiou principalmente os acionistas minoritarios.

O neurocientista brasileiro Miguel Nicolelis, codiretor do
Centro de Neuroengenharia da Universidade Duke, nos
Estados Unidos, foi distinguido novamente pelos Institutos
Nacionais de Saude (NIH).

Nicolelis foi anunciado nesta quinta-feira (30) como um dos
escolhidos para receber o NIH Director’s Transformative R0O1
Award em 2010, que concedera cerca de US$ 4 milhdes para
aplicagdo no desenvolvimento de

Ha apenas dois meses, Nicolelis foi um dos contemplados

do Director’s Pioneer Award, outro programa de apoio a
pesquisas dos NIH.

(htpp:portalexame.abril.com.br/tecnologia/ciéncias/noticia,

01.10.2010. Adaptado)

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

(A) um exame cerebral que possa detectar, com antecedéncia,
as alteragdes responsaveis pelo aparecimento do Alzheimer

(B)

uma pesquisa genética, com avaliagdes neurologicas, a fim
de entender as mutagdes relacionadas a formas de cancer

©

um dispositivo, com estimulos elétricos na medula, para
melhorar habilidades motoras afetadas pelo Parkinson

(D) uma pesquisa com células-tronco embrionarias, com
0 objetivo de aperfeicoar a técnica de transplantes de

membros

(E)

um equipamento robdtico que permita avaliar os primei-
ros sintomas de paralisia cerebral em bebés prematuros

Primeiro, o atentado a bomba que se supde ter sido praticado
pelas Farc, dias depois da posse. Depois, um segundo atentado
(-..) atingiu o Oleoduto Transandino e causou grave problema
ambiental pelo derrame de 6leo nos rios Sucio e Guamuez.

Por fim, a Corte Constitucional rejeitou o acordo pelo qual
(...) cedeu aos EUA o uso de bases militares.
(Folha de S.Paulo, 19.08.2010)

Esses fatos ocorreram no inicio do governo de Juan Manuel
Santos, presidente

(A) da Bolivia.
(B) do Chile.
(C) do Equador.
(D) do Peru.

(E) da Colombia.
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18.

19.

20.

O presidente da Franga, Nicolas Sarkozy, deve vencer neste
més a queda de brago com a oposigdo (...) e concretizar uma
de suas grandes ambigdes politicas (...).
Mas, até obter a chancela do Senado para seu projeto, ja apro-
vado na Assembleia Nacional, ainda vai enfrentar a resisténcia
da opinido publica.

(O Estado de S.Paulo, 03.10.2010)
Aprovado também pelo Senado, esse projeto, que gerou varios

protestos no pais, refere-se

(A) ao abandono do euro como moeda nacional, com a saida
da Franca da Unido Europeia.

(B) areforma da previdéncia social, com o aumento da idade
minima para aposentadoria.

(C) amudangas na legislagao trabalhista, com o aumento da
jornada, mas ndo dos salarios.

(D) a politica imigrantista liberal, com o fim das restri¢des
a entrada de africanos e asiaticos.

(E) ao aumento de taxas e impostos, com o objetivo de di-
minuir o elevado déficit publico.

O governo do pais decretou ontem estado de emergéncia em
trés condados apos o vazamento de lama toxica de uma fabrica
de aluminio ter inundado diversas cidades.

Ao menos quatro pessoas morreram ¢ 120 se feriram com o
rompimento de um reservatorio da fabrica Timfoldgyar, em
Ajka (...).

Muitos dos feridos tiveram queimaduras quando a lama
penetrou em suas roupas. Outros estdo sob observagdo, pois
queimaduras quimicas causadas pela lama podem demorar
dias para aparecer.

(Folha de S.Paulo, 06.10.2010. Adaptado)

Esse acidente, classificado como “catastrofe ecoldgica”,
ocorreu na

(A) Eslovaquia.

(B) Austria.

(C) Republica Theca.

(D) Hungria.

(E) Russia.

Anunciado em outubro de 2010, o Prémio Nobel de Medicina

ou Fisiologia foi concedido ao britdnico Robert Edwards,
responsavel

(A) pela identificagdo do virus da imunodeficiéncia.
(B) pela técnica da fertilizagdo in vitro.

(C) pelas pesquisas com células-tronco em animais.
(D) pela descoberta da estrutura do DNA.

(E) pela invencdo da ressonancia magnética nuclear.



21.

22,

23.

PoLiTica bE SAUDE

A Constitui¢ao Federal estabelece que as agdes e servigos
publicos de satide integram uma rede regionalizada e hierar-
quizada e constituem um sistema tinico, tendo como uma de
suas diretrizes o atendimento integral com

(A) prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo
dos servigos assistenciais.

(B) prioridade para as atividades de assisténcia, sem prejuizo
das de prevencao.

(C) igual énfase para as agdes assistenciais e de prevengao.
(D) exclusividade para as ag¢des de prevengao.

(E) exclusividade para as agdes de assisténcia.

No que se refere a participagdo das instituicdes privadas no
Sistema Unico de Saude, a Constituicdo Federal estabelece
que

(A) ndo é permitida sua participagao.

(B) elas podem participar de forma complementar, mediante
contrato de direito piblico ou convénio.

(C) elas podem participar de forma suplementar, ndo impor-
tando se de capital nacional ou estrangeiro.

(D) ndo se deve fazer distingo entre as entidades filantropi-
cas, as sem fins lucrativos e as institui¢des privadas com
fins lucrativos, desde que atuem segundo suas diretrizes.

(E) ¢ permitida a destinacdo de recursos publicos para auxi-
lios ou subvengdes a todas as instituigdes que participem
do Sistema Unico de Saude.

Considere as seguintes acdes de saude:

I. formagéo de consciéncia sanitaria individual nas primeiras
idades, por meio do ensino fundamental;

II. campanhas orientadoras, alertando a populago sobre os
efeitos nocivos a satide, representados pelo tabagismo;

III. programas de prevengédo a saide mental.

Em Diadema, deve(m) ser promovida(s) por determinagao de
sua Lei Orgéanica, dentre outras, a(s) agdo(des) contida(s) em

(A) III, apenas.
(B) II e III, apenas.
(C) Tell, apenas.
(D) IeIII, apenas.

(E) LI elll

24.

25.

26.

De acordo com a Lei Orgéanica do Municipio de Diadema, é
correto afirmar que, neste municipio,

(A) é permitida a destinagdo de recursos publicos para
auxilios e subvengdes a institui¢des privadas com fins
lucrativos.

(B)

a inspegao médica nos estabelecimentos de ensino mu-
nicipal ndo tem carater obrigatorio.

(C) fazem parte das obrigagdes do gestor municipal de satide
o planejamento e execucdo das acdes de vigilancia a

saude dos portadores de necessidades especiais.

(D) a formulacdo da politica e da execucdo das acdes de
saneamento basico ¢ de competéncia exclusiva do go-
verno estadual, com a participagdo do governo federal,
provendo recursos por meio da Fundacdo Nacional de

Saude.

(E) ndo ¢ obrigatoria a apresentagdo de atestado de vacina
contra moléstia infecto-contagiosa no ato da matricula

nos estabelecimentos de ensino municipal.

O Bolsa Familia é um programa de transferéncia direta de ren-
da que beneficia familias em situag@o de pobreza e de extrema
pobreza. De acordo com sua regulamentacdo, é obrigacdo dos
municipios onde a bolsa é concedida implantar a Vigilancia
Alimentar e Nutricional, que provera as informagdes sobre
o0 acompanhamento dessas familias. E correto afirmar que a
Vigilancia Alimentar e Nutricional

(A) deve ser desenvolvida no ambito do Sistema Unico de
Saude.

(B) deve ter como eixo principal a prevencdo da obesidade
que, cada vez mais, esta presente em populagdes de baixa
renda, em decorréncia da ingestdo de alimentos altamente
caldricos e de baixo aporte proteico.

(C) ¢é uma questdo ligada a area da assisténcia social, ndo
sendo campo de atuacdo do Sistema Unico de Saude.

(D) deve estar vinculada ao Sistema Unico de Saude apenas
nos aspectos das patologias associadas a questdo nutri-
cional, com énfase no combate a desnutri¢ao infantil.

(E) restringe-se a orienta¢do sobre cuidados higiénicos a
serem adotados no preparo e no consumo dos alimentos.

Considere uma doenga cujo tratamento nao apresenta efeitos
colaterais relevantes e cujo diagnéstico precoce melhora de
forma significativa seu prognostico. Ao se escolher um teste
para sua confirmagdo diagnostica, deve-se priorizar

(A)
(B)
©
D)
(E)

sua especificidade e sua sensibilidade, igualmente.
sua especificidade.

sua sensibilidade.

seu baixo custo.

seu poder de impacto epidemioldgico.
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27.

28.

29.

30.

Considere dois grupos populacionais hipotéticos constituidos
de 1000 (mil) pessoas cada um, que, observados ao longo de
um periodo de tempo, apresentaram o seguinte quadro:

Gruro A|B
N.° de pessoas que contrairam o agravo X

. 20 | 40
no periodo de estudo
N.° de pessoas que morreram por causa do 10| 10

agravo X no periodo de estudo

E correto afirmar que

(A) osdados apresentados ndo permitem calcular o coeficien-
te de incidéncia do agravo X nesse periodo de tempo.

(B) o coeficiente de prevaléncia do agravo X ¢ maior no
grupo A.

(C) o coeficiente de mortalidade proporcional do agravo X
¢ menor no grupo B.

(D) o coeficiente de letalidade do agravo X ¢ maior no
grupo A.

(E) o agravo X trata-se, provavelmente, de doenga infecto-
contagiosa.

De acordo com o conceito de Atengdo Basica a Saude, es-
tabelecido pelo Ministério da Saude, assinale a opcdo que,
correta e respectivamente, completa as lacunas da seguinte
frase.

“A Atencdo Basica ¢ um conjunto de acdes, de carater
, situadas de atengdo dos

sistemas de satde, voltadas para a promog¢do da saude, a

prevengdo de agravos, o tratamento e a reabilitagdo.”

(A) individual ... em todos os niveis

(B) coletivo ... em todos os niveis

(C) individual ou coletivo ... em todos os niveis
(D) individual ou coletivo ... no primeiro nivel

(E) coletivo ... no primeiro nivel

No Brasil, inclusive no Estado de Sdo Paulo, a notifica¢ao
compulsoéria de casos de sifilis

(A) ndo é exigida.

(B) ¢ exigida apenas para as adquiridas.

(C) ¢é exigida apenas para as congénitas.

(D) ¢é exigida apenas para as que acometem gestantes.

(E) ¢ exigida para as adquiridas, congénitas e em gestantes.

Dentre outros, sdo de notificagdo compulséria imediata os
casos suspeitos ou confirmados de

(A) malaria, peste e poliomielite.

(B) doenga de Chagas aguda, célera e botulismo.

(C) rubéola, sarampo e tétano.

(D) paralisia flacida aguda, leishmaniose visceral e colera.

(E) poliomielite, tularemia e leptospirose.
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31.

32.

33.

34.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

No tumor maligno de tireoide, observa-se a seguinte carac-
terizag@o ultrassonografica da tireoide:

(A) ecotextura anecoide, presencga de halo fino.

(B) vascularizagdo pobre, hipoecogenicidade.

(C) presenga de microcalcificagdes, margens irregulares.
(D) halo periférico espesso, textura hiperecoide.

(E) margens regulares e fluxo intranodular intenso.

Com relagdo a oftalmopatia de Graves, ¢ correto afirmar:

(A) aprimeira fase da oftalmopatia ¢ inflamatoria, com agra-

vamentos e sem remissoes, e pode durar até 4 semanas.
(B) o diagndstico da fase aguda pode ser feito através de
ressonancia magnética com medida da intensidade de
sinal da musculatura e da gordura orbitarias.

o tratamento da fase com fibrose deve ser feito com anti-
-inflamatorio ou imunossupressor.

©

D)

o tratamento do hipertireoidismo com medicamentos
antitireoidianos ndo melhora os sintomas congestivos
da oftalmopatia.

(E)

na fase cronica, o tratamento de escolha ¢ a radioterapia
externa.

Paciente do sexo masculino procurou servico médico com
quadro de bdcio em eutireoidismo. Apresentava também
surdez neurossensorial, teste do perclorato positivo e anti-
corpos antitireoidianos negativos. Qual a provavel hipotese
diagnostica?

(A) Defeito no transporte de iodo.

(B) Defeito no processo enzimatico da iodagao.
(C) Defeito na incorporacgao de iodeto.

(D) Defeito na reciclagem de iodeto.

(E) Sindrome de Pendred.

Os principais marcadores bioquimicos de formagao 6ssea sao:
(A) osteocalcina e fosfatase alcalina dssea especifica.

(B) piridinolina e osteocalcina.

(C) deoxipiridinolina e fosfatase alcalina 6ssea especifica.
(D) telopeptideo aminoterminal (NTX) e piridinolina.

(E) fragmento carboxiterminal do coldgeno tipo 1 ¢ deoxi-
piridinolina.



35. Comrelagdo ao tratamento de pacientes com diabetes mellitus

tipo 1, € correto afirmar:

(A) de acordo com o estudo americano (DCCT), o tratamento
intensivo retardou o inicio das complicagdes cronicas
em relagdo ao tratamento convencional, porém estava
associado a maior taxa de hipoglicemia.

(B) no plano alimentar desses pacientes, o total de calorias

deve ser distribuido em 30 a 40% de proteinas, menos

de 30% de carboidratos e menos de 30% de gorduras
insaturadas.

(C) os pacientes ndo devem realizar exercicios fisicos do

tipo resistido ou exercicios de intensidade moderada

ou alta, pelo risco de cetoacidose, mesmo quando bem
compensados.

(D) as insulinas lispro, aspart e glulisina sdo analogos cujo

inicio de agdo ocorre em torno de 1 a 2 horas e o pico

em 4 a 6 horas.

(E) ainsulina glargina é um anélogo de insulina, que sofreu

alteragdes, permitindo a ligacdo reversivel da molécula

a albumina.

36. Na cetoacidose diabética, as alteragdes metabodlicas encon-

tradas sdo:

(A) aumento da lipolise e redugéo da betaoxidagao dos acidos
graxos.

(B) acidose metabolica e reducdo do anion gap.
(C) hipercalemia e hipercalcemia.
(D) desidratagdo intracelular e hiponatremia.

(E) cetonemia e aumento de sddio corporal total.

37. Na resisténcia a insulina relacionada a obesidade, pode-se

afirmar que:

(A) ainterleucina 6 secretada pelo tecido adiposo esta redu-
zida em individuos obesos com resisténcia insulinica.

(B) os acidos graxos livres estdo aumentados e estdo asso-
ciados a reducgdo da fosforilagdo insulino-mediada do
IRS-1 em tirosina.

(C) o aumento de acidos graxos livres estd associado ao

aumento da captagdo e oxidacdo de glicose e redugdo

da sintese de glicogénio muscular.

(D) aexpressdao do TNF-alfa esta reduzida no tecido adiposo

de individuos obesos, secundaria ao hiperinsulinismo.

(E) a concentragdo sérica de visfatina € inversamente pro-

porcional a quantidade de tecido adiposo visceral e tem

acdo antagonica a insulina.

38.

39.

40.

41.

A contraindicacdo de cada grupo de medicagdes hipoglice-
miantes orais €, respectivamente:

(A)

secretagogos de insulina: diabetes tipo 2 com duragéo
menor que 5 anos.

(B)
©

metformina: pacientes em uso de glitazona.

inibidores da alfa-glicosidase: doenga intestinal inflama-
toria.

(D) tiazolidinedionas: sindrome dos ovarios policisticos.

(E)

exenatide: uso concomitante de metformina.

Com relagdo ao tratamento da acromegalia, é correto afirmar:

(A) cirurgia: tem eficacia de 20 a 30% em microadenomas e
leva ao hipopituitarismo em 50% dos casos.

(B) analogos da somatostatina: reduzem em até 10% a con-

centragdo da IGF1 e t€m efeito tardio.

(C) agonistas dopaminérgicos: reduzem em até 60% a

concentragdo da IGF1 e levam ao hipopituitarismo em

50% dos casos.

(D) agonista do receptor de GH: reduz em até 97% dos

pacientes tratados a concentragdo da IGF1 e nao leva ao

hipopituitarismo.

(E) radioterapia: reduz em até 80% a concentracdo da IGF1

e tem efeito rapido.

Paciente com baixa estatura, baixa velocidade de crescimento,
testes de estimulo para hormdnio de crescimento com pico
maximo de 3 ng/mL, idade dssea atrasada em dois anos,
ressonancia com neurohipofise ectopica. A provavel hipdtese
diagnostica e a conduta sdo, respectivamente:

(A) deficiéncia isolada de GH tipo 1 A; tratar com IGF1.

(B) deficiéncia de GH por mutagdo do gene HESX1; tratar
com GH.

(C) retardo constitucional do crescimento e puberdade; ape-
nas observacdo clinica.

(D) baixa estatura idiopatica; tratar com inibidor da aroma-
tase.

(E) baixa estatura familial; tratar com oxandrolona.

Dentre as causas de diabetes insipidus nefrogénico, pode(m)-se
citar:

(A) esclerose multipla.
(B) sindrome de Wolfram.
(C) leucoses.

(D) sindrome de Sheehan.

(E) carbamato de litio.
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42.

43.

44.

45.

Paciente de 25 anos procurou servigo por amenorreia primaria.
Apresentava mamas Tanner IV, hipertensao arterial e genitalia
externa feminina. O cariotipo foi 46, XY. A provavel hipotese
diagndstica ¢é:

(A) sindrome da insensibilidade androgénica completa.

(B) hiperplasia adrenal congénita por deficiéncia da 3 beta-
-hidroxiesteroide desidrogenase tipo II.

(C) deficiéncia da 5 alfa redutase.

(D) hiperplasia adrenal congénita por deficiéncia da 17 alfa
hidroxilase.

(E) disgenesia gonadal pura — forma completa.

Com relagdo ao MODY tipo 2, ¢ correto afirmar que:

(A) ocorre por mutagdo do gene da glicoquinase.

(B) o quadro clinico tem inicio apoés a terceira década de vida.
(C) esta associado a anomalias morfoldgicas dos rins.

(D) a cetoacidose diabética ¢ frequente nesse grupo de
pacientes.

(E) o tratamento inicial deve ser com sulfonilureias.

Dentre as principais causas de dislipidemia secundaria com
aumento do LDL, pode-se citar:

(A) consumo excessivo de alcool.

(B) sindrome de Cushing.

(C) anorexia.

(D) sindrome da imunodeficiéncia adquirida.

(E) tabagismo.

Menina de 1 ano e 6 meses com historia de sangramento
vaginal mensal ha 4 meses, com mancha hipercromica de
bordos irregulares em dorso, mamas Tanner 2, pelos pubianos
Tanner 1, com estatura e peso no percentil 50, com idade
oOssea avangada em 6 meses, e ultrassonografia pélvica com
cisto de ovario a direita. A provavel hipotese diagnostica e a
conduta sdo:

(A) puberdade precoce central; fazer ressonéncia de sistema
nervoso central, teste de estimulo com GnRH nativo e
tratar com analogo do GnRH.

(B) sindrome de McCune Albright; fazer teste de estimulo
com GnRH nativo, cintilografia dssea e tratar com ceto-
conazol.

(C) hipotireoidismo primario; dosar TSH, T4 livre, anticorpos
antitireoidianos e tratar com levotiroxina.

(D) hiperplasia adrenal congénita; dosar 170H progesterona,
androstenediona e testosterona e tratar com glicocor-
ticoide.

(E) telarca precoce idiopatica; acompanhamento clinico para
ver velocidade de crescimento e idade 6ssea anual.
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46.

47.

48.

Na avaliag¢@o bioquimica de pacientes com hipocalcemia, é
correto afirmar que:

(A) PTH elevado, fosforo elevado: diagnostico de sindrome
de ma absor¢ao.

(B) PTH elevado, magnésio baixo: o diagnostico provavel é
hipomagnesemia.

(C) PTH baixo, fosforo elevado e creatinina normal: o
diagnostico € de pseudo-hipoparatireoidismo tipo 1 A.

(D) PTH elevado, fosforo elevado e excre¢do urinaria de
AMPc diminuida: o diagndstico provavel ¢ de pseudo-
-hipoparatireoidismo tipo 2.

PTH elevado, fosforo elevado e marcadores de reabsor-
¢do ossea elevados: o diagnostico provavel é de pseudo-
-hipoparatireoidismo tipo 1B.

(E)

No diagnostico confirmatodrio de hiperaldosteronismo prima-
rio, ¢ correto afirmar:

(A) no teste de infusdo de solugdo salina, valores de aldostero-
na plasmatica acima de 2 ng/dL confirmam o diagnostico.
(B) o teste de infusdo de solugdo salina é o mais indicado
nos casos de hipertensdo grave por suprimir o sistema
renina-angiotensina.
(C) no teste do captopril, valores da relacdo aldosterona
plasmatica/ atividade plasmatica da renina acima de 40
indicam hiperaldosteronismo primario.

o teste do acetato de fludrocortisona tem sensibilidade
e especificidade menores do que o teste de infusdo de
solugdo salina, ndo devendo ser utilizado de rotina.

D)

(E) no teste de supressdo da aldosterona urinaria, se a aldos-
terona urindria permanecer menor que 10 mcg/24 horas,

afasta-se o diagnostico de hiperaldosteronismo primario.

Com relagdo ao feocromocitoma, é correto afirmar:

(A) faz parte da sindrome de neoplasia endocrina multipla
tipo 1.

(B) quando associado a neoplasia enddcrina multipla tipo

2 A, o gene envolvido ¢ o RET.

(C) no feocromocitoma, a producao de adrenalina €, em geral,

superior a de noradrenalina pela glandula adrenal.

(D) como a especificidade das catecolaminas plasmaticas €

elevada, ndo ha necessidade de dosagem de metabolitos

do horménio ativo para o diagndstico.

(E) asecrecao hormonal episddica € o perfil mais frequente

dos feocromocitomas, portanto a dosagem das catecola-

minas em periodos assintomaticos aumenta de maneira

significante os falso-negativos.



49.

50.

51.

52.

As alteragdes hormonais observadas no envelhecimento sdo:

(A) asatividades da renina plasmatica e da aldosterona estao
diminuidas em repouso e apds estimulo (ortostatismo e
desidratagdo).

(B) ocorre uma queda na massa magra e na massa 0ssea,
com aumento da sensibilidade insulinica, porém com
deficiéncia na regulago da produgdo hepatica de glicose.

(C) hé aumento da concentracao de TSH e da conversao de
T4 em T3; a produgdo de T4 diminui em cerca de 25%.

(D) ha aumento da produgdo de melatonina, porém com
alteragdo da ritmicidade da sua secrecdo pela pineal.

(E) aconcentragdo do GH ¢ elevada, secundaria a resisténcia
hepatica ao GH, resultando em baixas concentragdes de
IGF1.

Dentre as alteragdes encontradas no endotélio vascular asso-
ciadas ao diabetes e a resisténcia insulinica, pode-se citar:

(A) aumento da producdo de o6xido nitrico pela insulina,
levando & vasoconstricgao.

(B) ocorre vasoconstric¢do e hipertensdo por aumento da
expressdo, sintese € concentragdo plasmatica de endo-
telina-1.

(C) haredugao da adesdo de mondcitos na parede do vaso.

(D) haredugio da espessura da parede arterial pelos produtos
finais de glicagdo avangados.

(E) ha vasoconstricg@o pela liberagao de prostaciclina.

Com relagdo ao controle neuroenddcrino do balango energé-
tico, pode-se afirmar que:

(A) agrelina é hormonio liberado pelas células gastricas e age
estimulando os neurénios anorexigenos do hipotadlamo
ventromedial.

(B)

ainsulina age nos neurdnios do hipotdlamo ventromedial,
induzindo aumento da ingestdo alimentar.

©

o peptideo Y'Y, ,, € secretado pelas células intestinais e
tem acdo nos receptores Y2, reduzindo a expressdo do
RNAm do neuropeptideoY.

D)

o alfa-MSH induz a fome pela ligagdo aos receptores de
melanocortina nos nucleos paraventriculares.

(E)

o neuropeptideo Y ¢ um dos principais peptideos anore-
xigenos.

Dentre as medicagdes que podem causar hirsutismo, pode-se
citar:

(A) Ciclosporina.
(B) Diazéxido.
(C) Penicilamina.
(D) Fentoina.
(E) Metildopa.

53.

54.

5S.

56.

Mulher de 20 anos procura servigo médico com queixa de
hirsutismo e irregularidade menstrual, sem aumento da massa
magra; apresentava concentragdo sérica de testosterona total de
100 ng/dL. Qual a provavel hipdtese diagndstica e a conduta?

(A) Trata-se de sindrome hiperandrogénica virilizante e deve
ser tratada com antiandrogénicos orais.

(B) Trata-se de sindrome hiperandrogénica ndo virilizante e
deve ser tratada com contraceptivos orais.

(C) Trata-se de tumor adrenal e deve ser tratada com mito-
tane.

(D) Trata-se de tumor ovariano e deve ser tratada com ana-
logo do GnRH.

(E) Trata-se de hiperplasia adrenal congénita forma classica
e deve ser tratada com glicocorticoides e fludrocortisona.

Com relagao aos testes de estimulo para secrecao do hormdnio
de crescimento, € correto afirmar:

(A) o teste do exercicio é um estimulo fisiologico, apresen-
tando alta sensibilidade e especificidade.

(B) aclonidina provoca hipoglicemia, sendo este o principal
mecanismo de secrecao do GH.

(C) o teste com arginina ndo sofre influéncia da idade, pode
causar nauseas ¢ vomitos.

(D) oteste com GHRH associado & arginina ndo deve ser usa-
do para o diagnostico de deficiéncia de GH em adultos.

(E) o estimulo com L-DOPA ¢ o mais potente, sem efeitos
colaterais relatados.

Na suspeita clinica da sindrome de Cushing, deve-se proceder
da seguinte maneira:

(A) coleta de cortisol urinario livre (1 amostra); se o valor
do cortisol estiver aumentado faz-se o diagnoéstico de
sindrome de Cushing e deve-se realizar ressonancia de
sela pré-operatoria.

(B)

coleta de cortisol plasmatico as 8 horas e as 23 horas; se
exames alterados, deve-se indicar adrenalectomia.

©

cortisol salivar das 23 horas; se aumentado, colher ACTH
plasmatico, se detectavel, sugere sindrome de Cushing
ACTH dependente.

(D)

overnight com dexametasona 1l mg, se ndo houver supres-
sdo, faz-se tomografia de adrenal.

(E)

cortisol plasmatico das 23 horas; se estiver elevado,
deve-se afastar adenoma hipofisario com cateterismo de
seio petroso.

A sindrome autoimune poliglandular tipo 2 ¢ caracterizada por:
(A) candidiase mucocutanea e doenca de Addison.

(B) candidiase mucocutanea e tireoidite de Hashimoto.

(C) diabetes tipo 1 e candidiase mucocutanea.

(D) doenga de Addison e diabetes tipo 1.

(E) hipoparatireoidismo e anemia perniciosa.
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57.

58.

Nos quadros de hipoglicemia hiperinsulinémica persistente
da infancia, ¢ correto afirmar que:

(A) as mutagdes do gene da glicoquinase levam a quadros
graves e ndo respondem a terapéutica com diazoxido.

(B) nas mutagdes do gene da glutamato desidrogenase, ha
elevagdo persistente da concentracdo plasmatica de
amonia.

(C) as mutagdes do gene do SURI levam a quadros leves de
hipoglicemia, geralmente de apresentacdo na faixa etaria
adulta.

(D) ahipoglicemia neonatal ¢ grave, geralmente associada a
cetonemia e a cetonuria.

(E) o diagndstico laboratorial consiste em dosagem de
glicemia e insulina em qualquer hora do dia, sendo que
valores de insulina maiores de 100 pU/mL confirmam
o diagnostico.

Na classificagdo clinica da retinopatia diabética encontram-se:

(A) ndo proliferativa leve: microaneurismas, exsudatos duros
e micro-hemorragias.

(B) proliferativa de baixo risco: somente microaneurismas
esparsos.

(C) proliferativa de moderado risco: neovasos em retina
ocupando até meio disco de area.

(D) proliferativa de alto risco: mais de 20 micro-hemorragias
em 3 quadrantes.

(E) proliferativa avangada: descolamento tracional de retina,
rubeosis iridis, turvacao vitrea.

59. Nos tumores neuroendocrinos do trato gastrointestinal e

pancreas, pode-se encontrar a seguinte associa¢do:

(A) Tumor carcinoide do intestino médio, secretando sero-
tonina.

(B) Gastrinoma do pancreas, secretando VIP.
(C) VIPoma do intestino delgado, secretando VIP.
(D) PPoma do pancreas, secretando somatostatina.

(E) GRFoma do duodeno, secretando histamina.

60. Nos adenomas hipofisérios clinicamente ndo funcionantes, ¢

correto afirmar que:

(A) esses tumores nunca produzem ou secretam hormonios,
apenas subunidades hormonais.

(B) acometem com maior frequéncia o sexo feminino e tém
pico de incidéncia na segunda década de vida.

(C) radiologicamente sdo classificados em microadenomas
(menores de 1 mm) e macroadenomas (maiores de 1 mm).

(D) hépredominio da linhagem gonadotrofica, com expressao
de uma ou ambas as subunidades [ das gonadotrofinas.

(E) pelaimuno-histoquimica, pode-se observar que somente
a prolactina nunca é produzida nesses tumores.
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