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INSTRUCOES

Este caderno contém 60 (sessenta) questdes objetivas.

Caso apresente defeito de impressao ou falta de questao, solicite ao fiscal a substituicao do caderno
de prova.

Para questao da Prova Objetiva ha apenas uma alternativa correta. No cartdo de respostas assinale
somente uma letra como resposta, pintando completamente o circulo correspondente a alternativa
escolhida, seguindo o exemplo: @ ® © © ®

Use caneta esferografica azul ou preta, fabricada em material transparente, para marcar a resposta,
no cartao de respostas.

O tempo de duragao da prova é de 4 (quatro) horas, incluido o tempo destinado a transcricao do
cartao de respostas.

O candidato s6 podera deixar a sala ap6s 2 (duas) horas do inicio das provas.

O candidato somente podera levar este caderno, 15 (quinze) minutos antes do horario determinado
para o término das provas.

FATORES QUE ANULAM UMA QUESTAO DA PROVA OBJETIVA

a. Questdo sem marcar;

b. Questdo com rabisco, rasuras ou manchas;

c. Questao com mais de uma opcao assinalada. Boa Prova!
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CONHECIMENTOS GERAIS
LINGUA PORTUGUESA

QUESTAO 01
Na revista Lingua Portuguesa n° 42, de abril de
2009, o cronista portugués Jodo Pereira
Coutinho emite sua opinido sobre o novo
acordo ortografico celebrado pelos paises
lus6fonos. Leia-a.

“Sou contra. Visceralmente contra.
Filosoficamente contra. Linguisticamente
contra. Comeco por ser contra com a forga das
minhas entranhas: sou incapaz de aceitar que
uma duzia de sabios se considere dona de uma
lingua falada por milhées. Ninguém é dono da
lingua. Ninguém a pode transformar por
capricho. Por capricho, virgula: por mentalidade
concentracionaria, em busca de uma unidade
que, para além de impossivel, seria sinistra. A
lingua é produto de uma histéria; e nao foram
apenas Portugal e Brasil que tiveram a sua
histéria, apresentando variagcdes fonéticas,
léxicas ou sintaticas; a Africa, Macau, Timor e
Goa, que os sabios do Acordo ignoraram nas
suas maquinacbes racionalistas, também tém
direito a usar e a abusar da lingua.”

Sobre o texto, assinale a alternativa incorreta.

a. A insistente repeticdo da palavra “contra’
foi um recurso de linguagem usado pelo
entrevistado para enfatizar sua posicao
adversa em relagcao ao Acordo.

b. O termo “visceralmente” e a expressao
‘com a forca das minhas entranhas”
apresentam afinidade de sentidos.

c. “uma duzia de sabios” refere-se
expressamente a doze intelectuais
responsaveis pela instituicdo do Acordo.

d. O cronista afirma ser a lingua um bem de
dominio publico, que ndo deve sofrer
intervencao estatal.

e. A expressao “Por capricho, virgula”
introduz uma autorretificacao do
pensamento.

QUESTAO 02

Assinale a alternativa em que a evolugao
sequencial e previsivel dos fatos esta
prejudicada.

a. O Governo apresentou a proposta, ela foi
aprovada no Congresso Nacional e
sancionada pelo presidente.

b. A economia mundial foi abalada por uma
grande crise, a populacdo ficou
apreensiva, mas 0s paises ja retomam
seu crescimento.

c. As grandes nacdes reduziram a emissao
de CO,, o planeta se superaqueceu e,
agora, buscam-se medidas para reter a
degradacdo ambiental.

d. Ocorreu o acidente, a familia requereu o
seguro DPVAT e, com a indenizacao,
cobriu as despesas hospitalares.

e. O presidente da Nicaragua foi deposto, o
governo foi assumido por um presidente
interino e o pais entrou em crise interna,
com reflexos mundiais.

QUESTAO 03

“Ninguém sera privado de direito por motivo de
crenca religiosa ou de conviccao filosofica ou
politica, salvo se as invocar para eximir-se de
obrigacao legal a todos imposta e recusar-se a

cumprir prestacao alternativa, fixada em lei.”
(Inciso VIII do Art. 5° da Constituicdo Federal Brasileira)

Sobre o texto, assinale a alternativa incorreta.

a. A palavra “salvo” introduz restricbes a
eventuais desvios no exercicio das
liberdades religiosa, politica e filosofica.

b. O verbo finvocar’ tem sentido de
presumir.

c. A expressdo “a todos imposta” afirma o
carater coercitivo da lei.

d. O texto prevé a possibiidade de se
proporem opc¢des, desde que legais, ao
cumprimento de deveres por parte dos
cidadéos.

e. O pronome “as”, em “salvo se as invocar”,
refere-se as crencas e convicgoes.

QUESTAO 04

Considerando as flexbes verbais nos
enunciados e considerando a formalidade da
lingua, assinale a alternativa correta.

a. A Policia Federal nao interviu no caso da
guerrilha urbana, porque entendeu nao
ser de sua competéncia.

b. Se este verdo ftrazer mais chuvas,
teremos novas enchentes Brasil afora.

c. Em qualquer ramo da atividade humana,
sempre houveram bons e maus
profissionais.

d. Especialistas recomendam que
respeitemos a natureza se ndo quisermos
legar desastres irreparaveis a nossos
filhos.

e. A adocdo de politicas mais severas em
Nova lorque reteu a onda de crimes que
assolava a cidade.




QUESTAO 05
A redundancia consiste no uso de palavras que
expressam a mesma ideia de forma excessiva.

Assinale a alternativa em que ocorre esse
fenbmeno.

a. O cientista falou, em video, sobre o
aumento de casos de cancer no Brasil e
no mundo.

b. Considero que a queda do muro de Berlim
e o atentado contra o World Trade Center
sejam 0s acontecimentos mais
importantes da histéria recente.

c. A formacdo de cartéis e o monopdlio
exclusivo no comércio de bens de
consumo sdo praticas prejudiciais aos
consumidores.

d. Em varias cidades brasileiras, a
populacdo saiu as ruas para protestar
contra a corrupgao politica.

e. Nem sempre se identifica a doengca num
primeiro exame clinico.

QUESTAO 06
Assinale a alternativa em que o pronome
obliquo foi usado em conformidade com a
lingua padrao.

a. Nunca lhe disse antes, mas gosto muito
de vocé.

b. Agradecemos por vocé ter feito-nos este
grande favor.

c. Nao fosse a exiguidade do espaco, a
cerimbnia de formatura poderia-se realizar
no saldo nobre.

d. Te prepara, meu filho, porque a viagem
sera longa e cansativa.

e. Os fortes ndo abatem-se com as derrotas.

QUESTAO 07
"A maior linha de rocadeiras do Pais agora tem

a maior garantia do mercado: 18 meses"

(Propaganda veiculada na revista Veja n° 43, de
28/11/2009)

Sobre o enunciado, é incorreto afirmar.

a. O sujeito da oracao é "A maior linha de
rogadeiras do pais”.

b. O advérbio "agora", se transposto para o
inicio da frase, alteraria o sentido da
mensagem.

c. No lugar de dois pontos, poder-se-ia
utilizar travessao.

d. "Mercado", neste contexto, corresponde
ao comércio de rocadeiras pelos
concorrentes.

e. Arepeticdo da palavra "maior" estabelece
correspondéncia entre a dimensdo da
empresa e a extensdo do beneficio
oferecido.

QUESTAO 08

"Aquele casamento ndo poderia mesmo dar
certo: ela gosta de ler Dostoievsky; ja ele s6 1&
as tirinhas e as colunas esportivas do jornal... e
olhe 1a!"

Sobre o enunciado, assinale a alternativa
incorreta.

a. A palavra "mesmo" funciona como reforgo
argumentativo de uma opinido, a de que o
casamento estava fadado ao insucesso.

b. O locutor fundamenta sua opinido na
adversidade socioeconémica do casal.

c. Em "ela gosta de ler Dostoievsky" ocorre
uma figuracéo linguistica que equivale a
"Ela gosta de ler os livros que foram
escritos por Dostoievsky".

d. Tirinhas sédo fragmentos ou segmentos de
histérias em quadrinhos, em faixas
horizontais.

e. A expressdo "e olhe |a!" faz parte do
linguajar coloquial e é usada para dar
énfase a uma expressdo ou fazer uma
adverténcia.

QUESTAO 09
Observe o enunciado abaixo.

Que frio! Que vento! Que calor! Que caro! Que
absurdo! Que bacana! Que tristeza! Que tarde!
Que amor! Que besteiral Que esperancga! Que
modos! Que noite! Que graca! Que horror! Que
dogura! Que novidade! Que susto! Que p&o!
Que vexame! Que mentira! Que confusdo! Que
vida! Que talento! Que alivio! Que nada...

Assim, em plena floresta de exclamagbes, vai-

se tocando pra frente.
Carlos Drummond de Andrade.

Em relagédo ao enunciado, é correto afirmar.

a. Nao é um texto, pois € um amontoado de
frases sem conexao entre si.

b. O texto ndo tem sentido por falta de
elementos coesivos.

c. A pontuagcdo compromete o sentido do
texto.

d. A \(Ultima frase compensa a falta de
elementos coesivos e da sentido ao todo.

e. Nao é um texto, pois o trecho faz parte de
um poema do autor.

QUESTAO 10
Analise a frase.

"A multidao se dirigiu para onde havia agua em
abundancia, pois assim teriam mais tempo até
serem resgatados”.

Com base nela, assinale a correta.
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a. Esta correta, pois, os verbos no plural se
explicam como um caso de silepse de
numero.

b. Nao esta correta porque o primeiro verbo
esta no singular.

c. Nao ha concordancia em numero, pois ha,
para o sujeito "multidao", verbos tanto no
singular quanto no plural.

d. A conjungdo ‘"pois" é coordenativa
explicativa e em seu lugar deveria haver
uma subordinativa conformativa.

e. Esta totalmente incorreta, pois ndo ha
concordancia em numero ou em género.

QUESTAO 11

O uso dos verbos, quanto a conjugacgéao, tempo
ou modo, estda correto em qual das
alternativas?

a. A empresa iria destinar mais recursos
para problemas relacionados ao meio-
ambiente se houver melhores incentivos
financeiros.

b. A empresa destinara mais recursos para
problemas relacionados ao meio-ambiente
se houverem melhores incentivos
financeiros.

c. Aempresa ira destinar mais recursos para
problemas relacionados ao meio-ambiente
se haverem melhores incentivos
financeiros.

d. A empresa destinara mais recursos para
problemas relacionados ao meio-ambiente
se houvessem melhores incentivos
financeiros.

e. A empresa vai destinar mais recursos
para problemas relacionados ao meio-
ambiente se houver melhores incentivos
financeiros.

QUESTAO 12
"Ouviram do Ipiranga as margens placidas de
um povo heréico o brado retumbante.”

A fungéo sintatica de cada um dos termos
grifados é, respectivamente:

a. nucleo do sujeito e objeto direto.

b. objeto direto e sujeito.

c. adjunto adverbial de lugar e sujeito.
d. sujeito e objeto indireto.

e. substantivo e adjunto adnominal.
QUESTAO 13

Quanto a concordancia verbal, assinale a
alternativa correta.

a. Assusta-me sobremaneira essas atitudes
extremistas.

b. A maioria dos eleitores ndo sabia ainda
em quem deveria votar.

c. Aluga-se casas de veraneio a pregos
bastante razoaveis.

d. Haviam mais de duas mil pessoas num
lugar onde caberiam apenas oitocentas.

e. \Verifica-se varios pontos que devem
receber mais atencao.

QUESTAO 14
Assinale a alternativa que apresenta um
periodo com mais de trés oracdes.

a. — Pare, deite-se no chao, ndo grite e me
passe a bolsa! Isso é um assalto!

b. — Isso é um assalto! Nao grite que sendo
eu te passo fogo!

c. — Nao se mexa porgque sendao vocé
morre! Isso € um assalto e ndo adianta
gritar.

d — Me passe a bolsa devagar e

calmamente, sem levantar suspeitas. Isso
€ um assalto!

e. — N&ao se mexa! Nao grite! Nem pense
em correr! Passe a bolsal

QUESTAO 15

“— Vejam como Deus escreve direito por linhas
tortas, pensa ele. Se mana Piedade tem casado
com Quincas Borba, apenas me daria uma

esperanca colateral. Ndo casou [...]".
Machado de Assis.

Quanto a classificacdo morfolégica, as palavras
grifadas no texto, séo respectivamente:

a. preposicao, pronome,
pronome e advérbio.

b. preposicdo, conjuncdo subordinativa,
substantivo, pronome e preposicao.

€. preposicao, conjungao, substantivo,
pronome e advérbio.

d. verbo, conjuncdo, substantivo proprio,
pronome e advérbio.

e. preposicdo, conjuncao, adjetivo, pronome
e advérbio de negacao.

substantivo,

HISTORIA E GEOGRAFIA DE MATO GROSSO

QUESTAO 16
Assinale a questdo abaixo que nao
corresponde a  histéria do periodo colonial
mato-grossense.

a. A Rusga foi um conflito politico que
envolveu as facgbes dos Liberais e dos
Caramurus, usando o povo para que
realizasse motins e rebelides.

b. O conflito entre o governador de Séo
Paulo, Rodrigo César de Menezes, e o0s
Irmaos Leme.




c. O Rio Jauru, por ocasiao do Tratado de
Madri, foi considerado um marco
geografico muito importante, o que fez
com que a Coroa Portuguesa, em 1754,
mandasse despachar, de Portugal,
grandes blocos de pedra esculpidos em
forma piramidal com inscricbes que
declaravam que aquelas terras eram de
dominio portugués.

d. O rei de Portugal, considerando o pedido
do governador, autorizou que fossem
montadas bandeiras e expedigbes para
exterminar os indios Paiagua.

e. Uma construcdo estrategicamente erguida
ao longo da fronteira ocidental foi o Forte
Real Principe de Beira, por ordem de Luis
de Albuquerque de Melo Pereira e
Caceres, pois a posicao geopolitica dessa
fortificacao era estratégica.

QUESTAO 17

Assinale a alternativa correta sobre a histéria
econdmica de Mato Grosso, do Império a
Republica.

a. A extragcdo da erva-mate foi pouco
expressiva na regiao de Mato Grosso, nao
configurando presenca nos rumos da
economia da provincia mato-grossense.

b. A poaia, conhecida cientificamente como
Cephaeles Ipecacuanha, foi raiz de
exportacdo apenas até a primeira metade
do século XIX, pouco contribuindo com a
economia da provincia.

c. Em Mato Grosso, as mangabeiras e
seringueiras nativas floresceram nas
bacias dos rios Tapajés e Paraguai, de
onde era retirado latex de excelente
qualidade, muito  procurado  pelos
europeus. Grandes casas comercias
regionais a comercializam, exportando a
producdo diretamente aos mercados
platinos e europeus.

d. O pioneiro na implantacao de usinas de
acucar em Mato Grosso foi Antoénio Paes
de Barros, conhecido como Tot6 Paes,
famoso proprietario da Usina ltaici. Porém,
com a falta de recurso e tecnologia esta
usina teve um carater efémero.

e. A pecudria, em Mato Grosso, foi
historicamente uma atividade pouco
exercida pela necessidade de grande
numero de mao-de-obra. Inicialmente o
gado era utilizado no abastecimento da
regiao mineradora, depois surgiram
algumas charqueadas ao longo do Rio
Cuiaba e Paraguai, mas, com pouca
expressao econdmica.

QUESTAO 18

"O Coronelismo pode ser definido como o poder
exercido pelos homens ricos e proprietarios de
terras, pessoas influentes politicamente que
haviam sido agraciadas, durante o Império, com
patentes da Guarda Nacional correspondentes
aquelas do Exército, sendo que a maioria deles
era chamada de coronel, porém, eram coronéis
civis, da Guarda Nacional" (SIQUEIRA, 2002,
p.157).

Foram acdes ou movimentos coronelistas no
periodo republicano em Mato Grosso, exceto:

a. adeposicao de Magessi.

b. o0 massacre da Baia do Garcez.

€. o assassinato de Tot6é Paes.

d. a Caetanada.

e. o conflito entre José Morbeck e
Carvalhinho.

QUESTAO 19

Assinale a alternativa que apresenta o nome do
primeiro movimento promovido pelo Governo
Federal objetivando a ocupacéo e colonizacéao
das terras mato-grossenses sob o patrocinio do
presidente Getulio Vargas.

a. Fundacao Brasil Central.

b. SUDECO -  Superintendéncia de
Desenvolvimento da Regido Centro-
Oeste.

c. PRODOESTE - Programa de
Desenvolvimento do Centro-Oeste.

d. Expedicao Roncador-Xingu.

e. Marcha para o Oeste.

QUESTAO 20
A partir das décadas de 1960 e 1970, Mato
Grosso conheceu significativas mudangas no
meio rural e urbano, em busca da
modernizacgao.

Sobre essas mudancas, assinale V para as
alternativas verdadeiras e F para as falsas.

( ) Implantacdo dos grandes eixos
rodoviarios e o0 aumento da
urbanizagao.

( ) Expansao agropecuaria e a
mecanizacgao agricola.

( ) Desenvolvimento industrial, em
especial da agroindustria, e
desenvolvimento do  setor de
telecomunicacgoes.

( ) Avancos do setor de servicos e de
informatica.

Assinale a sequéncia correta.
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a. FRVVVWV
b. V,V\V,V.
c. RV, F VWV
d VVFF
e. FRFEFRV
QUESTAO 21

As afirmativas sobre a hidrografia mato-

grossense estao corretas, exceto:

a. a maior parte dos rios mato-grossenses
encontra-se em area de clima tropical
semi-Umido, com estagcdo seca muito
pronunciada e, portanto, com grande
oscilacao da vazao fluvial.

b. o principal divisor de aguas, em Mato
Grosso, € o Planalto dos Parecis.

c. esta localizado, em Mato Grosso, o
grande divisor de aguas das bacias
hidrograficas do Amazonas e do Parana,
com grande numero de cabeceiras de rios
que sao improprios para o transporte
fluvial de cargas.

d. em Mato Grosso, os rios pertencentes a
bacia Amazbnica drenam 2/3 do seu
territério. Esses rios percorrem superficies
de Planaltos e Chapadas dos Parecis,
Planaltos e Serras Residuais e
Depressoes, as duas ultimas do Norte de
Mato Grosso, apresentando em seus
cursos cachoeiras e corredeiras.

e. possui grandes lagos e lagoas de erosao
fluvial e de barragem, notadamente no
Pantanal.

QUESTAO 22

Os principais paises importadores dos produtos
produzidos no Estado de Mato Grosso integram
o bloco econémico denominado de:

a. Mercosul.

b. Caricon.

c. Pacto Andino.
d. Apec.

e. Uniado Europeia.

CONHECIMENTOS COMPLEMENTARES

QUESTAO 23

Com base na Lei Complementar n° 266, de
29/12/2006, considera-se cargo de
assessoramento, um conjunto de atribuigdes
que:

a. corresponde a encargos de dire¢ao, chefia
e assessoramento, criados por lei,
exercido por titular de cargo efetivo do
Poder Executivo Estadual.

b. implica na responsabilidade de coordenar
a execucdo de programas, projetos e
atividades de uma ou mais unidades
administrativas.

c. implica na responsabilidade de dirigir, ou
seja, estabelecer diretrizes e estratégias,
desenvolver e coordenar a execucao de
programas, projetos e atividades de
orgdos ou conjunto de unidades
administrativas.

d. concerne a um ou mais assuntos
complementares cometidos a um cargo que
exija formacéo ou experiéncia especifica
para seu desenvolvimento.

e. corresponde a encargos de direcao, chefia
e assessoramento, criados por lei, de livre
nomeagao e exoneragao, cujo provimento
se faz em carater temporario através de
ato governamental.

QUESTAO 24

Segundo a LC 266/2006, sdo direitos dos
servidores exclusivamente  comissionados,
exceto:

a. gratificacdo natalina correspondente a
01(um) subsidio mensal integral.

b. contribuicdo referente a cota parte do
empregador ao INSS.

c. licenca médica, atestada pela unidade de
pericia médica do INSS, dentro de um
periodo maximo de 15 (quinze) dias.

d. 30 (trinta) dias de férias remuneradas, a
cada periodo de 12 (doze) meses
efetivamente trabalhados.

e. adicional de 1/3 (um terco) de férias.

QUESTAO 25

O Diretor-Geral de Policia Judiciaria Civil do

Estado de Mato Grosso tem as seguintes

competéncias, exceto:

a. empossar novos Delegados de Policia
Judiciaria Civil, nomeados por concurso
publico, observada a ordem de
classificacéo.

b. suspender o direito de o policial civil portar
arma de fogo, por conveniéncia
disciplinar, ou recomendac¢ao médica ou
solicitacdo da Geréncia de Armas ad
referendum, do Conselho Superior da
Policia Judiciaria Civil.

€. avocar, excepcional e
fundamentadamente, Inquérito Policial e
outros procedimentos de Policia Judiciaria
Civil, para redistribuicao.

d. gerir as atividades referentes a
administracdo de pessoal, material,
or¢camento, financas e servigos gerais.

e. determinar a instauracao de procedimento
administrativo disciplinar.




QUESTAO 26

Sobre o estagio probatoério, previsto para a
Policia Judiciaria Civil do Estado de Mato
Grosso, assinale a alternativa correta.

a. Sera exonerado por ato do Diretor-Geral
de Policia Judiciaria Civil do Estado de
Mato Grosso ou por Ato Governamental o
policial civil em estagio probatério que ndo
preencher os requisitos estabelecidos em
lei especifica para o estagio probatério.

b. Esgotado o prazo de defesa e produzidas
as provas requeridas, a comissao
decidira, mediante voto e pela maioria
simples de seus membros presentes,
sobre a conveniéncia ou ndo da
permanéncia do policial civil no servigo
publico.

c. O policial civil em estagio probatorio,
exceto por ato presidencial, ndo podera
ser colocado a disposicdo de outros
orgaos, instituicbes ou poderes, do Estado
ou de Unidades da Federacdo, nem
exercer cargo ou funcéo de confianca.

d. O periodo de estagio probatério em cargo
policial civil é considerado de efetivo
exercicio para todos os fins.

e. Até o vigésimo dia, antes de encerrar o
prazo de estagio probatorio, devera a
comissdao emitir parecer conclusivo e
fundamentado sobre a permanéncia ou
demisséao do policial civil.

QUESTAO 27

Em relacdo a Lei Complementar n°® 112/2002,

que instituiu o Cédigo de Etica Funcional do

Servidor Publico Civil do Estado de Mato

Grosso, assinale a alternativa incorreta.

a. Concluidas as diligéncias promovidas pela
Comissao de Etica, o servidor publico sera
oficiado para nova manifestacao, no prazo
de 05 (cinco) dias.

b. E vedado ao servidor plblico, o uso de
cargo, emprego ou funcdo, bem como
facilidades, amizades, tempo, posicéo e
influéncias, para obter qualquer
favorecimento, para si ou para outrem.

c. A Comissdo de Etica incumbe fornecer,
aos organismos encarregados da
execucdo do quadro de carreira, o0s
registros sobre a conduta ética dos
servidores publicos, para o efeito de
instruir e fundamentar promog¢des e para
todos demais procedimentos préprios da
carreira do servidor publico.

d. Toda auséncia injustificada do servidor
publico de seu local de trabalho é fator de
desmoralizagdo do servico  publico
estadual, o que quase sempre conduz a
desordem nas rela¢cdes humanas.

e. O servidor publico sera oficiado para
manifestar-se no prazo de 05 (cinco) dias,
em razdo do processo de apuracdo de
pratica de ato em desrespeito ao
preceituado neste cédigo, instaurado pela
Comisséo de Etica, de oficio ou em razdo
de denuncia fundamentada formulada por
autoridade, servidor publico, qualquer
cidadao que se identifigue ou quaisquer
entidades  associativas  regularmente
constituidas.

QUESTAO 28

Na organizacdo basica dos o6rgaos da
Administracdo Direta do Estado de Mato
Grosso, o Nivel de Geréncia Superior sera:

a. representado pela coordenagdo e
execucdo de atividades em determinados
polos regionais a serem definidos por
decreto.

b. exercido pelos subsecretarios, com
funcbes relativas a implantacao e controle
de programas e projetos, bem como
atividades de geréncia necessarias ao
desempenho da Pasta.

c. representado pelos Conselhos ou
assemelhados com respectivas funcoes
regimentais.

d. representado pelos Secretarios de Estado,
no desempenho de suas funcbes
institucionais e administrativas.

e. relativo ao apoio especializado aos
titulares dos 6érgaos.

QUESTAO 29

No tocantea Lei Complementar n° 14,
16/01/1992, qual Autarquia ndo é vinculada a
Secretaria de Estado de Fazenda?

a. Companhia de Habitacao Popular do
Estado de Mato Grosso — COHAB/MT.

b. Instituto de Previdéncia do Estado de
Mato Grosso — IPEMAT.

c. Banco do Estado de Mato Grosso S.A —
BEMAT.

d. Imprensa Oficial do Estado de Mato
Grosso — IOMAT.

e. Loteria do Estado de Mato Grosso -
LEMAT.

QUESTAO 30

A luz da Constituicdo Federal, assinale a
alternativa correta.

a. Sera considerado eleito Presidente o
candidato que, registrado por partido
politico, obtiver a maioria simples de
votos, ndo computados os em branco e os
nulos.
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b. Por falta de regulamentacdo de lei
complementar, o  servidor  publico
estatutario ndo faz jus ao beneficio
Aposentadoria Especial.

c. Os Ministros de Estado serdo escolhidos
dentre brasileiros maiores de trinta e cinco
anos, e no exercicio pleno de seus direitos
civis.

d. A lei complementar estabelecera o
procedimento para desapropriagdo por
necessidade ou utilidade publica, ou por
interesse social, mediante justa e prévia
indenizagdo em dinheiro, ressalvados os
casos previstos na Constituicao Federal.

e. E vedado & Unido, aos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios, recusar
fé aos documentos publicos e particulares,
conforme previsédo da Magna Carta.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31

Em caso de suspeita de fratura de antebraco
(rddio ou ulna), alguns procedimentos sao
possiveis. Analise os itens a seguir.

. Mantenha a vitima em repouso.
Il. Dobre o antebrago, mantendo o polegar
voltado para cima.
lll. Mantenha a calma e ligue para a
emergéncia.
IV. Proteja a regido a ser imobilizada com
algodao ou pano limpo.

De acordo com os itens, assinale a alternativa
que contemple os procedimentos basicos.

a. Apenas|, Il e IV estdo corretos.

b. Apenas|e |V estdo corretos.
c. Apenas lll esta correto.

d. Apenas | e |l estdo corretos.
e. Todos estéo corretos.
QUESTAO 32

No processo de avaliagdo, o professor de
Educacao Fisica deve buscar a superacao de
praticas mecanico-burocraticas, valorizando as
produtivo-criativas e reiterativas, que
possibilitem mobilizar plenamente a consciéncia
dos individuos, seus saberes, suas
capacidades cognitivas, habilidades e atitudes
para enfrentar problemas e necessidades.

Nesse contexto, o professor deve considerar:

a. 0 cotidiano, objetivando supera-los e
seguir em frente na eterna luta pela
sobrevivéncia.

b. o0 mundo globalizado, que obriga o ser
humano a levar vantagem em tudo.

c. 0 mundo globalizado no sentido de buscar
novas solugdes para as relagdes consigo
mesmo, com 0s outros e com a natureza.

d. o mundo globalizado hipercompetitivo,
que obriga o ser humano a desconsiderar
questdes éticas.

e. 0s materiais na luta pela sobrevivéncia em
um mundo globalizado e competitivo.

QUESTAO 33

A adaptagdo na frequéncia cardiaca de um
individuo saudavel, apdés um treinamento
predominantemente aerdbio de 10 meses, com
intensidade de 70 a 85% da frequéncia
cardiaca, com duragdo média de 35' e trés
sessdes semanais. Assinale a alternativa que
apresenta os efeitos desse treinamento.

a. Taquicardia.

b Bradicardia.

c. Palpitacéo.

d. Arritmia.

e Inalteracao, pois o periodo de treinamento
€ curto para haver resposta adaptativa.

QUESTAO 34

O uso de um cinturédo, durante o levantamento
de peso, possibilita a um atleta aumentar a
pressao intra-abdominal porque:

a. ativa a manobra de Valsalva.

b. provoca um aumento paralelo na pressao
intratoracico.

c. auxilia a
abdominais.

d. auxilia a pressao intradiscal.

e. auxilia na estética.

atividade dos musculos

QUESTAO 35

Assinale a sequéncia correta de classificacéo

das vias energéticas correspondente aos

tempos de atividades fisicas: quatro segundos;

dez segundos; um minuto e 30 segundos e

mais de trés minutos.

a. ATP, ATP - CP, Sistema aerobio
oxidativo, ATP — CP + Acido l4tico.

b. ATP, Sistema Aerdbio oxidativo, ATP —
CP, ATP — CP + Acido latico.

c. Sistema Aerdbio oxidativo, ATP, ATP -
CP, ATP — CP + Acido latico.

d. ATP,ATP - CP, ATP — CP + Acido latico,
Sistema aerdbio oxidativo.

e. ATP - CP, ATP, Sistema aerobio
oxidativo, ATP — CP + Acido latico.




QUESTAO 36
Analise as afirmagbes que descrevem as
definicdes das lesdes musculares.

l. Luxacdo é 0 deslocamento da
extremidade de um o0sso em sua
articulacao.

ll. Entorse é a lesdo provocada no
musculo, por movimento brusco e
violento.

lll. Contusdo é uma lesdao produzida nos
tecidos por uma pancada, sem que haja
rompimento da pele.

IV. Distensdo muscular é a separagéo
momentanea das superficies 6sseas na
articulacao.

V. Caimbra €& a contracdo abrupta,
vigorosa, involuntaria e dolorosa de um
musculo, podendo ocorrer no exercicio
OuU em repouso.

Assinale a alternativa correta que contempla a
definicdo de lesoes.

a. Apenas |, Il e lll estdo corretas.

b. Apenas|, lll e V estdo corretas.
c. Apenas lll e IV estéo corretas.
d. Apenas |, Il e V estao corretas.
e. Todas estao corretas.
QUESTAO 37

Quais os cinco nucleos que fazem parte dos
ganglios de base?

a. Caudado, denteado, globo palido,
putdamen e substancia negra.

b. Nducleos subtalamicos, putamen,
interpdsito, globo palido e caudado.

c. Putdmen, substéncia negra, nucleos
subtalamicos, denteado e caudado.

d. Caudado, putdmen, globo palido, nucleos
subtalamicos e substancia negra.

e. Caudado, denteado, putdmen, globo
palido, nucleos subtalamicos e substancia
negra.

QUESTAO 38

Quais musculos um individuo ativa primeiro
para uma tarefa de tempo de reacdo que
envolva levantar o brago estendido ao lado até
a horizontal?

a. Deltoide anterior.

b. Tronco.

c. Quadricipes femural.
d. Isquiotibiais.

e. Escapula-toracico.

QUESTAO 39

O controle do estresse se baseia em alguns
principios importantes. Assinale V para as
alternativas verdadeiras e F para as falsas, em
relacao a esses principios.

() Controle dos estressores.

() Controlando as reagbes ao estresse.

( ) Procurando apoio social de outras
pessoas.

( ) Encontrando satisfagdo em servir aos
outros.

( ) Mantendo-se saudavel.

Assinale a sequéncia correta.
a. V,V,V\V,V

b. V.FVFW
c. FRV,FFRW
d VVVFF
e. FRFEFRVV
QUESTAO 40

A classificagdo da Ginastica Laboral divide o
horario de expediente em trés momentos numa
dada sequéncia.

I. Preparatorio,
Relaxante.
Il. Preparatério, de Pausa e Relaxante.
lll. De Pausa, Relaxante e Compensatorio.
IV. Relaxante, Preparatério e
Compensatorio.

Compensatorio e

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

a. Apenas|, Il e IV estdo corretas.
b. Apenas|e |V estdo corretas.
c. Apenas | e ll estdo corretas.

d. Apenas lll esta correta.

e. Apenas Il esta correta.

QUESTAO 41

Existem fatores agravantes e que contribuem
na causa em lesbes por esforgo repetitivo
(L.LE.R.) e disturbios  osteomusculares
relacionados ao trabalho (D.O.R.T.).

Assinale a alternativa que contenha somente os
fatores agravantes.

a. Auséncia de pausa durante a jornada de
trabalho, traumatismos anteriores e
ambientes de temperaturas baixas ou
muito altas.

b. Traumatismos anteriores, jornada
prolongada de trabalho e postura estatica.

c. Postura estatica, tensdo excessiva e
caracteristica e postura inadequada.

d. Postura inadequada, auséncia de pausa
durante a jornada de trabalho, ambientes
de temperaturas baixas ou muito altas.

N
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e. Traumatismos anteriores, postura estatica,
tensdo excessiva e caracteristica.

QUESTAO 42

Visto que na época atual as disputas por vagas
de trabalho, congestionamentos, entre outras
consequéncias do mundo contemporaneo, qual
0 nivel de estresse necessario para que um
individuo seja capaz de funcionar
biologicamente em harmonia?

a. Sem estresse.

b. Estresse necessario.

c. Estresse pouco elevado.
d. Estresse elevado.

e. Estresse alto.
QUESTAO 43

As doencas hipocinéticas, como as derivadas de
falta ou diminuicdo dos niveis das atividades
fisicas, sdo sinbnimas das doencas crbnico-
degenerativas.

esta perpectiva, o maior problema hipocinético

obesidade.

diabetes.

doencas cardiovasculares.

neoplasias malignas, ou tumores do
sistema respiratorio.

e. estilo de vida sedentario.

opoTo o

QUESTAO 44

Nahas (2003) relaciona aptiddo fisica com a
saude compreendendo-a como um estado
caracterizado por uma habilidade de realizar
atividades fisicas com vigor. Trata-se de uma
demonstragao de tragos e capacidades que sao
associadas ao baixo risco de desenvolver
prematuramente doencas hipocinéticas.

De acordo com o autor, assinale a alternativa
que apresenta a aptidao fisica relacionada a
saude.

a. Agilidade, resisténcia aerdbia, forca e

resisténcia.

b. Equilibrio, flexibilidade e composicao
corporal.

c. Velocidade, resisténcia aerobia e
composigao corporal.

d. Resisténcia anaerobia, resisténcia

aerodbia, forga e resisténcia.
e. Resisténcia aerdbia, forga e resisténcia,
flexibilidade e composicao corporal.

QUESTAO 45

Nieman (1999) afirma que até 90% das
doencgas coronarianas poderiam ser prevenidas
se 0s norte-americanos mantivessem seus
fatores de risco sob controle por meio de um
modo de vida prudente.

A lista atual dos fatores de risco para doencga
cardiaca, proposta pela American Heart
Association, destaca quatro fatores

Com base na lista, assinale a alternativa que
apresenta os quatro fatores.

a. Pressdo alta, o colesterol elevado, a
inatividade fisica e hereditariedade.

b. Pressado alta, o colesterol elevado, a
inatividade fisica e diabetes.

c. Pressao alta, o colesterol elevado, a
inatividade fisica e obesidade.

d. Pressdo alta, o colesterol elevado, a
inatividade fisica e estresse.

e. Pressdo alta, o colesterol elevado, a
inatividade fisica e tabagismo.

QUESTAO 46
Em relacdo ao adoecer humano, analise os
itens.

. Ndo deve ser tratado somente sob a
forma de uma relagéo bioldgica de causa
e efeito, tdo simples, que desconsidere os
aspectos socioecondmicos.

Il. A compreensdo mais atual, no campo da
Saude Publica, do que seja saude, tem
incorporado  as influéncias  socio
econbmicas como determinantes do
processo de adoecer do sujeito.

lll. As praticas de interveng&o sobre a saude
do sujeito devem ser fundamentadas
exclusivamente nos conhecimentos de
ordem das ciéncias bioldgicas e naturais.

Com base neles, assinale a alternativa correta.

a. Apenas | e lll estdo corretos.
b. Apenas | e ll estdo corretos.
c. Apenas | esta correto.

d. Apenas Il e lll estao corretos.
e. Todos estdo corretos.
QUESTAO 47

Com base no conceito que compreende a
saude como "a auséncia de doenca" ou de "um
estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo apenas a auséncia de doencga ou
enfermidade”, assinale a alternativa correta.

a. Asaude é compreendida como a auséncia
de doenca determinada pelo contexto
socioecondmico em que se encontra o
sujeito.




b. Asaude é compreendida como a auséncia
de doenga e o viés bioldégico é o unico
determinante para o seu aparecimento.

c. A saude é compreendida como resultante
das condigdes de alimentagéo, habitacao,
renda, meio ambiente e trabalho,
vivenciadas pelo sujeito.

d. Asaude é compreendida como a auséncia
de doenca, podendo ser evitada pela acao
do sujeito quando consideradas as
condicdes sociais.

e. A saude é determinada pelo contexto
socioeconémico do individuo.

QUESTAO 48

Assinale a alternativa que nao apresenta
aspectos relacionados a um projeto de
Educacao Fisica voltado ao desenvolvimento
da autonomia do sujeito em relagao a saude.

a. Um projeto de Educagéo Fisica voltado
para autonomia do sujeito, em relagdo a
saude, ndo pode se restringira mera
pratica mecanica e repetitiva de exercicios
fisicos.

b. Um projeto de Educacgéo Fisica voltado a
autonomia do sujeito, em relagéo a saude,
o coloca numa relacdo de subordinacao e
dependéncia do saber de um profissional.

c. Exercitar o sujeito num projeto de
Educagdo Fisica, visandoa saude e
voltado a autonomia, passa pelo
entendimento de libera-lo da autoridade
do professor.

d. Orientar o sujeito para que se dispusesse de
conhecimento e possibilidades para
realizar seu exercicio fisico preferido
dentro de par@metros fisiolégicos
adequados.

e. Afalta de autonomia do sujeito, em relagao
a Educacéo Fisica voltada a saude, pode
ser um dos fatores para a falta de adesao
e permanéncia nos programas e praticas
de exercicios fisicos.

QUESTAO 49

"Sem duvida, apreciar o campo da Saude
Publica deveria requerer um pensamento além
do biolégico. Os problemas de saude
existentes, atualmente, em todo mundo estdo
relacionados as desigualdades sociais, aos
problemas fundamentais da distribuicdo da
riqueza" (PALMAS, 2001).

Com base na compreensdo do enunciado
acima, assinale a alternativa incorreta.

a. Os problemas de saude publica existentes
estdo relacionados as desigualdades
sociais.

b. Os problemas de saude publica
existentes, para serem tratados, precisam
ser investigados apenas sob a perspectiva
bioldgica.

c. Os problemas de saude publica existentes
carecem da relacdo saude-doenga-meio
para serem compreendidos.

d. Os problemas de saude publica precisam
ser compreendidos na perspectiva das
ciéncias naturais e sociais.

e. Os problemas de saude publica se
relacionam as condicbes de educacao,
alimentagéo e trabalho.

QUESTAO 50
Coloque V para as alternativas verdadeiras e F
para as falsas.

() A representagao do futebol feminino no
Brasil, veiculada na midia impressa, é
historicamente formada por metaforas
polissémicas e irbnicas que ridicularizam
a presenca feminina em campo.

() A construgédo cultural brasileira concebe
o esporte e, especialmente, o futebol,
como um espaco de praticas sociais
masculinas ao longo da sua histdria.

() O futebol, como pratica esportiva
identitaria na construgdo da cultura
masculina, terminou por concentrar uma
resisténcia ainda maior do que os outros
esportes a presenca feminina.

Assinale a sequéncia correta.

a. V,VV
b. FV V.
c. FRFF
d VFEW
e. FVV
QUESTAO 51

As estratégias e os discursos elaborados e
divulgados na midia em nome do culto ao corpo
se fundamentam em promessas de:

a. saude, juventude, incluséo e diversidade.

b. saude, juventude, diversidade e
identidade.

c. saude, juventude, beleza e felicidade.

d. saude, criticidade, cultura e cidadania.

e. Ssaude, diversidade, identidade e
cidadania.
QUESTAO 52

Ao abordar o lazer como objeto de ensino, a
Educacdo Fisica deve preocupar-se com a
formacgéo do sujeito, pautando-se:
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a. ha instrumentalizacdo e agregacao de
competéncia para que 0 sujeito possa
usufruir de forma autdbnoma, consciente e
criticamente, do seu tempo livre de lazer.

b. na instrumentalizagdo do sujeito para que
compreenda o determinismo do meio
cultural e de agentes como a midia, a
moda e o consumismo, tornando-se um
mero consumidor acritico e alienado do
lazer.

c. ha nao instrumentalizagdo do sujeito para
vivenciar a cultura corporal no tempo do
lazer.

d. no despreparo do sujeito para a vivéncia
desse tempo do ndo trabalho.

e. ha concepgdao da Educacdo Fisica
enquanto pratica pela pratica.

QUESTAO 53

Na area de Educacgéo Fisica, o surgimento do
lazer no Brasil, por volta do final do século XIX,
bem como os estudos sistematizados entre as
décadas de 1920 e 1930, foram influenciados
pelos valores de qual corrente?

a. Higienismo.

b. Escolavismo.
c. Criticismo.

d. Construtivismo.
e. Idealismo.
QUESTAO 54

Marcellino (2009) afirma que "[...] a partir de
1969 era cada vez mais frequente o uso do
termo lazer nos discursos politicos, destacando
principalmente as praticas consideradas
saudaveis”, com o objetivo de:

a. emancipar criticamente o sujeito.

b. combater o &cio considerado um perigo
social.

c. reafirmar a importancia do 6cio na vida do
sujeito.

d. discutir o lazer como uma via de formagao
critica do trabalhador.

e. propor o uso do lazer de forma critico-
emancipatoria pelos sujeitos sociais.

QUESTAO 55

Sobre os objetivos e contribuigdes da Educacao

Fisica relacionada a intervencdo do seu

profissional na sociedade, assinale a alternativa

correta.

a. A Educacao Fisica é aceita e entendida
atualmente de forma unanime como uma
acao docente em favor da manutencao da
saude do corpo dos sujeitos sociais, numa
perspectiva de aumento do rendimento e
produtividade dos trabalhadores.

b. A Educacgdo Fisica é entendida também,
como uma pratica docente que contribui
para o desenvolvimento da pessoa
humana no sentido de qualidade de vida
pessoal e coletiva, tendo no corpo a
centralidade da acao educativa nos varios
aspectos e dimensoes.

c. As intervencbes processadas por via da
Educacao Fisica e Esportes na sociedade,
devem apenas priorizar € se preocupar
com programas de melhoria do estado
fisico dos corpos.

d. A Educacdo Fisica contribui com a
sociedade de forma geral através da
implantagdo de programas de esportes
que valorizem o ensino das chamadas
modalidades olimpicas, independente do
contexto sociocultural do sujeito a quem
se destina.

e. A Educacdo Fisica contribui com a
sociedade numa perspectiva critica de
formacao social do sujeito, quando o foco
da sua intervencao € a pratica pela pratica
dos elementos de uma chamada cultura
corporal.

QUESTAO 56

"O futebol ja ndo é mais s6 uma ‘pelada’ num
terreno baldio, € também videogame, jogos em
computador, espetaculo da TV" (BETTI, 1998).

Com base na compreensdo do enunciado
acima, coloque V para as alternativas
verdadeiras e F para as falsas.

() O esporte tem sido influenciado pelo
processo de virtualizagdo presente na
sociedade.

( ) A cultura ludica das criangas sofre
grande influéncia da televisédo, a qual
transforma suas vidas e cultura a partir
das referéncias que sao disponibilizadas.

() O esporte esta imune e ndo faz parte do
telespetaculo.

Assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta.

a. FFV
b. V,FV.
c. V,V,F
d V.VV
e. VFF
QUESTAO 57

Sao considerados fatores influenciadores do
processo de ampliagdo quantitativa e qualitativa
de oportunidades de vivéncia do lazer e
recreacao, dentre outros.




I. Espaco fisico disponivel como &reas
verdes nas cidades, destinado a
recreacao e ao lazer.

ll. Construgcdo e manutencao de instalagbes
e equipamentos voltados a recreagdo e ao
lazer.

lll. Recursos humanos para planejar e
exercer as intervengdes no campo do
lazer e recreagdo em atendimento a
populagao.

Assinale a alternativa que
corretamente tais fatores.

apresenta

a. Apenas | e ll estdo corretos.

b. Apenas ll e lll estdo corretos.
c. Apenas Il esta correto.

d. Apenas | e lll estdo corretos.
e. Todos estao corretos.
QUESTAO 58

Em relacdo as habilidades necessarias a um
animador sociocultural, assinale a alternativa
incorreta.

a. Exercitar o carater opinativo.

b. Preocupar-se com a rotiha e o
consumismo das acdes ligadas a
recreacao e ao lazer.

c. Ter uma ligacdo afetiva com a pratica
cultural.

d. Ter aintengao de exercer influéncia.

e. Serum ex-atleta do mundo esportivo.

QUESTAO 59

Considerando os objetivos ou contribui¢cdes de
uma proposta de esporte e jogo numa
perspectiva cooperativa, analise o que segue.

I. Oportunizar o desenvolvimento pessoal
para a convivéncia social.

Il. Dinamizar processos de interacdo social
que resultem em uma dimensdo ampliada
da convivéncia humana.

lll. Difundir praticas de solidariedade e de
cooperagao.

Com base na anadlise, assinale a alternativa
correta.

a. Apenas | e ll estdo corretas.
Apenas | e lll estdo corretas.
Apenas Il esta correta.
Apenas Il e lll estéo corretas.
Todas estdo corretas.
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QUESTAO 60

A postura pedagogica do professor de
Educacao Fisica, na pratica de esportes como
conteudo, deve dar-se numa perspectiva critica
de formagéo da autonomia do sujeito.

Assinale a alternativa que apresenta a postura
correta desse profissional.

a. As metodologias de ensino do esporte
devem se basear na pedagogia tecnicista.

b. Ha que se aproveitar da influéncia do
esporte-espetaculo para o ensino do
esporte e, assim, a valorizacdo dos
talentos esportivos.

c. O ensino do esporte deve apoiar-se na
reproducdo do  esporte  federado,
valorizando a competicdo, valendo-se de
estratégias de ensino de carater seletivo.

d. O ensino do esporte deve constituir-se
como um incentivo para o}
desenvolvimento do espirito critico e da
criatividade do sujeito, a fim de que o
aluno exercite o direito de aprender o
esporte.

e. O ensino do esporte deve priorizar a
aprendizagem das questdes relativas aos
gestos  técnicos, numa perspectiva
mecanica e repetitiva.
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