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CONMEDE
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Cargo: Professor de 5% a 82 — Educacéo Fisica

CONCURSO PUBLICO 01/2009
PREFEITURA MUNICIPAL DE JAQUEIRA

» Para fazer a prova vocé usara este caderno e um cartdo-resposta.

» Verifique, no caderno de provas, se faltam folhas, se a seqiiéncia de questdes no total de 30 (trinta), esta correta e se
h& imperfeicdes graficas que possam causar dividas. Comunique, imediatamente, ao fiscal qualquer irregularidade.

» O cartdo resposta é o documento Unico e final para correcéo eletrénica. Ndo amasse, ndo dobre, ndo rasure o0 seu
cartdo resposta.

» A adequada marcacéo devera ser feita com caneta esferografica de tinta azul ou preta, € de inteira responsabilidade
do candidato, sendo este o documento véalido para a corre¢do das questdes da prova.

» Para cada questdo sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (A, B, C, D e E). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao enunciado da questéo.

» Suponha que a questdo n° 15 tenha a resposta B como correta.

*=  Veja como marcar esta resposta.
@ OO OED

» Deve-se estar atento para:

» ndao rasurar o cartdo resposta, pois ndo sera fornecido outro cartdo

» Na&o escrever no verso do cartdo resposta

» Preencher completamente o0 espaco reservado a marcacao da resposta correta

» Caso realmente precise, utilize como rascunho os espag¢os em branco no verso de suas folhas de prova:

» Considerar-se-a excluido do processo seletivo do concurso o candidato que:

» tornar-se culpado de incorre¢des ou descortesia com qualquer membro da equipe encarregada da realizagdo da
prova;

» for surpreendido, durante a aplicagcdo das provas, em comunicacdo com outro candidato, verbalmente, por escrito, ou
por qualquer outra forma;

» for apanhado em flagrante, utilizando-se de qualquer meio, na tentativa de burlar a prova, ou for responsavel por falsa
identificacdo pessoal;

» ausentar-se da sala de prova, antes da entrega do cartdo de resposta e de assinar a ata de presenca;

» recusar-se a proceder a identificacdo de seu cartdo resposta, devidamente assinado no espaco proprio.

» Aos fiscais ndo existe a autorizagdo para emissdo de esclarecimentos sobre o conteddo das provas. Sendo esta
atribuicdo de Unica e exclusiva responsabilidade do candidato.

BOA SORTE
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1. Sobre a disputa por pénaltis temos:

I - A relacdo entregue pelo treinador ao arbitro, contém 5 nomes, podendo o goleiro constar entre eles, dentre os que
terminaram em campo, pela ordem em que vao cobrar os pénaltis;

Il - As cobrancas séo realizadas de forma alternada;

Il - Os pénaltis convertidos sé@o contabilizados em um placar que nada tem haver com o resultado do jogo.

Qual a alternativa correta?

a) Il e lll estdo erradas; d) |, Il elll estdo corretas;
b) apenas Il esta errada; e) |ellestédo erradas.

c) apenas Il esta correta;

2. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a opcéo que apresenta a
seqUéncia correta.

() Nadisputa por pénaltis, o goleiro pode se mexer apenas sobre a linha abaixo das traves antes da cobranca.

() Os pénaltis convertidos ndo contam oficialmente como gols;

() Seinvadir a area antes do cobrador efetuar a cobranca, o arbitro pode mandar repetir a cobranca.

a) F-V-F; c) V-V-F; e) V-V-V;
b) F-F-V; d) V-F-v

3. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢édo que apresenta a
seqléncia correta.

() Morte subita é o0 nome dado ao sistema de decisdo de uma partida empregado em certos torneios de futebol, no qual se
considerava vencedor o time que marca primeiro, em prorrogacdo de tempo normal;

() Morte subita também é conhecida como “golden goal”(gol de ouro);

() AFIFA baniu essa regra apos a copa de 2002.

a) V-V-V; c) F-F-V; e) V-F-V
b) F-V-F; d) V-V-F;

4. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a opgcdo que apresenta a
sequUéncia correta.

() A quadra de voleibol de praia tem o tamanho de 18 x 9 metros;

() A quadra de voleibol de praia tem o tamanho de 16 x 8;

() N&o existe substituicdo de jogadores no voleibol de praia.

a) F-V-F; c) F-V-v; e) V-F-V
b) F-F-V; d) V-V-F;

5. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢ao que apresenta a
seqiiéncia correta.

() No voleibol de praia ganha o set a equipe que atingir 21 pontos, pela regra da FIVB,;

() No voleibol de praia ganha o set a equipe que atingir 18 pontos, pela regra da CBV,

() Alinvaséo por baixo é permitida, desde que ndo atrapalhe o adversario.

a) F-V-F; c) V-V-v, e) V-F-V
b) F-F-V; d) V-V-F;

6. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢éo que apresenta a
sequiéncia correta.

() Um contato no bloqueio é considerado como um toque da dupla;
() cada dupla tem direito a um (01) tempo de 30”(segundos) em cada set;
() A area de saque tem oito (08) metros de largura apés a linha de fundo.

a) F-V-F; c) F-F-v; e) V-F-V.
b) V-V-Vv; d) V-V-F;

7. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢éo que apresenta a
sequéncia correta.

Para uma seqiiéncia didatica de atividade fisica saudavel, o profissional de Educacao Fisica deve:

() Desenvolver atitudes e Habitos saudaveis da pratica de atividade fisica, evitando lesdes e riscos a saude;

() Compreender as diferengas conceituais entre dor e fadiga;

() Identificar praticas corporais adequados a faixa etéria e ao nivel de condicionamento fisico;

() Conhecer métodos e procedimentos preventivos que ajudem a evitar a dor e a lesdo na pratica de atividades fisicas.

a) F-V-F-V d) V-F-V-v

b) F-F-V-V e) V-V-V-v

c) V-V-F-v
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8. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢éo que apresenta a
seqliéncia correta.

() Adrenalina é o hormdnio secretado pela medula da supra-renal e que exerce efeitos sobre o coragcdo, 0s vasos
sanguineos, o metabolismo e o sistema nervoso central;

() Axdnio é uma fibra nervosa;

() Dendrito é uma fibra nervosa.

a) V-V, d) V-F-v;
b) V-V-F; e) F-V-F
c) F-Fv;

9. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢éo que apresenta a
sequéncia correta.

() Hiperplasia é o aumento no nimero de células num tecido;
() Hipervolemia é o aumento no volume sanguineo;
() Isquemia é a deficiéncia local e temporéria de sangue, devido principalmente a construgdo de um vaso sanguineo.

a) V-V-F; d) V-F-V;
b) V-V-V; e) F-V-F
c) F-F-V;

10. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢éo que apresenta a
seqléncia correta.

() O termo Educacao Fisica refere-se a uma disciplina escolar e um campo académico;
() O termo Esporte refere-se as diversas modalidades olimpicas;
() Educacao Fisica e Esporte sdo palavras sindnimas.

a) F-V-F, d) V-V-F,
b) F-F-V; e) F-V-F
c) V-F-V,

11. Julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢ao que apresenta a
sequiéncia correta.

() Atividade Fisica é qualquer movimento do corpo, produzido pelo muasculo esquelético que resulta em um aumento do
gasto energético;

() Educacéo Fisica é uma acao planejada e estruturada, que pode utilizar-se de varios elementos como o esporte, a danca, a
luta, 0 jogo, a brincadeira e a atividade fisica;

() O profissional de Educacd@o Fisica necessita de curso superior, durante o qual estudara os aspectos fisiolégicos,
bioquimicos, genéticos, antropométricos e neuromotores da atividade fisica, como também, suas dimensfes sociais e
psicomotoras.

a) V-V-F; d) V-F-Vv;
b) F-F-V; e) F-V-F
c) V-V-v,

12. Em relagcdo ao que o profissional de Educagdo Fisica deve ser capaz, julgue as alternativas abaixo usando (V) para
verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale a op¢édo que apresenta a seqiiéncia correta de:

() Orientar jogos e atividades ludicas, corretamente;
() Cuidar da postura dos participantes do jogo/atividade;
() Atentar para o respeito as normas do jogo/atividade por parte dos jogadores/participantes.

a) V-V-F; d) F-V-F
b) F-F-v; e) V-V-v;
c) V-F-v;

13. Assinale a alternativa incorreta:

a) A Educacéo Fisica tem origem nas escolas militares;

b) A Educacdo Fisica tem origem nas escolas civis;

c) A Escola de Educagao basica é atendida pelo profissional que tem o grau ou dtitulo de Licenciatura em Educacéo Fisica;
d) ONFEF é o conselho federal de Educacao Fisica;

e) CRGFs sédo os conselhos regionais de Educacéo Fisica.

14. Nao sao fundamentos do futebol:

a) Passe edrible; d) Passe e levantamento;

b) Drible; e) Conducéo e chute.

¢) Chute e dominio de bola;
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15. Qual das categorias esta enunciada de forma errada:

a) Sub-11, de 10 a 11 anos; c) Sub-15, de 14 a 15 anos; e) Sub-9, de 4 a9 anos;
b) Sub-13, de 12 a 13 anos; d) Sub-17,de 16 a 17 anos.

16. Qual das categorias esta enunciada de forma errada:

a) Sub-20, de 18 a 20 anos; c) Principal de 20 anos em diante; e) Veteranos, acima de 50 anos.
b) Veteranos, acima de 40 anos; d) de 33 a50anos;

17. Quanto as principais posi¢des dos jogadores de futsal uma das alternativas abaixo ndo se enquadra. Qual?
a) Fixo; b) Ala; c) Volante; d) Pivo; e) Goleiro.

18. Atente para as defini¢des e escolha a seqiiéncia correta.
(V) verdadeiro/(F)falso.

() Fixo — defensor, semelhante ao defesa;
() Ala (esquerda e direita) — conduzem o jogo na lateral de quadra;
() Pivd — movimenta-se no ataque.

a) V-V-v, b) V-V-F; c) F-F-v,; d) V-F-v; e) F-V-F

19. Sobre o libero, no Voleibol, julgue as alternativas abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso, em seguida assinale
a opgao que apresenta a sequéncia correta.

() Deve utilizar uniforme dos demais atletas;
() N&o pode ser o capitdo da equipe;
() Nao pode atacar, bloquear ou sacar.

a) V-V-F; b) F-F-V; c) V-F-V; d F-V-F e) V-V-V,;
20. Sobre o libero, no Voleibol, julgue as alternativas em (V) ou (F).

() As substituicBes ndo contam para o limite que é cedido por “set” a cada técnico;
() Troca de lugar com outro jogador sem notificagdo previa;
() E um atleta especializado em recepc¢éo e defesa.

a) V-V-F;
b) F-F-v;
c) V-V-v,;
d) V-F-v;
e) F-V-F

21. Para a distribuicdo da parcela de recursos da complementacdo do FUNDEB que podera ser distribuida para os Fundos por
meio de programas direcionados para a melhoria da qualidade da educacgéo basica, levar-se-4 em consideracao:

| - a apresentacdo de projetos em regime de colaboracéo por Estado e respectivos Municipios ou por consorcios municipais;

Il - o desempenho do sistema de ensino no que se refere ao esfor¢co de habilitagdo dos professores e aprendizagem dos
educandos e melhoria do fluxo escolar;

Il - o atestado negativo do Estado e Municipio de débito no imposto de renda;

IV - o esforgo fiscal dos entes federados;

V - os Projetos Politicos Pedagdgicos das escolas vinculadas ao Estado que recebera o repasse;

VI - a vigéncia de plano estadual ou municipal de educagao aprovado por lei.

Esta (d0) correta (s):

a) Apenasl llelV c) Apenas|, I, VeV e) Apenasl|, lleVl
b) Apenasll llleV d) Apenasll Il 1V, VeVl

22. Analise as assertivas a seguir:

| — “A pratica da avaliagdo como mecanismo de eliminagdo e manutengdo dos alunos nas escolas, demonstra ser uma das
praticas mais valorizadas pela escola, considerando o excesso de momentos avaliativos ao qual o aluno esta sujeito”.

Il — “Para escola torna-se de fundamental importancia avaliar o processo de produ¢édo de conhecimento da escola como um
todo”.

Il — “E possivel fazer uma ressignificacdo do conceito de avaliagéo, a fim de que os mecanismos de eliminagéo e classificacdo
que ocorrem no processo seletivo no interior da escola nao sejam privilegiados.”

Esta (ao) de acordo com uma viséo inclusiva de escola:

a) Apenas | c) lelll, apenas e) llelll apenas
b) 1ell apenas d) Il apenas
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23. Relacione os pares:

(A) Dimenséo Cognitiva
(B) Dimenséo Socio-afetiva
(C) Dimenséo Fisica e Psicoldgica

() incentivo a criacdo de subsidios para que o individuo possa lidar com as transformag6es fisicas e psicolégicas,
minimizando focos de conflito e insegurancga e favorecendo a construcéo da identidade.

() fortalecimento de posturas, valores, e informagdes que possam favorecer a preservacéo de si e da saude.

() incentivo do desenvolvimento da consciéncia critica que fundamenta a tomada de atitudes, a autonomia e a
responsabilidade no relacionamento com o outro e com o0 mundo,

A ordem correta é:

a) AAC c) C.C.B e) AAB
b) BAC d B,CC

24. Em relacéo aos contelidos propostos pelos Parametros Curriculares Nacionais, é correto afirmar:

I - Os conteudos referentes a conceitos, procedimentos, valores, normas e atitudes estdo presentes nos documentos apenas
nos Temas Transversais, por contribuirem para a aquisicdo das capacidades definidas nos Objetivos Gerais do Ensino
Fundamental.

Il - Os blocos de contetidos e/ou organizacdes tematicas sdo agrupamentos que representam recortes internos a area e visam
explicitar objetos de estudo essenciais a aprendizagem.

Il - Os contetdos sao organizados em funcdo da necessidade de receberem um tratamento didatico que propicie um avango
continuo na ampliacdo de conhecimentos, tanto em extensao quanto em profundidade, pois o processo de aprendizagem dos
alunos requer que os mesmos conteddos sejam tratados de diferentes maneiras e em diferentes momentos da escolaridade.

a) Apenaslell c) Apenasll e) Lllelll
b) Apenaslelll d) Apenaslliell

25. Sobre a concepcéo de Critérios de Avaliagdo, presente nos Parametros Curriculares Nacionais, € correto afirmar:

| - Os critérios de avaliacdo tém um papel importante, pois explicitam as expectativas de aprendizagem, considerando objetivos
e conteddos propostos para a area e para o ciclo, a organizagao légica e interna dos conteddos, as particularidades de cada
momento da escolaridade e as possibilidades de aprendizagem decorrentes de cada etapa do desenvolvimento cognitivo,
afetivo e social em uma determinada situacéo, na qual os alunos tenham boas condi¢des de desenvolvimento do ponto de vista
pessoal e social.

Il - Os critérios de avaliacdo apontam as experiéncias educativas a que os alunos devem ter acesso e sao consideradas
essenciais para o seu desenvolvimento e socializacdo. Nesse sentido, os critérios de avaliagdo devem refletir de forma
equilibrada os diferentes tipos de capacidades nos contetdos procedimentais, os Unicos que podem ser mensurados.

Il - Os critérios de avaliagcao representam as aprendizagens imprescindiveis ao final do ciclo e possiveis a maioria dos alunos
submetidos as condi¢cdes de aprendizagem propostas; ndo podem, no entanto, ser tomados como objetivos, pois isso
significaria um injustificavel rebaixamento da oferta de ensino e, conseqiientemente, o impedimento a priori da possibilidade de
realizagcdo de aprendizagens consideradas essenciais.

a) Apenaslell d) Apenaslliell
b) Apenaslelll e ILllell

c) Apenasll

Texto |

Peca a peca, 0o mundo se constroi

Logo nos primeiros dias de vida, o bebé se inicia em uma jornada digna de um desbravador. Sem experiéncia, ele precisa
distinguir e compreender as formas estaticas e em movimento que aparecem em seu campo de visdo. Em outras palavras,
para ele, o espaco ao redor ainda esta por se constituir. "Lidar com o mundo, nessa fase, é reconhecer objetos e interagir com
eles", explica Lino de Macedo, professor do Instituto de Psicologia da Universidade de S&do Paulo (USP). "O desafio é grande
porque o espaco é algo continuo, sem separagfes.” As rupturas entre os objetos e as relacdes entre eles sdo construidas ao
longo do desenvolvimento infantil e se estendem ao menos até a adolescéncia.

Essa criagdo pessoal do mundo ocorre em paralelo a outro processo importante: a constru¢édo da subjetividade, que se da em
grande parte pela exploragdo dos limites do proprio corpo. Uma elaboracdo colabora para o avango da outra, tornando o

entendimento sobre o entorno cada vez mais complexo e abrangente.
http://revistaescola.abril.com.br/crianca-e-adolescente/desenvolvimento-e-aprendizagem

26. O primeiro periodo do texto inicia-se com um conectivo que tem relacéo l6gico-discursiva de:
a) tempo d) explicacao

b) lugar e) conformidade
¢) concluséo
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27. “Sem experiéncia, ele precisa distinguir e compreender as formas estaticas e em movimento que aparecem em seu campo
de visdo.” Analise:

| — O primeiro termo destacado poderia ser acompanhado sem alteragcdo de sentido por uma conjungéo concessiva.

Il - “QUE” nesse trecho é pronome relativo.

Il — “SEU” faz referéncia a campo de visao.

Esta (d0) correta (s):

a) apenas | b) apenasll c) apenaslll d) apenaslell e) apenaslelll
28. Segundo o texto:

| — As rupturas entre os objetos e as suas relagdes sao construidas ao longo do desenvolvimento infantil e terminam antes da
adolescéncia.

Il — Pelo menos até a adolescéncia as rupturas entre os objetos e a relagdo entre eles sdo construidas.

Il — Todas as rupturas no desenvolvimento infantil se ddo até a adolescéncia, pelo menos.

Esta (80) incorreta (s):

a) |apenas b) Il apenas c) lelllapenas d) Il elll apenas e) lll apenas
29. Alinguagem do texto:

| — é extremamente formal, devido ao género textual utilizado: noticia.

Il — é formal, mas de facil compreenséo. Entretanto utiliza muitas marcas da oralidade.

Il — é coloquial, de facil entendimento, uma vez que o género “reportagem” exige isso.

Esta (80) incorreta (s):

a) |lellapenas b) I, 1lell c) |lapenas d) Il apenas e) |l apenas
30. Segundo o texto:

| — A construgdo da subjetividade € um outro processo importante na criacao pessoal do mundo.

Il — A exploracgao dos limites do proprio corpo é outro processo importante e difere da construgéo da subjetividade.

Il — A exploracao dos limites do préprio corpo depende amplamente da construgdo da subjetividade.

Esta (80) correta (s):

a) |lellapenas by I llell c) |lapenas d) Il apenas e) |l apenas
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