Enfermeiro (a) Select Consultoria e Assessoria

[
- Select
. Concurso

Cargo: Enfermeiro (a)

CONCURSO PUBLICO 01/2009
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JOSE DO EGITO

» Para fazer a prova vocé usara este caderno e um cartdo-resposta.

» Verifique, no caderno de provas, se faltam folhas, se a sequéncia de questdes no total de 30 (trinta), esta correta e se
h& imperfei¢Bes graficas que possam causar duvidas. Comunique, imediatamente, ao fiscal qualquer irregularidade.

» O cartdo resposta € o documento Unico e final para corregdo eletrénica. Ndo amasse, ndo dobre, ndo rasure o seu
cartdo resposta.

» A adequada marcacao devera ser feita com caneta esferografica de tinta azul ou preta, é de inteira responsabilidade
do candidato, sendo este o documento valido para a corregdo das questdes da prova.

» Para cada questdo sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas diferentes de respostas (A, B, C, D e E). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relacdo ao enunciado da questao.

» Suponha que a questdo n° 15 tenha a resposta B como correta.

*=  Veja como marcar esta resposta.
@ GO DOOED

» Deve-se estar atento para:

» Na&o rasurar o cartdo resposta, pois nao sera fornecido outro cartao

» Nao escrever no verso do cartdo resposta

» Preencher completamente o espaco reservado a marcacdo da resposta correta

» Caso realmente precise, utilize como rascunho os espag¢os em branco no verso de suas folhas de prova:

» Considerar-se-a excluido do processo seletivo do concurso o candidato que:

» Tornar-se culpado de incorre¢cdes ou descortesia com qualgquer membro da equipe encarregada da realizacdo da
prova;

» For surpreendido, durante a aplicagdo das provas, em comunica¢do com outro candidato, verbalmente, por escrito, ou
por qualquer outra forma;

» For apanhado em flagrante, utilizando-se de qualquer meio, na tentativa de burlar a prova, ou for responsavel por
falsa identificac&o pessoal;

» Ausentar-se da sala de prova, antes da entrega do cartdo de resposta e de assinar a ata de presenca;

» Recusar-se a proceder a identificacdo de seu cartdo resposta, devidamente assinado no espaco préprio.

» Aos fiscais ndo existe a autorizagdo para emissdo de esclarecimentos sobre o conteldo das provas. Sendo esta
atribuigdo de Unica e exclusiva responsabilidade do candidato.

BOA SORTE
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1. Os sintomas positivos da esquizofrenia séo:

a) alucinacg@es visuais e auditivas d) comportamento desorganizado, bizarro, agitacéo
b) delirios persercutérios e de grandeza e) todas as alternativas acima estéo corretas
c) perturbagdes do pensamento

2. Numa regido foi detectada epidemia de dengue hemorragica, onde foram notificados 100 casos e 4 6bitos. De acordo com
esses dados, podemos afirmar que:

a) o coeficiente de mortalidade da dengue hemorragica foi de 4 %
b) o coeficiente de incidéncia da dengue hemorragica foi de 4 %
¢) o coeficiente de letalidade da dengue hemorragica foi de 4%

d) aincidéncia total da dengue hemorragica foi de 4%

e) o coeficiente de incidéncia da dengue hemorragica foi de 0,4%

3. Sobre o Diabetes tipo | (ou insulino-dependente) é correto afirmar que:

a) é causado pela destruicdo das células do pancreas e pela conseqiiente interrupcéo na producéo de insulina, podendo ser
prevenido por dieta e exercicios.

b) ocorre quando o organismo produz insulina em quantidade insuficiente para quantidade de glicose consumida, podendo ser
prevenido por dieta e exercicios.

¢) ocorre quando o organismo produz insulina em quantidade suficiente, mas a glicose ingerida permanece na circulagdo
sanguinea, ndo sendo metabolizada.

d) é uma doenca auto-imune, caracterizada pela destrui¢cdo das células beta, produtoras de insulina.

e) é mais freqliente em pessoas acima de 50 anos.

4. Uma paciente necessita de varios curativos. Estes devem obedecer a seguinte ordem:

a) incisdes limpas, feridas ndo infectadas, feridas infectadas e colostomia.

b) colostomia, feridas abertas nado infectadas, incisées limpas e feridas infectadas.
c) feridas infectadas, colostomia, incisdes limpas e feridas abertas nédo-infectadas.
d) colostomia, incisées limpas, feridas infectadas e feridas abertas ndo-infectadas.
e) feridas abertas ndo-infectadas, feridas infectadas, colostomia e incisdes limpas.

5. No inicio das atividades do dia nas salas de vacinas, foi realizada a leitura do termdémetro, da maxima e minima,
posicionando no interior da geladeira utilizada para conservacdo de imunobiologicos. O instrumento registrava como
temperatura maxima 7° C, a temperatura minima 2 ° C e temperatura do momento 3° C. Com base nesta informacao é possivel
afirmar que:

a) devido a possibilidade de descongelamento contra rotavirus foi inativada.

b) os imunobioldgicos no equipamento estao proprios para uso.

c) a temperatura interna do refrigerador excedeu os limites de segurancga, inativando as vacinas compostas por virus vivos
atenuados.

d) por ser liofilizada, a vacina BCG foi a Unica que ndo sofreu alteracéo, devido a sua exposi¢do a temperaturas muito baixas.
e) as vacinas constituidas por toxdides devem ser inutilizadas, devido a sua exposi¢do a temperatura muito baixa por tempo
desconhecido .

6. A utilizac&@o de anticoncepcionais hormonais orais é contra indicado para mulheres que apresentem:

a) dismenorréia, acne ou idade avancgada.

b) endometriose, tensado pré-menstrual, tabagistas.

c) hisurtismo, acne e irregularidades menstruais.

d) doenca coronariana, epilepsia ou retardo mental.

e) imobilizag&o prolongada, cisto folicular ou idade menor de 18 anos.

7. Rita, gestante de 16 semanas, ao realizar consulta Pré-Natal, levando resultados de exames, onde o enfermeiro verificou
que o tipo sanguineo da cliente era A, Rh negativo e de seu marido, tipo O Rh positivo, nesse caso o enfermeiro deve:

a) informar a gestante que, por ser sua primeira gestacéo, ndo ha riscos de complicagfes tanto para ela como para o feto.

b) solicitar para que o casal colha nova amostra de sangue para confirmar tipagem sangiinea e Rh.

c) tranqilizar a gestante e solicitar o teste de Coombs por volta da 302 semana de gestacao.

d) encaminhar imediatamente para o ambulatério de gestacéo de alto risco.

e) orientar a cliente que colha amostra de sangue para o teste de Coombs de modo que o resultado esteja disponivel na
préxima consulta.

8. Foram prescritos 1000 ml, a 15 % , 20 gts/min. Em quantas horas o soro devera ser administrado?

a) 17 hs
b) 19 hs
¢) 15 hs e 30 min.
d) 18 hs
e) 16 hs e 36 min.
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9. As queimaduras sdo lesdes freqlientes e representam a quarta causa de morte por trauma. Leia cuidadosamente as
afirmativas, em seguida marque a alternativa correta:

I- as queimaduras podem ser classificadas quanto a profundidade, extensdo e agente causador.

II- as queimaduras quimicas sao causadas por radiacdo, calor e acidos.

Ill- as queimaduras de 1°grau atingem apenas a epiderme.

IV- a avaliagcdo da extensdo das queimaduras é realizada através das camadas da pele que estdo comprometidas.

a) I, Il e lll séo verdadeiras c¢) apenas | e lll sdo verdadeiras e) I, lll e IV séo verdadeiras
b) I, Il e IV séo verdadeiras d) Il, Il e IV séo verdadeiras

10. Numa situagdo de hemorragia digestiva como o enfermeiro deve conduzir a assisténcia de enfermagem?

a) instalar SNG, realizar lavagem géstrica, manter sonda nasogastrica fechada, monitorar S SV V.

b) avaliar perda sanguinea, monitorizar S S V V, realizar lavagem gastrica, avaliar hematdcrito e hemoglobina, instalar sonda
nasogastrica e sonda vesical de demora, monitorar débito urindrio.

c) observar a presenca de melena, realizar lavagem intestinal com 3000 ml de soro fisiolégico ou mais, até retorno limpo,
controlar débito urinario.

d) instalar sonda nosoenteral para alimentacdo, observar débito urinario, aumentar hidratacao.

e) orientar o consumo de dieta morna oral, reduzir o estresse, manter via aérea permeavel.

11. Vitima ferida por arma de fogo na regido abdominal chega & emergéncia, inconsciente e apresentando dificuldade
respiratoria. A seqiiéncia de condutas que retrata a prioridade no tratamento dessa vitima é:

a) diagnosticar lesdes; manter ou restaurar circulagdo efetiva; manter vias aéreas pérvias e proporcionar ventilacdo adequada;
realizar tratamento definitivo.

b) diagnosticar lesdes; manter vias aéreas pérvias e proporcionar ventilacdo adequada; manter ou restaurar circulagdo efetiva;
realizar tratamento definitivo.

€) manter vias aéreas pérvias e proporcionar ventilagdo adequada; diagnosticar leses; manter ou restaurar circulagéo efetiva;
realizar tratamento definitivo.

d) manter vias aéreas pérvias e proporcionar ventilagdo adequada; manter ou restaurar circula¢éo efetiva; diagnosticar lesdes
e realizar tratamento definitivo.

€) manter ou restaurar circulagdo efetiva; manter vias aéreas pérvias e proporcionar ventilacdo adequada; diagnosticar lesdes
e realizar tratamento definitivo.

12. E admitido na unidade de salde, um paciente com quadro sugestivo de acidente cerebral hemorragico. O sinal que ira
caracterizar sofrimento cerebral é:

a) presenca de pupilas dilatadas ¢) auséncia de nistagmo e) existéncia de isocoria
b) auséncia de anisocovia d) existéncia de pulso de Korrigan

13. Pode-se afirmar sobre ressucitagéo cardiopulmonar que:

a) a lidocaina é usada para corrigir acidose metabdlica e respiratoria.

b) a adrenalina € usada para acelerar a frequéncia cardiaca.

¢) o bicarbonato de sédio é usado para corrigir a hipoxemia.

d) a atropina aumenta a pressao de perfusdo,durante as compressdes cardiacas.

e) o gluconato de calcio é usado nos estados de hiperpotassemia e intoxicacéo por bloqueadores de calcio.

14. De acordo com o Programa Nacional de Imunizagdo, no nivel nacional e central-estadual da rede de frios, podem ser
armazenados congelados a (-20°C), os seguintes imunobioldgicos:

a) vacina contra hepatite B, raiva, poliomielite e meningite C

b) vacina contra sarampo, raiva, febre amarela e febre tiféide

¢) vacina contra hepatite B, febre tiféide, raiva e triplice (DPT)

d) vacina contra febre amarela, poliomielite, sarampo e meningite C
e) vacina contra hepatite B, raiva, poliomielite e febre amarela

15. Na ocorréncia de hipotonia no puerpério imediato, o enfermeiro deve:

a) deitar o paciente de brucos. d) aplicar calor local por 30 minutos.
b) fazer massagem vigorosa no local. e) estimular deambulacéo.
¢) inspecionar incisdo cirdrgica.

16. A atuacado da enfermagem na comunidade se caracteriza por:

a) visar a prevencgado primdria junto a clientela especifica.

b) ocorrer somente no contexto extra-institucional.

c) sistematizar e controlar as a¢des programadas pela equipe multi-profissional.

d) atender a demanda reprimida ao nivel de unidade de salde.

e) promover a participagdo da populacéo nas atividades relacionadas a sua satde.
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17. Entre as contra-indicagdes para administrar a vacina Triplice Bacteriana (DTP) € incorreto apenas:

a) doenca neuroldgica em atividade

b) sindrome de Down

c) febre alta (maior ou igual a 38,5°C)

d) voémito e diarréia

e) ocorréncia de hipersensibilidade (reacédo anafilatica) apos recebimento de qualquer dose

18. Para garantir uma boa qualidade do esfregago cérvico-vaginal no exame citopatolégico, o enfermeiro deve orientar a
cliente, por ocasiao da colheita do material a:

a) ndo tomar nenhum antibiético, sé usar medicamentos vaginais até 12 horas antes do exame e estar menstruada.

b) estar menstruada, usar duchas 6 horas antes do exame e ndo manter contato sexual.

¢) ndo deve estar menstruada, ndo usar duchas ou medicamentos vaginais nas 48 ou 72 horas antes do exame e ndo ter
contato sexual nas 24 horas antes da colheita.

d) usar duchas e pomadas vaginais, ndo manter contato sexual 48 horas antes da colheita e ndo estar menstruada.

€) manter contato sexual até 6 horas antes da colheita, usar pomada vaginal anti-séptica e ndo estar menstruada.

19. Os materiais sujos de matéria organica (sangue, pus e outras secre¢des corporeas) devem ficar imersos com:

a) detergentes enziméaticos por cerca de 3 a 5 minutos (ver recomendacao do fabricante), tempo necessario para desagregar a
matéria organica.

b) detergentes quimicos por cerca de 10 minutos (ver recomendacgdo do fabricante), tempo necessario para desagregar a
matéria organica.

¢) saponaceo e apos, limpar com escovas de cerdas.

d) agua, sabdo em po e apds, limpar com escova de cerdas.

e) Nenhuma das alternativas acima.

20. A medida prioritaria no controle da tuberculose é:

a) vacinar os menores de um ano d) tratar os baciliferos
b) vacinar o grupo etério de 0 a 2 anos e) controlar os comunicantes
¢) vacinar o grupo etario de 0 a 4 anos

21. Os componentes das variaveis sécio-econdmicas relacionados a pessoa na distribuicdo de doengas e causas de morte
sdo comprovados epidemiologicamente através de:

a) Raca, uso de drogas e escolaridade

b) Comportamento alimentar, atividade fisica e uso de drogas
c) Estado fisiolégico, estado de nutricdo e resisténcia individual
d) Ocupagéo, renda familiar e nivel de instrugao

e) Racga, cultura e religido

22. O coeficiente de prevaléncia de uma determinada doenca expressa:

a) O numero de casos notificados d) O numero de casos existentes
b) O numero de casos conhecidos e) O numero estimado de casos
c) O numero de casos subnotificados

23. Dentre as alternativas a seguir, assinale aquela que néo faz parte das atribuicdes do Sistema Unico de Saude:

a) Controlar e fiscalizar produtos e substancias de interesse para a saude

b) Executar as a¢des de vigilancia sanitaria e epidemioldgica

c) Colaborar na prote¢cdo do meio ambiente, nele compreendendo o trabalho

d) Incrementar em sua area de atuagao o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico
e) Proteger o trabalhador e a gestante em situagdo de desemprego

24. Dentre as alternativas a seguir, assinale aquela que nio faz parte dos objetivos e metas prioritarias do Pacto pela Vida:

a) Atencao a saude do idoso

b) Reducdo da mortalidade infantil e materna
c) Saude do trabalhador

d) Controle do cancer de prostata

e) Saude mental

25. A ocorréncia, numa comunidade ou regido, do aumento inesperado de casos de uma doenga é denominada:
a) Endemia d) Incidéncia

b) Epidemia e) Pandemia
c) Prevaléncia
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Texto |

Um mistério no centro da Terra

Pesquisa americana que sugere a existéncia de agua
nas profundezas do planeta parece nascida de uma
das aventuras fantasticas de Julio Verne

Leandro Narloch

Divulgacao

No coracéo do planeta
Cena do filme Viagem ao Centro da Terra, de 2008. O fascinio de um mundo
desconhecido sob nossos pés

Em Viagem ao Centro da Terra, o classico de Julio Verne, um grupo de aventureiros desce por uma fenda na crosta terrestre e
encontra um mundo inteiramente novo, dentro de um espaco oco existente no centro do planeta. Nesse universo subterraneo
h& ilhas, um oceano e até um sistema misterioso de iluminacdo. O francés Verne, que morreu em 1905, escreveu sobre
viagens ao fundo do mar, a Lua e pelos ares muito antes que o submarino moderno, o foguete e o avido fossem inventados.
Agora parece que ele também estava correto, pelo menos em parte, sobre a existéncia de um mar no interior da Terra. Um
estudo produzido por cientistas da Universidade Estadual do Oregon, nos Estados Unidos, divulgado na quinta-feira passada,
sugere a existéncia de grandes quantidades de agua entre 250 e 650 quildmetros abaixo da crosta terrestre. Ndo séo lagos
nem cascatas encantadoras como os da ficcdo cientifica de Verne. Mas, de qualquer forma, a pesquisa revela a presenca de
agua em profundidades antes inimaginaveis.

O objetivo dos oceandgrafos era fazer uma andlise inédita da condutividade elétrica do manto terrestre, em profundidades que
chegaram a 1 600 quildmetros. O manto é a camada viscosa, com quase 3 000 quildmetros de espessura, que separa a
superficie do nlcleo sdlido da Terra. O estudo mediu a condutividade em 59 pontos do planeta. Percebeu-se entdo que em
certas partes do manto a capacidade de conduzir energia é dez vezes maior do que em outras areas. "E provavel que haja
agua no interior das rochas, ja que ela é um 6timo condutor de eletricidade”, disse a VEJA o americano Adam Schultz, geélogo
e um dos autores da pesquisa.

A explicagdo para a existéncia dessa umidade esta relacionada ao movimento das placas tectdnicas, os blocos rigidos que
sustentam a superficie da Terra. As placas se moveram e se chocaram, separando os continentes, formando cordilheiras e
areas de subduccdo — quando uma placa empurra outra para baixo. A placa que afunda leva para as profundezas elementos
da superficie, como a umidade e até mesmo agua do mar. A agua so é liberada se a placa tectdnica derreter, formando o
magma, as rochas incandescentes que alimentam vulcdes. Se isso ndo acontecer, ela permanecera entre as rochas.

Revista Veja, edicdo 2127, ano 42 n° 34, 26 de agosto de 2009.

26. Sobre o texto | podemos afirmar:

a) E dissertativo/argumentativo e procura enfatizar sua argumentacéo comparando o fato dissertado com um fato ocorrido na
ficcdo.

b) E narrativo com alguns paragrafos dissertativos, uma vez que narra as viagens de Jdlio Verne ao passo que explica a
pesquisa dos cientistas americanos.

c) E expositivo. Comprava-se isso através dos conceitos explicados e exemplificados através da obra literaria.

d) E descritivo com aspectos dissertativos: ao passo que descreve a obra, relata a pesquisa e expde os fatos reais.

e) E argumentativo; entretanto ao utilizar das estatisticas torna-se conceitual e perde o carater dissertativo.
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27. No primeiro paragrafo do texto, podemos observar:

I. O uso do “agora” implica tempo da acdo e pressupde a descrenca remetida ao autor de Viagens ao centro da Terra
anteriormente.

II. A expressdo “ pelo menos em parte” isenta o autor do texto da possibilidade de ser mal interpretado pelos leitores, ao
afirmar que Julio Verne esté correto.

Ill. A argumentacdo busca base cientifica que afirma a existéncia de grandes quantidades de agua entre 250 e 650
quildmetros abaixo da crosta terrestre.

IV. Na expresséo “um sistema misterioso de iluminagdo” temos um adjetivo que contribui para argumentagdo do autor que,
com ele, tenta exagerar e ironizar o termo.

Estdo corretas apenas:

a) I llell b) llelV c) lell dy lell e) Illlelv

28. “Nesse universo subterraneo ha ilhas, um oceano e até um sistema misterioso de iluminagdo. O francés Verne, que
morreu em 1905, escreveu sobre viagens ao fundo do mar, a Lua e pelos ares muito antes que o submarino moderno, o
foguete e o avido fossem inventados.” Analisando esse trecho, podemos apontar como incorretas as proposigoes:

I. O verbo haver é impessoal e ndo pode ser flexionado no plural, assim como em “ Haviam discutido a questdo do meio
ambiente”.
Il. A primeira ocorréncia do QUE é uma explicacdo e ele atua como conjuncao integrante.
Ill.  As preposi¢des AO, A e PELOS complementam o termo regente viagens.
IV. O sujeito do verbo “fossem” poderia ser escrito no singular caso houvesse escrito um termo resumitivo.

a) Apenaslelll c) Apenaslile IV e) Apenas | llelV
b) Apenaslell d) ApenasllielV
29. Analisando o terceiro paragrafo, podemos inferir que:

. Os blocos rigidos que sustentam a superficie da Terra séo as placas tectdnicas.
Il. A umidade e a 4gua do mar sdo apenas alguns elementos da superficie.
. Ha uma condigdo expressa para que a agua seja liberada: as placas devem se mover e se chocar.

Estéo corretas apenas:

a) | b) lell c) dy i e) Lllell

30. No titulo “ um mistério no centro da Terra” o termo destacado é retomado ao longo do texto através da explicagcao do
gue seria esse mistério. Sao palavras que retomam o termo:

.  pesquisa
Il.  profundezas
IIl.  estudo
IV. universo subterraneo

a) Apenaslell c) Apenaslelll e) Apenas i, lll eIV
b) Apenas | d) Apenasllielll

RETIRE NA PARTE PONTILHADA E ANOTE O SEU GABARITO PARA CONFERENCIA
01 |02 |03 |04 |05 |06 |07 |08 |09 |10 |11 |12 |13 |14 |15

16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
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