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TEXTO 1
Muito além da sonoléncia

A falta de sono ja é fator de risco isolado para diversas
doencas. Ela pode ser tao decisiva para o aparecimento do
diabetes quanto a ma alimentagéo e o sedentarismo.

Até trinta anos atras, os parcos conhecimentos
sobre os maleficios das noites maldormidas para a saude
permitiam aos médicos uma certeza: "A privagdo de sono
causa... sonoléncia". A  histéria é lembrada pelos
especialistas em tom de galhofa. Sabe-se agora que, sem
0 repouso noturno adequado, 0 corpo e a mente perdem
muito mais do que a chance de repor as energias gastas
durante o dia. Por problemas de saude, necessidade de
trabalho ou farra, a privacdo de sono leva o organismo a
um descompasso cujas consequéncias vdo muito além da
(6bvia) sonoléncia. "As pesquisas mais recentes nos
permitem classificar a falta de sono como fator de risco
isolado para uma série de doencas", diz o bidlogo Rogerio
Santos da Silva, pesquisador do Instituto do Sono, da
Universidade Federal de S&o Paulo. As noites em claro
estdo associadas a alguns dos mais comuns e perigosos
disturbios da modernidade, como a hipertenséo, o infarto,
o derrame e a depressdo. No caso das doencas
metabdlicas, como a obesidade e o diabetes, dormir mal é
tdo perigoso quanto ndo se alimentar de forma equilibrada
e ndo praticar exercicios fisicos.

(http://veja.abril.com.br/020909/muito-alem-sonolencia-p-
114.shtml)

01. No texto:

a) Ha& um comentario pertinente acerca da saide nos
tempos atuais conhecido ja ha trinta anos, mas
divulgado s6 agora.

b) Os especialistas em insbnia riem dos
conhecimentos de seus antepassados, pois nunca
chegaram a encontrar as causas verdadeiras para
a falta de sonoléncia.

c) Os pesquisadores de hoje chegaram a encontrar
relacdo entre a falta de sono e vérias doencas
metabolicas, algo em que ndo se pensava ha trinta
anos.

d) Dormir bem além de repor as energias perdidas é
fator determinante para a cura de uma série de
doencas.

e) O descompasso no organismo que a privacao do
sono causa, pode ser curada com o fim das farras
e do trabalho excessivo.

02. Poderiamos substituir o vocabulo ‘descompasso’ por
qual termo, sem que haja mudanca de sentido na frase?

a) Desordem
b) Diferenca

c) Perigo
d) Medo
e) Arritmia

03. O som representado pela letra ‘s’ na palavra
‘obesidade’, é o mesmo que em:

a) Enxame e auxilio

b) Doengas e isolado

c) Exercicios e pesquisas

d) Sonoléncia e perigoso

e) Consequéncias e pesquisadores.

TEXTO 2
"Por fora" de Xanas (Stanislaw Ponte Preta)

Tenho experiéncia pessoal quanto a ma-vontade do
proéximo para com a propria ignorancia, ma-vontade esta
confirmada diversas vezes em poucos minutos, gragas a
uma historinha vivida ao lado do escritor Alvaro Moreira,
num dia em que fomos almogar juntos, na cidade.

Ja ndo me lembro qual o motivo do almogo. Lembro-me,
isto sim, que famos caminhando, quando Alvinho disse, em
voz alta:

— Lednio Xanés.

— O qué? — perguntei, e Alvinho explicou que Lebnio
Xanas era 0 nome do pintor que estava pintando seu
apartamento. Até me mostrou um cartdozinho, escrito
"Lebnio Xanas — Pinturas em Geral — Pega Orgamento”.
— Hoje acordei com o nome dele na cabeca. A toda hora
digo Lebnio Xanas — contava o escritor. — Ainda
agorinha, ao entrar no lotagéo, disse alto "Lebnio Xanas" e
levei um susto, quando o motorista respondeu: "Passa
perto". Ele pensou que eu estava perguntando por
determinada rua e foi logo dizendo que passa perto, sem,
ao menos, saber que rua era.

Foi ai que nos nasceu a vontade de experimentar a
sinceridade do proximo e nos nasceu a certeza de que
ninguém gosta de confessar-se ignorante mesmo em
relacdo as coisas mais corriqueiras. Entramos numa
farmécia para comprar Alka-Seltzer (pretendiamos tomar
vinho no almogo) e Alvinho experimentou de novo,
perguntando ao farmacéutico:

— Tem Lebnio Xanas?

— Estamos em falta — foi a resposta.

Lembro-me que, na hora do vinho, quando o gargcom
trouxe a carta, Alvinho deu uma olhadela e disse, em tom
resoluto:

— Queremos uma garrafa de Lebnio Xanas tinto.

O garcom fez uma mesura: — O senhor vai me perdoar,
doutor. Mas eu nédo aconselho esse vinho.

Devia ser uma questdo de safra, dai aconselhar outro: —
O Ferreirinha néo serve?

Servia.
E irmdos, mal de muitos consolo é, mas ignorante que
existe as pampas, ninguém quer ser.

04. Em ‘Peca Orgamento’, o vocabulo ‘peca’ pertence a
mesma classe gramatical em:

a) Nao precisa fazer muita conta pra entender que o
coletinho jeans é A terceira peca desse verao.

b) A peca é como uma dessas caixinhas chinesas:
uma caixinha dentro de uma caixinha, dentro de
outra caixinha.

c) ...sem tirar os olhos do outro encaixou a peca na
ponta da Glock.

d) As famosas também repetem pecas de roupa e
sapatos como a gente - e montam producdes
super diferentes

e) Na&o faca aquilo que o governo quer, nem que ele
peca de joelhos.
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05. ‘eu ndo aconselho esse vinho’, passada para a voz 10. Sobre o0 uso da virgula na tira:
passiva fica:
a) Separa um adjunto adverbial no inicio da oragao.
a) Esse vinho ndo é aconselhado por mim. b) Isola um vocativo.
b) Esse vinho néo foi aconselhado por mim. c) Determina um aposto.
c) Esse vinho ndo era aconselhado por mim. d) Separa oracgao intercalada.
d) Esse vinho ndo sera aconselhado por mim. e) Isola oracédo coordenada.

e) Esse vinho ndo aconselho-o.

06. Preserva-se a corre¢éo da colocagdo pronominal em:

a) Eu me lembrar na hora do vinho, quando o gargom Sistema Unico de Salide — SUS

trouxe a carta, do que Alvinho deu uma olhadela e
disse, em tom resoluto...

b) Perdoe-me doutor, mas eu n&do aconselho esse 11. Do Artigo 200 da Constituicio Federal do Brasil. Ao
V'f‘hcj- . sistema Unico de salde compete, além de outras
c) Janao lembro-me qual o motivo do almoco. atribuicdes, nos termos da lei, EXCETO:

d) Se confessar ignorante é evitado por muitos.
e) Lhe sabendo desconhecida a rua, disse-lhe que I.

. Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e
passava por perto.

substancias de interesse para a salde e participar
. . 3 da producdo de medicamentos, equipamentos,
07. Em “Tenho experiéncia pessoal quanto a ma- imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos.
vontade do proximo para com a propria ignorancia’, Il. Executar as agbes de vigilancia sanitaria e
ha: epidemiologica, bem como as de saude do
trabalhador.

a) Uma preposicéo introduzindo um objeto indireto. lll. Ordenar a formagao de recursos humanos na area

b) Um complemento nominal de um verbo. de satde.

¢) Uma oragéo funcionando como sujeito de outra. IV. Participar da formulac&o da politica e da execucgéo

d) Umtermo com a fu_ngao de objeto direto. das acBes de saneamento basico.

e) Um verbo substantivado. V. Incrementar em sua area de atuacdo, além das
complementares, o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico.

TEXTO 3
Estdo CORRETAS:
e T e g s “OISTOEUM
7 oLHA, A KSTA ) { EATOMARIDO i " x .‘/ABSURDU’MINHA WiE
\ PAZMROTRICO! /| I ENTRA, MRS ELA \ ?gi%lgfmffggﬁfﬂ \[ || 5t maTa Fazenp0 TRCO a) LILIV
N NS vamos e om o3t | \‘5‘}‘0,’,“5[‘&‘;&{2?“2 ) b) 1,111, 1V
N\ S—— - S c) L,V
) i d llelVv
: e) eV
12. Sobre ouvidorias do SUS é INCORRETO afirmar:

a) As Ouvidorias do SUS sado instancias de
mediacdo entre o poder publico e o cidadao.

08. O humor da tira: b) “As Ouvidorias do SUS s&o instrumentos da
) . ) gestdo publica e do controle social para o
a) Consiste na fisionomia dada aos personagens. aperfeicoamento da qualidade e da eficacia das
b) Consiste na metafora ‘fazer trico’. acdes e servicos prestados pelo SUS”.
¢) E apresentado sob a forma de desenho. c) As ouvidorias do SUS precisam trabalhar com
d) Figura-se no erro de interpretacdo da todas as dimensdes do Sistema Unico de Saude.
personagem. o d) O processo de qualificacdo dos Ouvidores do
e) Aparece pela compreensdo inusitada do texto SUS deve capaciti-los para tratar da

por uma crianca. complexidade da 4rea da salde publica,

instrumentalizando-os com conhecimentos

09. No periodo: “Olha, ela esta fazendo tricé! E ai o especificos sobre Ouvidorias e, também, com

marido entra, mas ela nem ve.”: conhecimentos sobre a dinamica de
. , . N funcionamento do SUS.
a) Em: ‘E ai o marido entra, mas ela nem veé’, e) Politica Nacional de Ouvidorias do SUS foi

duas oracOes estabelecem uma relagdo de estabelecida com o intuito de criar um Sistema

adversidade entre si. B _ Federal de Ouvidorias para articular as acdes
b) Em todo o periodo as oragGes se relacionam a conjuntas de Ouvidorias presentes no SUS,

partir dos conectivos que as introduzem. incentivando ~ sua  ampliagdo de  forma
c) ‘Olha’ é a oragéo da qual as demais dependem. descentralizada e integrada.

d) ‘mas ela nem vé&' estabelece uma relacdo de
causal/conseqiiéncia com sua oracdo principal.

e) O periodo deve ser acrescido de mais uma
oracao ja que ha um verbo eliptico.
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13. Referente aos critérios para transferéncia de valores
aos estados e municipios € INCORRETO afirmar:

a)
b)
c)
d)

e)

Perfil demogréfico da regido.

Perfil epidemiolédgico da populacao a ser coberta.
Caracteristicas quantitativas e qualitativas da
rede de salde na area.

Desempenho técnico, econdmico e financeiro no
periodo anterior.

Niveis de participacdo do setor sadde nos
or¢camentos federais, estaduais e municipais.

14. E uma doenca aguda infecciosa:

Difteria

Cirrose

Picada de cobra
Hanseniase
Doenca de Chagas

15. Sobre propriedades dos bioagentes € INCORRETO

afirmar:

a)
b)
c)
d)
e)

Virus da gripe: alta infectividade
Fungos: baixa infectividade
Sarampo: alta patogenicidade
Poliomielite: baixa patogenicidade
Sarampo: alta viruléncia

16. S&o agentes do Periodo Pré-patogénese:

a)
b)
c)
d)
e)

Agentes fisicos e quimicos.
Biopatégenos.

Agentes nutricionais.
Agentes genéticos.
Horizonte clinico

17. Referente a epidemiologia € INCORRETO afirmar:

a)

b)
<)

d)

e)

Ciéncia que estuda o processo saude-doenca em
coletividades humanas.

Considerada a ciéncia basica da Saude Coletiva.
Aborda os fendmenos da salde-doencga por meio
da quantificagdo, usando bastante o calculo
matematico e as técnicas estatisticas de
amostragem e andlise.

Conceito: Estudo dos fatores que determinam a
frequéncia e a distribuicdo das doengas nas
coletividades humanas.

A atencdo da epidemiologia esta voltada para as
ocorréncias de doencas apenas.

18. Sobre controle social e 0 SUS é INCORRETO afirmar:

a)

b)

<)

Controle Social - meio da sociedade civil intervir na
aplicacéo de politicas, desde sua elaboragéo até o
momento de sua execug¢do, usando instrumentos e
processos demaocraticos.

O Sistema Unico de Saude é fruto da luta dos
movimentos sociais brasileiros, profissionais de
saude, intelectuais, partidos de esquerda, gestores
comprometidos entre outros. Esta luta que garantiu
tanto na Constituicdo de 88 quanto na Lei 8142 de
1990 a participacéo social como principio do SUS.
A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro
anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagdo de salde e propor
as diretrizes para a formulacdo da politica de
saude nos niveis correspondentes, convocada

d)

e)

pelo Poder Executivo ou, extraordinariamente, por
esta ou pelo Conselho de Saude.

O Conselho de Saude, em carater transitério e
deliberativo, 6érgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de
servigo, profissionais de salde e usuarios, atua na
formulacdo de estratégias e no controle da
execugdo da politica de salde na instancia
correspondente, inclusive nos aspectos
econdmicos e financeiros, cujas decisdes serdo
homologadas pelo chefe do poder legalmente
constituido em cada esfera do governo.
Composicdo dos Conselhos de Saude: 50% de
entidades de usuéarios; 25% de entidades dos
trabalhadores de saude; 25% de representacao de
governo, de prestadores de servigcos privados
conveniados, ou sem fins lucrativos.

19. De acordo com a Portaria GM/MS N° 399, de

22/02/2006.

Divulga o Pacto pela Saude 2006 -

Consolidacdo do SUS e aprova as Diretrizes Operacionais
do Referido Pacto. As prioridades do PACTO PELA VIDA e
seus objetivos para 2006 sdo, EXCETO:

a)

b)

c)

d)

e)

SAUDE DO IDOSO: Implantar a Politica Nacional
de Saude da Pessoa Idosa, buscando a atencéo
integral.

CANCER DE COLO DE UTERO E DE MAMA:
Contribuir para a reducdo da mortalidade por
cancer de colo do Utero e de mama.
MORTALIDADE INFANTIL E MATERNA: Reduzir
a mortalidade materna, infantil neonatal, infantil
por doencga diarréica e por pneumonias.
DOENCAS EMERGENTES E ENDEMIAS, COM
ENFASE NA  DENGUE, HANSENIASE,
TUBERCULOSE, MALARIA E INFLUENZA:
Fortalecer a capacidade de resposta do sistema
de salide as doengas emergentes e endemias.
ATENCAO BASICA A SAUDE: Elaborar e
implantar a Politica Nacional de Promog¢&o da
Salde, com énfase na adocdo de habitos
saudéaveis por parte da populagdo brasileira, de
forma a internalizar a responsabilidade individual
da pratica de atividade fisica regular, alimentacéo
saudavel e combate ao tabagismo.

20. A maior taxa de mortalidade proporcional (%) por faixa
etaria segundo grupo de causas - CID10, por doencas do
aparelho respiratério de acordo com o caderno de saude,
2006. E a faixa etaria:

Entre 1 e 4 anos.
Entre 5 e 9 anos.
Entre 20 e 49 anos.
Entre 50 e 64 anos.
65 e mais.
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Conhecimentos Especificos

21. Sobre hipertenséo arterial € INCORRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

e)

A hipertensao arterial € uma entidade multigénica,
de etiologia multipla, de fisiopatogenia multifatorial,
gue causa lesdo dos chamados orgdos-alvo
(coracao, cérebro, vasos, rins e retina).

Os complexos mecanismos pressores e
depressores da pressédo interagem e determinam o
tébnus vasomotor.

Diferentes mecanismos estdo envolvidos ndo sé
na manuten¢cdo como na variagdo da pressao
arterial, regulando o calibre e a reatividade
vascular, a distribuicdo de fluidos dentro e fora dos
vasos e o débito cardiaco.

Os individuos apresentam respostas diferentes
quanto a sensibilidade ao soédio.

Além do efeito anti-hipertensivo, o magnésio
exerce acao protetora contra danos
cardivasculares e como medida auxiliar em
pacientes submetidos a terapia com diuréticos.

22. Referente a anticoncepcionais € INCORRETO afirmar:

a)

b)

<)

d)

e)

A pilula é o método anticoncepcional reversivel
mais utilizado no pais.

Os AOCs sao comprimidos que contém dois
hormdnios sintéticos (estrogénio e
progestogénio) parecidos com os produzidos
pelo ovario da mulher.

A efetividade da pilula se mantém durante todo
o periodo de uso.

Pode ser usada desde a adolescéncia até a
menopausa, porém tem necessidade de
pausas para “descanso”.

Pode ser usada por mulheres de qualquer
idade que ndo tenham fatores que contra-
indiquem seu uso (critérios de elegibilidade).

23. Ao aspirar as vias aéreas, podem ser usados varios
métodos, EXCETO:

a)
b)
<)
d)
e)

Aspiragéo nasofaringea.
Aspiragéo nasotraqueal.
Aspiragéo orolaringea.
Aspiracgédo oral.
Aspiracgédo traqueal.

24. Sobre aspiragcdes de vias aéreas € INCORRETO

afirmar:

a)

b)

<)

As distancias mais curtas entre as estruturas
na crianga, bem como a imaturidade do
sistema respiratério, contribuem para a rapida
transmissdo de microorganismos e para um
envolvimento mais disseminado.

Em pacientes com insuficiéncia respiratdria
podem ser necessarias a intubacdo
endotraqueal ou a traqueostomia, e tais
dispositivos artificiais também devem ser
aspirados quando houver presenca de
secrecao.

Assim como qualquer outro procedimento
invasivo, existem riscos associados a
aspiracdo. Dentre eles, podemos destacar:
bradicardia, arritmias cardiacas devido a

d)

estimulagdo vagal, taquicardia, hipoxia,
hipertensdo, broncoespasmo, laringoespasmo
e irritacdo da mucosa nasofaringea.

Em decorréncia da passagem da sonda de
aspiracdo, pode ocorrer trauma com edema e
sangramento. Outras possiveis complicacdes
séo: aumento das secregoes,
comprometimento  adicional do  estado
respiratério, angustia emocional e risco para
infeccao.

Quanto ao risco para infecgdo, embora as vias
aéreas superiores (orofaringe e nasofaringe)
sejam consideradas regides contaminadas,
recomenda-se o0 uso de técnica estéril em
todas as aspiragdes para evitar a introdugéo de
patégenos nas vias aéreas.

25. A infeccdo hospitalar € um problema sério que pode
ocorrer em uma area de saude, desta forma deve ser
evitada conhecendo-se os riscos de cada instrumento,
para tanto, classifique os itens baixo como:

(0]
(0]
(0]

N N N N N N N N

)
)

e T T T e T e N T T

C — Critico
SC — Semi-critico
NC — Nao-critico

Seringas e agulhas
Mascara de inalacédo
Mesa de exame
Mamadeiras e bicos
Fios cirdrgicos
Alimentos
Medicamentos orais
Pias e vasos sanitarios
Comadres e papagaios
Sonda vesical
Instrumentais cirdrgicos

A sequéncia correta é:

a)
b)
<)
d)
e)

C,SC,NC, SC,C,SC,SC,NC,NC, C, C
C,C,SC,NC,SC,C,C,NC,SC, SC, C
C,SC, SC,SC,C,C,NC,SC,NC, SC, C
C,NC,NC,C,C,SC,C,SC,SC,SC, C
SC, SC, SC,NC, C,SC,NC, C,SC, SC, C

26. Algumas drogas ao serem aplicadas na via

subcutanea causam

drogas

inflamacdo, desta forma, sé&o
que podem ser administradas por via

subcutanea, EXCETO:

Morfina
Escopolamina
Ranitidina
Clorpromazina
Clodronato

27. Disenteria significa:

Sindnimo de qualquer diarréia.

Diarréia com muco.

Gordura nas fezes.

Diarréia com sangue nas fezes com ou sem
muco.

Diarréia com sangue apenas.
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28. S&o atribuigbes do Auxiliar/Técnico de Enfermagem
na atencao basica ao idoso:

a)
b)

c)

d)

Realizar atencéo integral as pessoas idosas.
Orientar ao idoso, aos familiares e/ou cuidador
sobre a correta utilizagdo dos medicamentos.
Cadastrar todas as pessoas idosas de sua
micro-area e manter o cadastro atualizado.
Participar das atividades de assisténcia basica,
realizando procedimentos regulamentados no
exercicio de sua profissdo na UBS e quando
indicado, ou necessario, no domicilio e/ou nos
demais espagos comunitarios.

Alimentar e analisar dados dos Sistemas de
Informag&o em Saulde - Sistema de Informagéo
da Atencdo Bésica (SIAB) - e outros para
planejar, programar e avaliar as agdes relativas
a saude da pessoa idosa.

29. Uma boa posicdo pode ser reconhecida pelos
seguintes sinais, EXCETO:

a)

b)
c)

d)

e)

O pescogo da crianga esta ereto ou um pouco
curvado para trés.

O corpo da crianga esta voltado para a mée.

O estdbmago da crianca esta encostado na
barriga da mée.

O corpo da crianca esta proximo da méae, assim
todo o corpo da crianca recebe sustentagao.

Os quatro sinais de boa pega sdo o queixo esta
tocando o seio, a boca esta bem aberta, o l14bio
superior estd voltado para fora e a aréola é
mais visivel acima da boca do que abaixo.

30. A diabete divide-se, basicamente, em tipo |, tipo Il e
gestacional, sobre tal € INCORRETO afirmar:

a)

b)

d)

e)

O termo tipo | indica destruicdo da célula beta
gque eventualmente leva ao estagio de
deficiéncia absoluta de insulina, quando a
administragdo de insulina € necesséria para
prevenir cetoacidose, coma e morte.

Na tipo Il, a maioria dos casos apresenta
excesso de peso ou deposicdo central de
gordura.

Diabetes gestacional €& a hiperglicemia

diagnosticada na gravidez, de intensidade
variada, que se resolve no periodo pos-parto,
ndo retornando posteriormente.

Outros tipos especificos de diabetes menos
frequentes podem resultar de defeitos
genéticos da funcdo das células beta, defeitos
genéticos da acdo da insulina, doengas do
pancreas exocrino, endocrinopatias, efeito
colateral de medicamentos, infec¢gbes e outras
sindromes genéticas associadas ao diabetes.
Na tipo Il em geral, mostram evidéncias de
resisténcia & acdo da insulina e o defeito na
secre¢cdo de insulina manifesta-se pela
incapacidade de compensar essa resisténcia.
Em alguns individuos, no entanto, a acédo da
insulina é normal, e o defeito secretor mais
intenso.

31. Na desnutri¢do, o tratamento inicial comega com a
admissdo ao hospital e dura até que a condicdo da
crianga esteja estavel e seu apetite tenha retornado, o
gue acontece geralmente apds 2-7 dias. Se a fase inicial
dura mais que 10 dias, a crianca esta falhando em
responder ao tratamento e medidas adicionais s&o
requeridas. As principais tarefas durante o tratamento
inicial séo, EXCETO:

a)
b)

<)

d)
e)

Tratar ou prevenir hiperglicemia e hipertermia.
Tratar ou prevenir desidratacdo e restaurar o
equilibrio eletrolitico.

Tratar choque  séptico
desenvolvido, se presente.
Comegar a alimentar a crianca.
Tratar infeccao.

incipiente  ou

32. Sobre a vigilancia da sindrome da rubéola congénita
€ INCORRETO afirmar:

a)
b)

c)

d)

e)

Tem por objetivo detectar a circulagéo do virus
em determinados periodo e area geogréfica.

A notificacdo de todos os casos suspeitos deve
ser feita de imediato.

Caso suspeito é todo recém-nascido cuja mae
foi caso suspeito ou confirmado de rubéola
durante a gestacdo, ou toda crianca de até
doze meses que apresente sinais clinicos
compativeis com infecgdo congénita pelo virus
da rubéola, independente da histéria materna.
O surto caracteriza-se pela ocorréncia de dois
ou mais casos da doenga, confirmados por
laboratério e relacionados entre si por vinculo
epidemiolégico, numa  area  geografica
delimitada, dentro de um periodo de 60 dias.
Todo caso da sindrome deve ser investigado
em até 48 horas ap6s a notificacéo.

33. A frequéncia cardiaca nos limites de mortalidade em
adolescente é de:

120 a 140
100 a 120
80 a 100
65 a 80
60 a 70

34. Sobre os procedimentos de limpeza da mascara de
pressdo positiva continua de vias aéreas (CPAP) é
INCORRETO afirmar:

a)

b)

<)

d)

e)

Lavar a méascara com agua morna e sab&o
enzimatico, juntamente com a presilha (molho
por 30min.).

Secar e guardar em caixa plastica seca, limpa
e fechada.

A valvula expiratoria, a mangueira plastica e o
conector devem ser lavados com agua e sabao
enzimatico (molho por 30min.), enxaguados em
4gua corrente e secos.

Apos enxaguados, devem ser colocados por
30min. no glutaraldeido a 20% e enxaguadas
com agua destilada estéril.

Devem ser secos no ar comprimido sobre
campo estéril.
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35. O local apropriado para aplicacdo da injecédo
intramuscular é fundamental para uma administracdo
segura. Na selecéo do local deve-se considerar o seguinte,

EXCETO:

a) Distancia em relagdo a vasos € nervos

importantes.
b) Musculatura
absorver o medicamento.
c) Espessura do tecido adiposo.
d) Sexo do paciente.
e) Irritabilidade da droga.

36. A respiracdo nos limites de mortalidade em lactentes
em movimentos respiratorios por minuto (mrpm) é de:

a) 50a60mrpm
b) 30 a40 mrpm
c) 20a?24 mrpm
d) 18 a20 mrpm
e) 15a20 mrpm

37. A figura abaixo representa um procedimento pratico
utilizado na area de enfermagem que caracteriza:

e~ - — -

0 \[ 20 \[ 36 \[ 2 \[ @\ £

\\\:v/ o e ) — [ a4
— J\—/\— A\

0 1 2 3 4 5

NO HURT HURTS HURTS HURTS HURTS HURTS
LITTLEBIT  LITTLEMORE EVEN MORE  WHOLE LOT WORST

a) Escala de faces McGill

b) Escala de faces Glasgow

c) Escala de faces Wong-Baker
d) Escala de faces Mender

e) Escala de faces Stovan

38. Tratamento que utiliza o frio para matar as células
cancerosas. Existem varios métodos para este
tratamento, utilizando-se gelo seco ou nitrogénio liquido.
Tratamento realizado com um instrumento que congela
e destréi tecidos anormais superficiais, sem danificar
tecidos normais vizinhos:

a) Termoterapia
b) Nitroterapia
c) Crioterapia
d) Pitoterapia

e) Nanoterapia

39. Deu entrada no Hospital Luzia Olindense o paciente
O.V.B.,, 70 anos, masculino com diagnéstico de
insuficiéncia cardiaca, assim, foram prescritos 100ml| de
soro glicosado a 5% no periodo de 20 horas. Logo, o
gotejamento deve ser mantido rigorosamente em:

a) 2mL/h
b) 3 mL/h
c) 4mL/h
d) 5mL/h
e) 6mL/h

suficientemente  grande  para

40. O orgao de classe competente para receber
denincias de infragcBes éticas cometidas por qualquer
elemento da equipe de enfermagem é o(a):

a)

b)
c)
d)
e)

Unido Nacional dos Auxiliares e Técnicos de
Enfermagem.

Sindicato dos Enfermeiros.

Conselho Federal de Enfermagem.

Conselho Regional de Enfermagem.
Associacdo Brasileira de Enfermagem.

FIM DO CADERNO
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