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AUTAROUIA MUNICIPAL DA SAUDE
[}

AUTARQUIA MUNICIPAL DE SAUDE DE APUCARANA
ESTADO DO PARANA

DIRETORIA GERAL
Comissao Especial de Acompanhamento e Fiscalizacao do Concurso

CONCURSO PUBLICO 051/2009
MEDICO EM SAUDE DA FAMILIA — TARDE

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES ABAIXO

01- Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno com o enunciado das 50 (cinquenta) questbes objetivas divididas nas seguintes sessodes:

Conhecimentos Lingua Portuguesa Conhecimentos Especificos do
Gerais Cargo e Etica do Trabalho
Questdes Pontos | Questdes Pontos | Questbes Pontos
01a10 2 11a20 2 21a50 2

b) Uma (1) Folha de Respostas, destinada as respostas das questdes objetivas formuladas nas provas,

02- Na folha de respostas, as mesmas estéo identificadas pelo mesmo nimero e as alternativas estédo
identificadas acima da questado de cada bloco de respostas.

03- Para cada uma das questdes objetivas sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com
as letras (A), (B), (C) e (D); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé sé deve
assinalar UMA RESPOSTA. A marcagdo de nenhuma ou de mais de uma alternativa anula a
questdao, MESMO QUE UMA DAS RESPOSTAS SEJA A CORRETA.

04- Na Folha de Respostas, a marcacao das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita
cobrindo TODO O ESPACO compreendido pelo retadngulo pertinente a alternativa, usando caneta
esferografica de tinta preta ou azul, de forma continua e densa. As respostas a grafite ou rasuras
serao consideradas erradas.

05 — SERA ELIMINADO do Concurso o candidato que:

a) Se utilizar, durante a realizagdo das provas, de maquinas, relégios e/ou aparelhos de calcular, bem
como radios gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer
espécie;

b) Se ausentar da sala em que se realizam as provas levando consigo o Caderno de Questdes e a
Folha de Respostas.

06- Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar sua Folha de Respostas. Os rascunhos e as
marcacdes assinaladas no Caderno de Questdes NAO SERAO LEVADOS EM CONTA.

07- Quando terminar, entregue ao fiscal o Caderno de Questdes e a Folha de Respostas, e ASSINE A
LISTA DE PRESENCA.

08 — Faca a sua prova em siléncio, para que todos fagam também.

09 — Nao sera permitida qualquer espécie de consulta.

10 — Nao sera fornecido outro Caderno de Provas, exceto no caso do item 12.

11 — O tempo de duracdo da prova é aquele anotado na lousa.

12 — Verifique se a prova contém falhas: folhas em branco, ma impresséao, paginas trocadas, falta de

questao etc. Encontrando falhas, levante a mao. O fiscal atendera vocé e trocara o seu caderno.

13- O TEMPO DE DURACAO DA PROVA PARA TODOS OS CARGOS E DE 3 (TRES) HORAS.

Candidato Sala n° Assinatura do Candidato
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CONHECIMENTOS GERAIS

01) Neste novo cenario da epidemia com a circulagdo sustentada do virus, o Ministério da
Saude passou a priorizar a notificagcao, investigacao, diagndstico laboratorial e tratamento dos
casos com sindrome respiratdria aguda grave (SRAG) e aquelas pessoas que apresentam
fatores de risco para a complicacado pela doenga, como: menores de 2 e maiores de 60 anos
de idade, gestantes, portadores de doencas crbénicas, imunodeprimidos, entre outros. A
doenca citada acima quando anunciada pela primeira vez foi denominada de gripe suina e que
devido a diminuigdo do consumo de carne de porco a “gripe” foi denominada de INFLUENZA:

a) AH1INT1;
b) H1Nf1;
c) AHIN5;
d) H1 N5;

02) ... “Ficavam retidos durante meses ou anos — dependendo da medida criada por eles — e
s6 eram disponibilizados na intranet muito tempo depois. Quando eram publicados, recebiam
data retroativa e eram divulgados sem essa especificagdo na intranet. Assim, ndo era possivel
saber a data real da publicagcdo. No caso de nomeacgédo, as medidas recebiam o carimbo de
“‘publique-se” e eram diretamente encaminhadas aos 6rgaos de contratagdo e pagamento
como se ja tivessem sido publicadas.” A citagdo acima refere-se a:

a) CPI da Petrobras;

b) CPI do mensaléo;

c) Ato secreto;

d) Nenhuma das alternativas anteriores.

03) Entre as medidas de prevengao para evitar a disseminagéo da conhecida popularmente
como “gripe suina”, podemos afirmar que esta incorreta a seguinte afirmativa:

a) lavar bem as maos frequentemente com dgua e sabao;

b) evitar tocar os olhos, boca e nariz apds contato com superficies;
¢) compartilhar objetos de uso pessoal;

d) cobrir a boca e o nariz com lengo descartavel ao tossir ou espirrar.

04) “Se voltar mesmo, vai preso, promete o governo interino, resistindo a pressdes dos
chavistas, da OEA, da ONU, da Unido Européia e dos Estados Unidos”. A frase acima se
refere ao presidente deposto de Honduras:

a) Manuel Zelaya;
b) Hugo Chavez;
c) Daniel Ortega;
d) Fernando Lugo.

05) Qual o fato que recentemente comprometeu a imagem de Berlusconi o primeiro ministro da
Italia fazendo sua popularidade ficar abaixo de 50%:

a) envolvimento com a mafia italiana na comercializacdo e distribuicdo de drogas
ilicitas ;

b) envolvimento em fraude de eleicdo, onde ocorreu a recontagem dos votos;

c) envolvimento com escandalo sexual;

d) nenhuma das anteriores.
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06) Em junho desse ano o STF (Supremo Tribunal Federal) decidiu que seria inconstitucional a
exigéncia do diploma para exercer a profissao de:

a) jornalista;

b) arquivologista;
c) bibliotecario;
d) economista.

07) O Brasil recebeu cerca de 1,5 mil toneladas de lixo advindo da , 0
embarque dos 40 contéineres com lixo doméstico e toéxico comegaram a ser devolvidos no dia
primeiro de agosto de 2009, sendo que toda a operagao foi acompanhada pelo Ministro do
Meio Ambiente: .

Assinale a alternativa que contem a resposta correta para preencher as lacunas:

a) Alemanha — Carlos Minc;

b) Gra Bretanha — Carlos Minc;
¢) China - Guido Mantega;

d) Espanha- Guido Mantega.

08) Assinale a afirmativa incorreta referente a lei antifumo que entrou em vigor no estado de
Sao Paulo no dia 07 agosto de 2009:

a) A lei busca proteger principalmente a saude do fumante passivo, segundo a OMS
(Organizagao Mundial de Saude), o fumo passivo € a terceira maior causa de morte
evitaveis no mundo;

b) A nova lei restringe, mas néo proibe o ato de fumar;

c) E permitido fumar em locais como casa, areas ao ar livre, estadios de futebol, vias
publicas, tabacarias e em cultos religiosos, caso isso faga parte do ritual,

d) Dentro das empresas fica permitido a criagao de “fumodromos” (locais para que os
funcionarios possam fumar).

09) No dia 28 de janeiro de 2009 a cidade de Apucarana completou:

a) 60 anos;
b) 62 anos;
c) 64 anos;
d) 65 anos.

10) Apucarana esta localizada ao norte do Estado do Parana e conta com a nascente de um
importante rio da regido, chamado de:

a) Rio Biguagu;
b) Rio Pirapo;
¢) Rio Jaboti;
d) Rio Caviuna.
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PORTUGUES

11) O acento grave, indicador de crase, esta empregado incorretamente em:

a) Tal lei se aplica, necessariamente, a mulheres de indole violenta.
b) As novelas, as quais assisti, problematizam a questdo da droga.
c) Entregou as chaves da loja aquele senhor que nos desacatou na praca.

d) O delegado disse ao prefeito e aos vereadores que estava a procura dos

foragidos.

12) Assinale a frase que pode ser completada por Ha — a — a, nessa ordem:

a) tempos nao via, mas sempre estive__espera de um encontro.

b) Aqui beira do rio, muitos anos, existiu casa-grande do
engenho.

c) esperanca de obtermos, custas de muito
empenho, vaga de serventes.

d) Fiz ver, quem de direito, que nao possibilidades de
atender solicitagaO.

13) Qual alternativa completa corretamente as lacunas?

Castelo Branco e Rodrigues Alves foram presidentes da Republica;

esta entre os mais recentes, , entre os mais antigos.

a) esse —este

b) este —aquele
c) este —aquele
d) aquele — este

14) Qual das alternativas completa corretamente as trés lacunas?

1- O lugar moro é pequeno.
2- Estafoiacasa mais gostei.
3- O filme enredo é fraco, sumiu

a) onde — que — cujo

b) em que — de que - cujo

c) em que —de que — cujo 0
d) no qual—o qual —do qual o

15) Onde ha incorre¢ao no uso do porqué?

a) Veio porque era hora de trabalho.

b) Saiba porque elas agem dessa forma.

c) Vigiava porque nao queria surpresas.

d) Sem que soubesse por qué, decidiu voltar.

16) Em que alternativa ha erro na flexao numérica?

a) Os relégios afro-suigos sdo inéditos.

b) Canoas azul-marinho navegam melhor?
¢) As casas laranjas ruiram com a chuva
d) Camisas verde-garrafa sdo muito uteis.
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17) De acordo com a nova regra ortografica, assinale a alternativa em que a sequéncia
de palavras nao deve ter trema?

a) pinguim — linguica — tranquilo

b) aguentar — linguinha — sagui

¢) delinquente — equino — cinquenta

d) Todas as alternativas acima ndo devem ter trema

18) Marque a opgao em que o hifen aparece de forma obrigatdria: Munido de um
, Pedro fazia, no centro da praga, um comicio

a) autofalante — anticlerical.
b) alto-falante — anticlerical.
c) autofalante - anteclerical
d) alto-falante — anteclerical.

19) Qual dos seguintes nomes compostos abaixo ndo estd com seu respectivo
plural correto?

a) os pé-de-moleques
b) os vice-diretores

c) os grao-duques

d) os pontapés

20) Assinale a frase em que ha erro de grafia.

a) Passou despercebido, para nao ser um empecilho a mais.
b) Mais uma vez queimou o fusivel.

¢) Todos tém chegado atrasados, ultimamente.

d) Deu apenas dois reais ao cabelereiro.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Joao, 20 anos, chega ao posto de Saude com queixa de congestdo nasal e
secrecao nasal de coloracdo amarelada, que iniciaram ha 48horas. Refere ainda,
pouca tosse,desconforto na garganta e dores no corpo. Nega febre e refere ter feito
uso de paracetamol. Ao exame apresenta conchas nasais inferiores congestas e
presenca de secrecao nasal intensa em ambas cavidades nasais, faringe avermelhada
e sem exsudato nas tonsilas palatinas. No exame geral n.d.n.Qual seria sua conduta
inicial?

a) Iniciar com antibidtico, pois se trata de quadro de sinusite aguda.

b) Solicitar uma radiografia simples de seios paranasais.

c) Solicitar um teste cutaneo para alergia.

d) Manter analgésico, orientar higiene nasal com solugcdo salina, aumento da
ingestao de liquidos e orientar paciente.

22)Sobre esquema de vacinagao atual da crianga é correto afirmar:

a) A vacina triplice bacteriana (DPT) é aplicada aos 2,4 e 6 meses com reforgos
aos 15 meses e entre 6 €10 anos

b) A vacina tetravalente (DPT e Hib) é aplicacada aos aplicada aos 2,4,6 meses
com reforgos aos 15 meses e entre 6 €10 anos.
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c) A vacina tetravalente (DPT e Hib) é aplicada aos 2,4 e 6 meses com reforgos
(DTP) aos 15 meses e entre 4 e 6 anos.

d) A vacina DPT (triplice bacteriana) é aplicada aos 2,4 e 9 meses com reforgo
aos 15 meses e entre 4 e 6 anos.

23) Sao doencgas de notificagcdo compulsoéria:

a) Rubéola, tétano, febre tiféide,codlera, dengue hantavirose.
b) Hanseniase, febre amarela, teniase, cisticercose, hepatites.
c) Difteria, botulismo, toxoplasmose, trichiuriase.

d) Raiva, sarampo , coqueluche, amebiase, mononucleose.

24) Entre as alternativas abaixo qual delas podemos excluir como sendo complicacao
da DRGE?

a) Carcinoma de células escamosas
b) Estenose esofagica

c) Esbéfago de Barrett

d) Sangramento

25) Os fatores abaixo podem estar relacionados ao aparecimento de diarréia aguda,
porém o menos provavel deve ser:

a) Viagem recente a cidade litordnea

b) Uso de antiinflamatdrios ndo-hormonais
c) Uso de antidepressivos

d) Uso de antibidticos

26) Quanto as hérnias é incorreto afirmar:

a) As hérnias podem ser congénitas (mais observadas em criangas e
adolescentes), adquiridas (ap6s esfor¢go ou aumento da pressao abdominal) ou
pos-cirdrgicas (incisionais)

b) Hérnia estrangulada é aquela cujo conteudo ndo pode ser reduzido com
manobras habituais porém, nao existe sofrimento vascular.

c) Hérnia direta ocorre quando o defeito situa-se no trigono de Hesselbach
(Formado pelo ligamento inguinal, vasos epigastricos inferiores e borda lateral
do musculo reto abdominal).

d) O diagndstico das hérnias é feito pelo exame fisico e a manobra de Valsalva
facilita a deteccdo da mesma.

27) Um homem de 49 anos, com PA 140x85mmHg apresenta colesterol total de 265
mg/dl ,com outro valor ha 2 meses de 290mg/dl, apresenta HDL 55mg/dl e
triglicerideos de 150mg/dI. E tabagista, sedentario, hipertenso com histérico familiar
de coronariopatia e teve histérico de angina. Sua glicemia de jejum é 126mg .Posso
afirmar que:

a) Paciente com fator de risco coronariano e dislipidemia apresenta LDL de
180mg/dl,devendo imediatamente parar de fumar, tratamento farmacoldégico,
dieta, atividade fisica

b) Paciente com dislipidemia deve parar de fumar , praticar atividade fisica e
fazer nova coleta de sangue para lipidograma completo , pois nao foi medido o
LDL.
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c) Paciente com dislipidemia e dosagem de LDL 95mg/dl necessita de controle
de alimentacao, porém nao necessita fazer uso de medicacgao.

d) Paciente com dislipidemia apresenta LDL de 205mg/dl necessita de
tratamento farmacoldgico risco de doenga coronariana e deve ser
encaminhado para teste de esforco

28) Agente responsavel por cerca de 80% dos episddios de infecgdo urinaria nao
complicada:

a) Klebsiella

b) Proteus

c) Escherichia coli
d) Pseudomonas

29) Sobre as anemias é correto:

a) A anemia ferropénica é geralmente demonstrada por microcitose, hipocromia,
RDW elevado e a hipermenorréia e sangramento digestivo sdo fatores causais
importantes para esta anemia.

b) Os b-talassémicos heterozigéticos tem uma discreta anemia assintomatica e
acentuadamente microcitica.

c) Em relagdo as anemias hemoliticas adquiridas de elevada prevaléncia em
areas endémicas constitui exemplo tipico a malaria

d) Todas alternativas anteriores corretas.

30) Sobre DPOC as assertivas sao verdadeiras exceto:

a) O RX de tdérax auxilia no diagnéstico diferencial como bronquiectasia e
pneumotdrax

b) As infecgbes bacterianas sao a principal causa de agudizagao do DPOC.

c) As infecgbes virais ndo sdo consideradas como causas de agudizagdo do
DPOC.

d) Entre os indicadores para hospitalizacdo dos pacientes, o aumento da
intensidade dos sintomas como dispnéia em repouso.

31) A Sindrome de Stevens-Johnson é sindrome mucocutdnea que apresenta
alteracgdes tipo eritema polimorfo, conjuntivite purulenta, estomatite severa e necrose
de mucosa. Qual o fator considerado precipitante ou desencadeante dessa sindrome?

a) Uso de medicagdes como sulfas, anticonvulsivantes e drogas como aas.

b) Infecgbes virais

c) Infecgbes bacterianas ou fungicas

d) Todos fatores acima sao considerados como precipitantes ou desencadeantes
desta sindrome.

32) Paciente do sexo feminino, 60 anos, chega a UBS com queixa de dor nas maos,
simétrica bilateral que é pior no periodo da manhad apresentando inclusive rigidez
matinal , com duracdo de cerca de dez minutos e que apresenta melhora espontanea.
Apresenta ainda queixa de edema nas mé&os que se acentua apds determinadas
atividades como certos afazeres domésticos ou jardinagem. E hipertensa controlada e
nao é diabética. Ao exame apresenta nddulos na quarta e quinta falange distal dos
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dedos das maos, porém nao apresentam sinais flogisticos. Exame fisico geral sem
alteracdes. Podemos escolher a melhor alternativa:

a)
b)
c)

d)

E essencial para conclusdo diagnéstica a solicitagdo de hemograma, VHS,
proteina c reativa, fator reumatéide e Rx das méos.

Encaminhar paciente para biopsia dos nodulos para afastar hipdtese de
neoplasia.

Solicitar exame radiolégico de urgéncia e iniciar tratamento com
corticosterodide, devendo se tratar de um caso de artrite reumatoide

O diagnostico € essencialmente clinico tratando-se de osteoartrite e os
nodulos citados sao os noédulos de Heberden.

33) A hematuria é frequiente nas seguintes condicoes, exceto:

a)
b)
c)

d)

Menstruagao, calculo renal, coagulopatias.

Sindrome nefritica, doencga cistica renal, neoplasias urolégicas.

Sindrome nefrotica, glomerulonefrite por lesdo minima, glomerulonefrite
membranosa.

n.d.a.

34) Psoriase € doenga cutanea caracterizada por:

Lesdes bolhosas localizadas essencialmente na regido do cotovelo

Placas eritemato descamativas de bordas definidas e contorno nitido
predominando regiao de joelho e cotovelo

Ulceragbes mal definidas na regiao plantar.

Pudrpura presente em joelhos e cotovelos.

35) Com relagao a pré-eclampsia € incorreto:

a)
b)
c)
d)

Ocorre no ultimo trimestre da gestagao .

A proteinuria aparece na segunda metade da gestagéao .
Provoca convulsdes.

Apresenta edema periférico.

36) Em relacado ao SUS é correto afirmar:

a)

b)

c)

d)

Criado pela constituicado de 1988 formado por uma rede de servicos
regionalizada , hierarquizada e descentralizada com gestdo unica em cada
esfera de governo e sob controle dos usuarios

A lei Organica da Saude é composta por leis complementares a Constituicéo ,
a Lei 8080/90 disciplina a descentralizagao politico administrativa do SUS e a
Lei 8142/90 que regulamenta a partici pagao da comunidade

Os principios doutrinarios do SUS estdo baseados nos preceitos da
Universalidade, Equidade e Integralidade.

Todas as alternativas estdo corretas.

37) E competéncia do profissional médico no PSF, exceto:

a)

Promover assisténcia integral, promogao, prevencio e recuperagdo da saude
da comunidade adscrita.
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b) Encaminhar para profissionais e centros especializados qualquer urgéncia e
pequenas cirurgias, por nao ser esta competéncia da atencéo primaria

c) Participar do processo de programacgdo e planejamento das acbes e da
organizagao do processo de trabalho das unidades.

d) Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado
funcionamento da UBS.

38) Paciente M.J.S., 60 anos, género feminino, chega a UBS com histéria de insbnia
ha 2 meses e queixa de diminuicdo da concentracdo , esquecimento, sensagao de
cansacgo persistente e humor deprimido. Refere ainda de diabetes em uso de
hipoglicemiantes orais , glibenclamida e metformina. Nao é hipertensa . Exame fisico
ndn e exames laboratoriais: hemograma nl, TSH 3,14-colesterol total 210 mg/, HDL 45,
creatinina 0,65,ions normais, glicemia de jejum-125mg/dl , pesquisa de sangue oculto-
negativa. Diante da histéria e dos exames, pode-se afirmar:

a) E um caso clinico caracteristico de inicio de doenga de Alzheimer e deve-se
iniciar imediatamente com Rivastigmina, para evitar progressao do quadro .

b) A paciente tem quadro classico de ansiedade e o uso de ansioliticos melhora a
qualidade do sono e consequentemente os outros sintomas

c) A paciente tem quadro depressivo, devo iniciar com antidepressivos
orientando que a melhora ocorrera entre a terceira e quarta semana

d) Nenhuma das alternativas acima

39) Paciente de 47 anos, género masculino, chega a UBS com histdrico de tosse ha
cerca de um més, perda de peso, anorexia, queda do estado geral, febre noturna e
sudorese. Paciente tem historico de etilismo. O exame clinico sem alteragdes
evidentes, ausculta pulmonar : MV bilateral sem r.a.

Rx de torax : presenca de les&o cavitaria apice E.

a) Devo considerar neoplasia de pulmao e encaminhar ao servigo de oncologia

b) Paracoccidioidomicose e pneumoconiose devem ser excluidas pelo histdrico e
localizacao das lesbes ao Rx.

c) Pela anamnese e exame radiolégico devo considerar Tuberculose, pedir
baciloscopia do escarro e iniciar esquema com rifampicina, hidrazida e
pirazinamida.

d) Considerar Tuberculose iniciar com terapéutica apds resultado de baciloscopia
com estreptomicina, pirazinamida, etambutol e etionamida por um ano.

40) Paciente género masculino, 21 anos, vem para consulta com histéria de lesao
ulcerada unica e pouco dolorosa, com surgimento ha 15 dias em regido da glande. Ao
exame lesdo unica ulcerada, com bordos duros, fundo limpo, sem presenca de
sangramento, adenopatia regional ndo supurativa. O diagnéstico provavel pela
descrigao é:

a) SIFILIS-devo solicitar VDRL e tratar apds confirmagcdo com penicilina G
benzatina; com 2,4 milhoes de Ul, IM em dose Unica .

b) CANCRO MOLE-diagnostico pelo método GRAM e tratamento com
Azitromicina 1g vo dose Unica.

c) LINFOGRANULOMA VENEREO - apds sorologia positiva para clamidia tratar
com benzetacil 1,200.000ui dose Unica

d) DONOVANOSE- diagnostico pelo método Giemsa e tratamento com
doxiciclina 100mg vo de 12/12h
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41) Paciente género feminino, 22 anos, sabidamente higida com histéria de febre alta
ha 4dias entre 39 e40 graus Celsius, acompanhada por cefaléia importante, mialgia,
artralgia , dor retrorbitaria ,surgimento de exantema maculo papular e prurido na pele.
Ao exame fisico: REG, eupneica, prostrada, hidratada, p;80BPM, PA:120X70mmHg,
presenca de exantema de tronco e membros, auséncia de adenomegalia ,orofaringe-
auséncia de hiperemia , rigidez de nuca ausente, abdome n.d.n., pulmdes livres.
EXAMES- Hemograma normal —prova do lago (pé sitiva). Mediante dados fornecidos
qual a melhor alternativa:

a) Trata-se provavelmente de dengue classica, o tratamento é sintomatico e para
comprovagao devo solicitar no sexto dia dos sintomas sorologia pelo método
ELISA.

b) Trata-se provavelmente de dengue hemorragica e pela prova do LACO positiva
devo encaminhar paciente para internamento antes que evolua para choque.

c) Trata-se quadro de rubéola, o tratamento é sintomatico e tomar medidas
profilaticas como afastar paciente das gestantes.

d) Nenhuma das alternativas anteriores.

42) Quanto as leucorréias podemos afirmar:

a) Paciente com prurido intenso, dispareunia , secre¢cao vaginal esbranquicada e
grumosa com disuria, presenca de hifas e esporos em secre¢ao vaginal devo
considerar agente causal Gardnerela

b) Paciente com prurido intenso, edema de vulva, dispareunia , colo uterino com
petéquias , secrecdo amarelo esverdeada bolhosa de odor fétido, disuria
menos freqUente . Presenca de Protozoario mével em exame a fresco ,trata-se
provavelmente de Tricomoniase e devo tratar o casal sempre.

c) As alternativas A e B estao corretas.

d) Gestantes com candidiase devo tratar com Fluconazol VO por quatro semanas
associado ao creme de nistatina.

43) Paciente género feminino, 42 anos, chega ao consultério com queixa de dimiuigao
da for¢ga muscular e parestesia simétrica nos pés , referindo dificuldade para “cal¢ar os
sapatos”(sic). Nega febre ou tontura. Relata que apresentou ha uma semana diarréia
nao acompanhada por vémitos ou dor abdominal. Exame fisico geral sem alteragoes ,
apresenta discreta diminuicao dos reflexos em membros inferiores, demais reflexos e
forca muscular preservados, auséncia de alteragdes em nervos cranianos como ptose
ou alteragao pupilar.

Retorna apds dois dias entrando no consultério com dificuldade em deambular
evidente queixando-se de diminuigdo de forca em membros progressiva e ascendente.
Exames laboratoriais; hemograma discreta linfocitose, glicemia 90mg/dl, ions sem
alteragdes . Decido encaminhar para internamento para esclarecimento diagndstico e
paciente evolui em dois dias para insuficiéncia respiratoria necessitando suporte
ventilatério em UTI.

Devemos levantar hipotese de:

a) Acidente vascular cerebral de inicio incidioso
b) Botulismo

¢) Sindrome de Guillain-Barré

d) Tétano

44) No tratamento do diabetes devemos considerar as assertivas, exceto:
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a) A METFORMINA é uma das drogas mais utilizadas e tem aspectos importantes
a serem considerados na sua escolha pois ajuda no controle da glicemia pos
prandial, na reducéo do LDL,ndo aumenta o peso e n&o causa hipoglicemia.

b) A METFORMINA ¢é droga de primeira escolha em pacientes com histérico de
Ulcera péptica e insuficiéncia renal aguda e crbénica devido perfil de seguranca
da droga

c) A METFORMINA produz efeitos colaterais freqiientes em geral no inicio do
tratamento como anorexia ,vomitos diarréia, gosto metalico na boca,porém séo
em geral passageiros

d) Nenhuma das alternativas acima

45) Posso confirmar o diagnéstico de DM no seguinte caso:

a) Paciente com perda de peso, poliuria, polidpsia, dosagem de glicemia de jejum
140mg/dI e glicemia p6s prandial (DUAS HORAS APOS) de 255mg/dl

b) Paciente sem sintomas de hiperglicemia com glicemia de jejum 145mg/dl e
uma segunda aferigdo em outra ocasido também de jejum de 135mg/d|

c) As alternativas A e B estao corretas.

d) Paciente idoso e hipertenso com glicemia p6és prandial de 180mg/dl

46) Escolha a opgao incorreta quanto a Insuficiéncia Cardiaca:

a) A terceira bulha, a distensao jugular e refluxo hepatojugular sao critérios de
diagnosticos maiores de Framingham para |.C.

b) A dispnéia de esforgo define o diagndstico para insuficiéncia cardiaca

c) A avaliacéo inicial do paciente inclui Rx de térax, ECG, dosagem de colesterol
total HDL, triglicerideos e glicemia

d) O diagnostico de I.C. se estabelece por somatéria de dados clinicos e achados
da avaliagao inicial

47) O tratamento nao medicamentoso da HAS consiste em:

a) Mudanca de estilo de vida, diminuicdo da ingestdo de alcool e pratica de
exercicios fisicos.

b) Perda de peso e restricdo do consumo de sal.

c) Controle da dislipedemia com dieta hipocalérica e abolicdo do tabagismo.

d) Todas estao corretas.

48) E contra indicado o uso de Betabloqueadores em todas as situacdes abaixo,
exceto:

a) Infarto Agudo do Miocardio
b) DPOC

c) Bloqueio AV de 2° ou 3° grau
d) Bradicardia Sinusal

49) Considere a alternativa correta quanto as pneumonias:

a) As pneumonias por bacilos entéricos gram-negativos sao bastante freqlentes
na comunidade

b) No idoso a pneumonia pode apresentar-se sem febre e como sintomas gerais
de confusdo ou piora da doenga subjacente como insuficiéncia cardiaca ou
renal

c) Legionella pneumophila é a mais freqliente entre as bactérias atipicas

[T ]

d) Somente as alternativas “a” e “b” estao corretas

Comisséo Especial de Acompanhamento e Fiscalizagdo do Concurso — Cargo Médico em Saude da Familia — Prova no periodo 13
da Tarde



50) Paciente 58 anos sexo masculino é trazido a UBS com histéria de hemiparesia a
direita que teve inicio a cerca de 30 minutos acompanhada por cegueira subita. Nega
vertigem e nao apresentou nauseas ou vomitos. No exame fisico inicial, REG,
eupneico, corado, acianético, PA 180/120 mmHg apresentando hemiparesia direita e
disartria. Auséncia de ataxia HGT= 190mg /d| . E correto afirmar:

a) Paciente com AVC isquémico e pelo sintomas descritos localizado no territério
carotideo

b) Paciente com AVC isquémico por insuficiéncia vertebro-basilar

c) A hipertensao arterial deve ser medicada imediatamente com altas doses de
anti-hipertensivos

d) Paciente hipertenso e diabético deve ser reavaliado quanto a dose correta da
medicacao devendo ser orientado para voltar para casa, fazer repouso e
retornar a UBS se necessario.
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