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P R O V A Conhecimentos Especificos

INSTRUCOES

- Verifique se este caderno:
- corresponde a sua opgao de cargo.
- contém 30 questdes, numeradas de 1a 30.
Caso contrario, reclame ao fiscal da sala um outro caderno.
N&o serdo aceitas reclamacgdes posteriores.
- Paracadaquestao existe apenas UMAresposta certa.
- Vocé deve ler cuidadosamente cada uma das questdes e escolher a resposta certa.
- Essarespostadeve ser marcadana FOLHADE RESPOSTAS que vocé recebeu.

VOCE DEVE

- Procurar,na FOLHADE RESPOSTAS, o numero da questao que vocé esta respondendo.
- Verificar no caderno de prova qual aletra (A,B,C,D,E) da resposta que vocé escolheu.
- Marcaressa letrana FOLHADE RESPOSTAS, conforme o exemplo: &) @ © © ®

ATENCAO

- Marque as respostas primeiro a lapis e depois cubra com caneta esferografica de tinta preta.

- Marque apenas uma letra para cada questao, mais de uma letra assinalada implicara anulagao dessa questao.
- Respondaatodas as questdes.

- Nao sera permitida qualquer espécie de consulta, nem o uso de maquina calculadora.

- Vocétera 2 horas pararesponder a todas as questdes e preencher a Folha de Respostas.

- Aotérminoda prova, chame o fiscal da sala para devolver o Caderno de Questdes e a sua Folha de Respostas.
- Proibida a divulgagéo ou impressao parcial ou total da presente prova. Direitos Reservados.

k Fundacgé&o Carlos Chagas
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Estudos demonstram que, na passagem do século Xl X
para o século XX, a Educagéo Fisica buscava legitimar-se
enquanto saber pedagdgico de tipo novo, moderno, expe-
rimental e cientifico; até entdo voltava sua preocupagao
para a

(A) educacao, visando as préaticas esportivas eminente-
mente disciplinadoras e competitivas.

(B) formagdo de habitos saudaveis e que determinariam
a postura psicopedagégica do sistema.

(C) formacgao de carater independente, desenvolvendo a
critica e a contestagdo do sistema.

(D) ortopedia, como arte da correcdo de deformacgdes que
assombravam setores privilegiados da sociedade.

(E) integracdo dos alunos na sociedade republicana,
com tendéncias a participacao politico-social.

O curriculo de Educagédo Fisica, fortemente influenciado
por Libaneo e Saviani, apresentou uma proposta
denominada ...... , que sinaliza questdes de .......

Preenchem as lacunas da frase acima, correta e respecti-
vamente,

(A) critico superadora — poder, interesse e contestacao.
(B) critico superadora — jogos coletivos e individuais.

(C) culturacorporal - jogos, ginasticas, danca e ca-
poeira.

(D) psicopedagogica - jogos coletivos e individuais.

(E) psicopedagogica - poder, interesse e contestacao.

Considerada como disciplina essencialmente pratica e se
pautando por principios filoséficos positivistas, a funda-
mentacdo da Educagdo Fisica, no inicio do século Xl X,
partia da construgdo tedrica da

(A) Dbiologia, fisiologia e cinesiologia.

(B) biologia, pedagogia e didatica.

(C) fisiologia, antropologia e pedagogia.

(D) cinesiologia, pediatria e pedagogia.

(E) pedagogia, biologia e antropologia.

De maneira geral, o desporto escolar marginaliza os
menos dotados e distingue os superdotados; circunscreve
ao treino, isto é, a preparacao para a competicdo, todo o
trabalho pedagogico; preconiza um controle estatal em
que ao aluno nao é permitido o exercicio da criatividade.

Esta afirmacdo, que reflete o pensamento de Manuel
Sergio, ensejou a criagdo de um trabalho denominado

(A) Sistema Padréo.

(B) Ginéstica Contemporanea.

(C) Jogos Cooperativos.

(D) Ginéstica Desportiva Generalizada.
(E) Ginéstica Sueca Moderna.

Para Taborda de Oliveira, o curriculo técnico-esportivo
prevaleceu por longo tempo no Brasil. Esse fato ocorreu
em decorréncia de regime autoritario em que a Educacgéo
Fisica foi pensada numa perspectiva de

(A) formagdo educacional.
(B) formacgao esportiva.
(C) formacgao pedagogica.
(D) sadude fisica.

(E) controle social.

A concepcdo do homem como praxis, em que homem e
sociedade formam uma unidade dialética em mudanca, d&
origem a uma visdo de educacdo como pratica transfor-
madora, sendo essa a concepcdo de pensadores e
educadores brasileiros como

(A) Medina, Castellani e Ghiraldelli.
(B) Paulo Freire, Gadotti e Saviani.
(C) Santin, Bracht e Gadotti.

(D) Paulo Freire, Medina e Santin.
(E) Gadotti, Castellani e Santin.

O curriculo desenvolvimentista, que propunha a organi-
zacéo dos conteldos de ensino a partir das caracteristicas
do comportamento motor dos alunos, teve como base,
entre outras, as teorias de

(A) Moacir Gadotti.
(B) Peter Mclaren.
(C) David Gallahue.
(D) Paulo Freire.

(E) Demerval Saviani.

Segundo Gongalves, a Educacdo Fisica, como ato
educativo, relaciona-se diretamente a corporalidade e ao
movimento do ser humano. Implica, portanto, uma atuagao
intencional sobre o homem como ser corp6reo e motriz,
abrangendo as formas de atividade como

(A) o jogo coletivo, o individual e os esportes radicais.
(B) aginastica, 0 jogo, a danca e o desporto.

(C) o0jogo, adanca e a capoeira.

(D) o desporto terrestre, o aquatico e 0s jogos.

(E) a ginastica, a capoeira, as lutas e o0s esportes
aquaticos.

Nos anos 1960 a 1980 a Psicologia evolutiva exerceu
grande influéncia nas propostas curriculares da Educagéo
Fisica, o que proporcionou o surgimento de concepcdes
tecnicistas

(A) do esportivismo e recreacionismo.

(B) do construtivismo e cooperativismo.

(C) dainterdisciplinaridade e psicomotricidade.
(D) da psicomotricidade e desenvolvimentista.
(E) da psicomotricidade e cooperativismo.
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10. Partindo-se da premissa de que o curriculo € um produto 14. Segundo Neira, as aula de Educagédo Fisica deveriam fa-
cultural que socializa determinados significados, pode-se zer parte do cotidiano de toda crianga, desde os primeiros
afirmar também que na Educacéo Fisica certos conteldos anos da vida escolar, principalmente pela contribuigdo
podem adquirir uma visdo funcionalista em relacdo a para
motricidade. Num curriculo pautado por principios psico-
biolégicos, a agdo motora separa-se do seu contexto (A) desenvolver a coordenacdo motora fina e a
sociocultural e a Educacdo Fisica contribui para a interdisciplinaridade.
construcao metaférica do corpo-

a recreacao e a livre manifestagéo infantil.

B ca | festac fantil
(A) saude. e ~ . .
(B) magquina (C) a socializagdo e fundamentagédo através dos jogos

' &-desportivos.

(C) forca. pre
(E) mgntg. (D) melhorar a disciplina, a organiza¢do e a educacao
(E)  psiquico. formal dos alunos.

11. Entendendo-se a escola como espaco publico propicio ao (E) ?n e;uﬁo-conhemmento através das agdes reflexivo-
debate coletivo e estando a Educacgéo Fisica integrada otoras.
como componente curricular, encontra-se nas aulas
conlglgoes |de3|s~para uma atuagao ”? sentido tde V||sar as 15.  Segundo Manuel Sergio, citado por Neira e Nunes, - prati-
melhores condiCoes socials para os alunos, entre elas, 0s car é transformar, mas néo é toda préatica que transforma.
direitos a Para ser transformadora ela deve ser
(g) {%Sti%a 50(';5" e cidadania. | | (A) teorizada, pensada e refletida.

EC% j:Jsetirg: iguﬁdeﬁée;ﬁﬁgrggbpgra € oral. (B) desvinculada de todo e qualquer preconceito.

(D) Iiberda,de e igualdade ’ (C) determinadora de mudangas de comportamento.
. ) L o D) pré-estabelecida por uma ideologia.

E) cidadania e participagéo politica. ( L

© P pagaop (E) de carater inédito.

12. De acordo com as Orientacdes Curriculares da PMSP, . )
para garantir o trabalho do professor, os critérios de 16. Um dos fatos importantes e que exerceram grande in-
expectativa de aprendizagem e sua organizagdo devem fluenC|a~na Educacéo Fisica do B.rasn, foi, em 1860,. a
atender a trés principios basicos: nomeacdo do alferes do Estado Maior, Pedro Guilhermino

Meyer, para a fungdo de contra-mestre de Ginastica da
(A) aproveitamento das formas de expressdo corporal; E_scgla_ Militar, o que ensejou a introdugéo histérica da
dos jogos pré-desportivos e da danca. Ginastica
(B) estud_o socioeconémico (_:io__ grupo; experiéncias (A) Francesa.
anteriores dos alunos e flexibilidade do curriculo. (B) Sueca.
(C) planejamento dos objetivos; destaque das estraté- (C) Generalizada.
gias e realizacdo das avaliagBes. (D) Alema. B
(E) Sistema Padréo.
(D) garantia da interdisciplinaridade; aproveitamento das
experiéncias do grupo e introducdo aos jogos
cooperativos. 17. (...) a partir da terceira década do século XI X, a familia
S o ) . comecou a ser mais incisivamente definida como incapaz
(E) equilibrio na distribuicdo dos temas; entendimento de proteger a vida de criancas e adultos. Valendo-se dos
das diferencas culturais e contextualizacdo das altos indices de mortalidade infantil, e das precéarias
praticas corporais. condicdes de salde dos adultos, a higiene conseguiu
impor a familia, uma Educacéo Fisica ...... , inspirada nos

13. O nosso corpo, concretamente e na forma como se apre- preceitos sanitarios da época.
senta e é percebido pelo brasileiro, acompanha as matizes )
fornecidas pelo sistema dominante. Preenche corretamente a lacuna do texto acima:

Essa critica de Medina, citada por Neira significa que (A) Moral, Antropologica e Social
(B) Moral, Intelectual e Sexual
(A) o corpo humano, visto como um sistema complexo (C) Social, Intelectual e Civica
dialético transcendental, possui caracteristicas se- (D) Civica, Social e Sexual
melhantes de desempenho. (E) Racial, Social e Civica
(B) o corpo deve ser estudado e analisado diferente-
mente do ser humano, pois possui objetivos e 18. Foi grande sua contribuicdo para a educagdo no Brasil,

conceitos proprios.

(C) narelagdo corpo-sociedade ha um peso decisivo da
estrutura socioecondmica que define os limites de
nossa estrutura corporea.

(D) o objetivo do professor de Educagdo Fisica nas
aulas e no treinamento deve seguir os PCN'’s forne-
cidos pelo MEC e adaptados pela Secretaria de
Educacao.

(E) a Educacéo Fisica, enquanto area de conhecimento
envolvida com o movimento humano, ndo deve se
preocupar com as a¢des de transformagéo social.

particularmente para a Educacgdo Fisica, onde se pode
destacar o Projeto de reforma do Ensino Primario, o
parecer onde propunha uma sessdo semanal de ginastica
nas escolas, a inclusdo da ginastica como matéria de
estudo; foi homenageado com o titulo de Paladino da
Educacao Fisica no Brasil. Trata-se de

(A) Jurandir Freire Costa.

(B) Antonio Boaventura da Silva.
(C) Joaquim de Oliveira Mafra.
(D) Rui Barbosa.

(E) Manuel Gomes Tubino.
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A Educacdo Fisica, dada a contundente tendéncia
tecnicista dos anos 1960 e 1970, teve reforcado o seu
cardter instrumental, que, num primeiro instante, veio a
configurar-se

(A) na busca pelo talento esportivo, profissional e
intelectual.

(B) na preparacao fisica e técnica de equipes de alto
rendimento.

(C) no cuidado em preparar o corpo do cidaddo para o
enfrentamento da sociedade de consumo.

(D) como forma de preparacao fisica, psiquica e social
para o sucesso profissional.

(E) no zelar pela preparagéo, recuperagdo e manuten-
¢éo da forca de trabalho.

Segundo Castellani, ao acompanhar a Histéria da Educa-
¢do Fisica no Brasil, quase sempre nos deparamos com
uma série de citagbes que a vinculam a historia das insti-
tuicdes militares, notadamente quando elas se reportam
(A) aos anos das invasdes holandesa e francesa.

(B) ao periodo da ditadura Getulio Vargas e ao Estado
Novo.

(C) aos anos do golpe militar.
(D) ao periodo correspondente ao colonialismo portugués.

(E) aos tempos do Império e aos primeiros momentos
do periodo Republicano.

24. Os Parametros Curriculares Nacionais (“PCN’s") para a
20. [.] A desvalorizacio do sentido da vida provoca o area da Educacdo Fisica escolar trazem como contri-
' é;fécelamento da igma em do eu: suas re repsenta Bes buicdo para a reflexdo e discussdo da pratica pedagdgica,
gem do eu: P ¢ trés aspectos fundamentais. S&o os principios:
tornam-se confusas, contraditérias.
) ) A) da inclusdo, da diversidade e de categorias de
Esse texto de Guattari (1992), citado por Carvalho (2001), ) contelidos. g
faz uma critica a sociedade e particularmente a Educacgéo
Fisica, no sentido de que € preciso valorizar e repensar (B) da inclusdo, da cooperacao e da pedagogia.
(A) o sujeito. (C) da reciprocidade, de categorias de contetdo e da
. pedagogia.
(B) a metodologia.
(©) o curriculo. (D) dldatlco_ pedagoglcq, da integracdo horizontal e de
categorias de conteudos.
(D) adiscusséao. L N )
(E) da socializacéo, cognitivo e afetivo.
(E) areflexéo.
25. Segundo Gongalves, M. a Educacéo Fisica &, sobretudo,
21. Manuel Sergio, em sua obra A pratica e a Educacéao Fisi-
ca, citado por Gongalves, afirma que o desporto, em nivel (A) desenvolvimento, levando o homem a um nivel mais
de alta competicdo, € um fator politico a servico da alto, através de um trabalho integrado de corpo e
publicidade e tem, entre outros objetivos, o de estabilizar e espirito.
refletir as taras da sociedade capitalista industrial: o
rendimento, (B) educacdo, trabalha o homem em todos os seus
aspectos psicologicos, antropologicos e socio-
(A) o lucro, a democracia. filosoficos.
(B) o capitalismo, o individualismo. (C) movimento, leva o ser humano a se desenvolver
(C) o recorde, a competico. tanto fisica como intelectualmente.
(D) o aprendizado, o ludico. (D) educagéo, envolve 0 homem como uma unidade em
(E) ademocracia, o prazer. relacéo dialética com a realidade social.
(E) préatica de movimentos, interagindo com os aspectos
22. Segundo o Referencial de expectativas para o desenvolvi- intelectuais e o sistema politico.
mento da competéncia leitora e escritora no ciclo |1 :
caderno de orientacdo didatica de Educacdo Fisica, da 26. Segundo Pierce, citado no Referencial de expectativa para
SMESP, a funcéo sqmal da Educa(;ao_Flsma € propiciar o desenvolvimento da competéncia leitora e escritora no
aos estudantes dos diferentes anos do ciclo uma reflexéo ciclo |1: caderno de orientacio didatica de Educacéo
. Fisica da SME/DOT: para compreendermos melhor as
(A) pedagogica, sobre o acervo das formas de represen- manifestacdes da cultura corporal como formas de
tacdo simbdlica das realidades vividas pelo ser linguagem em Educacdo Fisica, o ser humano deve
humano. desenvolver trés faculdades para a observagdo dos
(B) conceitual, sobre a atividade fisica desenvolvida e fendmenos que constituem a sua experiéncia, em sintese:
vivenciada que apresenta melhoras na condigdo o ) L .
fisica do ser humano. (A) conscientizacéo, operacionaliza¢&o e praticidade.
(C) integrada com a realidade da escola e do ambiente (B) observacdo, pesquisa e objetividade.
social, experimentado nos periodos anteriores.
(D) sobre as relagdes sociais, fisicas e antropolégicas (C)  contemplag&o, detalhamento e categorizagao.
das pessoas em contato com a realidade escolar. o N -
(D) socializacao, aplicabilidade e cognigéo.
(E) simbdlica, sobre o acervo motor e social represen-
tada pelas atividades vivenciadas no dia a dia. (E) organizacéo, escolarizagéo e participacao.
4 PMSPD-Professor-Ed.Fisica-D04
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27. Um fator que influenciou fortemente as propostas oficiais
como os Pardmetros Curriculares Nacionais (“PCN'’s”)
(Brasil, 1999) e a Proposta Curricular da Educagéo Fisica
(Séo Paulo, 2005), foi

(A) a preocupacdo com o desenvolvimento fisico e
esportivo.

(B) o curriculo baseado na educagéo para a saude.

(C) o curriculo voltado principalmente para a integracdo
social.

(D) aenorme preocupagdo com o0s aspectos culturais do
movimento.

(E) a interacdo regional das culturas do territério
nacional.

28. Em sua critica ao curriculo tradicional, Paulo Freire
descarta o modelo que ele chamou de educacéo bancéria
por expressar uma visdo epistemoldgica, onde o aluno
recebe passivamente o que o professor verbaliza, limitan-
do-se essa relagdo & mera transmissdo de informacdes.
Contrapondo-se a esse modelo, Freire desenvolveu uma
concepcéo diferente com perspectiva claramente fenome-
nolégica de intengdo, onde ndo existe separacdo entre o
ato de conhecer e aquilo que se conhece. Esse novo
conceito foi denominado: educacéo

(A) eclética.

(B) sistematica.

(C) problematizadora.
(D) holistica.

(E) conceitual.

29. A organizacéo dos contetdos dentro dos blocos, de acor-
do com os Parametros Curriculares Nacionais (“PCN's”")
da Educacéo Fisica, devera ser apresentada, conforme a
categoria, em trés grupos: 1 — fatos, principios e concei-
tos; 2 - ligados ao fazer; 3 — normas valores e atitudes,
respectivamente, chamados de
(A) cognitivo, pessoal e social.
(B) cognitivo, atitudinal e procedimental.
(C) relacional, procedimental e social.
(D) conceitual, atitudinal e relacional.

(E) conceitual, procedimental e atitudinal.

30. A experiéncia corporal nas aulas de Educacgdo Fisica
auxilia o professor em sua pratica pedagodgica, desde que
o aluno

(A) dissocie as etapas.

(B) parcialize os gestos.

(C) mecanize as atividades.
(D) interiorize os movimentos.

(E) abstraia os pensamentos.
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