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PORTUGUES

As questbes de nimeros 1 a 10 baseiam-se no
texto apresentado abaixo.

Atencéo:

O pais é o mesmo. O dia, més e ano também. Brasil,
28 de abril de 2009. No Rio Grande do Sul, o indice de chuvas
esta 96% abaixo do que seria normal neste periodo. A taxa de
umidade despencou para menos de 20%, enquanto o saudavel
€ praticamente o dobro. Tudo é seca e insolacéo. Brasil, 28 de
abril de 2009. No Piaui os moradores enfrentam as piores
cheias dos ultimos 25 anos. Chove sem parar. Cidades estdo
ilhadas. Cerca de 100 mil pessoas ficaram desabrigadas.

"O tempo anda louco”, eis a frase leiga e padrao que
mais se fala e mais se ouve nas queixas em relagdo as radicais
discrepancias climaticas. Vale para o Norte e Nordeste do pais,
vale para a regidao Sul também. A mais nova e polémica
explicagdo para tais fendmenos é uma revolucionaria teoria
sobre as chuvas, chamada "bomba biética", e pode mudar os
conceitos da meteorologia tradicional.

Olhemos, agora, por exemplo, ndo para a loucura do
tempo em um Unico pais, mas sim para a "loucura a dois". Por
qgue chove tanto em algumas regifes distantes da costa, como
no interior da Amazénia, enquanto paises como a Australia se
transformam em deserto? Dois cientistas russos sustentam,
embasados na metodologia da bomba bidtica, que as florestas
sdo responsaveis pela criagdo dos ventos e a distribuicdo da
chuva ao redor do planeta — como uma espécie de coragéo que
bombeia a umidade. Esse modelo questiona a meteorologia
convencional, que explica a movimentacao do ar sobretudo pela
diferenca de temperatura entre 0s oceanos e a terra. Ao falarem
de chuva aqui e de seca acola, eles acabam falando de um dos
mais atuais e globalizados temas: a devastag¢édo das matas.

Para o biogeoquimico Donato Nobre, do Instituto
Nacional de Pesquisas da Amazobnia e principal proponente da
linha da bomba biética no Brasil, somente ela é que explica com

clareza a contradicdo entre a seca e a aridez que estédo

minguando as lavouras na regido Sul e as chuvas intensas que
transbordam o Norte e o Nordeste.

De acordo, porém, com o professor americano David
Adams, da Universidade do Estado do Amazonas, os fisicos

russos estéo supervalorizando a forga da bomba bidtica.

(Adaptado de Maira Magro. Istoé, 6/5/2009, p. 98-99)

1. Afrase que sintetiza corretamente o assunto do texto é:

(A) Nova teoria cientifica busca explicagbes para os
contrastes do clima em diferentes regides do
planeta.

(B) Meteorologia tradicional explica as recentes
discrepancias climéticas que ocorrem no Brasil.

(C) Diferencas regionais acentuadas nas regides bra-
sileiras podem explicar alternancia entre aridez e
inundacdes.

(D) Cientistas se perdem em meio as novas teorias que
tentam explicar fendmenos climaticos extremos.

(E) A diregdo dos ventos na Amazénia justifica todos os
excessos dos fendmenos climéticos no Brasil.

2. A expressao "loucura a dois" refere-se, no 3° paragrafo,

(A) & situacdo climatica tanto nas regibes Norte e
Nordeste quanto na regido Sul do pais.

(B) a paises em situagdo geografica e climatica bem
diversificada.

(C) as chuvas torrenciais e as secas destruidoras das
lavouras.

(D) a cientistas que divergem em suas explicacdes
sobre as variagdes climaticas.

(E) & divergéncia entre metodologias de andlise das
condi¢cdes climaticas.

3.  Emrelacdo ao 1° paragrafo do texto, esta correto o que se
afirma em:

(A) Considerando-se o assunto central do texto, ndo se
justificam as informacdes referentes ao clima que
aparecem nesse paragrafo.

(B) As informag8es nele constantes tentam comprovar a
afirmativa dos cientistas russos de que as florestas
sdo determinantes para o clima.

(C) As referéncias ao clima nas regides brasileiras
servem para demonstrar que pode haver um certo
equivoco na teoria dos cientistas russos.

(D) A descrigdo das catéastrofes que ocorrem no Brasil
vai justificar a imagem da bomba, criada pela nova
teoria cientifica.

(E) Desenha-se nele um quadro de contrastes causados
pelas condi¢Bes climéticas, para justificar todo o
desenvolvimento posterior.

2
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Ao falarem de chuva ... (3° paragrafo)

A frase acima esté corretamente transcrita, sem alteracéo
do sentido original, em:

(A) A medida que falam de chuva ...

(B) Como falam de chuva ...

(C) Visto que falam de chuva ...

(D) Conquanto falem de chuva ...

(E) Quando falam de chuva ...

. eles acabam falando de um dos mais atuais e globa-
lizados temas: a devastagdo das matas. (3° paragrafo)

O emprego dos dois-pontos assinala, no contexto,

(A) introducdo de comentario repetitivo.

(B) especificagdo da expresséo anterior a eles.
(C) transcricdo exata da fala dos especialistas.
(D) segmento que apresenta sequéncia de fatos.

(E) reforgo no sentido da afirmativa anterior.

A concordancia verbal e nominal esta inteiramente correta
na frase:

(A) A existéncia de florestas em varias regifes é
garantia de melhor distribuicdo de chuvas, por conta
da umidade que gera as nuvens.

(B) Vale para todo mundo as explicacdes para os feno-
menos climéticos extremos que esta ocorrendo em
diversos paises.

(C) A &gua nas regides quentes de florestas evaporam
mais do que nos oceanos, e o fluxo de ar umido se
dirige para o continente.

(D) Sempre haverdo pesquisadores dispostos a
questionar as bases de novas teorias, até que elas
os convenga de sua validade.

(E) E somente acima de 20% que as taxas de umidade
do ar se torna saudavel para que as pessoas
respirem normalmente.

. eis a frase leiga e padrdo que mais se fala e mais se
ouve nas queixas ... (2° paragrafo)

O segmento grifado acima pode ser corretamente
substituido, sem alteragcdo do sentido original, por:

(A) mais é falada e mais é ouvida.

(B) mais tinham falado e mais tinham ouvido.

(C) mais se falaram e mais se ouviram.

(D) mais foram falados e mais foram ouvidos.

(E) mais vem sendo falado e mais vem sendo ouvido.

A frase em que ha palavras escritas de modo
INCORRETO é:

(A) Alguns estudiosos reagem com sensatez as recen-
tes explica¢des, considerando se o papel da bomba
biotica é realmente crucial na circulagéo do ar.

(B) Se for comprovada a corre¢do da nova teoria, a
preservacdo das florestas torna-se essencial para
garantir a qualidade de vida em todo o planeta.

(C) O desmatamento indescriminado, que reduz os
indices de chuvas e altera o ciclo das aguas, pode
transformar um continente em um estenso e
inabitavel deserto.

(D) Com ventos mais proximos ao mar, o ar Umido
resultante da evaporacdo da agua do oceano é
puxado para o continente, distribuindo a chuva ao
redor do planeta.

(E) A aridez que sempre caracterizou as paisagens do
Nordeste brasileiro aparece agora, para assombro
de todos, na regido Sul, comprometendo as safras
de gréos.

Olhemos, agora, por exemplo... (3° paragrafo)

O verbo flexionado de forma idéntica a
esta também grifado na frase:

do grifado acima

(A) Chegamos, sem divida, a uma situagéo critica em
relagdo as condicBes climaticas no pais.

(B) Vemos, no momento, situagdes extremas de seca ou
de excesso de chuvas.

(C) Devemos ser solidarios com os desabrigados pelas
inundacdes.

(D) Facamos nossa parte, agindo como cidadaos
conscientes da necessaria preservacdo das
florestas.

(E) Observamos sinais evidentes de que o clima no
planeta deriva de um sistema bastante desregulado.

10.

O vapor liberado pela transpiracdo das arvores sobe na
atmosfera.

O vapor encontra camadas de ar frio.

O vapor se condensa e forma as nuvens.

As frases acima encontram-se articuladas em um Unico
periodo, com clareza, correcéo e légica, em:

(A) A fim de ser liberado pela transpiracdo das arvores,
0 vapor que se condensa formando as nuvens,
quando encontra camadas de ar frio na atmosfera.

(B) Ao subir na atmosfera, o vapor liberado pela
transpiracdo das arvores encontra camadas de ar
frio e se condensa, formando as nuvens.

(C) O vapor que encontra camadas de ar frio se con-
densa e formam as nuvens, quando é liberado pela
transpiracéo das arvores, subindo na atmosfera.

(D) O vapor se condensa formando as nuvens, sendo
liberado pela transpiragdo das arvores que sobem
na atmosfera, com as camadas de ar frio.

(E) O vapor, quando vai subindo na atmosfera com o
vapor da transpiragdo das arvores, vdo encontrar
camadas de ar frio se condensando e formando as
nuvens.
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As questdes de numeros 11 a 19 baseiam-se no
texto apresentado abaixo.

Atencéo:

Assegurar e expandir mercados, aumentar a
lucratividade e garantir a sobrevivéncia da organizacdo, ndo
apenas no presente, mas em um futuro cercado de incertezas.
Todas essas palavras de ordem remetem a uma ideia central:
vantagem competitiva. As empresas Sao progressivamente
pressionadas por fatores como preco, qualidade, diversificacéo,
customizagdo e assim por diante. Dentre os atributos
valorizados pelos consumidores, cada vez mais o desempenho
ambiental das organizag@es tende a influir sobre as decisfes de
compra.

Diante dessa realidade, o tema sustentabilidade
ambiental passou a despertar o interesse de pesquisadores nas
areas de gestdo, estratégia e estudos organizacionais. Um
estudo realizado na Fundagdo Getulio Vargas tomou como
referéncia a cadeia produtiva da industria da salde no Brasil. A
andlise explorou, entre outros aspectos, como os fatores
confianga e cooperacdo podem ser decisivos para iniciativas
gue visem avangos consistentes no desempenho ambiental do
setor. Avaliou-se, ainda, o papel das politicas ambientais para
os servigos de saude e como estas poderiam melhor atender a
suas especificidades, favorecendo um desenvolvimento mais
sustentavel.

Na industria da salde destacamos uma extensa e
diversificada cadeia de fornecedores que suprem produtos,
servigos,

tecnologias, instalagfes, equipamentos e demais

recursos imprescindiveis a concretizagdo das atividades de
diagndstico, terapia e reabilitagdo que comp8em a assisténcia
propriamente dita.

Um grande hospital consome regularmente cerca de 30
mil itens de uma grande variedade de fornecedores de
diferentes setores. Os estabelecimentos de salude sdo sujeitos a
licenciamento ambiental e s&o caracterizados, segundo a
legislagao, como geradores de residuos, emissdes e efluentes
perigosos, além de grandes consumidores de energia e agua.
No entanto, torna-se dificil minimizar esses impactos sem o
comprometimento dos fornecedores no desenvolvimento de
tecnologias mais eficientes e processos menos poluentes. Fica
claro que ndo bastam restricdes legais, sdo também
importantes os estimulos para que haja cooperacdo entre os
elementos da cadeia na adocdo de medidas efetivas.

(Adaptado de Vital Ribeiro. Adiante , margco de 2006, p. 61-62)

De acordo com o texto, a expressdo vantagem competitiva
(12 paragrafo) refere-se ao fato de que

(A)

(B)

©

&)

(E)

0s pesquisadores voltados para o0s estudos
organizacionais passaram a se preocupar especial-
mente com o desempenho ambiental das empresas.

as organizagdes devem preocupar-se com as
politicas de preservacdo do meio ambiente, além do
atendimento as exigéncias do mercado.

uma organizagdo deve primar pela exceléncia de
suas acdes, até mesmo agressivas, no sentido de
superar os competidores.

as incertezas quanto as acdes futuras da empresa
sdo pautadas em garantias que constam de fatores
diferenciados, como prego e qualidade.

as pressdes comerciais geralmente se sobrepdem a
qualidade dos servicos a serem prestados aos
consumidores.

12.

Em relagdo aos estabelecimentos de saude, observa-se
gue h& no texto

(A)

(B)

(©

(D)

(E)

denuncia das méas condicbes em que atua esse
setor da saude no pais, sem o devido controle das
autoridades responsaveis ou de uma legislagdo mais
rigorosa.

critica severa, por serem eles agentes efetivos de
poluicdo ambiental, além de seu excessivo consumo
das fontes de energia e de agua.

reflexdo acerca de possiveis novos modelos de
gestao no sentido de reduzir o consumo de agua e
de energia e controlar perigos de contaminacdo do
meio ambiente.

consideracdes pessimistas a respeito da impossi-
bilidade de se fazerem os ajustes necessarios ao
bom funcionamento do setor, por auséncia de um
modelo Unico de gestéao.

preocupacdo com a eficacia das propostas de
reducdo dos impactos causados por esse setor, 0O
maior responsavel pela emissao de residuos e o que
mais consome recursos naturais.

13.

Uma conclusdo pertinente e coerente do texto devera ser:

(A)

(B)

©

®)

(E)

Restricdes de ordem legal tém sido, atualmente, os
Uinicos mecanismos eficazes de controle do eventual
comprometimento das condi¢cdes ambientais pelo
setor da saude no Brasil.

A industria da saude no Brasil tem contribuido de
modo bastante controverso para a degradacdo do
meio ambiente, por ser também a maior geradora de
elementos poluidores.

Torna-se necessario o desenvolvimento de proces-
sos menos poluentes e de tecnologia mais eficiente
em toda a cadeia de fornecimento e de assisténcia
da industria da saude.

Estudos realizados no setor da salude detectaram
alto indice de poluicdo decorrente do crescimento
das atividades do setor, pouco voltado para o con-
trole ambiental.

Sera quase impossivel controlar a poluicdo decor-
rente do funcionamento do setor da saude no pais,
tendo-se em vista o nimero de acdes e de produtos
envolvidos em suas atividades.
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14. Tomando-se por base o 1° paragrafo do texto, esta 18. A frase corretamente pontuada é€:

INCORRETO o que se afirma em:

(A) A indastria de assisténcia & saude no Brasil, que

(A)  As agGes discriminadas se relacionam com as areas envolve mais de 70 mil estabelecimentos, pode ter
de gestao, estratégia e estudos organizacionais, tal uma importante contribuicdo no campo da susten-
como é retomado no paragrafo seguinte. tabilidade ambiental.

(B) O inicio do paragrafo indica uma sequéncia de (B) A industria, de assisténcia & satde no Brasil que
acdes que sdo geralmente tomadas como lema envolve mais de 70 mil estabelecimentos, pode ter
dentro de uma organizagao. uma importante contribuicdo no campo da susten-

tabilidade ambiental.

(C) As oragbes com verbos no infinitivo podem ser
substituidas por expressGes substantivas, como: a (C) A industria de assisténcia a saGde no Brasil que
expans&o de mefcaf?'OAS‘ 0 aumento da lucratividade, envolve, mais de 70 mil estabelecimentos, pode ter
a garantia da sobrevivéncia etc. uma importante contribuico no campo, da susten-

, . tabilidade ambiental.

(D) Todo o paragrafo antecipa o assunto central do
_tegtp,t ja dque ‘,3‘; agbes se referem diretamente a (D) A indastria de assisténcia, & saude no Brasil que
industria da saude. envolve mais de 70 mil estabelecimentos pode, ter

(E) Considera-se o respeito as condi¢Bes ideais do meio ;Jargsﬁt;gjp;o;t;r;)t;n(tzgptrlbuI(;ao no campo da susten-
ambiente como uma das preocupacgfes inerentes as ’
3te|v£3:egoempresarlals, independentemente da area (E) A indistria de assisténcia a saude no Brasil que

§40. envolve mais de 70 mil estabelecimentos pode ter,
uma importante contribuicdo, no campo da susten-
15. O segmento do texto cujo sentido estd corretamente tabilidade ambiental.

transcrito em outras palavras é:

(A) favorecendo um desenvolvimento mais susten- 19. Laqo ...... lado da§ restrlgoesllegals, s&o importantes os
tavel = garantindo que os lucros sejam mantidos. estlmlulos ...... medidas educat!vas, gque permitam avangos

em diregao ...... um desenvolvimento sustentavel do setor

(B) garantir a sobrevivéncia da organizag&o = permitir da safde.
gue se mantenha de forma adequada. . ~

As lacunas da frase acima estardo corretamente

(C) s3o progressivamente pressionadas por fatores = o preenchidas, respectivamente, por

progresso exige diversas medidas. N R
A a - a - a

(D) para iniciativas que visem avancos Cconsis- .
tentes = com objetivos de atuacéo eficazes. B a - a - a

(E) o papel das politicas ambientais =0 desempenho © a - a - a
das medidas direcionadas para o ambiente.

D) a - a - a
16. Na indlstria da salde destacamos uma extensa e E) a - a - a

diversificada cadeia de fornecedores ... (3% paragrafo)

A frase .?U(Jjo verbo exige o mesmo tipo de complemento 20. Considere as afirmativas seguintes sobre redacdo de

que o grifado acima é: documentos.

(A) ... sdo também importantes os estimulos ... o N ‘

| . Correspondéncia oficial utilizada por autoridades,

(B) _To<_jas essas palavras de ordem remetem a uma para tratar de assuntos de servico ou de interesse
ideia central ... da Administragéo.

(C) ... ainfluir sobre as decises de compra. I'I. Com estrutura especifica, esse documento deve, de

(D) ... adespertar o interesse de pesquisadores ... inicio, ser numerado em ordem sequencial, com

sigla do 6rgédo expedidor e data.

(E) ... melhor atender a suas especificidades ... oL .

I'11. Na exposicdo do assunto, os paragrafos devem ser
numerados, com exce¢do do primeiro e do fecho.
17. O segmento grifado abaixo que esta substituido de modo

INCORRETO pelo pronome correspondente é:
(A) minimizar esses impactos = minimiza-los.

(B) destacamos uma extensa e diversificada cadeia de
fornecedores = destacamo-la.

(C) favorecendo um desenvolvimento mais susten-
tavel = favorecendo-o.

(D) passou a despertar 0 interesse de pesquisa-

dores = despertar-lhes.

(E) que suprem produtos = que 0s suprem.

I V. Encerra o assunto a férmula Atenciosamente ou
Respeitosamente, seguida da assinatura e do cargo
do emitente.

Trata-se de

(A) requerimento.
(B) ata.

(C) parecer.

(D) portaria.

(E) oficio.
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24.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Nas relacdes do técnico de enfermagem com as organiza-
¢Oes da categoria, o Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (2007) estabelece como direito

21. Considere as disposi¢cdes sobre a Sistematiza¢éo da As-
sisténcia de Enfermagem (SAE) abaixo descritas. (A) requerer em tempo habil, ndo inferior a 10 dias (teis,
informacg8es acerca de normas e convocagoes.
I . Ao enfermeiro e ao técnico de enfermagem incum-
bem a implantagdo, planejamento, organizagao, (B) recorrer ao COREN de sua jurisdicdo quando impe-
execucdo e avaliagdo do processo de enfermagem. dido de cumprir o referido Cédigo, apds formalizacéo
- ) da denuncia na instancia policial.
I'l . NAO compete aos CORENS, tendo em vista 0 seu
papel disciplinador do exercicio profisissional, a (C) associar-se, exercer cargos e participar de entidades
promog&o de encontros, seminarios, eventos, para de classe e Orgdos de Fiscalizagdo do Exercicio
subsidiar técnica e cientificamente os profissionais Profissional, desde que n&o seja funcionario pablico.
de enfermagem, na implementacéo da SAE.
. . (D) aceitar cargo, funcdo ou emprego vago em decor-
I'1'l. A SAE devera ser registrada formaimente no pron- réncia de fatos que envolvam recusa ou demissao
tuario do paciente/cliente/usuario, devendo ser de cargo, funcdo ou emprego motivado ou ndo pela
composta por historico de enfermagem, exame fisi- necessidade do profissional em cumprir o presente
co, diagndstico de enfermagem, prescricdo da cédigo.
assisténcia de enfermagem, evolucdo da assistén-
cia de enfermagem e relatrio de enfermagem. (E) requerer, ao Conselho Regional de Enfermagem, me-
E corret firma em didas cabiveis para obtengdo de desagravo publico
correto o que se afirma e em decorréncia de ofensa sofrida no exercicio pro-
fissional.
(A) 111, apenas.
B) | elll,apenas
(© Il elll,apenas. 25. O SG 5% de 300 mL foi ligado as 8:30 h com gotejamento
(D) | ell,apenas. de 25 gotas/minuto. O término previsto dessa vendclise
E I, Ilelll. sera as
. o . (A) 112:15 horas.
22. Uma das disposicbes da Resolugdo COFEN 274/2002
estabelece que o profissional de enfermagem poderé utili- (B) 13:00 horas.
zar-se da Internet para (C) 11:45 horas.
(A) propagar idéias, descobertas ou ilustracdes como (D) 12:30 horas.
inéditas, que na reall_dade néo o sao, berp como di- (E) 12:50 horas.
vulgar novos conhecimentos que ainda néo estejam
reconhecidos cientificamente.
(B) divulgar, sob sua responsabilidade ou de alguma 26. E prescrito a um cliente 400 mg de um determinado me-
instituicdo, os servigos, produtos e informacdes. dicamento, que se apresenta na forma de ampola de 1 g
. L. . diluido em 3 mL. Para atender a essa prescricdo, € neces-
(C)  promover, por meio de antincios, a prestacéo de ser- sario que o técnico de enfermagem aspire da ampola
vicos gratuitos ou a qualquer prego.
(D) realizar entrevistas visando & promogdo do préprio (A) 14mL
profissional, e nédo obrigatoriamente da enfermagem, (B) 1,3mL.
garantindo assim sua finalidade de esclarecimento e
orientagéo do publico. € 11mL
(E) prejudicar o trabalho, obra ou imagem do profissio- ©) 12zmL.
nal, cuja profisséo n&o possui 6rgéo disciplinador do (E) 1.0 mL.
exercicio profissional, por meio de indicativos do(s)
erro(s).
27. No ambulatério, alguns materiais sao lavados, desinfetados
23. Ao aspirar as secre¢des endotraqueal e orofaringea de um e ESte”,"?ad%S' Para Igarantlr a eficacia dos process?s e
paciente entubado e com ventilagdo mecanica assistida, o necessario observar algumas normas, Como por exemplo
técnico de enfermagem deve ) o o
(A) dispor os materiais na autoclave de modo a NAO
(A) mobilizar as secrecdes por meio da hipoventilagéo ocupar 100% do seu espaco interno.
do paciente por dez segundos, antes de proceder a
aspiracao. (B) imergir as pingas de curativo fechadas na solucio
(B) lateralizar a cabeca do paciente para o lado direito desinfetante ou enzimatica, apés a lavagem.
para aspirar o brénquio direito. . . .
(C) colocar o material ensaboado na solugdo desinfe-
(C) utilizar a mesma sonda para aspirar inicialmente a tante.
secrecdo orofaringea e, apds, a endotraqueal.
. . . . D ixar instrumentai m naturalmente,
(D) aspirar por um periodo continuo superior a 15 ©) de' ar que os instrumentais seque aturalmente
. apds o enxague.
(quinze) segundos.
(E) intercalar todos os periodos de aspiragdo com a (E) deixar o material, a ser desinfetado, imerso na so-
ventilagdo mecénica. lucéo quimica por 15 minutos.
6 TRT16-Téc.Jud-Enfermagem-R12



cagermo ae prova vz, oo ooz I I EL

28. Um dos cuidados observados no uso do equipamento de Na gravida com incompeténcia cervical existe uma maior
eletrocirurgia é probabilidade de ocorrer
(A) posicionar o paciente para a cirurgia apos a coloca- (A) diabetes gestacional.
¢éo da placa sob o paciente. (B) embolia amniética.
(B) posicionar a placa dispersiva em local de grande (C) sindrome de HELLP.
pilosidade e massa muscular. (D) mola hidatiforme
(C) manter o paciente sobre superficie seca e com uma (E) trabalho de parto prematuro.
das partes do corpo em contato com a parte me-
talica da mesa operatéria.
(D) umedecer a placa com soro fisiolégico antes de 34. Quando ha presenca de lesGes com suspeita de maligni-
coloca-la soch)) aciente 9 dade, dependendo de sua localizagdo, indica-se como
P ) exame(s) complementar(es)
(E) colocar a placa dispersiva 0 mais distante possivel
da prétese metalica do paciente. | . bidpsia de colo uterino;
Il . pesquisa com placa de Ishihara;
29. A administracdo de dieta em sondas localizadas no duo- I'1'l. cariograma;
deno e jejuno deve ser criteriosa porque se infundida I V. pesquisa da cromatina.
(A) a 50 mL/hora provoca ileo paralitico. E correto o que se afirma em
(B) rapidamente pode causar colica e diarréia.
(A) 1V, apenas.
lentament rre volvo intestinal.
(C) lentamente ocorre volvo intestina ® 101,111 elV.
(D) ?ego mL/hora provoca uma mé absorgao dos nutrien- (©) |, apenas.
] ) (D) | ell,apenas.
(E) em quantidade de 40 mL, a cada 2 horas, ocorre dis-
tenséo abdominal. (E) I elll, apenas.
30. Um cliente recebeu orientacdo para tomar a mistura de 35. Na anticoncepcdo hormonalloral, sédo contra-indicacées
Manitol e 4gua. Essa solugdo € indicada como preparo absolutas e relativas nas adolescentes:
para o exame de
X . Contra-indicacéo absoluta Contra-indicagéo
(A) controle da presséo intracraniana. relativa
(B) radiografia contrastada do es6fago e estdmago. A | Anemia falciforme Diabetes insipidus
(C) colonoscopia. N - ——
o - o B eoplasias estrogénio Enxaqueca
(D) ressonancia magnética da base do cranio. dependentes q :
(E) tomografia computadorizada. C | sangramento vaginal anomal :%c;ingas tromboembo-
. . . . ~ D Tabagismo Doenca coronariana
31. No paciente prostatectomizado e com sistema de irrigacéo 9 ' ¢ .
vesical continua, em 24 horas foi infundido 8,1 litros de E | Diabetes meliitus Hlpertfléﬂsao de dificil
soro e drenado 9 litros. Nesta situagdo, o débito urinario controle
do paciente foi de
(A) 0,9 litro. 36. O periodo de transmisséo da hanseniase abrange desde o
(B) 1,8litro. . . . e
. A eriodo de incubac&o até o inicio do tratamento.
(C) 8.1 litros. A P ¢
(D) 1.9litro. (B) periodo prodromico até a metade do tratamento.
(E) 9 litros.
(C) término do periodo de incubacdo até o final do
o ) ) . tratamento.
32. As técnicas para anestesia regional utilizadas em obste-
tricia sao: (D) primeiro contato com lesdes ativas até a metade do
. tratamento.
| . blogueio dos pudendos;
I'l . peridural lombar continua; (E) primeiro contato com lesdes orotraqueal e cutanea
I'11. peridural lombar tnica; até o final do tratamento.
I'V. raquidiana.
37. A metformina € um medicamento indicado para os casos

E correto o que se afirma em

(A) 111 elV, apenas.

B) |1 elV, apenas.

€ 11,111 elV,apenas.
o) I, 11,111 elV.

(E) Il elll,apenas.

clinicos de

(A) hipertenséo arterial.
(B) hepatite tipo A.
(C) diabetes tipo 2.
(D) hepatite tipo B.
(E) diabetes tipo 1.
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38. A doenca cuja transmissdo acontece pela inalagdo das As ocorréncias de acidentes e traumas sdo condi¢Bes que
goticulas liberadas no meio ambiente pelos doentes ba- podem ser evitadas, conhecendo os fatores causais rela-
ciliferos é cionados ao agente e ambiente, entre outros. Ao exercer o

papel educativo em salude ocupacional, o técnico de

(A) febre maculosa. enfermagem pode esclarecer sobre diversos aspectos que

(B) tracoma. contribuem na prevengao do trauma como:

© tuberculosf. . (A) manutencéo do condicionamento fisico, nutricdo ade-

(D) doenga pridnica. quada, controle do nivel de estresse, alto nivel de

(E) febre Q. fadiga, auséncia de sinalizagdo em éareas de risco.

. . ) . B) uso de dispositivos de seguranga, conhecimento da
p g ¢

39. As epidemias de leptospirose podem ser evitadas por legislagio de transito e respeito ao limite de velo-
meio de cidade da malha viaria.

A) imunizacdo em pessoas com idade maior ou igual a ~ - a .

) d ¢ P g (C) manutengdo das condicbes mecéanicas do veiculo,
€z anos. ) A - <

desconhecimento de direcdo defensiva, com nogdes

(B) imunizacdo em pessoas com idade maior ou igual a hipotéticas sobre a seguranca do ambiente.

dois anos.
. (D) préatica de direcdo ofensiva, educacdo no transito,

(C) controle do triatoma. boa capacidade de controle do veiculo em areas de

(D) tratamento preventivo com soro heterélogo. curva acentuada desprovidas de gradil de protegéo.

(E) controle dos roedores. (E) conhecimento dos equipamentos de protec&o indivi-

dual, como capacete, protetor auricular, éculos, cai-

40. Um individuo adulto apresenta documentagdo com esque- xa de material perfurocortante, utilizando conforme
ma incompleto da dT (dupla adulto). Para esta situag&o, o as recomendagdes do fabricante.

Ministério da Saude recomenda

(A) reiniciar o esquema aplicando trés doses bésicas e 43. A manobra de Heimlich é indicada em casos de obstrucao

d P de via aérea e pode ser aplicada em situagdo de
uma de reforgo.
(B) completar o esquema ja iniciado. (A) broncoaspiragdo por refluxo de liquido gastrico e
_ . residuos de emese.
(C) aplicar duas doses com intervalo entre as doses de
30 dias. (B) afogamento em locais de agua doce.
(D) aplicar uma dose.
. . (C) imersao em locais de agua salgada.
(E) aplicar duas doses com intervalo entre as doses de
60 dias. . ~ ~ .
(D) imersédo e submersdo prolongados em locais de
agua doce e salgada.

41. Em raz&o da crescente demanda verificada nos servigos
de atendimento em urgéncia e emergéncia, foram institui- (E) engasgamento por material sélido.
dos os diferentes componentes e elementos organiza-
dores da rede de servicos de atengdo as urgéncias,
destacando-se: 44. As sindromes coronarianas agudas podem ser identifica-

das e tratadas rapidamente. Ao atender um colaborador

I . Atendimento pré-hospitalar fixo é prestado por Uni- no local de trabalho, o técnico de enfermagem pode

dade Basica de Salide, Unidade do Programa de reconhecer o quadro sintomatico e associar as agdes ime-
Saude da Familia, ambulatérios especializados. diatas em caso de

I'l. Atendimento pré-hospitalar mével € realizado por (A) desmaio e mal estar stbito, sugestivos de taquicar-
leigos e profissionais da sadde no local onde o dia instavel: importancia de providenciar oxigénio,
cliente se encontra, seguido de transporte ao ser- adenosina, atropina, lidocaina e transporte.
vico de saude.

1. Atendimento hospitalar & efetuado no Pronto Socor- (B) desconforto toracico e dor precordial sugestiva de
ro, Unidades de Referéncia em Atendimento as angina ocasionada pela suboclusdo coronariana:
Urgéncias e Emergéncias, clinicas especializadas e importancia de providenciar drogas como amiodaro-
hospitais de reabilitacao. na, vasopressina e transporte.

I'V." Regulacdo médica das urgéncias e emergéncias (C) dor precordial, sudorese e ndusea, sugestivos de in-
qualifica o fluxo dos pacientes, recebendo, avalian- farto agudo do miocardio: relevancia do repouso,
do e hierarquizando as solicitagdes de atendimento. oxigénio, acido acetil salicilico, nitroglicerina, morfina

. . e transporte.

E correto o que se afirma em:

(D) sensacdo de angustia e mal estar, sugestivos de

(A) | elV, apenas. taquicardia estavel: valorizagdo da monitorizagéo

B 1,111 elV. cardiaca, aplicagdo de marca-passo transcutaneo.

€ 11,111 elV,apenas.

(D) Il elll,apenas. (E) sensacédo de tontura e vertigem, sugestivas de bradi-

(B) Il elV, apenas. cardia: necessidade de cardiovers&o imediata.
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45. Durante a reunido, um supervisor muito exaltado perde os 48. Durante a reparagdo da janela quebrada, o colaborador
sentidos repentinamente. Ao chegar para o atendimento apresenta uma crise convulsiva e os fragmentos pontiagu-
no local, a conduta do técnico de enfermagem é prioritaria- dos de vidro provocam um grande ferimento abdominal
mente com evisceragdo. Ao iniciar a avalia¢éo, é necessario
(A) iniciar a avaliagdo priméria e em vigéncia do estado ) Iga_rantlr a seguranca paraNatendlmento no local, so-

. . icitar auxilio para protegdo da cabega, proteger a
de desmaio, despertar o supervisor com tapas leves . - S o
no rosto, aproximar um recipiente com um pouco de area com compressas "[T!pas € uml(_jas ou ytlllzar a
alcool para ele cheirar e despertar. c_obertL_Jra plastica especifica para evisceragdes, pro-
videnciar o transporte.

(B) coletar informagGes sobre a situacdo, conhecer os (B) controlar o sangramento, solicitar auxilio do servigo
fatos dos_acontemmentos e |nvest|gar’ 0 prontuério de emergéncia, esperar a cessagdo da crise con-
para averiguar os antecedentes de salde do super- vulsiva e promover o enfaixamento abdominal.
visor.

(C) promover o enfaixamento abdominal, controlar o

(C) solicitar aos presentes que se retirem da sala, co- sangramento, solicitar auxilio do servico de emer-
municar o fato aos familiares, pedir auxilio ao servico géncia, controlar a crise convulsiva segurando firme-
de emergéncia e aguardar. mente a cabeca e os membros para a cessacao da

. I L oA convulsao.

(D) realizar a avaliagdo primaria e, em vigéncia de para-
da cardiorrespiratéria, pedir auxilio ao servico de (D) assegurar que os orgdos fiquem reposicionados
emergéncia, iniciar as manobras de reanimacéo mais internamente, na posi¢ao anatdmica de origem,
cardiopulmonar. promover o enfaixamento abdominal compressivo

para controlar 0 sangramento e esperar a cessagao

(E) conhecer os fatos, tocar nos ombros do supervisor, da crise convulsiva.
chamar em voz alta, verificar o pulso carotideo . . )
identificando a arritmia e proceder a desfibrilagéo. (E) controlar a crise convulsiva segurando firmemente a

cabeca e os membros, introduzir um objeto rigido
entre os dentes para ndo enrolar a lingua e obstruir

46. Um colaborador apressado desce as escadas correndo, as vias aéreas, fazer um curativo compressivo na
escorrega e sofre uma queda de uma altura equivalente a regido abdominal.

3 metros. Permanece deitado no ché&o, referindo dor

devido a fratura exposta em ulna esquerda com hemor- . -

ragia profusa. Nessa situacéo, a sequéncia das agdes ini- 49. No ]ocal de trabglho, o atendimento |n|C|aI. em casos de

ciais do técnico de enfermagem s&o: quelr_naduNras varia _conforme ograue a (_atlologla. Dentre

as situagbes descritas no quadro, o técnico de enferma-

(A) solicitar o servico de emergéncia, avaliar as condi- gem do trabalho devera adotar as condutas descritas em
¢bes circulatérias e sensitivas na extremidade do Atendimento inicial no local Grau | Etioloaia
membro afetado, realizar o curativo, imobilizar o bra- de trabalho 9
¢o fraturado, adaptar o colar cervical. Irrigacdo abundante com &agua,

N ) ) - A perfurar as bc_)lhas, realiz_ar cura- | 5o Fogo

(B) estabilizar a cabeca, adaptar o colar cervical, imobili- tivo compressivo para evitar ede-
zar a perna fraturada, realizar o curativo, avaliar as ma e sindrome compartimental. _
condigbes circulatérias e sensitivas na extremidade g |Uso de gel hidratante e pomadas | o Exposicéo
do membro afetado, solicitar o transporte. antibioticas, de acdo emoliente. solar

c Irrigacéo z,;\b_undante com agua ou | 4o Agua

(C) solicitar o servico de emergéncia, promover a esta- soro fisiolégico 0,9%. fervente
bilizagdo da cabeca, adaptar o colar cervical, imobi- Irrigacao abundante com soro fi-| o
lizar o membro fraturado, realizar o curativo, elevar D | siolégico 0,9% ou liquido de co-| 2° P6 quimico
as extremidades dos membros. nhecida acdo agonista.

Desbridamento dos pontos de

(D) promover a estabilizacdo da cabeca, adaptar o colar E fg‘srgog'ezagraezeﬁ gbjgrﬁ%a?og:gg: 3° | Eletricidade
cervical, realizar o curativo, avaliar as condigfes cir- ria P ¢ 9
culatérias e sensitivas na extremidade do membro -
afetado, imobilizar o membro fraturado, avaliar as
condi¢des circulatorias e sensitivas na extremidade 50. O transporte do paciente de risco deve ser realizado de
do membro imobilizado, solicitar o servico de emer- forma répida a fim de evitar novos danos. Considerando
géncia. essa premissa e as legislagdes sobre o assunto cabe ao

. . . . técnico de enfermagem

(E) adaptar o colar cervical, realizar o curativo, avaliar
as condigdes circulatérias e sensitivas na extremi- (A) solicitar uma unidade de suporte basico de vida para
dade do membro afetado, imobilizar o membro fratu- transportar pacientes em estado critico.
rado, realizar a compresséo do ponto arterial distal. (B) remover o paciente imediatamente, realizar a avalia-

¢do primaria e procedimentos de estabilizagdo res-

47. O colaborador é encaminhado para o atendimento no piratéria e hemodinamica, ao final do transporte.

ambulatério referindo dificuldade para articular as pala-
vras, perda da forca no braco esquerdo e desvio de rima
labial. Esse quadro é compativel com alteragbes conse-
quentes ao Acidente Vascular Encefdlico e pode ser
confirmado com a aplicagdo da

(A) Escafa Pré-Hospitalar de Quebec.
(B) Escala de Cincinnati.

(C) Escala de Coma de Glasgow.

(D) Revised Trauma Score.

(E) Escala de AVC de Chicago.

(C) transferir o paciente rapidamente, em caso de demo-
ra da resposta das orientacbes da central
reguladora, e justificar posteriormente o motivo da
decisdo de transferéncia imediata.

(D) elaborar o documento de transferéncia, registrando
as informag0es relativas ao atendimento prestado e
condutas adotadas, identificado e assinado.

(E) responsabilizar a unidade encaminhadora do pacien-
te, em caso de intercorréncias durante o procedi-
mento na unidade realizadora do atendimento.
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