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Concurso PusLIco
11. PrRovA OBJIETIVA

ANALISTA TECNICO DE SAUDE
(ENFERMEIRO)

INSTRUGCOES

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CONTENDO 50 QUESTOES OBJETIVAS.

*

*

PREENCHA, COM SEU NOME E NUMERO DE INSCRICAO, OS ESPACOS RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO.

*

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE VOCE CONSIDERA CORRETA.

*

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

*

ASSINALE NA FOLHA DE RESPOSTAS, COM CANETA DE TINTA AZUL OU PRETA, A ALTERNATIVA QUE JULGAR CERTA.

*

A DURACAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA APOS TRANSCORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA OBJETIVA.

*

*

AO TERMINAR A PROVA, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS E LEVARA ESTE CADERNO.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

NUmero de inscricao T

( Nome do candidato

FUNDACAO v

vunesp e
14.06.2009
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01.

02.

03.

POLITICA DE SAUDE

Assinale a op¢do que contém os o6rgaos decisorios do SUS
em nivel estadual.

(A) Conselho Nacional de Secretarios Estaduais, Conselho
Estadual de Saude e Assembleia Legislativa.

(B) Secretaria Estadual de Saude, Conselho Estadual de
Satude e Comissao Intergestores Bipartite.

(C) Conselho Nacional de Secretarios Estaduais, Comissdo
Intergestores Bipartite e Secretaria Estadual de Saude.

(D) Conselho Estadual de Saude, Conferéncia Nacional de
Saude e Assembleia Legislativa.

(E) Secretaria Estadual de Saude, Comissdo Intergestores
Tripartite e Comissao Intergestores Bipartite.

Entende-se por agdo em satude do trabalhador no SUS, dentre
outras,

(A) aassisténcia ao trabalhador vitima de acidente do trabalho
ou portador de doenca profissional e do trabalho do setor
privado, somente.

(B) ainformag@o ao trabalhador e a sua respectiva entidade
sindical sobre riscos de acidentes do trabalho, mas ndo

sobre o resultado de fiscalizagdes.

(C) a participagdo na normatizagio, fiscalizagdo e controle
dos servicos de satide do trabalhador nas instituigdes

privadas, somente.

(D) a garantia ao sindicato dos trabalhadores de requerer
ao orgdo competente a interdicdo de maquina, de setor
de servigo ou de todo o ambiente de trabalho, quando
houver exposicdo a risco iminente para a vida ou satide

dos trabalhadores.

(E)

a avaliagcdo do impacto que as tecnologias provocam a
satide somente dos trabalhadores da industria.

Assinale a op¢do que contém principios do SUS.

(A) Igualdade da assisténcia a satde, sem preconceitos ou
privilégios de qualquer espécie e preservacao da auto-
nomia das pessoas na defesa de sua integridade fisica e
moral.

(B

Integralidade de assisténcia e alocagdo prioritaria de
recursos financeiros aos servigos de emergéncia.

(C) Direito a informagdo, as pessoas assistidas, sobre sua
saude e alocacdo prioritdria de recursos humanos aos

servicos de emergéncia.

(D) Prioridade aos servigos hospitalares e de alta complexi-
dade e universalidade de acesso aos servigos de satde

em todos os niveis de assisténcia.

(E) Universalidade de acesso aos servigos de saude em
todos os niveis de assisténcia e prioridade de atengdo a

populacdo de baixa renda.

04.

05.

06.

Fazem parte da Reforma Sanitaria:

(A) priorizar a ateng@o primaria e retirar do centro do modelo
de aten¢do a satide o papel do hospital e das especialida-
des, bem como concentrar-se no usuario-cidaddo como
um ser humano integral.

(B) humanizar o cuidado aos usuarios-cidadaos e organizar

as agoes de saude, dividindo-as de forma equitativa entre

as trés esferas de governo.

(C) aumentar os cargos de confianca para a gestdo em satde,

nas trés esferas de governo, e articular atividades de satide

coletiva com agdes de assisténcia clinica nos servigos de
atencdo basica.

(D) equipar e expandir os servigos de urgéncia e emergéncia

e de referéncia, implantar o cartdo SUS e priorizar os

centros hospitalares de alta complexidade.

(E) priorizar as decisdes da esfera federal, os planos de

satde nacionais, com prioridade para os servigos de alta

complexidade para a populagdo de baixa renda.

No Estado de Sao Paulo, fazem parte da lista de agravos de
notifica¢do compulsoria imediata, dentre outros,

(A) avariola, a tuberculose e a AIDS.

(B) o tétano acidental, a tuberculose e a esquistossomose.
(C) asifilis congénita, a hanseniase e a hepatite viral.

(D) aintoxicagdo por agrotoxico, o sarampo e a malaria.

(E) avariola, a raiva humana e a difteria.

Casos suspeitos de Influenza A (HIN1) devem ser imediata-
mente notificados aos 6rgaos de vigilancia epidemiologica

(A) pela sua comprovada agressividade.
(B) por ser agravo inusitado e pelo risco de uma pandemia.
(C) por sua conhecida resisténcia a qualquer antivirus.

(D) para se planejar em curto prazo uma acdo de vacinagdo
em massa.

(E) para se intensificar a pesquisa de uma vacina especifica.
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07.

08.

09.

10.

A programagao pactuada integrada

(A) éum documento estadual do SUS que define a aplicagdo
de recursos financeiros na adequagdo da rede assistencial
as agOes de saude pactuadas, inclusive contemplando a
necessidade de instalagdo de servigos de atengdo basica
onde ainda ndo houver suficiéncia destes.

(B) ¢ um plano definido entre as esferas federal, estadual e
municipal de governo, aprovado pelos 6rgéos legislativos
das trés esferas de governo, visando ao planejamento de

gastos de recursos do SUS.

©

define agOes de satde a serem executadas localmente
entre estados e municipios, com as respectivas respon-
sabilidades fisicas e or¢amentarias em cada nivel de
atengdo, visando a garantia do acesso da populagdo a
todos os servigos de saude.

(D)

¢ elaborada pelos estados, que agrupam seus municipios
em niveis crescentes de complexidade para utilizagdo
racional dos servigos de saude.

(E)

¢ o produto da Conferéncia Nacional de Saude e aprovada
pelo Congresso Nacional.

Assinale uma agdo de prevencao secundaria.
(A) Imunizagio.

(B) Reabilitagdo profissional.

(C) Exames periodicos.

(D) Moradia adequada.

(E) Aconselhamento genético.

Assinale a alternativa que indica o desenho de estudo epi-
demiolégico, de baixo custo, adequado a investigagdo de
doengas de baixa incidéncia.

(A) Coorte.

(B) Transversal.
(C) Ecolodgico.
(D) Caso-controle.

(E) Coorte concorrente.

Sobre indicadores de satde, pode-se afirmar que

(A) o coeficiente de mortalidade infantil ¢ o melhor para se
avaliarem as condigdes de vida de uma populagao, pois
ndo ¢ sujeito a distor¢des.

(B) o coeficiente de mortalidade materna nio tem relagdo
com a mulher gravida, e sim, com a puérpera.

(C) se devem utilizar varios deles para se avaliarem as con-
digdes de satide de uma populacdo em suas diferentes
faixas etarias.

(D) o coeficiente de mortalidade geral ¢ o mais confiavel
para se avaliarem causas de morte da populacdo adulta
jovem.

(E) o coeficiente de mortalidade por acidente de trabalho é
facilmente obtido no Brasil.
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11.

12.

13.

14.

CONHECIMENTOS GERAIS

Segunda-feira (15/09)

O banco de investimento Lehman Brothers, o quarto
maior dos EUA, entra com pedido de concordata — a maior
da historia do pais. A AIG, a maior seguradora do mundo,
anuncia plano de reestruturacdo para levantar capital e eleva
o temor dos mercados.

(Folha de S.Paulo, 28.09.2008)

Esses acontecimentos relacionam-se a uma crise cuja origem
esta

(A) napolitica de juros altos e restri¢do de crédito do Tesouro
americano.

(B) nos gastos excessivos do governo norte-americano na
guerra do Iraque.

(C) na intervencdo desenfreada do governo americano na
economia.

(D) no mercado imobiliario, com financiamentos até para
clientes de alto risco.

(E) navalorizagdo dos titulos da divida publica para o paga-
mento de hipotecas.

Em novembro de 2008, foi anunciada a fusdo de duas insti-
tui¢des financeiras brasileiras. Trata-se do

(A) Bradesco e do HSBC.
(B) Banespa e do Santander.
(C) Real e do ABN Amro.
(D) Safra e da Nossa Caixa.
(E) TItau e do Unibanco.

No final de dezembro de 2008 ¢ inicio de 2009, novos con-
frontos bélicos ocorreram na Faixa de Gaza, envolvendo

(A) libaneses e sirios.

(B) israelenses e palestinos.
(C) indianos e paquistaneses.
(D) russos e chechenos.

(E) turcos e arménios.

Durante a realizacdo dos Jogos Olimpicos de Pequim, em
agosto de 2008, o governo da China temia a ocorréncia de
manifestagdes a favor desta regido autdnoma. No final de
fevereiro de 2009, turistas estrangeiros foram proibidos de
visita-la, antes do 50.° aniversario de uma rebelido fracassada
contra a China.

Essas informagdes referem-se a regido
(A) de Xangai.

(B) do Tibete.

(C) de Hong Kong.

(D) da Mongodlia.

(E) de Taiwan.

N



15.

16.

17.

18.

Sobre a Reserva Raposa Serra do Sol, o Supremo Tribunal
Federal confirmou, em margo de 2009,

(A) adesocupagdo, por parte dos indios, das areas de produ-
¢a0 de arroz.

(B) apresenca de tropas militares para a defesa das fronteiras.

(C) a demarcacao continua das terras indigenas, sob certas
condigdes.

(D) o direito de fazendeiros e indios as terras que ja ocupam.

(E) anecessidade de ilhas territoriais para separar indios de
brancos.

De acordo com dados divulgados pelo IBGE, no inicio de
2009, o Produto Interno Bruto brasileiro do quarto trimestre
de 2008, em relag@o ao terceiro trimestre de 2008,

(A) diminuiu 11,9%.
(B) cresceu 5,1%.
(C) diminuiu 7,4%.
(D) cresceu 0,5%.

(E) diminuiu 3,6%.

O Tribunal Superior Eleitoral confirmou, em abril de 2009, a
cassacdo do governador Jackson Lago e do vice Luiz Porto,
por abuso de poder econdmico e politico. Lago governava

(A) o Maranhdo.
(B) Pernambuco.
(C) aParaiba.
(D) Roraima.

(E) o Amazonas.

Cumprindo promessa de campanha, o presidente norte-
americano Barack Obama anunciou, em abril de 2009,

(A) a permissdo para empresas americanas negociarem em
Cuba.

(B) o fechamento imediato da base e prisdo de Guantanamo.

(C) aliberagao total de viagens de cubano-americanos para
ailha.

(D) o fim do embargo econémico dos EUA a Cuba.

(E) ainclusao de Cubana OEA, no FMI e no Banco Mundial.

19. A estratégia de desoneragdes tributarias setoriais explicita a

aposta do governo no mercado interno como fator de susten-
tacdo do crescimento econémico durante a crise financeira
e retragdo do comércio internacional.

(O Estado de S.Paulo, 18.04.2009)

Como exemplo dessa estratégia, o governo brasileiro deter-
minou, em abril de 2009,

(A) a elevag@o de impostos sobre materiais de construgao,
como o cimento.

(B) o aumento dos juros pagos aos depositos nas cadernetas
de poupanga.

(C) atransferéncia dos recursos do FGTS para a Previdéncia
Social.

(D) a redugdo do IPI sobre alguns eletrodomésticos, como
fogoes e geladeiras.

(E) o corte nas aliquotas de exportagdo e nas despesas do
setor publico.

20. Palco historico de conflitos, por conta de grilagem, desma-

tamento e auge e queda do garimpo, (...) vive hoje um acir-
ramento fundiario. O Estado, uma das principais fronteiras
agropecuarias do pais, é alvo da cobiga de grandes grupos,
0 que torna cada vez mais escassas as dreas passiveis de
desapropriacdo para reforma agraria.

O efeito pratico disso é o aumento (ou a manutengdo) dos
acampamentos. (...)

O conflito de anteontem é apenas mais um, numa extensa lista
acumulada nos ultimos 30 anos. O mais conhecido aconteceu
13 anos atras, em Eldorado dos Carajas.

(Folha de S.Paulo, 20.04.2009)
O trecho faz referéncia ao Estado do
(A) Para.
(B) Mato Grosso.
(C) Tocantins.
(D) Parana.

(E) Rio Grande do Sul.
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21.

22.

23.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Entre outras atividades, incumbe ao enfermeiro, privativa-
mente,

(A)

prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes
graves com risco de vida.

B)
©
(D)

fazer a prevenc¢ao e controle da infeccao hospitalar.
integrar a equipe de saude.

efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em
doengas transmissiveis.

(E) realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de
diagnostico.

De acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfer-
magem, todos os profissionais de enfermagem tém o direito de

(A) prestar Assisténcia de Enfermagem sem discriminagao
de qualquer natureza.

(B) ter acesso as informagdes relacionadas a pessoa, familia
e coletividade, necessarias ao exercicio profissional.

(C) negar Assisténcia de Enfermagem em qualquer situagdo
que se caracterize como urgéncia ou emergéncia.

(D) posicionar-se contra falta cometida durante o exercicio
profissional, seja por impericia, imprudéncia ou negli-
géncia.

(E) assinar as agdes de enfermagem nao executadas por eles
proprios, mas sob seu comando ou orientacao.

Considerando-se alguns aspectos sobre os Instrumentos
basicos utilizados pela enfermagem para o cuidar, pode-se
afirmar que

I. a comunicagdo ndo verbal assume grande importancia
no processo comunicativo, pois pode suplementar uma
informagdo verbal.

II. o fazer da enfermagem depende de um observar constante
que traz como consequéncia o direcionamento das agdes
do enfermeiro e equipe em prol da assisténcia do ser
humano.

II1. o planejamento deve ser compreendido como uma etapa
do processo de enfermagem e ndo como um instrumento
de enfermagem por si s6.

Esta correto o apresentado em
(A) 11, apenas.

(B) III, apenas.

(C) Tell, apenas.

(D) II e III, apenas.

(E) I, ellL
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24.

25.

No processo de enfermagem,

(A) osdiagnosticos de enfermagem enfatizam complicagdes
fisiologicas que devem ser monitorizadas pela equipe de
enfermagem.

(B) naetapa de implementagdo, sdo coletados dados objetivos

que permitem a comparagdo dos resultados comporta-

mentais do paciente com os resultados esperados.

(C) as quatro etapas para seu desenvolvimento compreendem:

anamnese de enfermagem, exame fisico, diagnéstico de

enfermagem e prescri¢do de enfermagem.

(D) a identificag@o dos diagndsticos de enfermagem de um

paciente/cliente € feita a partir do historico de enferma-

gem e do exame fisico.

(E) os resultados sdo mais bem mensurados entre pacientes

atendidos em regime de internag@o hospitalar.

E.C.A., sexo feminino, 55 anos, procurou o ambulatorio
queixando-se de dor ao urinar, aumento na frequéncia e
urgéncia miccional. Referia também presenca de sangue na
urina. Durante a consulta de enfermagem realizada apds ser
avaliada pelo médico e obter o diagndstico de infec¢@o urina-
ria, a enfermeira relacionou trés diagnosticos de enfermagem
e fez as prescri¢cdes de enfermagem, orientando a paciente.

Relacione as colunas de modo a tornar verdadeira a relagdo
entre os diagnosticos de enfermagem e as prescrigdes de
enfermagem correspondentes.

1. Dor e desconforto rela-
cionados a inflamacgao e
infec¢do da uretra, bexi-
ga e outras estruturas do
trato urinario.

a. Aplicar calor sobre a re-
gido perineal com auxilio
de jatos de d4gua morna ou
banho de imersdo.

II. Padroes de eliminagdo | b.
alterados relacionados
a frequéncia, urgéncia
e hesitacao.

Esclarecer a paciente so-
bre os fatores de risco
para o desenvolvimento
da infec¢do do trato uri-
nario inferior, tais como
esvaziamento vesical pou-
co frequente, praticas de
contracepgdo e higiene
pessoal, entre outros.

II1. Déficit no conhecimento | c.
sobre os fatores que
predispdem a infecgdo e
recorréncia, detecgdo e
prevengdo da recorrén-
cia, e farmacoterapia.

Aumentar a ingestio de
liquidos, principalmente
agua; evitar a ingestio de
irritantes para a bexiga
como café, cha, colas e
alcool; encorajar a mic¢ao
frequente, a cada 2 a 3
horas.

(A) I-a; II-b; II-c.
(B) I-b; II-c; IlI-a.
(C) I-c; II-b; II-a.
(D) I-b; II-a;.III-c.

(E) I-a; lI-c; LI-b.



26.

27.

28.

29.

Na consulta de enfermagem, pacientes portadores da sindrome
metabolica devem ser aconselhados, entre outras orientagdes,
a reduzir o risco cardiovascular, consumindo uma dieta

(A) rica em graos refinados e agucares de cadeia complexa.
(B) pobre em acucar, porém rica em carboidratos simples.

(C) ricaem fibras, que prioriza o consumo de frutas, verduras
€ graos.

(D) rica em alimentos redutores naturais de triglicérides,
como a pele do frango e o couro do peixe.

(E) pobre em gorduras, porém rica em carboidratos oriundos
de grios refinados.

A taxa de fluxo de oxigénio adequada, quando administrado
por mascara simples, deve ser de

(A) 1a2L/min.
(B) 3 a5 L/min.
(C) 6a8L/min.
(D) 8a 10 L/min.

(E) 10a 12 L/min.

Constituem fatores que levam um paciente/cliente idoso a
apresentar queixa de alteragcdes no sono:

I. mudangas na fase do sono, dor e limitagdo da mobilidade
e refluxo esofagico.
II. habitos errados de sono, diminui¢dao da capacidade de
dormir e causas ambientais diversas.

II1. aumento dos problemas respiratorios durante o sono, in-
gestao de alcool e café e aumento da atividade mioclonica
noturna.

Esta correto o apresentado em

(A) L1 e IIL

(B) II e III, apenas.

(C) Ielll, apenas.

(D) Iell, apenas.

(E) 1, apenas.

No adulto, torna-se imperativo o resfriamento corporal ime-
diato quando a temperatura atinge 41 °C para prevenir danos
(A) renais.

(B) cerebrais.

(C) hepaticos.

(D) cardiacos.

(E) enddcrinos.

30.

31.

32.

33.

Selecione a alternativa que completa, correta e respectivamente,
a afirmagdo a seguir.

Exercicios fisicos, tais como caminhada, ciclismo, natacao
e corrida, realizados numa intensidade ___ da freqiiéncia
cardiaca maxima, ou _—_ do consumo méaximo de oxigénio,
com duracdo de ___ minutos, ___ vezes por semana, reduzem
a pressdo arterial de individuos hipertensos.

(A) acima de 80%; entre 75% e 90%; 10 a 30; trés

(B) acima de 80%; entre 50% e 70%; 10 a 45; trés a cinco
(C) entre 40% e 60%; entre 25% e 50%; 10 a 30; uma a trés
(D) entre 50% e 70%; acima de 80%; 10 a 30; trés

(E) entre 60% e 80%; entre 50% e 70%; 30 a 60; trés a seis

O processo de esterilizagdo que atua por alquilagdo das pro-
teinas do DNA e RNA, impedindo a multiplicacdo celular, ¢
a esterilizagdo

(A) avapor.

(B) quimica a base de glutaraldeido.
(C) por calor seco.

(D) quimica a base de acido peracético.

(E) por 6xido de etileno.

A solugdo aquosa de iodo-polivinil-pirrolidona — PVPI é
recomendada para

(A) uso como degermante da pele.
(B) lubrificagdo de sondas e drenos.

(C) degerminacdo das maos de médicos em areas pré-
cirargicas.
(D) assepsia topica.

(E) delimita¢ao do campo cirtrgico.

Ao realizar a limpeza de uma ferida utilizando a técnica limpa,
¢ importante

L. irrigar a les@o com soro fisiologico (SF), utilizando um
frasco de SF perfurado com uma agulha 40x12;

II. friccionar o leito da ferida para a retirada de bactérias
colonizadoras;

III. secar as bordas da ferida com gaze;
I'V. manter o leito da ferida umido.

Esta correto o apresentado em
(A) Tell, apenas.

(B) II e I1I, apenas.

(C) I, I e 1V, apenas.

(D) I, I e IV, apenas.

(E) LI I elV.
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34.

3s.

36.

37.

Numa ferida em fase de granulag@o, com presenca de exsudato
seropurulento, com odor forte, recomenda-se o uso de curativo
com

(A) hidrogel mais cobertura ndo aderente, por até 4 dias.
(B) carvao ativado, por 2 a 5 dias.

(C) hidrocoloide, até 7 dias.

(D) alginato, com troca a cada 3 dias.

(E) hidrocoloide transparente, até 7 dias.

A morte ¢ enfrentada de forma diferente pelas pessoas. As
respostas emocionais de uma pessoa enfrentando a morte
podem ser rastreadas através de estagios denominados

(A) negacao e isolamento, raiva, barganha, depressdo e acei-
tagdo.

(B) ansiedade, depressdo, raiva, coping e aceitacao.
(C) culpa, depressdo, barganha, negacio e burnout.
(D) ansiedade, negagdo, isolamento, enfrentamento e barganha.

(E) raiva, ansiedade, hostilidade, barganha ¢ lamentacao.

Assinale a alternativa correta.

(A) Ahigienizacdo antisséptica das maos estd recomendada
em caso de precaugdo de contato para pacientes porta-
dores de microrganismos multirresistentes.

(B)

O uso de luvas de procedimento substitui parcialmente
a lavagem das maos.

©

Recomenda-se a degermacdo da pele antes e apos o
contato com o paciente.

(D) Ouso de preparacdo alcoolica para higienizagdo das maos
esta recomendado antes do preparo ¢ da manipulacdo de

medicamentos.

(E) Ahigienizagao antisséptica das maos esta recomendada a
todos os profissionais de saude ao iniciarem e finalizarem

o turno de trabalho.

A rifampicina ¢ uma droga utilizada tanto no tratamento da
tuberculose quanto da hanseniase. Para individuos em tra-
tamento com essa droga, o enfermeiro deve estar atento ao
aparecimento de efeitos colaterais tais como

(A) ressecamento da pele, tom acinzentado da pele, febre
baixa, perda de apetite e dor estomacal.

(B) dermatite esfoliativa, cianose, dispneia, taquicardia,
cefaleia, fadiga, desmaios, nauseas, anorexia e vomitos.

(C) hipertensao arterial, gastrite, reducdo de sodio e potassio,
aumento das taxas de glicose no sangue.

(D) ressecamento da pele, insdnia, nauseas e vomitos, dimi-
nuic¢do do apetite, fadiga, cefaleia.

(E) rubor de face e pescogo, prurido, rash cutaneo generali-
zado, diminui¢do do apetite, nduseas e ictericia.
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38.

39.

40.

Em um caso suspeito de dengue, a obtengdo de prova do lago
positiva entre o terceiro e o quarto dia de evolug@o da doenga
mostra que

(A) o individuo deve ser descartado como caso de dengue.
(B)
©

se trata da forma hemorragica da doenga.

deve ser descartado como caso de dengue, mas investi-
gado como caso suspeito de febre amarela.

(D)
(E)

se trata de um caso confirmado de dengue classico.

deve ser descartado como caso de dengue, mas confir-
mado como caso de febre hemorragica transmitida por
carrapato.

Para o controle e posterior eliminacdo da tuberculose em uma
comunidade, o primeiro passo é a descoberta precoce das
fontes de infec¢do procuradas entre as pessoas que apresentam

(A) febre baixa, anemia e fadiga ha mais de 30 dias.
(B) tosse, febre e expectoracdo com sangue ha 7 dias.

(C) mal estar geral ¢ historia de tuberculose anterior, mesmo
que tenha tido alta por cura.

(D) tosse e expectoragdo por trés semanas ou mais.

(E) tosse seca, febre e emagrecimento.

Assinale a alternativa correta no que diz respeito a hanseniase.

(A) Os doentes que apresentam a forma indeterminada ou
tuberculoide da doenca sdo considerados importantes
como fonte de transmissao da doenca, devido a alta carga
bacilar.

(B) Na hanseniase dimorfa, o comprometimento dos nervos
¢ mais precoce e intenso, o que determina a presenga de
neurite periférica de membros inferiores.

(C) A principal via de eliminag@o dos bacilos ¢ a aérea su-

perior, sendo que o trato respiratorio ¢ a mais provavel

via de entrada do Mycobacterium leprae no corpo.

(D) A suspens@o de contato familiar intimo por 90 dias esta

recomendada para individuos portadores das formas

virchowiana e tuberculoide.

(E) Sao de notificagdo compulsdria apenas os doentes que

desenvolverem a forma virchowiana.



41.

42.

43.

Apds a exposigdo e infecgao pelo virus HIV, a sindrome da
infecgdo retroviral aguda ou infecgdo primaria manifesta-
se clinicamente em cerca de 50% a 90% dos pacientes. O
diagnoéstico dessa fase ¢ pouco realizado devido ao baixo
indice de suspei¢do. Os sintomas aparecem durante o pico
da viremia e da atividade imunolégica e compreendem, entre
outras manifestagoes,

(A) linfoadenopatia generalizada persistente, “flutuante” e
indolor, neuropatia periférica transitoria e Glcera péptica.

(B) perda rapida de até 10% do peso, herpes simples e his-
toplasmose.

(C) febre, faringite e rash cutineo maculopapular eritematoso.
(D) ulcera péptica, tuberculose e mialgia.

(E) cefaleia, febre e pneumocistose.

A investigacdo epidemioldgica envolve, entre outras etapas,
o exame do doente e de seus contatos, com detalhamento da
historia clinica e de dados epidemiologicos;

I. a coleta de amostras para laboratério, quando indicada;
II. a busca de casos adicionais;
II1. a identificacdo do(s) agente(s) infeccioso(s) se se tratar
de doenga transmissivel;
IV. a determinagdo de seu modo de transmissao ou de agio;
V. a busca de locais contaminados ou de vetores;
VL. a identificacdo de fatores que tenham contribuido para a
ocorréncia do(s) caso(s).

Esta correto o apresentado em
(A) LI eV, apenas.

(B) II, V e VI, apenas.

(C) LI, 1V eV, apenas.

(D) II, 1V, V e VI, apenas.

(E) LILTIL IV, Ve VL

No processo de investigagdo epidemiologica de epidemias e
surtos, a etapa de busca ativa caracteriza-se por

(A) determinar as caracteristicas da doenca e do individuo
adoentado que serdo utilizadas na definigdo de caso de
interesse para a investigagdo epidemiologica.

(B) estabelecer o diagnostico da doenga e do estado epidé-

mico.

(C) coletar e analisar informagdes sobre caracteristicas da

doenga que permitam responder algumas questdes rela-

tivas a sua distribui¢ao quanto a tempo, lugar e pessoa.

(D) procurar reconhecer e proceder a investigagdo de casos

similares em espago geografico onde houver suspeita da

existéncia de contatos e/ou fonte de contagio ativa.

(E) formular hipoteses consistentes e precisas sobre a distri-

buicdo e duragdo do evento.

44.

45.

Numa institui¢do de ensino médio, sdo fornecidas 1600 re-
feigdes por dia entre desjejum, almogo e jantar para alunos e
funcionarios. Num determinado dia de margo, por volta das
16:00 horas, um nimero elevado de comensais iniciaram a
procura de atendimento médico no ambulatério da escola
com queixas de nauseas, vomitos, diarreia e dor estomacal.
Suspeitou-se de que essas manifestagoes estavam relacionadas
entre si. Nesse caso, a equipe de satde deve, entre outras ac¢des,

(A) encaminhar os doentes ao pronto-socorro e suspender
as aulas e demais atividades por tempo indeterminado,
imediatamente.

(B) determinar a guarda, sob refrigeracdo, de todas as sobras

de alimentos na forma em que se encontravam acondicio-

nados, até a realizagdo da investigagdo epidemiologica.

(C) desprezar todos os alimentos suspeitos em lixo hospitalar

apos anotagao do tipo de alimento, quantidade e aspecto,

além de lotes de fabricacgdo e data de validade de produtos
industrializados.

(D) afastar do trabalho os funciondrios que manipulam

alimentos e utensilios, encaminhando-os para exame de

saude.

(E) manter as atividades de distribui¢do de alimentos de

rotina até que o processo de investigagdo epidemiologica

conclua que se tratava de um surto de doenga transmitida
por alimento.

Em 30.04.2009, o jornal Folha de S.Paulo noticiou que a
Organizacdo Mundial da Satide — OMS decidiu elevar seu
alerta pandémico para a gripe suina ao nivel cinco, o que in-
dica a iminéncia de uma pandemia. A mesma noticia ressaltou
que a cupula da OMS admite que ¢ alta a probabilidade de
que o alerta passe logo para o nivel 6, o mais alto da escala,
o que significaria a declaragdo de uma pandemia.

Assinale a alternativa que melhor define uma pandemia.

(A) Ocorréncia epidémica caracterizada por uma larga dis-
tribuicdo espacial, atingindo varias nagdes.

(B) Situagdo em que o aumento no nimero de casos se da
de forma rapida, atingindo o pico de incidéncia em curto
periodo de tempo, declinando logo a seguir.

(C) Elevagao do nimero de casos de uma doenga ou agravo,
em um determinado lugar e periodo de tempo, caracteri-
zando, de forma clara, um excesso em relagdo a frequén-
cia esperada.

(D) Aumento no niimero de casos fatais de uma determinada
doenga em um determinado lugar e periodo de tempo.

(E) Tipo de epidemia em que 0 aumento no nimero de casos
de uma doenga se restringe a uma area geografica bem
delimitada ou a uma populagao institucionalizada.
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46. No més de margo de 2009, em um determinado municipio com
120000 habitantes, foram notificados 360 casos de dengue.
Destes, 180 casos foram confirmados, sendo que 22 foram a
obito. Para essa localidade, a taxa de letalidade por dengue,
no més de margo, foi de

(A) 333/100000 habitantes.
(B) 150/100000 habitantes.
(C) 50%.

(D) 15/10000 habitantes.

(E) 12,2%.

47. Relacione as colunas de modo a tornar verdadeira a associagdo
entre o indicador e os aspectos relacionados ao seu uso.

INDICADOR ASPECTOS RELACIONADOS
AO SEU USO

I. Taxa de Mortalidade | a. Complementa a analise das

Infantil (TMI) condigdes de satide de uma
determinada regido, uma
vez que altos valores desse
indicador se relacionam as
regides mais desenvolvidas.

II. Indicador de Swaroop | b. Seu uso para fins compa-

e Uemura rativos deve ser feito com
cautela, uma vez que depende
da composigdo da populacdo
por sexo, idade e outros pa-
rametros.

II1. Coeficiente de Morta- | c. Expressa o efeito das mortes

lidade Geral (CMG) ocorridas precocemente em
relagdo a duragdo de vida es-
perada para uma determinada
populagio.

IV. Anos Potenciais de | d. Intervengdes politicas podem
Vida Perdida (APVP) afetar as taxas de mortalidade
infantil, independentemente
das condigdes de vida da
populagdo que prevalecem
em determinado momento.

(A) I-a; II-b; I-c; TV-d.
(B) I-d; II-a; II-b; IV-c.
(C) I-c; lI-b; 11I-a; IV-d.
(D) I-b; Il-c; III-d; TV-a.

(E) I-d; II-b; III-c; IV-a.
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48. Estudos tém demonstrado que a quantidade de residuos so6lidos
domésticos gerada por habitante é, de modo geral, maior em
grandes cidades, regides e paises mais desenvolvidos. Esta alta
geragdo de residuos ¢ fortemente influenciada, entre outros
fatores,

L.

IL.

III.

pelo estilo de vida que tem como base o consumo de
alimentos super-processados;

pela poluigdo de informagdo que gera a necessidade de
embalagens cada vez maiores e mais chamativas;

pelo avango e obsoléncia cada vez mais rapidos das no-
vidades tecnologicas.

Esta correto o apresentado em

(A) I, apenas.

(B)
©

I, apenas.

111, apenas.

(D) Ielll, apenas.

(E)

I, el

49. Em 750 mL de soro glicosado a 5%, tem-se

(A) 3,75 g de glicose.

(B)
©

6,6 g de glicose.

37,5 g de glicose.

(D) 66 g de glicose.

(E)

375 g de glicose.

50. Assinale a alternativa correta no que diz respeito a hierarquia
do planejamento.

(A) A filosofia da organizagao norteia o conjunto de valores

(B)

©

D)

(E)

e crengas que, explicitados, servirdo de guia para a cons-
trugio da missdo da organizagdo. E fortemente influen-
ciada pela filosofia e valores individuais dos membros
da comunidade em que a institui¢do se insere.

Normas e regulamentos sdo planos reduzidos a declara-
¢des ou instrugdes que direcionam as organizagdes na
sua tomada de decis@o.

Missao € uma breve declaragdo em que se identifica a
razdo pela qual a institui¢ao existe, sua futura meta ou
fun¢ao, além de identificar seus constituintes, sua posi¢ao
com respeito a ética, aos principios e padrdes de pratica.

Politicas e procedimentos se constituem no tipo menos
flexivel na hierarquia do planejamento e compreendem
planos que definem ag¢des ou ndo-acdes especificas.

Metas e objetivos apontam os fins em direcdo aos quais
uma organizagao esta trabalhando. Embora semelhantes,
as metas sdo mais especificas e mensuraveis do que os
objetivos por identificarem como e quando atingi-los.





